
医療法人 社団
　ミオ・ファティリティ・クリニック

　　看護師・思春期保健相談士

【問合せ・申込先】　

　米子市総合政策部　人権・男女共同参画課　

　Tel:(0859)23-5415  Fax:(0859)37-3184　

  E-Mail:jinkenseisaku@city.yonago.lg.jp

葉山 美紀子 さん

「多様な人材が真に力を発揮できる地域社会」をつくる第一歩は、女性
が安心して働き続けられる職場づくりです。米子市役所では、令和5年度
から「女性が元気に輝く米子市役所」をめざし、女性特有の健康課題(生
理、PMS、更年期障害等)への理解促進と支援強化に取り組んできました。
 この取組を市役所内部に留めず、「女性が元気に輝くまち・米子」の実
現に向け、米子市全体に拡大するため、企業・団体関係者、市民の皆さ
まを対象に講演会を開催します。

女性のヘルスケア講演会
「女性が元気に輝くまち・米子」をめざして 

令和８年１０月１３日(火)

午後１時３０分～３時

米子コンベンションセンター

小ホール

と　き ところ

 開会あいさつ　　　 米子市長　　伊木　隆司

 講　　演

『 ワクワク出来る未来のために 』

入場無料

お申し込みは、
右のＱＲコード

または、
電話・メール・ＦＡＸで


