
１ 国民健康保険

(1) 事業実施状況

ア 国民健康保険加入世帯数及び被保険者数（令和8年3月31日現在）

世帯数 15,718 世帯

被保険者数 22,044 人

イ 保険給付状況

令和 7年度の診療費費用額は、10,778,093 千円である。

ウ 国民健康保険運営協議会

(ｱ) 委員 15 人 構成： 被保険者代表 4 人、保険医又は保険薬剤師代表 4人

公益代表 4人、被用者保険等保険者代表 3人

(ｲ) 会議等

書面議決（令和 7年 8 月）

・基金積立金について

第 1回米子市国民健康保険運営協議会を開催（令和 8年 1 月）

・国民健康保険事業状況について

・令和 8 年度保険料率について

(2) 国民健康保険事業特別会計の状況（保険料の収納及び滞納処分については収納推進課所管）

ア 予算執行状況

国民健康保険事業特別会計予算の執行状況は、次のとおりである。

イ 保険料（税）の状況

保険料の賦課及び収納額等の状況は、次のとおりである。

(ｱ) 国民健康保険料賦課状況 （単位：円）

※「失業軽減」「未就学軽減」「産前産後軽減」について令和 6年度分より"月割増減額"から"軽減額"として計上。

歳 入 歳 出

区 分
予算執行額

（千円）

構成割合

（％）
区 分

予算執行額

（千円）

構成割合

（％）

１ 保険料（税） 2,278,999 16.7 １ 総務費 291,239 2.2

(介護納付金分再掲) （181,241） （1.3）２ 保険給付費 療養諸費 9,271,719 71.1

２ 国県支出金 9,437,255 69.1 その他 30,312 0.2

３ 一般会計繰入金 1,289,904 9.5 ３ 国民健康保険事業費納付金 医療分 1,964,930 15.1

４ 基金繰入金 0 0.0 後期分 773,757 5.9

５ 前年度繰越金 577,284 4.2 介護分 254,544 2.0

６ その他 65,029 0.5 ４ 保健事業費 124,894 1.0

５ その他 324,542 2.5

計 13,648,471 100.0 計 13,035,937 100.0

保険料

算定額
軽減額 減免額

限 度 を

超える額
月割増減額

保険料

調定額

3,730,587,234 531,135,774 2,908,900 170,851,195 △703,368,565 2,322,322,800

市 民 生 活 部 保 険 年 金 課



(ｲ) 保険料算定内訳

(ｳ) 保険料率等

ａ 基礎賦課額

ｂ 後期高齢者支援金等賦課額

ｃ 介護納付金賦課額

(ｴ) 国民健康保険料収納状況

ａ 医療給付費分、後期高齢者支援金等分、介護納付金分合計 （単位：円）

ｂ 再掲 後期高齢者支援金等分 （単位：円）

ｃ 再掲 介護納付金分 （単位：円）

所得割額 資産割額 均等割額 平等割額

2,038,092,300 円 0 円 1,033,316,388 円 659,178,546 円

54.63％ ％ 27.70％ 17.67％

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円)

7.95 - 26,000 25,500 660,000

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円)

2.55 - 8,800 8,300 260,000

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円)

2.44 - 10,500 5,600 170,000

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額
収納率(%)

本年 前年

現年賦課分 2,322,322,800 2,166,144,416 177,500 2,547,360 158,548,244 93.17 93.32

現年度分 2,305,815,300 2,156,345,316 177,500 2,547,360 151,839,844 93.41 93.54

過年度分 16,507,000 9,799,100 0 0 6,708,400 59.36 70.96

滞納繰越分 366,277,189 112,854,213 50,875,839 44,700 202,591,837 30.80 30.77

国民健康保険料計 2,668,599,989 2,278,998,629 51,053,339 2,592,060 361,140,041 84.67 84.42

現年賦課分 2,322,322,800 2,166,144,416 177,500 2,547,360 158,548,244 93.17 93.32

現年度分 2,305,815,300 2,156,345,316 177,500 2,547,360 151,839,844 93.41 93.54

過年度分 16,507,000 9,799,100 0 0 6,708,400 59.36 70.96

滞納繰越分 366,277,189 112,854,213 50,875,839 44,700 202,591,837 30.80 30.77

料合計 2,668,599,989 2,278,998,629 51,053,339 2,592,060 361,140,041 84.67 84.42

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額
収納率(%)

本年 前年

現年賦課分 530,065,637 495,652,789 35,100 285,440 34,663,188 93.45 93.60

現年度分 526,387,137 493,489,115 35,100 285,440 33,148,362 93.70 93.81

過年度分 3,678,500 2,163,674 0 0 1,514,826 58.82 70.80

滞納繰越分 79,153,364 24,571,400 11,121,740 3,971 43,464,195 31.04 30.87

国民健康保険料計 609,219,001 520,224,189 11,156,840 289,411 878,127,384 85.34 85.06

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額
収納率(%)

本年 前年

現年賦課分 186,932,277 168,519,987 33,500 113,937 18,492,727 90.09 90.39

現年度分 185,377,777 167,551,298 33,500 113,937 17,906,916 90.32 90.63

過年度分 1,554,500 968,689 0 0 585,811 62.32 72.10

滞納繰越分 43,234,963 12,721,196 5,413,401 39 25,100,405 29.42 30.23

国民健康保険料計 230,167,240 181,241,183 5,446,901 113,976 43,593,132 78.69 78.80



(ｵ) 滞納処分状況

ａ 差押処分

ｂ 交付要求

(ｶ) 国民健康保険料口座振替

ａ 申込状況 （令和 8年 3 月 31 日現在）

ｂ 振替状況 （令和 7年度実績）

(ｷ) 国民健康保険料特別徴収 （令和 8年 3 月 31 日現在）

(3) 保険給付状況

ア 医療給付の状況

イ 高額療養費の状況

ウ その他の保険給付状況

区 分 令和７年度中差押件数
令和７年度中徴収額

（令和６年度以前差押分含む）

不 動 産 0件 0 円

国税還付金 11 件 310,154 円

預 貯 金 517 件 9,322,721 円

給 与 202 件 5,284,905 円

その他債権 153 件 4,918,225 円

自 動 車 1件 0 円

動 産 0件 0 円

無体財産権 1件 0 円

合 計 885 件 19,836,005 円

区 分 件 数 金 額

交 付 要 求 し た も の 38 件 1,822,335 円

配 当 さ れ た も の

（令和６年度以前交付要求分含む）
12 件 448,035 円

区分

年度
納付義務者数 申 込 件 数 加 入 率

７ 15,718 人 4,756 件 30.26 %

区分

年度
振替依頼件数 振替金額 振替不能件数 不能率

７ 40,023 件 864,398,000 円 1,183 件 2.96 ％

区分

年度
特別徴収件数 特別徴収金額

7 3,610 件 297,050,400 円

区分 件数（件） 費用額（円） 保険者負担額（円） 他法及び一部負担金（円）

療養の給付等 412,075 10,778,092,853 7,897,763,649 2,880,329,204

療 養 費 等 4,281 40,164,948 29,446,143 10,718,805

区 分

合算分

多数該当分 長期疾病分 入院分 その他 他法併用分 合計
現物給付分

（再掲）
多数

該当分
その他

件数（件） 1,735 2,300 2,522 1,600 3,124 3,095 1,433 15,809 11,233

金額（円） 47,418,646 16,691,767 305,982,722 143,424,957 503,465,007 125,206,316 172,330,343 1,314,519,758 1,228,046,142

出産育児一時金 葬祭費 計

件数 金額 件数 金額 件数 金額

53 件 26,723,523 円 147 件 2,940,000 円 200 件 29,663,523 円



２ 後期高齢者医療保険（保険料の収納については収納推進課所管）

(1) 後期高齢者医療保険料収納状況 （単位：円）

(2) 後期高齢者医療保険料口座振替

ア 申込状況 （令和 8 年 3 月 31 日現在）

イ 振替状況 （令和 7年度実績）

(3) 後期高齢者医療保険料特別徴収 （令和 8 年 3 月 31 日現在）

３ 健康診査

特定健康診査・後期高齢者健康診査・米子市健康診査、各種がん検診の受診券を 1枚にまとめ、40 歳以上の

国民健康保険加入者に送付した。

(1) 特定健康診査・後期高齢者健康診査

市内 92 の医療機関で 7月から 12 月に実施した。

ア 受診状況

※1 対象は、40～74 歳の国保加入者

※2 対象は、後期高齢者医療加入者(75 歳以上及び 65 歳以上で寝たきりなどの一定の障がいのある者)

イ 受診者内訳

区 分 調 定 額 収 入 額 不納欠損額 還付未済額 繰 越 額 収納率（％）

現年賦課分 2,116,118,700 2,109,414,200 0 976,700 7,681,200 99.64

特別徴収 1,197,462,400 1,198,424,600 0 962,200 0 100.00

普通徴収 918,656,300 910,989,600 0 14,500 7,681,200 99.16

滞納繰越分 17,392,878 7,781,802 1,658,439 0 7,952,637 44.74

合 計 2,133,511,578 2,117,196,002 1,658,439 976,700 15,633,837 99.19

区分

年度
納付義務者数 申 込 件 数 加 入 率

7 25,050 人 2,760 件 11.02％

区分

年度
振替依頼件数 振替金額 振替不能件数 不能率

7 23,317 件 645,559,500 円 340 件 1.46％

区分

年度
特別徴収件数 特別徴収金額

7 20,421 件 1,224,810,100 円

特定健康診査※1 後期高齢者健康診査※2

対象者数 18,205 人 24,826 人

受診者数 5,703 人 5,936 人

受診率 31.3％ 23.9％

特定健康診査 2,712 人 後期高齢者健康診査 5,936 人

人間ドック 2,991 人



ウ 特定保健指導

４ 保健事業

(1) 生活習慣病予防対策事業

医師による講演会 参加人数 47 人

(2) 特定健診受診率向上対策事業

個人通知による勧奨

実施期間 8月から 11 月 通知数 延べ 24,706 人

(3) 慢性腎臓病対策事業

医師による講演会 参加人数 143 人

健康相談 参加人数 14 人

(4) 糖尿病性腎症重症化予防事業

比較的軽度の糖尿病性腎症の人に対し保健指導を実施した。

利用者数 13 人

(5) その他の保健指導

保健師・管理栄養士で保健指導を実施した。

訪問 72 件 面接(来所、窓口等) 3 件 電話 71 件

５ 医療費適正化事業

(1) 後発医薬品利用促進事業

ジェネリック医薬品の利用を文書で促し、患者負担の軽減を図った。

個人通知数 73 件

(2) 受診行動適正化指導事業

対象者に対し、適正な受診行動に導く指導を行った。

（重複受診・頻回受診・重複服薬）

訪問指導・電話相談 実施者数 33 人

（多剤服薬）

訪問指導・電話相談 実施者数 36 人

(3) 医療費通知事業

令和 7 年 1 月～3 月分 令和 7 年 7 月発送 17,521 通

令和 7 年 4 月～7 月分 令和 7 年 11 月発送 21,461 通

令和 7 年 8 月～10 月分 令和 8 年 1 月発送 17,420 通

令和 7 年 11 月～12 月分 令和 8 年 2 月発送 14,922 通

動機付け支援

（40～74 歳）

積極的支援

（40～64 歳）
保健指導（計）

対象者 441 人 112 人 553 人

対象者/受診者 7.7％ 2.2％ 9.7％

実施者 78 人 13 人 91 人

実施率 17.7％ 11.6％ 16.5％



(4) レセプト点検事業

(5) 第三者行為求償事務事業

６ 未熟児養育医療費給付事業

身体の発育が未熟なまま生まれ、入院を必要とする１歳未満の赤ちゃんに対し、必要な医療の給付などを行

った。

件数 25 件

給付金額 9,469,360 円

７ 医療費 (特別医療費) の助成

障がいのあるかた、お子さん、ひとり親のかたなどを対象として､ 医療費を助成した｡

８ 人工透析患者通院費助成事業

腎臓の機能障害により人工透析療法を行っている人の通院費を助成した。

件数 24 件

金額 274,000 円

９ 国民年金事務

法定受託事務として、資格異動に関する届出、免除申請及び年金給付請求の受付等を行い、日本年金機構と

協力・連携し、国民年金事業の推進を図った。

(1) 基礎年金届出受付件数

合計

点検枚数 424,205 枚

返戻件数 1,771 件

再審査申出件数 1,771 件

件数

新規 14 件

完結 19 件

継続 12 件

区 分 金 額(円) 区 分 金 額(円)

身体障害１・２級 285,107,459 小 児 834,389,544

重度知的障害(Ａ判定) 21,779,451 身障３級・知的障害(Ｂ判定) 10,100,957

精神１級 27,032,909 精神２・３級 16,455,596

特定疾病 342,848
合 計 1,228,587,413

ひとり親家庭 33,378,649

区 分 件 数 区 分 件 数 区 分 件 数

新規取得 262 付加 126 産前産後免除 16

再取得 1,712 法定免除 164 住所変更 0

種別変更 196 法定免除不該当 62 氏名変更 0

資格喪失 21 手帳再交付 18 死亡届 0



(2) 保険料免除申請受付状況

申請免除及び学生納付特例受付件数（過年度分を含む）

申請免除 1,064 件

学生納付特例 160 件

(3) 年金給付請求送付状況 （単位：件）

(4) 老齢福祉年金事務

ア 定時届処理状況 （単位：件）

イ 諸届処理状況 （単位：件）

(5) 協力・連携事務

ア 広報

・広報「よなご」掲載 年 6回

イ 年金相談

・障害基礎年金の相談受付 147 件

区 分 送付件数 区 分 送付件数

老齢基礎年金 4 死亡一時金 8

通算老齢年金 0 未支給年金 101

障害基礎年金 62 特別障害者給付金 0

遺族基礎年金 1 年金生活者支援給付金 75

寡婦年金 0 合 計 251

区 分 件数

老齢福祉年金 0

敬老年金 0

区 分 件数 区 分 件数

転 入 届 0 印鑑変更届 0

支給停止発生・消滅届 0 死 亡 届 0

証書亡失届 0 そ の 他 0

住所変更届 0 合 計 0


