
１ 学校給食関係

(1) 実施

ア 学校給食センター

イ 第二学校給食センター

教 育 委 員 会 事 務 局 学 校 給 食 課

学校名
給 食 人 員 給 食 実 施 状 況

備 考
児童・生徒 職員等 計 回 数 延べ食数

明 道 小 310 27 337 185 61,453

義 方 小 410 35 445 186 81,499

就 将 小 300 28 328 185 59,597

住 吉 小 566 49 615 184 111,761

車 尾 小 461 40 501 186 91,804

啓 成 小 327 31 358 186 64,631

成 実 小 148 20 168 185 30,497

彦 名 小 185 20 205 185 37,136

湊 山 中 320 37 357 171 58,492

後藤ヶ丘中 493 52 545 173 89,835

県立鳥取聾学校ひまわり分校 11 26 37 188 6,264

学校給食センター － 48 48 199 10,768 （調理委託・配送委託業者を含む）

計 3,531 413 3,944 703,737

学校名
給 食 人 員 給 食 実 施 状 況

備 考
児童・生徒 職員等 計 回 数 延べ食数

福 生 東 小 489 38 527 186 96,855

福 生 西 小 258 26 284 185 52,179

福 米 東 小 524 42 566 187 104,139

福 米 西 小 570 40 610 187 113,061

加 茂 小 613 49 662 185 120,444

東 山 中 364 35 399 169 64,996

福 生 中 397 37 434 181 75,139

福 米 中 560 49 609 175 103,418

加 茂 中 330 34 364 179 62,483

第 二 学 校 給 食 セ ン タ ー － 36 36 200 6,009 （調理委託・配送委託業者を含む）

計 4,105 386 4,491 798,723

人 人 回 食人

人 人 回 食人



ウ 弓ヶ浜共同調理場

エ 尚徳共同調理場

オ 淀江共同調理場

カ 総合計

（注） ・児童・生徒・職員等は令和７年５月１日現在のもの

・職員等には保存食を含む

学校名
給 食 人 員 給 食 実 施 状 況

備 考
児童・生徒 職員等 計 回 数 延べ食数

河 崎 小 236 23 259 186 47,444

崎 津 小 130 20 150 185 26,954

大 篠 津 小 98 18 116 185 21,037

和 田 小 83 19 102 185 18,317

弓 ヶ 浜 小 535 39 574 185 104,638

弓 ヶ 浜 中 315 30 345 171 56,447

美 保 中 154 23 177 177 29,947

弓ヶ浜共同調理場 － 18 18 197 3,555 （調理委託・配送委託業者を含む）

計 1,551 190 1,741 308,339

学校名
給 食 人 員 給 食 実 施 状 況

備 考
児童・生徒 職員等 計 回 数 延べ食数

尚 徳 小 147 21 168 186 30,656

箕 蚊 屋 小 285 28 313 185 57,007

伯 仙 小 332 32 364 186 66,786

五 千 石 小 123 18 141 183 25,564

尚 徳 中 213 31 244 178 41,640

箕 蚊 屋 中 416 40 456 175 76,905

県立米子養護学校 187 160 347 186 60,537

尚徳共同調理場 － 21 21 200 3,632 （調理委託・配送委託業者を含む）

計 1,703 351 2,054 362,727

学校名
給 食 人 員 給 食 実 施 状 況

備 考
児童・生徒 職員等 計 回 数 延べ食数

淀 江 小 503 38 541 182 95,012

淀 江 中 248 28 276 173 45,739

淀江共同調理場 － 11 11 197 1,965 （調理委託業者を含む）

計 751 77 828 142,716

児童（給食人員） 生徒（給食人員） 児童･生徒 計 職員等（給食人員） 合 計 延べ食数

7,831 3,810 11,641 1,417 13,058 2,316,242

人 人 回 食人

人 人 人 回 食

人 人 人 回 食

人 人 人 人 食人



(2) 食物アレルギー対応

全ての給食実施校において「鶏卵・乳」の除去食又は代替食によるアレルギー対応を実施した。

食物アレルギー対応事業

・実施場所 すべての給食実施校

・対応内容 鶏卵又は乳製品の除去食、代替食

・対応人数 １３７人（令和８年３月）

(3) 食に関する指導

栄養教諭及び学校栄養職員が専門的な立場から子どもたちに学校給食を通して食に関する指導を行うことで、健康への

理解、知識、自己管理能力のある子どもの育成に努めた。また試食会で保護者に対して食に関する指導を実施した。

ア 取り組み状況

(ｱ) 給食時間の訪問、Ｔ・Ｔによる授業への参画

(ｲ) 給食試食会、講演会

イ 活動状況

(ｱ) 栄養教諭及び学校栄養職員 １２名、学校数 ３４校

(ｲ) 栄養教諭及び学校栄養職員の学校訪問回数 １,３５２回

(ｳ) 栄養教諭及び学校栄養職員の授業への参画 ４５７回

(ｴ) 給食試食会、講演会等 １７回

(4) 学校給食の魅力を伝える情報発信

食育だよりやＳＮＳ等を活用し、日々の献立や食育事業などの様子を学校・家庭・地域へ広く情報発信した。

ア 食育だより「こめっこ号外」の発行 ８回

イ コミュニティＦＭによる献立紹介 毎日

ウ 米子市ホームページにレシピ掲載 １２回：毎月

エ 広報「よなご」におすすめレシピ掲載 １２回：毎月

(5) いきいきこめっこ食育推進事業

児童生徒が食に関する正しい知識と望ましい食習慣を身につけるとともに、実生活における食の課題解決に向けた実践

力を高めていくことができるよう、「食でつなぐ人とまち」をテーマに、学校、家庭及び地域を巻き込んだ学校給食、食

育の取組を実施した。

ア 地元食材を活用した学校給食メニューの提供

イ アスリート等による食育講座の開催

ウ 夏休み料理教室の開催

エ わくわく給食センター探検の実施

オ ガイナーレ献立の提供

カ 国際交流献立の実施

(ｱ) 韓国料理の提供

(ｲ) 台湾料理の提供

(ｳ) 中国料理の提供

キ 食品ロス削減献立の提供

ク フレイル予防献立の提供

ケ 非常時用備蓄食品を取り入れた献立の提供

コ 米子南高等学校の生徒が考案した献立の提供



(ｱ) インターハイを応援する献立

(ｲ) 食物アレルギーに配慮した献立

サ 伯州美人（白ねぎ）を使用した献立の提供

シ 郷土料理を給食で提供

ス 小学校教育研究会給食部会と連携した給食メニューの提供

セ 学校給食アンケート人気メニューの献立の提供

ソ 地元給食関係事業者との交流

(6) 学校給食調理業務

令和７年４月から５年間、調理業務を２グループに分けて民間事業者に委託した。

ア 委託業務の内容

調理業務、配缶及びコンテナへの積込業務、食器・食缶・輸送用コンテナ等の洗浄及び消毒業務、

施設・設備の清掃及び点検業務、その他付帯する業務

イ 委託契約の期間

令和７年４月１日から令和１２年３月３１日

ウ 委託契約の概要

(7) 学校給食調理施設・設備の整備状況

区 分 対 象 施 設 令和７年度委託金額

学校給食センター等 学校給食センター・弓ヶ浜共同調理場・尚徳共同調理場 183,480,000円

第二学校給食センター等 第二学校給食センター・淀江共同調理場 120,450,000円

施 設 名 事 業 概 要 事業費

左の内訳 着 工

完 成

年月日
国庫

支出金
起債

一般

財源等

学校給食センター
スチームコンベクションオ

ーブンの購入

円

12,100,000

円

0

円

0

円

12,100,000

購入年月日

R7.8.5

弓ヶ浜共同調理場
真空冷却機及び専用水切移

動台の購入

円

19,206,000

円

0

円

0

円

19,206,000

購入年月日

R8.3.27

尚徳共同調理場 プレハブ冷凍庫の購入
円

1,496,000

円

0

円

0

円

1,496,000

購入年月日

R7.8.21

学校給食センター
加圧給水ポンプ及び制御盤

修繕

円

1,969,000

円

0

円

0

円

1,969,000

完了年月日

R8.3.31


