
 

 

 

米子市人権情報センター 

米子市錦町 1 丁目 139 番地 3 

電話：0859-37-3183 

F A X：0859-37-3184 

E-mail:jinkenseisaku@city.yonago.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加費無料 

◆事前申込必要 

◆定員 各回 50 人程度 

講 師 ： 天野 依子 さん （指談の会ゆびさき 代表） 

日 時 ： 令和 8 年 8 月 5 日（水） 14：0０～1５：３０  

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4 階中会議室 

 

 

 

◆お車でお越しの方は、有料駐車場をご利用ください 

◆ふれあいの里の有料駐車場をご利用の方は、駐車券の 

無料処理をさせていただきます 

鳥取県民カレッジ連携講座 

※当日参加も可能ですが、事前申込にご協力

をお願いします。 

 
申込については裏面に記載 
しています。 

講 師 ： 大部 由美 さん （学校法人翔英学園はぐくむセンター センター長  

（元なでしこジャパン）） 

日 時 ： 令和８年 7 月 29 日（水） １４：００～１５：３０  

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4 階中会議室 

 

「できる喜びを重ね、個を磨こう」 

講 師 ： 宮津 航一 さん （一般社団法人子ども大学くまもと 理事長） 

日 時 ： 令和 8 年 9 月 2 日（水） １４：００～１５：３０ 

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 ４階中会議室 

「「こうのとりのゆりかご」から始まる第２の人生」  

「指筆談。話せない方のコミュニケーションツール」  

※男女共同参画講座と兼ねて開催 

「こうでなければならないは誰が決めたの？～男女共同参画の視点から～」 

 
講 師 ： 澤田 真美 さん （よりん彩 男女共同参画推進コーディネーター） 

日 時 ： 令和 8 年 7 月 22 日（水） １４：００～１５：３０  

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4 階中会議室 

 

「何歳からでも心と体は作り変えられる」 
講 師 ： 星野 佳菜恵 さん （株式会社イーベース・ソリューションズ 健康医学士）  

日 時 ： 令和 8 年 8 月 19 日（水） 14：0０～1５：３０ ※男女共同参画講座と兼ねて開催 

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4 階中会議室 

 
 


