
公民館名 講座内容 土･日 開催日 時間 会費 備考（団体名など）

囲碁 毎（月） 13:00～16:50 無料 囲碁サークル

卓球 毎（月・水） 13:00～16:30 無料 明道卓球同好会

麻雀 第１・３（月） 9:30～12:00 1回1,000円 健康マージャン教室

唱歌 第２・４（月） 13:30～15:30 月1,000円 明道唱歌教室

都々逸 第３（月） 13:30～15:00 年10,000円 都々逸 やぼの会

ダンス 土 毎（火・土）:除祝日 曜日により異なる 1回1,000円 ダンスサークルＫ

書道 第２・４（火） 9:30～11:00 月2,000円 書道教室

読み聞かせ 第１（水） 13:30～16:00 年2,500円 絵本を愛でる会

体操 第２・４（水） 13:30～15:00 1回700円 にこにこ元気教室

カラオケ 毎（水） 13:00～16:00 1回100円 カラオケ同好会

中国語 毎（木） 15:00～16:30 月2,000円 中国語教室

木工 第２・４（木） 9:30～16:30 1回500円 木工クラブ

リンパケア 毎（火） 10:30～11:30 月2,000円 リンパケア

ダンス 毎（金） 13:30～15:00 1回300円 金妻ダンス同好会

フラワーアレンジメント 第３（金） 13:00～15:00 年6,000円 フラワーアレンジメント教室

歌唱指導 第１・３（金） 10:00～12:00 月1,000円 ポコア・ポコ

コーラス 土 毎（土） 10:00～12:00 月3,000円 楽しいコーラス

習字（子ども） 土 第１・２・３（土） 9:00～11:30
月3,000円

別途、入会金等 子ども習字教室

水彩画 土 第２・４（土） 13:30～16:00 無料 ベル水彩

歴史 土 第３（土） 13:30～16:00 年8,000円 土曜歴史会

卓球 土 毎（土） 13:30～16:30 無料 道２卓球同好会

写真 日 第１（日） 14:00～17:00 年5,000円 山陰読売写真クラブ

写真 日 第４（日） 19:30～21:30 月1,000円 米子写真倶楽部

令和8年度米子市公民館サークル・同好会一覧

明道公民館
（34-3074）



フラダンス 日
第１・２・４（日）
第１（水） 19:30～21:30 月3,900円 フラダンス同好会

スポンジテニス 土 毎（土） 20:00～21:00 1回100円 明道スポンジテニス同好会

パソコン 毎（月） 9:00～12:00 1回500円

空手（子ども） 毎（月・火） 曜日により異なる 月3,800円 輝栄会空手

ちぎり絵 第２・４（火） 10:00～12:00 1回500円＋材料代

三味線 第２・４（火） 16:00～20:00 月4,000円

そば打ち 第１（火） 9:00～13:00 1回1,000円

ストレッチ 毎（金）
13：30～15：00、
20：00～21：30 1回500円 リラックス健康ストレッチ

体操 毎（水） 13:30～15:00 年4,000円 元気体操クラブ

俳句 第２（水） 13:30～15:00 1回100円

手編み 第２・４（水） 9:30～12:30 月2,000円

フラダンス 第１・２・３（水） 19:00～21:00 月2,200円 フラハラウピカケテルヌマ

茶道 第１（水） 14:00～16:00 1回1,000円 ゆったり立礼茶道サロン

健康マージャン教室 第１・３（木） 13:30～15:30 1回1,000円

フラダンス 毎（金） 10:00～12:00 月2,000円 レイフラワー就将

料理（男性） 第２（水） 9:30～13:30 月1,300円

マンドリン 土・日
毎（土）、
月１回　（日） 曜日により異なる 月1,000円

茶道（子ども） 日 第１（日） 14:00～16:00 1回500円 子どもゆったりお茶クラブ

チアリーディング（子ども） 木・土・日 月２～３回 曜日により異なる 月2,500円 FINES

将棋（子ども） 日 月２回
10:30～12:00、
13:30～15:00 1回500円 就将将棋クラブ

草木染め 日 第４（日） 9:30～15:30 材料代1,000円～2,000円 行者染め

グラウンドゴルフ 土・日 毎日（日～土） 8:30～11:00 年1,000円 錦海クラブ

バレーボール 毎（火） 20:00～22:00 1回200円 就将むつみ

バドミントン 毎（水） 10:00～12:00 1回100円

就将公民館
（32-9390）



バドミントン 毎（金） 20:00～22:00 1回300円

合唱（女性） 第１・３（水） 10:00～11:30 月1,500円 エコーグランマ

合唱（男性） 毎（木） 19:00～21:00 月2,500円 米子男性合唱団ビルバルバ

合唱 毎（月） 10:00～12:00 月3,000円 コロネット・コール

合唱 毎（月） 19:00～21:00 月2,000円 合唱団ぽぷら

合唱 第１･３（木） 10:00～13:00 月3,000円 ベルカント

合唱 日 第２・４（日） 10:30～12:30 月2,000円 アンサンブル　グランツ

カラオケ 第２・４（金） 13:30～16:30 年1,000円 カラオケ同好会

詩吟 第２（火） 12:30～15:00 無料 聖心流吟詠会

大正琴 第２・４（月） 13:00～16:30 無料 ささゆりの会

クラシックギター 毎（金） 14:00～19:00 1回1,000円 啓成クラシックギター教室

体操 毎（木） 13:00～15:00 年500円 がんばり体操

ストレッチ 第１・３（火） 10:00～11:00 半期6,000円 エアロ＆ピラティス

ヨーガ 第２・４（火） 10:00～11:00 半期6,000円 ヨーガ教室

気功 毎（月） 13:30～15:00 初回無料1回500円 こころとからだの気功教室

体操 毎（木）
10:00～11:30
13:30～15:00 1回1000円 骨盤体操

日本舞踊 第２・４（火） 13:30～15:30 月3,500円 光佳流 芳扇会

エアロビクス 毎（金） 10:00～11:30 月1,500円 エアロビクス 美容と女性の体力作り

料理 第２（木） 10:00～13:00

前期2,000円
後期1,500円

（材料代実費） 料理教室

料理（男性） 偶数月第４（水） 10:00～13:00 教材の実費 男の料理教室

囲碁 毎（水） 13:00～16:30 無料 啓成囲碁同好会

頭脳スポーツ 日 第１・３（日） 10:00～17:00 無料 米子頭脳スポーツクラブ

英会話 第１・３（水） 10:30～11:30 無料 英会話

水彩画 第２・４（木） 13:30～16:00 1回500円 水彩画教室

手芸編物（手編み） 第１・３（金） 14:00～16:00 月1,500円 手芸編物教室

啓成公民館
（33-9075）



太鼓（子ども） 毎（水） 18:00～20:00 月500円 米子がいな太鼓啓成子ども連

習字（子ども） 土 毎（土） 9:00～12:00 1回800円 子ども習字教室

バレーボール 毎（金） 20:00～22:00 要問合せ 東山クラブ

バレーボール 毎（木） 20:30～22:00 要問合せ エチュード

グラウンドゴルフ 毎（月・水・金） 9:00～11:00 要問合せ 啓友会

バドミントン 毎（月） 20:00～22:00 要問合せ

詩吟 毎（月） 13:30～15:30 月2,800円
詩吟同好会
（清吟堂吟友会安来ブロック）

スポーツ吹矢 毎（月） 13:00～16:00 月500円 吹矢 

太極拳 毎（月） 10:00～11:30 月1,000円 健身太極拳

体操 毎（月・木） 9:30～10:40 月500円 体操クラブ

太極拳 毎（火） 10:00～11:30 月1,000円 義方太極拳

クラシックギター 毎（火） 10:00～12:00 1回1,000円 義方クラシックギター教室

合唱 毎（火） 20:00～22:00 年2,000円 ゴッPラーズ

童謡 第１・３（火） 13:30～15:30 月1,000円 童謡サークル義方

体操 第２（火） 13:30～14:30 月1,000円 かんたんコツ骨体操教室

韓国語 毎（水） 8:50～9:50 無料 アンニョン・クラブ

囲碁・将棋 毎（水） 13:00～16:30 無料 囲碁・将棋クラブ

和歌の講読 第１・３（水） 14:00～15:30 月100円 万葉の円居（まんようのまどい）

子育て（子ども） 第１・３（水） 10:15～12:00 無料・校区外100円 おひさまサークル

チェアーエクササイズ 毎（水） 10:00～11:30 1回500円 チェアエクササイズ

川柳 第３（水） 10:15～12:00 年2,000円・月500円 きゃらぼく川柳会

社交ダンス 毎（木） 20:00～21:00 月3,000円 シャル・ウィ･ダンス

和裁 第２・４（木） 13:30～16:00 1回2,000円 和裁教室

フラワーアレンジメント 第１（木） 13:00～15:00 1回3,500円 フラワーアレンジメント教室

スポーツ吹矢・ディスコン 毎（木・金）
(木)13:00～18:00
(金)17:30～21:00 1回100円 西部レクレーション協会

中国語 毎（金） 10:00～11:30 1回1,000円 中国語同好会

義方公民館
（34-4371）



ヨガ 毎（金） 10:00～11:30 1回500円 ヨガサークル

日本舞踊 毎（金） 13:30～16:30 月1,000円 春蘭会

銭太鼓 第１・２・３（金） 14:30～16:00 月1,000円 義方銭太鼓クラブ（鈴の会）

日本文学（読書会） 第１・３（金） 10:00～12:00 1回100円 日本文学を読む会

俳句 第２（金） 13:00～15:00 月500円 さざなみ句会

押し花 第４（金） 14:00～16:00 1回500円 押し花クラブ

管弦楽（子ども） 日 第１（日） 13:00～16:00 年3,000円 がんばりんストリングス

陽明学 日 第２（日） 13:00～15:30 無料 安岡会(漢文の勉強会)

バドミントン 毎（月） 20:00～22:00
1回500円

(初心者300円) バドミントン同好会

ソフトバレー 毎（火） 19:30～21:30 1回100円 Ａクイック

バウンスボール 毎（木） 20:00～22:00 月500円 バウンスボールクラブ

バスケットボール 毎（金） 20:00～22:00 1回100円 義方バスケットボールクラブ

書道 毎（月） 12:50～16:00 月3,500円 書道教室

コーラス 毎（月） 13:45～15:30 月2,000円 コール・野の花

ダンス 毎（月） 20：00～21：30 １回500円 だれでもHIPHOP

ヨーガ 毎（月・火） 10:00～12:00 月2,000円 ヨーガ

囲碁 毎（金） 13:00～17:00 月500円 住吉囲碁同好会

子育てクラブ 月２回（火） 10:30～11:30 なし たんぽぽサークル

料理
第１（火）、
月末（火） 10:00～14:00

半年3,000円
＋実費材料費 女性料理教室

フラワーアレンジメント 第１（火） 10:30～12:30 1回3,000円 フラワーアレンジメント

焼物 第１（火） 13:00～16:00 月1,000円 七宝焼教室

そば 第２（火） 10:00～13:00 1回500円 そば同好会

マージャン 毎（水）（土） 12：00～16：00 なし 健康マージャン同好会

ダンス 毎（火） 20:00～22:00 1回500円 ジャズダンス

日本舞踊 第１・２・４（水） 10:00～11:30 月3,000円 日本舞踊教室



太極拳 毎（水） 14:00～15:30 月3,000円 気功太極拳教室 

健康麻雀 毎（水・土） 12:00～16:00 なし 健康麻雀同好会

習字（子ども） 毎（水） 16:00～19:00 月3,000円 子ども習字

手編み 第１・３（水） 13:00～16:00 月1,200円 手編み教室

国語教室 第１（水） 13：30～15：00 月100円 やさしい国語教室

料理（男性） 第３（水） 10:00～13:00 月1,500円 男の料理教室

銭太鼓 毎（木） 13:00～15:30 月1,000円 住吉銭太鼓同好会

社交ダンス 第１（木） 15:45～17:00 1回500円 社交ダンス同好会

キルト 第１・２・３（木） 10:00～13:00 月1,000円 キルトサークルすみよし

絵手紙 第１・３（木） 13:30～15:30 月1,000円 たんぽぽ絵手紙教室

童謡 第２・４（金） 13:30～15:00 年4,000円 童謡同好会

書道（子ども） 土 毎（金・土） 曜日により異なる 月3,000円 子どもの楽しい書道

社交ダンス 毎（金） 9:30～12:30 月1,000円 社交ダンスカトレアクラブ

将棋 土 第１・３（土） 9:30～12:00 年500円 将棋同好会

ダンス（こども） 日 毎（日） 18：30～19：30 １回500円

テニス 毎（木） 11:00～14:00 年6,000円 住吉テニスクラブ

バウンスボール 毎（木） 20:00～22:00 年6,000円 住吉バウンスボール同好会

英会話 毎（木） 10:00～11:30 月3,000円

英会話 毎（金） 10:00～11:00 月3,000円

歌謡同好会（カラオケ） 第２・４（火） 19:30～21:30
入会費2,000円

月1,000円

銭太鼓 第１・３（月） 13:30～15:00 無料

絵画同好会 第２・４（水） 13:30～15:15 無料

版画同好会 第１・３（水） 13:30～16:00　 年2,000円

ステップKUZUMO
（健康体操） 第２（月） 13:30～14:30 無料

編み物同好会（手編み） 毎（木） 13:30～16:00　
月2,000円

（材料代実費）

住吉公民館
（29-5310）



大正琴同好会 妃の会 第１・３（月） 13:30～15:30 月1,000円

男の料理教室 第３（月） 10:00～13：00 月1,500円（材料代含）

書道・ペン習字 第１・３（月） 10:00～12:00 月1,000円

パッチワーク同好会 土 第２・４（土） 10:00～12:00 月1,500円（材料代別）

おぐるま句会 第３（木） 10:00～12:00 年6,000円

囲碁同好会 日 第２・４（日） 13:00～17:00 無料（入会金 1,000円）

車尾花木盆栽会 不定期 無料

ピアノ同好会 第２・４（金）
13:20～13:50
14:00～15:00 月2,000円

なごみヨーガ 毎（木） 20:00～21:30 月3,000円

エアロ＆ヨガ 第２・４（火） 10:00～11:30 1回500円

押絵 不定期 無料（材料代実費）

ズンバ　ゴールド 第１・３（月） 19:00～19:45　 1回500円

子ども習字教室（子ども） 毎（水）…月３回 15:30～17：30
硬筆1回500円

毛筆のみ1回800円

ラ・ファミリア　（ギター） 毎（水） 18:00～21:00 無料

車尾バドミントン同好会 毎（木） 20:00～22:00
中学生以上1回300円
小学生以下1回200円

バスケットボール同好会 土 毎（土） 19:00～22:00 1回200円

フラワーアレンジメント 第２（水） 13:00～15:00 半年3,000円

囲碁 毎（金） 13:00～16:00 月500円

華道 第１（火） 9:30～11:00 月800円（材料費別） 草月流

韓国語 毎（木） 19:30～21:30 月2,000円

刺しゅう 第２・４（火） 10:00～13:00 月1,600円

陶芸 毎（水） 9:00～11:30 月2,500円（教材費）

将棋（子ども） 毎（月・木） 17:00～18:30 月2,000円 こども将棋

マジック 第２（土） 14:00～16:00 年2,000円

俳句 土 第２・４（土） 13:30～15:30 年1,000円 星雲句会

車尾公民館
（34-3110）



書道 土 第１・３（土） 10:00～12:00 月1,500円

パステルアート（新） 土 第２（水）・第３（土） 13:30～15:00 1回2,200円

フラダンス 土 第１・３（土） 10:30～11:30 月2,600円 レイフラワー加茂

エアロビクス 毎（火・金） 10:00～11:00 1回700円

エクササイズ（中高年） 毎（水） 9:30～11:00 月1,500円

社交ダンス 土 毎（土） 14:00～17:00 無料

体操 毎（火） 13:00～14:30 月2,000円 加茂フレイル予防教室

体操 第１・３・５（金） 13:00～14:00 1回500円 ちょいトレ

日本舞踊 第１・２・４（木） 10:00～11:30 月3,000円 宗家藤間流

気功・太極拳 毎（火） 18:30～20:30 月3,500円 第１教室

気功・太極拳 毎（火） 15:00～16:30 月3,500円 第２教室

体操 毎（木） 10:00～11:00 1回500円 ３Ｂ体操

グランドゴルフ 毎（月～金） 8:30～10:30 年2,000円

バウンスボール 毎（水） 20:00～22:00 月500円

卓球 毎（火・金） 13:30～16:00 月250円 ピンポン

英会話教室（一般） 第１・３（水） 11:10～12:00 1回500円

英会話教室（小学生） 第１・３（水） 16:00～16:50 １回500円

親子リトミック教室 日 第４（日） 10:00～10:45 １回500円

指談練習会 日 第３（日） 9:30～11:30 １家族1,000円

子育てサークル（子ども） 第２・４（木） 10:15～11:30 無料 コアラクラブ

俳句 第１（月） 13:30～15:00 月500円 河崎俳句会

料理 第４（月） 9:30～13:00
年会費1,500円

＋材料費 河崎料理教室

フラダンス 第１・３（月） 20:00～21:30 1回500円 ハワイアンフラ

社交ダンス 毎（火） 16:30～19:00 月1,000円 河崎火曜会社交ダンス教室

手芸 第１・３（火） 9:30～12:30 1回500円 楽しくハンドメイド

書道 第２・４（火） 13:30～15:30 月2,000円 河崎書道教室

加茂公民館
（29-5313）



歌 第３（火） 10:00～11:30 月1,000円 懐メロ同好会

英会話 毎（水） 11:35～12:35 月3,000円 英会話教室

ヒップホップダンス（子ども） 毎（月） 18:30～ 月3,000円 ワン　シャッフル

ヒップホップダンス（子ども） 毎（水） 16:30～・18:00～・19:00～ 月3.000円 ワン　シャッフル

囲碁 毎（水・金） 13:00～17:00 随時 河崎囲碁同好会

コーラス 第１・３（水） 10:00～12:00 月1,700円 歌はともだち

フラダンス
第１～３（水）、
第４（木） 14:00～15:30 無料 健康フラ同好会

ヨガ 第２・４（水） 10:00～11:30 月1,500円 なごみヨーガ

パッチワーク 第２・４（水） 10:00～12:00 月1,500円 キルトサークルかわさき

体操 第１・３（木） 13:30～14:30 1回500円 健康クラブ

フラメンコ 土
第１･第３土曜日
第２･第４木曜日

18:00～19:30
19:00～20:30 月3,000円 ロス・ルナーレス

ダンス 毎（木） 10:30～20:00 1回500円 ほのぼのダンス

ソフトテニス 毎（火・水）不定期 10:00～13:00 ソフトテニス同好会

バドミントン 土 毎（土） 14:00～16:00 バドミントン同好会

卓球（子ども・一般合同） 土 毎（水・土） 20:00～22:00 卓球同好会

バドミントン 毎（月） 20:00～22:00 バドミントン同好会

グラウンドゴルフ 土・日 毎（土・日）、祝日 12:30～16:30 河崎グラウンドゴルフ同好会

エアロビックス
（ジャズ体操） 毎（木） 20:00～22:00 月1,500円

ヨーガ 毎（水） 10:00～11:00 月1,500円

童謡 第２・４（水） 13:00～15:00 2ヶ月　2,000円 福生東ハーモニー

傘・銭太鼓 第１・３（水） 13:30～15:00 会費なし

ブレインジム 第１・３（水） 10:00～11:00 1回500円

ペン習字 第２・４（水） 10:00～11:30
年会費1,000円、

月1,500円

太極拳 毎（木） 10:00～11:30
年会費1,000円、

1回500円 養生太極拳

河崎公民館
（29-9866）



水墨画 第２・４（月） 9:00～12:00 会費なし

体操 毎（金） 10:00～11:30 月1,000円

そば打ち 第４（金） 9:00～14:00
年会費1,000円、

月600円 福生東そば打ちクラブ

達人クラブ 第２（金）　第４（火） 10:00～11:30 会費なし

手芸 第２（金） 13:00～15:30 年会費1,000円

卓上手織 第２（火） 13:30～16:30 月1,000円

子ども書道同好会（子ども） 土
第１・３（土）【A】
第２・４（土）【B】 13:30～15:30 月2,200円

欅句会 第１（火） 13:00～16:00 月1,000円

囲碁 毎（月） 13:00～17:00 会費なし

凧あげ 土 第１（土）・第３（木） 19:00～21:00 会費なし（材料費あり） 米子福生凧の会

ゴルフ 随時 ゴルフ同好会

バレーボール 毎（水・金） 20:00～22:00 バレーボールクラブ

卓球 毎（火） 20:00～22:00 卓球クラブ

バドミントン 毎（金） 19:30～22:00

ソフトテニス 随時

スポーツ吹矢 毎（木） 13:30～16:30 1回２００円

英語で脳トレ 第１・３（火） 13:30～14:30 1回500円

バウンスボール 毎（水・金） 12:30～15:00 バウウンスボール福生BB

気功・太極拳 毎（月） 13:30～15:00

年会費1,000円
月2,000円

　上級＋200円/回 養生太極拳

俳句 第１（火） 13:00～16:00 月300円 俳句会

民踊 第１・３（火） 13:30～15:00 1回500円 民踊教室

フォークダンス 第２・４（火） 13:30～15:00 1回500円 やさしいフォークダンス

折り紙 第２・４（火） 13:30～15:30 無料 折紙同好会

ダンス 毎（水） 10:00～11:00 1回500円 マキダンス教室

福生東公民館
（34-3150）



ダンス（子ども） 毎（火） 16:15～17:00 1回1,000円 ダンスサークルマレ

絵手紙 第１・３（水） 13:30～15:00 1回500円 絵手紙教室

ストレッチ 毎（木） 10:00～11:00 1回600円 ストレッチ教室

川柳 第４（金） 10:00～12:00 1回500円 皆生川柳会

フラワーアレンジメント 第４（木） 13:30～15:00 半年3,000円

歌声喫茶 日 第２・４（日） 13:30～15:00 なし 歌声喫茶「野ばら」

習字（子ども） 第２・４（木） 15:30～16:30 月1,000円 子ども習字

習字 第２・４（火） 10:00～11:30 月1,000円 古典を学ぶ書道

習字 第１・３（水） 10:00～11:30 月1,000円 風舞書道・ペン習字教室

手編み 第１・３（月） 13:00～15:00 1回500円 手編み教室

グラウンドゴルフ 土 毎（月・水・土） 9:00～11:30 年4,000円 グラウンドゴルフ同好会

体操 毎（月） 10:30～12:00 1回500円 健康体操（子ども連れ可）

書道（子ども） 毎（月） 15:30～16:45 1回1,000円 書道教室

茶道（裏千家） 第１・３（月） 9:30～12:00 月2,000円＋水屋料

健康マージャン 第１・３（月） 13:00～16:00 １回1,000円

木彫り 第２・４（月） 10:00～12:00 無料

体操 毎（火） 10:00～11:30 1回500円 まきちゃんのストレッチ教室

生け花（小原流） 第２・４（火） 10:00～12:00 月500円＋花代 豊葵

グラスアート・シルエットアート 第４（火） 14:00～16:00 1回1,000円＋材料費

囲碁 土 毎（水・土） 13:00～17:00 年2,000円

空手 毎（水） 15:30～21:30
月3,800円

（補助費含む） 米子市空手道スポーツ少年団

大正琴 第１・３（水） 13:00～15:00 月3,500円

パッチワーク 第２・４（水） 10:00～12:00 月500円

料理（男性） 第３（水） 10:00～13:00 半年5,000円 男の料理

ヨーガ 毎（木） 10:00～11:00 月2,000円

ヨガ 第１・２・３（木） 19:30～20:30 月2,500円 ゆるヨガ

福生西公民館
（23-1397）



コーラス 第１・３（木） 10:00～11:30 半年3,000円 福♭・楽しくうたう会

押し絵 第２（木） 9:00～16:30 月3,000円＋材料費

子育てサークル 第２・４（木） 10:30～11:30 無料 パンダクラブ

ストレッチ 毎（金） 10:00～11:00 年500円 ストレッチ体操

絵手紙 第２・４（金） 13:30～15:30 月2,000円

書道（子ども） 土・日 第１・３（土・日） 10:15～12:00 月2,200円＋本代 子ども書道

野球（壮年） 日 （日） 年10,000円

卓球 毎（火） 19:00～22:00 月500円

バドミントン 毎（水・金） 20:00～22:00 月2,500円

ソフトテニス 毎（金） 9:00～12:00 1回100円

グラウンド・ゴルフ 土・日 毎日（日～土） 8:30～10:30 年4,500円

ミニバス男子（子ども） 土 毎（月・火・金・土） 福米東ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ男子

ミニバス女子（子ども） 土・日
毎（火・木・土）
第２・４（日） 福米MBC

バレー女子（子ども） 土・日 毎（水・土・日） 福米JVC

バレー男子（子ども） 土・日
毎（月・水・
木・土・日）

福生東ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｽﾎﾟｰﾂ少年団男
子

サッカー（子ども） 土・日 毎（火・木・土・日） 福米東サッカークラブ

野球（子ども） 土・日 毎（月・水・土・日） 福米東少年野球クラブ

編み物 第１・３（月） 13:30～15:30 月1,300円 編み物教室

社交ダンス 毎（火） 13:30～15:30 なし 社交ダンス教室

大正琴 第１・３（火） 10:00～12:00 月1,000円 こぶしの会

３Ｂ体操 毎（木） 10:00～11:00
入会金1,000円

1回500円

茶道 第２・４（火） 10:00～12:30 月2,000円 立礼の茶道

ヨガ体操 毎（水）、月３回 10:00～11:00 1回500円

体操 毎（水）、月３回 11:15～12:00 1回500円 ズンバゴールド

生花 第２・４（水） 9:00～11:00 1回教材費1,000円 未生流生花同好会

福米東公民館
（34-3072）



俳句 第４（水） 13:00～15:00 なし 俳句同好会

囲碁（初心者） 毎（木） 13:00～16:00 なし

体操 毎（木） 10:00～11:00 月2,300円 生命の貯蓄体操

英会話 第２・４・５（木） 10:00～12:00 月2,000円 英会話教室

ハワイアンフラ 第１・３（金） 13:30～15:00 1回500円

体操 第２・４（金） 10:00～11:30 年500円 健康体操けやきの会

書道 毎（金） 15:30～19:00 1回1,000円 書道教室

童謡 第２・４（木） 13:30～15:00 月1,000円 童謡を歌う会

体操 毎（月） 20:00～21:00 1回500円 ステップｄｅアップ

体操 日 第３（日） 10:30～12:00 1回500円 ミニトランポリン同好会

子育てサークル 第２・４（火） 10:00～12:00 なし 元気が出る子育てクラブ

ダンス（こども） 日 第１・３（日） 10:00～11:00 1回1,500円 発達を伸ばすダンス教室

グラウンドゴルフ 日 第３（日） 9:00～11:30 なし しおさい

卓球 毎（火） 19:00～22:00 月500円 福米卓球同好会

バドミントン 毎（火） 20:00～22:00 1回400円 バドミントン同好会

ソフトテニス 毎（火・金） 曜日により異なる 年2,000円 福米西テニス教室

バレーボール 毎（木） 20:00～22:00 月1,000円 福米西同好会

バドミントン 毎（木） 20:00～22:00 1回500円 新開2丁目同好会

福米西サッカークラブ（子ども） 土 毎（水・金・土） 曜日により異なる
入会金1,000円

半期9,000円

ジュニアバレーボール（子ども） 土 毎（月・土） 曜日により異なる 月2,400円 福米ＪＶＣ

スポ少野球（子ども） 土・日 毎（火・木・土・日） 曜日により異なる 年20,400円 福米西スポーツ少年団野球部

ミニバス女子（子ども） 日 毎（金・日・祝） 曜日により異なる 月1,500円 福米ＭＢＣ

ミニバス男子（子ども） 土・日 毎（火・木・土・日） 曜日により異なる 月1,000円 福米西ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ男子

バスケットボール（子ども） 日 毎（木・日） 曜日により異なる 月5,000円 Yonago city SPARTANS

バスケットボール（子ども） 日 毎（水・日） 曜日により異なる なし I.B

ヨーガ 毎（月）:除祝日 14:00～15:00 月1,500円 もしもし会

福米西公民館
（32-9895）



養生太極拳 毎（月・水） 曜日により異なる 1回500円

ゲーム 第１(月）:除祝日 14:00～15:00 無料 ゲームで楽しく過ごそう会

英会話 毎（火）:除祝日 13:30～15:00 月3,000円

ストレッチ
第１・３（火）
:除祝日 10:00～11:30 無料

絵手紙
第２･４(火)
：除祝日 13:30～15:30 月1,000円 わくわく絵手紙同好会

陶芸 毎（火・水） 13:00～15:00 月2,000円 彦名陶芸同好会

パッチワーク 第２・４（水） 13:30～16:00 1回1,300円 彦名パッチワーク

大正琴
第１・３（木）
:除祝日 10:00～11:30 月3,850円 あじさいの会彦名

いけばな 第４（木） 19:00～20:30 1回700円 池坊

パソコン 毎（金）:除祝日 12:30～16:00 1回500円

バラ 第１(金）:除祝日 13:30～15:30 1回1,500円 彦名バラ同好会

ハワイアンフラ
第２･４（金）
:除祝日 20:00～21:30 1回500円

グラウンドゴルフ
毎（月～金）
:除祝日 夏・冬により異なる 年1,000円 彦名グラウンド・ゴルフ

グラウンドゴルフ
毎（月～金）
:除祝日 13:30～15:30 年1,000円 あわしまグラウンド・ゴルフ

バウンスボール 日 毎（水・日） 20:00～22:00 半年6,000円

踊り（日本舞踊） 土 第２・４（土） 10:00～12:00 美扇会

料理 6.9.12.3月 第２（木） 9:30～14:00 1回1,000円 いただき伝承会

手話 第２（木） 14:00～16:00 1回100円 手話サークル

書画 第１・２・３（火） 10:00～12:00 月1,000円 崎津書画クラブ

絵手紙 不定期 13:30～15:00 1回500円 絵てがみ教室

安来節 毎（水） 20:00～22:00 0 安来節同好会

川柳 第２（水） 19:30～21:30 年1,000円 崎津公民館川柳教室

いけばな 第２・４（水） 20:00～21:00 生花

木彫り 第１・３（水） 10:00～12:00 月1,500円 木彫クラブ

彦名公民館
（29-0536）



囲碁 毎（水） 13:00～17:00 0 囲碁同好会

ゴルフ 適宜年４回 1回1,000円 ゴルフ同好会

ゲートボール 毎（火） 20:00～22:00 崎津ぼたん

グラウンドゴルフ 土・日 毎日（日～土） 13:30～15:00 崎津ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ同好会

体操（子ども） 毎（火） 17:00～20:00 月3,500円 崎津ジュニア体操教室

体操（３B体操） 月３回（水） 19:30～21:00 月2,200円 崎津スマイル3B

体操（３B体操） 毎（木） 10:00～11:30 月2,500円 3B体操崎津教室

バレーボール（子ども） 土 毎（水・金・土） 17:00～20:00 JV☆MIHO

バドミントン（子ども） 土
毎（金）
（土曜日なし） 18:00～20:00 崎津バドミントンクラブ

バドミントン 毎（水） 20:00～22:00 Ｍ・Ｊ

ソフトバレーボール 毎（木） 20:00～22:00 年2,000円 マミーズ

読み語りの会 随時

朗読 毎（月） 13:30～15:00 実費 朗読の会

男の料理 第１（火） 10:00～13:30
月700円

（初回1,000円） 男の料理教室

フラダンス 第２・４（火） 13:30～14:30 1回500円 カミノアカアロハ

３B体操 毎（火） 20:00～21:30
月2,500円

（別途用具代） 元気アップ３B体操

３B体操 毎（金） 10:00～11:30
月2,500円

（別途用具代） 健康アップ３B体操

３B体操 第２・３（木） 10:00～11:00
1回500円

（別途用具代） ３B体操

絵手紙 第２（木） 10:00～11:30 実費別

切り絵 第３・４（火） 13:30～15:30 実費 切り絵サークル

囲碁 毎（木） 夏・冬により異なる 賞品代1,000円 囲碁同好会

Kポップダンス（子ども） 月３～４回（水） 18:00～20:10 月3,000円 K-POPカバーダンス教室　YUMYUM

Kポップダンス（子ども） 月３～４回（木） 19:00～20:10 月3,000円 K-POPカバーダンス教室　YUMYUM

Kポップダンス（子ども） 月３～４回（日） 18:30～20:40 月3,000円 K-POPカバーダンス教室　YUMYUM

崎津公民館
（28-8242）

和田公民館
（28-8396）



パッチワーク 毎（木） 13:30～16:00 月500円 パッチワーク

ヨガ 第１・３・５（木） 19:30～20:30 1回500円 ケアヨガ

書道（子ども） 毎（日） 9:30～11:00 1回600円 子ども書道教室

太鼓 毎（土・日） 曜日により異なる なし 和田荒神子ども太鼓

インディアカ 毎（月・金） 20:00～22:00 月1,000円 和田インディアカクラブ

バドミントン 毎（火・土） 20:00～22:00 1回500円 和田バドミントン同好会

バドミントン（小学生） 毎（木） 曜日により異なる 月1,000円 CLOVER　BS

バドミントン（中学生） 毎（木） 20:00～22:00 月1,000円 abouto jr

ダンス(親子） 第３（日） 15:00～17:00 　親子で3,000円 スマイルソウルダンス

グラスアート 第３（土） 13:30～16:30 1回500円

着物リメイク 第３（水） 9:30～16:00 1回1,000円

歌声サロン 毎（水） 10:00～11:30 なし

社交ダンス 土 毎（月・木・金・土） 曜日により異なる なし

子育てサークル（子ども） 第２（火） 10:30～11:30 なし とみとみクラブ

ストリートダンス 毎（火・木） 19:00～21:00 1回1,000円

手芸教室 第２・４（水） 10:00～16:00 1回500円 アートフラワー手芸教室

体操教室 毎（木） 10:00～11:50 1回500円 セルフケア教室

体操 第２・３（水） 14:00～15:30 1回500円 さわやか3B体操

体操 第２・４（金） 10:00～11:30 月2,000円 にこにこ元気教室

フラダンス 毎（金） 13:45～15:00 1回500円 ハワイアンフラ富益教室

囲碁・将棋 土 毎（土） 9:00～12:00 なし 囲碁・将棋同好会

子育てサークル（子ども）
第２・４（火）、
第３（水） 10:00～12:00 1回1,000円 おやこサークル　まま～る

合唱 土 第２・４（土） 10:00～11:30 なし 音楽クラブ

ペン習字 第２（火） 13:30～14:30 1回500円 ペン習字の会

グラウンドゴルフ 土・日 毎日（日～土） 曜日により異なる 年2,000円 富益グラウンドゴルフ同好会

グラウンドゴルフ 月～土 9:30～12:00 年2,000円 北富グラウンドゴルフ同好会

富益公民館
（28-8081）



バドミントン 毎（水） 20:00～22:00 1回200円 バドミントン同好会

ソフトバレーバール 土 毎（土） 20:00～22:00 1回200円 ソフトバレーボール同好会

卓球 水 毎（水） 19:00～21:00 年1,000円 シニアピンポンサークル

パソコン 第２（月・火） 13:30～ 月1,000円　 シニアパソコン

英会話 毎（月）
9:30～（初級）
10:45～（中級） 1回1,400円

日本舞踊 毎（火） 13:30～ なし

詩吟 第２・４（水） 14:00～ 月1,000円　

運動 毎（木） 10:00～ なし けんこう運動

絵画 第２・４（木） 9:30～ なし

ヨーガ 毎（金） 10:00～ 月1,500円　

写真 土 第２（土） 10:00～ 月1,000円　 写光会

童謡・唱歌をうたう会 第２（水） 13:30～15:00 半年1,800円

油絵 要問合せ 要問合せ 要問合せ

はまなす句会 第３（水） 13:30～16:30 徴収しない

パッチワーク 第４（水） 13:30～16:00 月1,000円（材料費別）

バドミントン 土 毎（火・土） 20:00～22:00 1回400円

卓球 毎（金） 20:00～22:00 １回100円

バウンスボール 毎（火・金） 10:00～12:00
年会費4,000円

(ボール代金含む)

３B体操 要問合せ 要問合せ １回５００円

フラワーアレンジメント 第1火曜日 19:30～20:30 要問合せ アレンジメントフラワー教室

囲碁 毎（水） 13:00～17:00 要問合せ 成実囲碁同好会

読み聞かせ 第２土曜日 9:00～12:00 要問合せ なるみ絵本の会

フラダンス 毎（水） 10:00～12:00 要問合せ ハワイアン・フラ同好会

手話 不定期 19:00～20:00 要問合せ 成実手話サークル

大正琴 第１・３（火） 10:00～11:30 要問合せ あじさいの会・成実教室

俳句 第４（火） 13:00～15:00 要問合せ 成実俳句の会

夜見公民館
（29-0738）

大篠津公民館
（28-8001）



ヨーガ 毎（金） 10:00～11:30 要問合せ ヨーガ同好会

太極拳 毎（金） 13:30～15:00 要問合せ 太極拳同好会

コーラス 第１・３・５（月） 13:30～15:30 要問合せ 楽しく歌うひばりの会

手芸 土 第４（土） 13:30～15:00 要問合せ 成実パッチワーク同好会

コーラス 不定期 13:00～17:00 要問合せ クイーンズ＆ジョーカーズ

歌 土 第３（土） 13:00～16:00 要問合せ 歌好き青春クラブ

手芸 第３（水） 19:00～21:30 要問合せ 羊毛フェルト教室

銭太鼓 第２・４（火） 13:30～15:00 要問合せ 銭太鼓（ほうせん花）

社交ダンス 毎（月） 10:00～12:00 要問合せ 社交ダンス同好会

バンド 不定期 要問合せ ＦＤＢ

麻雀 不定期 要問合せ 健康マージャンクラブ

グラウンドゴルフ 第１・３（月） 9:00～11:30 要問合せ おおぞらGG同好会

グラウンドゴルフ 第１・３（金） 9:00～11:30 要問合せ あさひGG同好会

尺八 第２・４（木） 13:30～15:30 年3,000円 尺八同好会

カラオケ 土 毎（土） 18:45～21:00 月1,500円 歌謡教室

３B体操 土 毎（土） 9:00～10:30 月3,000円

銭太鼓 土 第１・３（土） 14:00～16:00 なし 銭太鼓同好会

書道 第１・３（火） 16:00～19:00 月3,000円 書道教室

フラダンス 毎（金） 20:00～21:00 月2,000円 フラダンス同好会

パソコン 第２・４（火） 13:30～15:30 1回300円 パソコン教室

茶道 第３（木） 14:00～16:00 随時300円

ヒーリング・アート 第２・４（月） 13:30～15:00 1回200円 ヒーリング・アート同好会

子育てサークル 第２（木） 10:00～11:30 なし たけのこ

生け花 第２・４（火） 13:30～14:30 1回約1,500円 末生流庵家

気功 毎（月・水） 曜日により異なる 月8回4,000円

写真 第１・３（木） 11:00～15:00 2か月1,000円 写真同好会

ダンス（子ども） 毎（水） 17:00～20:00 月3,500円 ダンスサークル SEED

成実公民館
（26-3311）

春日公民館
（27-0916）



健康体操 第２・４（水） 10:00～12:00 随時200円

サッカー（子ども） 毎（火・木・土） 曜日により異なる 月8,000円 Yonago Genki SC-15

サッカー（子ども） 毎（月・水・金） 曜日により異なる 月3,000円 箕蚊屋SC

合唱 第２･４（火） 13:30～ 要問合せ 唱歌の会

太極拳 月２～３回（木） 13:30～ 月1,500円

洋らん 第１（金） 10:00～ 要問合せ

カラオケ 月３回（木） 20:00～ 要問合せ

子育てサークル 第１（木） 10:00～ 要問合せ たんたん子育てサークル

読み聞かせ 奇数月　月１回 13:00～ 要問合せ はなみずき勉強会

そば 第４（金） 19:00～ 要問合せ そばの会

ストレッチ 毎（金） 10:00～ 年間700円

ヨガ 毎（火） 19:30～ 要問合せ

フラダンス 月２回（水） 19：00～ 要問合せ レイフラワーラウリマしょうとく

インディアカ 毎（水・金） 20:00～ 要問合せ 尚徳インディアカ同好会

バレーボール 毎（金） 20:00～ 要問合せ バレーボール　女子

卓球 毎（土） 20:00～ 要問合せ 卓球同好会

グラウンドゴルフ 毎（水） 9:00～ 要問合せ グラウンドゴルフ同好会

ゲートボール 毎（日） 朝・夕 要問合せ ゲートボール同好会

ピンポン 毎（木） 13:30～ 要問合せ 尚徳シニアピンポンクラブ

写真 撮影会（春・秋） 月1回　19：00～21：00 年1,000円 写真クラブ

パッチワーク 第１・３水曜日 13:30～15:30 月1,500円 パッチワーク同好会

日本舞踊 第１・２水曜日 14:30～17:00
月3,000円
会費500円 光佳流日舞の会

ちぎり絵（立体） 第４木曜日 13:00～16:00 材料費800円 立体ちぎり絵

フラダンス 第２・４木曜日 10:00～11:00 月2,000円 レイフラワー五千石

バウンスボール 毎週金曜日 20:00～21:30 月500円 五千石バウンスボール

コーラス 第１・３火曜日 19:00～21:00 月1,000円 合唱・コール大山

尚徳公民館
（26-3317）



折り紙 第２月曜日 10:00～11:30 会費500円 折り紙同好会

川柳 第４木曜日 12:30～15:00 半年2,000円 川柳会

将棋 毎週木曜日 12:00～17:00 年間1,000円 五千石将棋同好会

手話 土 第３土曜日 19：00～20：30 1家族300円 コスモス手話サークル

卓球 毎週（木） 19:30～22:00 要問合せ 卓球同好会

園芸 定例会毎月４日 随時 要問合せ 五千石山野草友の会

囲碁 日 毎週日曜日 13:00～19:00 年間1,000円 囲碁同好会

バレーボール 毎週火曜日 20:00～22:00 なし 五千石バレーボール同好会

グラウン・ドゴルフ 日 毎週（火・木・日）
4～10月　9：00～11：30
11～3月　9：30～11：30 3,300円 五千石グラウンド・ゴルフ同好会

大正琴 第１・３火曜日 13:00～15:00 隔月1,000円 ハーモニー

ストレッチヨガ 毎週月曜日 13:30～14:30 1回500円 ストレッチヨガ

園芸 第１（月） 13:00～15:30 要問合せ 山野草同好会

絵画 日 第４（日） 14:00～16:00 要問合せ 植物画教室

舞踊 第１・４（月） 9:30～11:30 要問合せ 新舞踊教室

咲き織 第２・４（火） 10:00～15:00 要問合せ 咲き織同好会

絵画 第２・４（水） 13:00～15:00 要問合せ 絵画教室

パッチワーク 第２･４（木） 13:30～15:30 要問合せ パッチワーク同好会

習字 第２・４（金） 10:00～12:00 要問合せ 習字同好会

歌 第４（金） 13:30～15:00 要問合せ 歌の会

囲碁 日 第２（日） 13:00～17:00 要問合せ 囲碁同好会

囲碁
3・6・9･12月
第２（日） 10:00～17:00 要問合せ 囲碁同好会

そば 土 第１・３（土） 8:30～12:00 要問合せ 永江そば同好会

手芸 第１・３（火） 13:00～16:00 要問合せ ハンドメイド同好会

卓球
毎（火・金）
第３（金）除く 10:00～12:00 要問合せ 卓球同好会

太極拳 毎（水） 13:30～15:00 要問合せ 太極拳同好会

五千石公民館
（26-0536）

永江公民館
（26-4747）



体操 毎（木） 10:30～11:00 要問合せ 体操の会

フラダンス 土 第２・４（土） 15:30～16:30 要問合せ レイフラワーモミながえ

グラウンドゴルフ 土 日曜以外毎日 8:30～11:00 要問合せ どんぐり永江同好会

グラウンドゴルフ 毎（月・水・金） 13:30～15:00 要問合せ 永江グラウンドゴルフ同好会

バドミントン 土 毎（火･土） 20:00～22:00 要問合せ バドミントン同好会

バウンスボール 毎（金） 20:00～22:00 要問合せ 永江バウンスボールクラブ

ゴルフ 年５回 要問合せ 永江ゴルフ同好会

体操

第１（月）、第３
（金）、
随時（木） 曜日により異なる 要問合せ リモートで運動体験

体操 第２・３・４（月） 10:30～12:00 要問合せ なかよし教室

空手（子ども） 毎（金） 15:30～17:00 要問合せ
米子空手道スポーツ少年団
輝栄会空手同好会

詩吟 第１・３（木） 10:00～12:00 無料 詩吟同好会

ヨーガ 毎（火・日） 曜日により異なる

1回500円
（日・火両方参加可。
4回以上は何回でも

2,000円）

ヨーガ 毎（水） 10:00～11:00 月3,000円 リラックスヨーガ

エアロビクス 毎（水） 20:00～22:00 １回１，０００円

フラダンス 毎（木） 16:00～17:00 月2,000円 フラダンス同好会

社交ダンス 毎（月） 10:00～11:30 1回500円 ジルバの会

コーラス 第２・４（火） 13:30～15:00 月500円 いわお なごみコーラス

囲碁 毎（火） 13:00～17:00 無料 囲碁同好会

将棋 毎（火） 13:00～17:00 無料 将棋同好会

空手（子ども） 毎（金） 17:15～18:15 月2,500円 スポ少カラテ

ヨガ 土 第２（土） 14:00～15:00 1回100円 スマイルクラブ

パンフラワー 日 第３（日） 13:00～16:00 無料 パンフラワー同好会

手芸 第１･３（木） 13:00～15:00 無料 手芸クラブ

書道 日 第３（日） 13:30～15:30 月1,000円 書道教室

巌公民館
（27-0910）



手芸 第３（木） 19:30～21:30 1回1,000円 なでしこ手芸

子育てサークル 第１・３（火） 10:00～12:00 無料 だんごクラブ

ピラティス 毎週（木） 19:30～20:30 1回1,500円 ベーシックピラティス

スマホ 日 不定期（日） 10:00～11:30 1回1,000円 スマホ教室

体操 毎（月） 10:00～11:00 要問合せ ひだまり体操同好会

手芸 毎（火） 9:30～12:00 要問合せ 手芸教室

ダンス（子ども） 毎（火・日） 17:00～18:00 要問合せ Seed

ヨガ 毎（水） 19:30～20:50 要問合せ

フラダンス 土 月２・４（土） 9:00～11:00 要問合せ レイフラワーモミあがた

民謡 随時 曜日により異なる 要問合せ あがた民謡教室

手話 第２・４（水） 19:30～21:00 要問合せ あがた手話学習会

空手（子ども） 毎（水） 18:00～19:30 要問合せ

書道（子ども） 毎（木・金） 16:30～18:00 要問合せ 習字教室

エアロビクス 毎（金） 10:00～12:00 要問合せ

パソコン 第１・３（金） 13:30～15:30 要問合せ パソコン教室

サロン 第２（金） 13:30～15:00 要問合せ 県ニコニコサロン

子育てサークル（子ども） 第３（金） 10:00～12:00 要問合せ つくしんぼ

園芸 第４（金） 13:30～15:30 要問合せ バラ教室

ボッチャ 第２・４（水） 13:30～15:30 要問合せ

ピラティス 毎（火） 10：00～11：30 要問合せ ベーシックピラティス

神楽 毎（日） 19：30～22：00 要問合せ ははきの神楽同好会

少年野球（子ども） 土・日 毎（火・木・土・日） 曜日により異なる 要問合せ 箕蚊屋グリーンスターズ

サッカー 土 毎（火・土） 19:30～21:30 要問合せ 米子レッドスターズ

バドミントン 毎（水） 20:00～22:00 要問合せ ふれんず

フットサル 毎（木） 20:00～22:00 要問合せ ミノグラ

バドミントン 毎（金） 20:00～22:00 要問合せ ボンバーズ・たんぽぽ

少年サッカー（子ども） 日 毎（水・金・日） 曜日により異なる 要問合せ 伯仙フットボールクラブ

県公民館
（27-1010）



トレーニング（子ども） 毎（月） 20:00～22:00 要問合せ

少年サッカー（子ども） 毎（水） 18:00～20:00 要問合せ 米子元気ＳＣ　Ｕ－15

フラダンス 土 第２・４（土） 13:30～14:30 2,000円/月 レイフラワーモミおおたか

ヨーガ教室 毎（火） 18:30～20:30 3,000円/月

体操 第１・３（木） 13:30～15:00 要問合せ しなやかクラブ

卓球 毎（水） 19:00～21:30 要問合せ

大正琴 毎（金） 9:00～12:00 要問合せ

そば打ち 月１回（不定期） 10:00～13:00 500円/回

川柳 第４（金） 13:00～15:00 500円/月 おちらと川柳会

書道（毛筆）(子ども)
月・火・水
（いずれか週１） 16:30～18:00 要問合せ 書道教室

体操 毎（月）、第１・３（木） 10:00～11:20 1回700円 ごきげんビクス

詩吟 第１・３（月） 13:30～15:30 月1,000円

パッチワークキルト 第２・４（月） 9:00～12:00 随時 キャットミント

空手（子ども） 毎（火） 19:30～21:00 月3,800円 キッズ空手道

ハーモニカ 第２・４（火） 13:30～15:00 随時 ｸﾛﾏﾃｨｯｸﾊｰﾓﾆｶｸﾗﾌﾞ

囲碁 土 毎（火・土） 13:30～17:00 年1,000円 囲碁同好会

ヨーガ 毎（火） 20:00～21:00 月1,000円

洋裁 毎（水） 20:00～22:00 随時 洋裁教室

体操 毎（水） 10:00～11:40 月200円 やって未来や塾

コーラス 毎（水） 14:00～16:00 月1,000円 コーラスさざんか

手話 第１・３（水） 20:00～21:30 無料 淀江手話サークル

グラスアート 第２（水） 10:00～12:00 随時 歩む

生け花 第４（水） 14:00～15:00 月2,000円 花とあそぶ

朗読 第１・３（木） 9:30～11:30 随時 木曜の会

手芸（編み物） 第１・３（木） 13:30～15:30 月500円 手芸あみもの教室

習字教室 毎週木 13:00～16:00 ２回 1,500円 いなほ習字教室

大高公民館
（27-1003）



三味線 毎（金） 10:00～12:15 月2,600円 三味線教室

コーラス 第１・３（金） 13:30～15:30 半年3,500円 コール白樺

パッチワーク 第２・４（金） 13:30～15:30 1回1,300円

絵画 日 第３（日） 10:00～12:00 月2,000円 クリニカルアート

歴史 偶数月第３（金） 13:30～15:30 0円 歴史教室

傘踊り 毎（金） 13:30～15:00 0円 傘踊り同好会

絵画 土 第３（土） 10:00～12:00 月2,000円 キッズクリニカルアート

ダンス（子ども） 土 第２・４（土） 10:00～11:00 月1,000円 キッズクラブ

郷土芸能（さんこ節） 随時 無料 淀江さんこ節保存会

絵画 日 毎（日） 9:30～17:00 随時 からす会

家庭菜園（野菜作り） 随時 随時 旬菜の会

体操 第２・４（月） 13:30～15:00 年500円 GOGO体操

グラウンドゴルフ 第４（水） 9:30～12:00 随時

料理 第３（木） 9:30～13:00 年3,000円 料理教室

そば 第２（木） 9:00～13:00 年3,000円 そばの会

むかしあそびの会 第２・４（木） 10:00～12:00 年額500円

ランニング 日
3月～11月
第３（日） 16:00～17:00 無料 淀江ランニング

グラウンドゴルフ 毎（月・水・金） 9:00～12:00 年1,500円 淀江地区グラウンドゴルフ

グラウンドゴルフ 毎（月・水・金） 9:00～12:00 随時 いいとも同好会

ゲートボール
随時
（天気のいい日） 年1,500円 淀江町ゲートボール

バスケットボール 日 毎（日） 20:00～22:00 年3,000円

卓球 土 毎（土） 19:30～21:30 月1,000円

剣道 毎（火） 19:00～20:30 年2,000円

バレーボール（女子） 毎（金） 20:00～22:00 月1,000円 淀江クラブ

バスケットボール 毎（火・金） 曜日により異なる 無料 マジックスターズ.Jr.

バレーボール（女子） 土 毎（土） 20:00～22:00 月500円 ホワイトフェニックス

淀江公民館
（56-3222）



スポ少バレー 土・日 毎（水・土・日） 曜日により異なる 月1,000円

スポ少バスケ 土・日 毎（火・土・日） 月1,100円

スポ少野球 土 毎（月・水・土） 曜日により異なる 月1,500円

スポ少サッカー 土・日 毎（木・土・日） 曜日により異なる 月1,000円

三味線 毎(月) 19:30～20:30 随時

第1(月) 9:30～11:30 随時 油絵教室

第2・4（火） 9:30～11:30 随時 油絵教室

古代の衣・食・住 第１（火） 9:00～ 無料 リスネット

太極拳 毎（水） 10:15～11:30 月2,000円 はじめての太極拳

ダンス・体操 毎（水） 13:30～15:00 月1,000円 なでしこクラブ

ヨーガ 毎（木） 13:15～14:15 1回800円 のびのびストレッチヨーガ教室

草木染 第２（木） 9:00～16:00 随時 あけびの会

郷土芸能（さんこ節）
子ども 第２・４（金） 19:30～20:30

無料
（地区外は年1,200円） 田川青少年育成会郷土芸能部

ブラックライト紙芝居 土 第４（土） 9:30～12:00 随時（年1,000円） ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟつくしんぼう

水彩画 日 第３（日） 9:00～12:00 随時

グラウンドゴルフ 土 毎（火・木・土） 8:30～11:30 年1,000円 宇田川グラウンドゴルフ

そば 第１（水） 9:00～12:30 年2,000円 こだわりそばの会

手芸（機織り） 毎週（水） 13:30～16:00 年1,000円 コットン倶楽部

フラダンス 第１・３（水） 10:00～11:00 月2,000円 やまとフラダンス同好会

体操 第１・３（木） 9:00～10:00 なし やまと仲よしサロン

料理 第２（木） 9:00～13:00 随時（2,000円） あじさい

カラオケ 第２・４（木） 13:20～16:00 月2,500円 カラオケ同好会

俳句 第4（木） 13:00～15:00 月1,000円 やまと俳句会

書道（子ども含む） 毎（木） 18:00～21:00
子ども：月3,000円

大人月3,600円 楽しい書道教室

洋裁
毎週（金）
不定（金）休 13:00～16:30 月2,000円 洋裁

油絵（基礎的な
デッサン学べます）

宇田川公民館
（56-2086）

大和公民館
（56-2026）



陶芸 日 第３（日） 13:30～15:30 年2,000円 他

麻雀 毎週（金） 13:00～16:00 年1,000円 健康麻雀クラブ

グラウンドゴルフ 毎（月・火・水・金） 13:00～16:00 年1,000円 大和グラウンドゴルフ


