
講師紹介 

小児科学、小児神経学、「子どもの心」の領域を
専門とされ、特に発達障害医学（発達性読み書き
障害（ディスレクシア）、ADHD等）の分野にお
ける日本の第一人者として、学術界および臨床現
場で広くご活躍されています 。

こどもの発達に関するスペシャリストである小枝先生をお招きし、脳科学の視点から
こどもの発達への気づきや、具体的な子育てのポイントを伝授いただきます！
こどもの発達に関するその不安をみんなで一緒に専門家とひも解きましょう！

2月23日 月
(祝日)

令和8年

 14時から受付開始 14時30分開演 16時閉演

米子市文化ホール 
メインホール 

・入場無料（お子さんと一緒に参加できます。）
・別室で未就学児対象の託児あり（読み聞かせを実施予定）
・駐車場は、ビッグシップ前の立体駐車場をご利用ください。
・駐車券をお持ちください。会場で無料処理いたします。
・内容は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

会場：米子市末広町２９３番地 米子駅

駐車場 イオン

ビッグ
シップ

文化
ホール

講師  

内閣府障害者政策委員会委員
こども家庭庁こども家庭審議会臨時委員
医学博士、小児科専門医、小児科指導医、小児神
経専門医、子どもの心専門医、子どもの心指導医 

鳥取県立総合療育センター院長
小枝 達也 氏 

対象
全ての子育て中の方、その支援者や関係者 

主催：米子市、米子市教育委員会
お問合せ/米子市こども総本部こども政策課・米子市教育委員会 ☎0859-23-5439

申込はこちらから！ 

入場
無料 

締切日:令和8年2月18日（水）

日時

会場

 
        みんなで育てる すくすく元気な よなごっこ！ 米子市家庭教育キャッチフレーズ

『早寝・早起き・朝ごはん』の合言葉：『令和こそ 早寝、早起き、朝ごはん！』
『そうだね運動 』の合言葉：『「そうだね」で 心も元気 よなごっこ！』 

家庭教育関連の展示や米子市イメージキャラクターのネギ太も来場予定！


