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令和７年度の主な動向
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●令和５年度末に決定した「地域包括支援センター再編整備方針」に基づき、本市が定める１１の
　　日常生活圏域単位（中学校単位）ごとの運営に向けた圏域再編の２年目。

●令和7年４月１日から「東山地域包括支援センター」（受託：（福）米子市社会福祉協議会）
　　「福生地域包括支援センター」「福米地域包括支援センター」（受託：（福）真誠会）を設置。

●令和７年９月１日付で「弓浜地域包括支援センター弓ヶ浜出張所（ブランチ）」を「小規模多機
　　能型居宅介護浜の絆」（米子市夜見町2393-1）に開設。

●令和７年１１月１日付で「後藤ヶ丘地域包括支援センター」「加茂地域包括支援センター」（受
　 託：（福）こうほうえん）を設置予定。

●センターの持続可能な運営に向けた体制の充実・強化に重点的に取り組むため、センター業務
　　に精通し、業務に関する指導・助言やセンター全体のマネジメントを行う「地域包括支援セン
　　ター統括マネージャー」（１名）を、令和７年４月１日付で市長寿社会課に配置。

●委託料の介護予防支援業務従事者の一人当たり単価について、従来の１,７００,０００円から
　　２，１００，０００円に変更



担当圏域及び高齢者（６５歳以上）人口 
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センター名 担当地区 高齢者人口（人）

東山 啓成・車尾 ３，５８６

福米 福生東・福生西 ３，２５８

福生 福米東・福米西 ４，２２８

湊山 明道・就将 ３，４３３

後藤ヶ丘 義方・住吉 ６，５３９

加茂 加茂・河崎 ３，６５９

弓浜 彦名・夜見・富益・崎津・大篠津・和田 ７，１２３

尚徳 五千石・尚徳・永江・成実 ４，２５５

箕蚊屋 巌・春日・大高・県 ３，９２６

淀江 淀江・宇田川・大和 ２，９６３

※令和7年１０月１日時点



所在地
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センター名 所在地

東山 米子市錦町一丁目１３９番地３

福米 米子市西福原２-１-１０　米子しんまち天満屋３階

福生 米子市皆生新田一丁目５-１

湊山 米子市末広町311米子駅前ショッピングセンター４階

後藤ヶ丘 米子市上後藤三丁目３－３

加茂 米子市両三柳４５４３－３０

弓浜 米子市大崎１５１１番地１

尚徳 米子市永江５６２

箕蚊屋 米子市一部５５５番地

淀江 米子市淀江町淀江１０７５番地

※令和7年１１月１日時点



人員配置基準
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センター名
配置基準 配置状況

内訳

保健師 社会福祉士 主任介護 
支援専門員 

介護支援 
専門員 

その他 

東山 ７ ８ ４ １ ２ ０ １

福米 ７ ７ １ １ １ ４ ０

福生 ６ ６ １ １ １ ３ ０

湊山 ７ ７ ２ １ １ ３ ０

後藤ヶ丘・加茂 １６ １６ ２ １ ６ ７ ０

弓浜 １１ １１ １ ４ １ ４ １

尚徳 ６ ６ １ １ １ ３ ０

箕蚊屋 ６ ６ ２ １ １ ２ ０

淀江 ４ ５ １ １ １ １ １

※令和7年９月末時点



収支予算（円）
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　 東山 福米 福生 湊山 後藤・加茂 弓浜 尚徳 箕蚊屋 淀江

収入

運営事業
委託料

26,733,20026,733,20024,633,20026,733,20061,451,20043,369,20024,851,20024,851,20016,642,000

介護予防
委託料

      220,000      220,000      220,000 220,000 440,000 660,000 440,000 440,000 330,000

認知症初期集
中支援委託料

        93,187      108,936        83,644 89,511 267,567 187,417 111,569 102,391 77,778

介護報酬等 12,000,00015,912,00012,199,20013,000,00036,000,00022,276,80013,936,000 9,426,000 8,909,400

繰入金   　　631,613 0 0 0 0 0 ０ 0 0

その他
補助金等

0 0 0 0 0 0 0 4,000 0

合　計 39,678,00042,974,13637,136,04440,042,71198,158,76766,493,41739,338,76934,935,59125,959,378

支出

人件費 36,472,00031,418,00027,833,00031,979,58085,388,53951,447,00034,033,00027,536,34920,250,000

管理費 3,206,00011,556,136   9,303,044 8,063,13112,770,22815,046,417 3,942,300 5,787,242 5,709,378

予備費 0 0 0 0 0 0 1,363,469 1,500,000 0

合　計 39,678,00042,974,13637,136,04440,042,71198,158,76766,493,41739,338,76934,823,59125,959,378
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センターの業務効率化の推進に向けた取組の状況

外出先における記録作業 ■　ポータブル端末の設置　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　⇒ 実施中（鳥取県補助金活用）

情報共有・各種調整の効率化

■　LINEWORKSの導入（利用者や家族との日程調整）　⇒ 令和７年４月より一部包括で導入

■　電子連絡帳の導入　（関係機関との報告のやりとり等）　⇒ 令和７年８月より９包括で導入

■　認定情報共有システムの導入　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒ 令和７年３月より９包括で導入

各種申請手続き等の電子化
■　ケアプランデータ連携システムの普及促進　　　　　　　　　　　⇒ 令和７年４月より９包括で導入

■　市と地域包括支援センター間の各種手続に係る電子申請の導入  　

WEB会議・ICT相談の推進

■　外出先でもWEB会議に対応できるツール　　　　　　　　　⇒ 実施中（鳥取県補助金活用）

　（ポケットWi-Fi、モバイルバッテリー、ヘッドセット等）の設置

■　市長寿社会課及び各センターへのスマートスピーカーの設置　　　
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センターの機能強化に向けた研修の実施状況等

日程 

（時期） 

テーマ 主催 

 
 
 

４月～６月 

地域包括支援センター 
業務関連研修 （4月28日、30日実施）

米子市

地域包括ケア推進 トップセミナー 鳥取県 
成年後見制度の利用によって 

もたらされる利用者の利益と不利益について
 （5月28日実施）

米子市 

新任職員交流会 (5月20日) 米子市
 

７月～９月 
地域課題の把握・分析と 課題解決に向けた取組 鳥取県 

新任職員研修(8月27日) 米子市

初任者研修 （２回シリーズ） 鳥取県 
 
 

10月～12月 

カスタマーハラスメント 対策 米子市 

人と地域とつながる研修 鳥取県 

現任者研修(２回) 鳥取県 

とっとり消費者大学 公開講座 鳥取県 
 

１月～３月 
ファシリテーション研修 未定 

障がいと介護の連携に関する 合同勉強会 米子市 


