
１ 米子市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定等委員会等開催状況

(1) 米子市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定等委員会

(2) 米子市地域包括支援センター運営協議会

(3) 米子市地域密着型サービス運営委員会

(4) 米子市の認知症施策を考える会（オレンジの会）

２ 介護保険事業

(1) 事業実施状況

ア 第 1 号被保険者数

福 祉 保 健 部 長 寿 社 会 課

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和６年１１月５日

①米子市家族介護用品助成事業について

②第８期米子市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画の進捗状況について

（令和５年度）

令和７年２月４日
①令和６年度の各事業等の取り組み状況について

②第１０期計画の作成に向けた各種調査について

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和６年６月２６日

①令和 5年度の事業実績、収支決算及び業務評価について

②令和 6年度の事業計画及び収支予算について

③地域包括支援センターの再編について

④地域包括支援センターにおける職員配置の柔軟化について

令和７年１月１０日

①米子市地域包括支援センターの包括的支援事業の実施に関する基準を定める

条例の一部改正及び今後の対応について

②米子市地域包括支援センターの業務効率化の推進について

③包括的支援事業に係る業務評価の見直しについて

④地域包括支援センターの圏域再編の進捗について

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和６年４月２４日
①令和６年度介護保険制度改正に伴う介護予防支援の指定方針について

②介護予防支援の指定希望事業者について

令和６年１２月１８日

①介護予防支援の指定希望事業者について

②米子市地域密着型サービス運営委員会設置要綱改正（案）について

③その他

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和６年８月９日
①認知症バリアフリー事業について（案）

②認知症に関する施策の評価体制について

令和７年２月１７日 ①認知症施策の推進について（案）

年 齢 区 分 令和７年３月末現在

６５歳以上７５歳未満 １７，８５７人

７５歳以上 ２４，８７８人

（再掲）外国人被保険者 １８８人

（再掲）住所地特例被保険者 １６４人

計 ４２，７３５人

（令和６年度事務報告）



イ 要介護認定申請件数

ウ 要介護（要支援）認定者数（令和 7年３月末現在） 単位：人

エ 介護サービス受給者数（令和 7年３月末現在） 単位：人

オ 要介護者出現率等（令和７年３月末現在）

カ 介護サービスの利用状況

(ｱ) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、令和６年３月 ～ 令和７年２月 利用分）

訪問サービス

通所サービス

短期入所サービス

新 規 変 更 更 新 計

2,683 件 680 件 3,687 件 7,050 件

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

1,146 1,916 1,442 1,569 1,159 1,064 754 9,050

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

居宅サービス

受 給 者 数
５０９ １,１９０ １,０９０ １,２３６ ７５８ ４７２ ３００ ５,５５５

地域密着型サー

ビス 受給者 数
１３ ３０ ４１６ ４３７ ３２０ １８７ １２３ １,５２６

施設 サービ ス

受 給 者 数
０ ０ ４８ １３０ ２７７ ４３７ ３８３ １,２７５

要 介 護 者 出 現 率 （ （ 要 支 援 者 ＋ 要 介 護 者 ） ／ 第 １ 号 被 保 険 者 ) ２１．２％

居 宅 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） ６１．４％

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １６．９％

施 設 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １４．１％

サ ー ビ ス 名 利 用 件 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) １９８，０８３

訪 問 入 浴 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ２，６６０ ４

訪 問 看 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ６３，８３８ １２，１０６

訪 問 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 回 数 ( 回 ) ２０，８２４ ９，６４６

居 宅 療 養 管 理 指 導 延 利 用 日 数 ( 日 ) ３６，３０２ ３，３０６

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １４０，４００

通 所 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 日 数 ( 日 ) ７９，７９４ ２８，０５９

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

短 期 入 所 生 活 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ２６，０９７ ９１４

短 期 入 所 療 養 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ３，０４２ ６４

（令和６年度事務報告）



福祉用具・住宅改修サービス

その他のサービス

(ｲ) 地域密着型サービス利用状況 （延べ利用数は、令和６年３月 ～ 令和７年２月 利用分）

(ｳ) 施設サービス利用状況 （令和７年３月 利用分）

(2) 経理状況

ア 執行状況

介護保険事業特別会計の執行状況は、次のとおりである。

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

福 祉 用 具 貸 与 年間延利用件数（件） ２８，８９３ １５，５４６

福 祉 用 具 購 入 延 利 用 人 員 ( 件 ) ４９９ ２９５

住 宅 改 修 延 利 用 人 員 ( 件 ) ２６１ ３２５

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

特定施設入所者生活介護 年度末利用人員（人） ３７１ ２７

居 宅 介 護 支 援 年度末利用人員（人） ２，９７８ １，５８６

サ ー ビ ス 名 利 用 件 数 等
令和６年度実績
（介護給付）

令和６年度実績
（予防給付）

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ０

認 知症 対応 型通 所 介護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １４，６９０ １５９

小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ３０８ ３７

認知症対応型共同生活介護 年度末利用人員（人） ３９７ ２

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 年度末利用人員（人） １７１

看護小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ７０

地 域 密 着 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ４８，５１８

サ ー ビ ス 名 利 用 人 員 等 令和６年度実績

介 護 老 人 福 祉 施 設 年度末利用人員（人） ５５９

介 護 老 人 保 健 施 設 年度末利用人員（人） ６２６

介 護 療 養 型 医 療 施 設 年度末利用人員（人） ０

介 護 医 療 院 年度末利用人員（人） １１５

歳 入 歳 出

区 分 予算執行額 構成割合 区 分 予算執行額 構成割合

千円 ％ 千円 ％

１ 介護保険料 3,316,665 20.7 １ 総務管理費 97,255 0.6

２ 使用料及び手数料 937 0.0 ２ 徴収費 13,508 0.1

３ 国庫支出金 3,788,028 23.6 ３ 介護認定費 144,643 0.9

４ 支払基金交付金 4,176,355 26.0 ４ 計画策定委員会等費 684 0.0

５ 県支出金 2,301,345 14.3 ５ 保険給付費 14,800,863 93.1

６ 財産収入 63 0.0 ６ 地域支援事業費 621,013 3.9

７ 一般会計繰入金 2,320,266 14.5 ７ 償還金 86,589 0.6

８ 前年度繰越金 149,635 0.9 ８ 繰出金 61,474 0.4

９ 諸収入 4,739 0.0 ９ 予備費 0 0.0

10 市債 0 0.0 10 基金積立金 68,081 0.4

計 16,058,033 100.0 計 15,894,110 100.0

（令和６年度事務報告）



イ 第１号被保険者の介護保険料の状況

(ｱ) 第１号被保険者の段階別介護保険料

（月額：６，４８０円）

(ｲ) 第１号被保険者の介護保険料収納状況 （単位：円）

所得段階 対象者 負担割合 年間保険料額

第１段階
生活保護受給者及び、老齢福祉年金受給者であって

世帯全員が住民税非課税の方
基準額×0.25 １９，５００円

第２段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 80 万円以下の方
基準額×0.25 １９，５００円

第３段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 80万円を超え 120 万円以下

の方

基準額×0.35 ２７，２００円

第４段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円を超える方
基準額×0.65 ５０，６００円

第５段階

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円以下の方

基準額×0.83 ６４，６００円

第６段階

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円を超える方

基準額 ７７，８００円

第７段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が80万円

未満の方
基準額×1.15 ８９，５００円

第８段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が80万円

以上 120 万円未満の方
基準額×1.30 １０１，１００円

第９段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万

円以上 190 万円未満の方
基準額×1.45 １１２，８００円

第１０段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 190 万

円以上 280 万円未満の方
基準額×1.60 １２４，５００円

第１１段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 280 万

円以上 350 万円未満の方
基準額×1.80 １４０，０００円

第１２段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 350 万

円以上 500 万円未満の方
基準額×2.00 １５５，６００円

第１３段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 500 万

円以上 650 万円未満の方
基準額×2.20 １７１，２００円

第１４段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 650 万

円以上 800 万円未満の方
基準額×2.40 １８６，７００円

第１５段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 800 万

円以上の方
基準額×2.60 ２０２，３００円

調 定 額 収 入 額 還付未済額 繰越額 不納欠損額
即時不納額

(執行停止額)

収納率

(％)

現 年 分 3,322,831,900 3,308,879,800 3,687,100 17,558,000 0 81,200 99.47

(特別

徴収)
3,011,919,500 3,015,465,400 3,545,900 0 0 0 100.00

(普通

徴収)
310,912,400 293,414,400 141,200 17,558,000 0 81,200 94.33

滞 納 繰

越 分
48,242,800 7,784,700 14,500 26,376,600 10,586,400 3,509,600 16.11

合 計 3,371,074,700 3,316,664,500 3,701,600 43,934,600 10,586,400 3,590,800 98.28

（令和６年度事務報告）



(3) 保険給付状況

介護保険の保険給付状況 （令和６年度 ４月～３月）

３ 老人福祉事業

(1) 老人クラブ活動助成

老人クラブ数 ５６クラブ

会 員 数 ２，０８６人

(2) 老人福祉施設の利用状況（令和７年３月末現在）

皆生エスポワール ７２人

母 来 寮 １１人

(3) 在宅高齢者福祉事業

緊急通報装置設置費補助金交付 令和６年度補助件数 １８件

(4) 老人専用福祉バス運行事業

委 託 料 ４，６４０，０００円

(5) シニア世代活躍応援補助事業

高齢者を中心として各地区で行う地域の実情に合った取組を実施する市内各地区の社会福祉協議会に対

し、事業費の一部を助成した。

助成金額 １２，７０４，６２０円

(6) 敬老事業

令和６年度中に１００歳に達する高齢者に対し、記念品を贈呈した。

対象者 ８６人

(7) 在宅要介護者家族介護慰労金支給事業

受給者数 ０人 支 給 額 ０円

(8) はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業

助成者数 ２１人 助 成 額 １１９，７００円

(9) 要介護者等住宅改良費助成事業

助成件数 ３件 助 成 額 ９８５，０００円

費 用 額(円) 保険者負担額(円)
他法及び利用者

負担額(円)

居 宅 サ ー ビ ス の 給 付 5,952,279,868 5,324,545,934 627,733,934

地域密着型サービスの給付 3,976,298,725 3,464,565,589 511,733,136

施 設 サ ー ビ ス 等 の 給 付 5,453,050,534 4,719,566,694 733,483,840

居宅介護サービス計画の給付 639,500,859 639,500,859

特定入所者介護サービス費等の給付 763,417,079 289,018,805 474,398,274

高額介護サービス費等の給付 342,538,685 342,538,685

審 査 支 払 手 数 料 21,126,765 21,126,765

合 計 17,148,212,515 14,800,863,331 2,347,349,184

（令和６年度事務報告）



(10) 在住外国人高齢者特別給付金支給事業

受給者 ０人 支 給 額 ０円

(11) シルバーハウジング生活援助員派遣事業

委託料 ３，８８０，８１３円 相談等対応件数５，５８５件

(12) 生活支援ハウス運営事業

委託料 ２１，２５４，０００円 月あたりの平均利用者数３２．６人

(13) 家族介護用品助成事業

助成者数 ７７人 助 成 額 ４，０５８，６５７円

(14) 米子市地域包括支援センター運営事業

地域包括ケアシステムの推進に関する総合機関として、計７箇所設置

（うち１箇所令和４年度より直営）

基 本 委 託 料 １７４，０１６，６５７円

実態把握件数 ８７５件

介護予防給付プラン作成延件数 ３０，６８３件

相談件数 ９８，５３９件

(15) 軽度生活援助事業

利用者数 １０６人 利用回数 ４５６回 委 託 料 ７７７，３８４円

(16) 認知症理解啓発事業

認知症サポーター養成講座 開催回数 ３８回 受講者数 １，３７４人

（17）認知症初期集中支援推進事業

医療・介護の専門職で構成する認知症初期集中支援チームを各地域包括支援センターに設置

認知症初期集中支援チーム員会議 開催回数 ２１回

（18）認知症見守りシール交付事業

利用者数 ２９人

（19）認知症見守り GPS 機器購入費等補助金

利用者数 ６人

(20) 社会福祉法人軽減

利用者数 １３８人 補 助 金 ６，１５０，０００円

４ 介護予防・日常生活支援総合事業の利用状況

(1) 居宅サービス利用状況

（延べ利用数は、ア、イ、エは令和６年３月～令和７年２月利用分、ウは令和６年４月～令和７年３月利用

分）

ア 訪問介護

延利用回数 ４３，６６５回

イ 通所介護

延利用日数 ７７，５２６日

ウ 通所型サービス B

延利用日数 ２４日

（令和６年度事務報告）



エ 通所型サービス C

延利用日数 １３８日

(2) 介護予防生活管理指導短期宿泊事業

利用者数 ８人 利用日数 １６５日 委 託 料 ７４６，１８０円

５ 民生児童委員関係

(1) 米子市民生委員推薦会開催状況

(2) 民生児童委員の変更に伴う推薦状況

退任委員 ９名（うち主任児童委員２名）

新任委員 １２名（うち主任児童委員３名）

(3) 民生児童委員定数（令和７年３月３１日現在）

３４５名（うち主任児童委員５４名）

(4) 組織

米子市民生児童委員協議会 － 地区民生児童委員協議会（２７地区）

(5) 活動状況

ア 内容別相談・支援件数 単位：件

イ 分野別相談・支援件数 単位：件

ウ その他の活動状況 単位：件

在宅福祉 介護保険 健康・保険医療 子育て・母子保健 子どもの地域生活

728 77 251 232 1,757

子どもの教育・

学校生活
生活費 年金・保険 仕事 家族関係

684 115 11 9 104

住居 生活環境 日常的な支援 その他 合 計

124 708 2,605 1,935 9,340

高齢者に関する

こと

障がい者に関

すること

子どもに関する

こと
その他 合 計

4,007 274 3,737 1,322 9,340

調査・実態把握
行事等への参

加・協力

地域福祉活

動・自主活動

民児協運

営・研修
証明事務

要保護児童通

告・仲介

1,201 6,671 14,119 8,372 179 55

開 催 期 間 審 議 事 項

郵送による書面審査

令和６年度１１回開催

崎津・春日・福生東・大高・淀江・就将・彦名・巌・福米西・尚徳地区

の民生児童委員の交代に伴う審査

会議による審査 令和６年度１回開催（令和６年７月２２日）

（令和６年度事務報告）



６ （公社）米子広域シルバー人材センター関係

(1) 会員数（令和７年３月３１日現在）

男性 ３２２人（５人） 令和６年度入会者 ６４人

女性 １９７人（７人） 令和６年度退会者 ６８人

合計 ５１９人（１２人） ※（ ）内は日吉津村会員

※平均年齢７５．３歳（男性７５．７歳・女性７４．５歳）

(2) 受託事業

(3) 収支状況

(4) シルバー人材センター補助金

(5) 米子市シルバーワークプラザ利用状況

受注件数（件） 就業延人員（人日） 契約金額（円）

３，８３８ ３２，７７１ １７１，０３８，９２６

収入の部 支出の部

科 目 金 額（円） 科 目 金 額（円）

受託事業収入 １７１，０３８，９２６ 事業費 ２０１，０６１，１３９

会費収入 １，５３９，７５０ 管理費 ３，９７５，１４３

補助金等収入 ２６，２２５，０００ その他 ０

その他 ７，５２１，５１２

合 計 ２０６，３２５，１８８ 合 計 ２０５，０３６，２８２

補助金名称 補助金額（円）

シルバー人材センター運営費補助金 １３，１３３，０００

室 名 利用件数（件） 利用人数（人）

多目的室 １２４ ２，４４６

会議室 １２３ ８４２

合 計 ２４７ ３，２８８

（令和６年度事務報告）


