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Close Up!米子市から皆さんに知ってほしい情報をお届けします！

米子駅北広場バス乗り場を
変更します

１

誰もが安心安全で利用しやすいバスターミナルにす
るため、改修工事に着手します。
工事に伴い、一部のバス乗り場を変更します。

変更箇所や時期など、くわしくは決まり次
第、市ホームページや現地への案内掲示で
お知らせします。
また、周辺では、バス待合所の新築工事なども行って
います。
利用者の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
問都市整備課（☎ 23－5200）

市役所の窓口受付時間を
11月４日から変更します

２

行政サービス向上のための時間を創出するため、11
月４日（火）から市役所の窓口受付時間を変更します。
ご理解とご協力をお願いします。
▶変更後の窓口受付時間　午前９時～午後５時
※緊急性のあるものは従来どおりの対応とします。
※電話の受付時間や職員の勤務時間に変更はあり
ません。

▶対象となる施設　
市役所本庁舎（西部県税事務所を含む）、第２庁舎、
淀江支所、ふれあいの里（貸室を除く）、鳥取県西
部総合事務所３号館・市役所糀町庁舎（米子市所管
部署）、上下水道局（お客さまセンターを除く）、中
央ポンプ場、クリーンセンター、学校給食センター
※上記の対象施設以外（鳥取県住宅供給公社西部事
務所（糀町庁舎内）、市立図書館、公民館など）は
変更ありません。

▶市役所に行かなくても利用できるサービス
・マイナンバーカードを使って、コンビ
ニで証明書を取得することができま
す。

・電子申請（インターネット上でいつで
もどこでもできる行政手続き）もぜひ
ご利用ください。

問調査課（☎ 21－7463 23－5390）

楽しみながら継続的に運動や趣味に取り組んで、健康でいきいきとした生活を続けるため、「フレイル予防習慣化キャ
ンペーン」を実施します。対象のフィットネスジムや文化教室を新規で入会・利用して応募すると、もれなく全員に、
5,000円分の J-Coin ボーナスポイントをプレゼントします。
この機会に、日々の暮らしにフレイル予防の習慣を取り入れてみませんか？

フレイル予防でJ-coinをプレゼント！フレイル予防習慣化キャンペーン３

▶対象者
40歳以上の米子市在住の方で、対象店舗をキャン
ペーン期間中に新規入会する方または利用する方

▶対象店舗
市内のフィットネスジム・文化教室など
※くわしくは、市ホームページでご確
認ください。

▶対象の期間　８月１日～12月31日まで
▶応募締切　令和８年１月16日（金）必着
▶ポイント付与　令和８年２月中旬ごろ

▶参加方法
①対象店舗を新規入会・利用時に「スタンプカー
ド兼応募はがき」をもらう
②対象店舗に通い、スタンプを集める
※店舗によって押印ルールが異なります。くわし
くは店舗にご確認ください。

③必要事項を記入し、応募はがきを投函する
④もれなく、5,000円分の J-coin ボーナスポイン
トをプレゼント！

問フレイル対策推進課（☎ 23－5458）
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Yonago Diary 
米子市の出来事を市役所の各課がお伝えします！（７月分）

【第43回全日本トライアスロン皆生大会】

７月20日に開催されたトライアスロンの大会には、
全国から 1,170人の選手が出場しました！
沿道からはボランティアや家族、友人から「頑張っ
て！」と大きな励ましの声が送られていました。
炎天下の中、レースに参加した選手の皆さん、大会
を支えたボランティアの皆さん、本当にお疲れさま
でした！今年もたくさんの感動を、ありがとうござ
いました！
（スポーツ振興課）

【もっと歩いて楽しいまちに！「ほこみち」制度】

角盤町える・もーる１番街アーケード下の市道で「ほ
こみち」制度の活用が可能となりました。キッチン
カーやテーブル、ベンチなどの設置に伴う道路占用
許可が柔軟に認められるようになり、歩行者の利便
性を高める空間を整備できるようになりました。
記念イベントにはキッチンカーが出店し、設置され
たテーブルとベンチで飲食を楽しむ人々の姿が見ら
れるなど、楽しくにぎやかな空間となりました。
（商工課・建設企画課）
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市からのお知らせ

往年の名選手が米子にやってくる！ 宝くじスポーツフェア ドリーム・ベースボール
タイトル獲得経験者など
元プロ野球選手20人が
米子市に集結！今年リ
ニューアルオープンし
た、どらドラパーク米子
市民球場で華麗なプレー
を見せます。メインイベ
ントの「ドリームゲーム」では往年の名選手たちが米子
市選抜チームと対戦します。地元チームを応援している
のに、元プロたちの好プレーにも期待してしまう、回の
表も裏も楽しい、ここでしかできない野球観戦が体験で
きるはず！サイン入りバットやグローブが当たる豪華抽
選会も開催します。
入場無料ですので、ぜひお越しください！
■と き　
９月28日（日）
午前９時開場

■ところ　
どらドラパーク
米子市民球場 
※雨天時は淀江体育館

■参加費　
無料

■注意事項　
▶イベントの観覧には入場整理券が必要です。
▶少年少女ふれあい野球教室やアトラクションは一般
公募を行っていません。あらかじめご了承ください。

■入場整理券配布場所　
▶米子市スポーツ振興課
▶米子市民球場
▶鳥取県スポーツ課
▶米子市内の各公民館

問スポーツ振興課（☎ 23－5426）

プログラム
■晴天時
▶午前９時　
開場（入場整理券が必要）

▶午前９時45分～ 11時45分
少年少女ふれあい野球教室
（小・中学生対象）
▶正午～　
ドリーム抽選会　サイン入りグッズが当たる！
（正午までに入場した方が対象）
▶午後０時30分～
開会式

▶午後１時～　
アトラクション　５球対決、ホームラン競争に挑戦！

▶午後１時30分～
ドリームゲーム
（プロ野球OB対米子市選抜チーム）
▶午後３時～　
表彰式・閉会式

■雨天時
▶午前９時　
開場（入場整理券が必要）

▶午前９時45分～11時45分
少年少女ふれあい野球教室（小・中学生対象）

▶午後０時30分～
開会式

▶午後１時～　
アトラクション

▶午後１時30分～
ふれあいトークショー

▶午後２時15分～　
ドリーム抽選会（正午までに入場した方が対象）

堀内 恒夫さん 達川 光男さん

長谷川 昌幸さん 天谷 宗一郎さん

谷沢 健一さん 藤田 平さん

藤田 太陽さん

本間 満さん

上園 啓史さん 内 竜也さん

加藤 秀司さん



健診で生活習慣病を予防！
生活習慣病は、自覚症状がないため静か
に進行します。重症化しても気付かない
場合があり、要介護状態や認知症の原因
になるなど生活の質が低下することは避
けられません。また、生活習慣病の治療は長期に及ぶこ
とが多く、体の負担だけでなく、お金や時間も費やして
しまいます。生活習慣病の予防・重病化予防のためにも、
年に１回は健康状態のチェックを習慣づけましょう！
▶健診実施期間　12月末まで
※ 11～12月は混雑が予想されるので受診はお早めに。
■健診でいきいき～お風呂で湯ったり～
米子市の発行する「健診受診券」・「人間ドック受診券」
で特定健康診査を受診された方は、米子市内の協力入
浴施設（全てにサウナあり）で入浴料の優待を受けるこ
とができます。
※営業日などは、各施設にお問い合わせください。
▶優待期限　令和８年３月31日（火）
▶協力入浴施設（期間中に優待内容変更の場合あり）
▷淀江ゆめ温泉（淀江町福岡）
日帰り入浴（午前10時～午後９時）
通常料金 730円 → 500円

▷湧くわく天然温泉 ラピスパ（淀江町淀江）
日帰り入浴（午前10時～午後10時）
通常料金 1,200円 → 1,100円

▷ G
グッド

OOD B
ブレス

LESS G
ガーデン

ARDEN（角盤町）
①朝風呂（午前６時～９時）
通常料金 800円 → 500円
②日帰り入浴（午前10時～翌・午前１時）
通常料金 1,500円 → 1,000円
※①②いずれか１回のみ

■利用方法
健診結果と一緒にお渡しする「よなご健康情報（紫色）」
の「健診でいきいき企画券」を切り取り、協力入浴施設
へご持参ください。

※優待は、それぞれの施設で 1回ずつです。
※他の割引等との併用不可。再発行はしません。
問保険年金課 健康推進室（☎ 23－5408 23－5579）

GOOD BLESS GARDENGOOD BLESS GARDENラピスパラピスパ
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健診を受けて
お風呂とサウナで
心身が「ととのう」！

淀江ゆめ温泉淀江ゆめ温泉

米子市スマホよろず相談会
スマートフォンの使い方に関する困りごとを相談できる
「米子市スマホよろず相談会」を開催します。基本的な操
作からアプリの利用方法などの応用まで、なんでも相談
できます。お気軽にご利用ください！
※相談内容によっては、解決できない場合もあります。
あらかじめご了承ください。

■開催日時・会場

開催日 時間 会場

９月５日（金）
午前９時30分
～11時30分

Chukai コムコム
スクエア
（四日市町127－1）

９月10日（水） 午前10時～正午
Chukai コムコム
スクエア

９月19日（金）
午前９時30分
～11時30分

Chukai コムコム
スクエア

９月24日（水） 午前10時～正午
Chukai コムコム
スクエア

10月８日（水） 午前10時～正午
Chukai コムコム
スクエア

10月15日（水） 午前10時～正午
米子市役所本庁舎
２階　201会議室

10月31日（金）
午前９時30分
～11時30分

Chukai コムコム
スクエア

11月５日（水） 午前10時～正午
米子市役所本庁舎
２階　201会議室

11月12日（水） 午前10時～正午
Chukai コムコム
スクエア

11月21日（金）
午前９時30分
～11時30分

崎津公民館
２階　学習室
（大崎1466－4）

■定 員　各日20人程度（相談時間は１人30分）
■持ち物　お使いのスマートフォン
■参加費　無料
■申込み　下記へ電話（定員に達し次第、締め切ります。）
問中海テレビ放送（☎ 0120－727－868）

City Information
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市からのお知らせ

米子市営住宅入居者募集
■所在地、規格、家賃など

住宅名（所在地） 部屋番号 間取り 家賃月額

安倍彦名
（彦名町）

63R1-404
世帯向

3DK
18,000円
～35,300円

錦海町
（錦海町）

5R1-202
世帯向

3DK
22,100円
～43,400円

加茂
（両三柳）

11R1-501
世帯向

3LDK
26,800円
～52,700円

西福原
（西福原）

14R1-502
子育て

3LDK
26,900円
～52,800円

■受付期間　９月１日（月）～５日（金）
■受付場所　鳥取県住宅供給公社西部事務所

（西部総合事務所３号館・糀町庁舎１階）
■必要書類　マイナンバーがわかるもの、本人確認書類
※申込理由により添付書類が必要な場合があります。

■入居選考方法　９月９日（火）公開抽選により選考
■入居可能予定日　10月１日（水）
※入居手続きには、原則、保証能力のある連帯保証人 1
名と敷金として家賃 3か月分が必要です。

問鳥取県住宅供給公社西部事務所
（☎ 21－8806 32－9204）

南公園墓地行き臨時バスを運行します
秋のお彼岸の時期に南公園墓地行きの臨時バスを運行し
ます。交通渋滞解消にもつながりますので、積極的にご
利用ください。
■運行日　９月22日（月）・23日（火・祝）
■南公園墓地行き（主な停留所のみ）

祇園町
車 庫

市役所
前

高島屋
前

米子駅
前

美　吉
公 園
墓 地

8：41 8：45 8：46 8：51 8：54 8：58

10：06 10：10 10：11 10：16 10：19 10：23

11：21 11：25 11：26 11：31 11：34 11：38

13：43 13：47 13：48 13：53 13：56 14：00

15：33 15：37 15：38 15：43 15：46 15：50

■市内方面　祇園町車庫行き（主な停留所のみ）

公 園
墓 地

美　吉
米子駅
前

高島屋
前

市役所
前

祇園町
車 庫

9：45  9：49 9：52 9：57 9：58 10：02

11：00 11：04 11：07 11：12 11：13 11：17

12：15 12：19 12：22 12：27 12：28 12：32

14：40 14：44 14：47 14：52 14：53 14：57

16：30 16：34 16：37 16：42 16：43 16：47

■運行　日ノ丸バス
問日ノ丸自動車（株）（☎ 32－2123）
問建設企画課（☎ 23－5529 23－5396）

行窓センターでの税証明書交付終了
地方公共団体情報システムの標準化に関する法律による
市の基幹業務システムの標準化やコンビニ交付の利用拡
大などを踏まえ、行政窓口サービスセンターでの税証明
書（所得証明書・固定資産証明書）の交付を８月末で終
了しました。
今後は、コンビニ交付（固定資産証明書は不可）
や市民税課、淀江支所地域生活課での取得を
お願いします。
問市民一課（☎ 23－5144 39－0033）

写真撮影会＆写真講座 in よどえ 開催！
現在作品募集中の「淀江の四季フォトコンテスト 2025」
の一環として、「写真撮影会＆写真講座 in よどえ」を開催
します。
プロの写真家から写真の楽しみ方や構図の取り方などの
アドバイスがもらえます。
どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。
■と き　10月５日（日）午前９時～11時
■ところ　上淀廃寺跡（淀江町福岡1099）
■定 員　10人

※定員に達し次第、申込受付を終了します。
■申込み　淀江振興課まで、事前に電話・FAX・Eメール

（yodomachi@city.yonago.lg.jp) のいずれか
で申込み

■参加費　無料
■持ち物　普段お使いのカメラ
問淀江振興課（☎ 56－3164 56－5201）

市役所本庁舎に授乳室を設置しました
赤ちゃんや小さなお子様連れ
の方が安心して授乳やおむつ
替えができるように、米子市
役所本庁舎１階西側（市民二
課付近）に授乳室を設置しま
した。
お気軽にご利用ください。
問総務管財課（☎ 23－5331 23－5390）



11

City Information

９月20日から26日は動物愛護週間
９月20日から26日は「動物愛護週間」です。動物の愛護
と適正な飼養についての理解と関心を深めていただくた
めの週間です。

＼＼大切なペットと楽しく暮らすために／／

■ペットを飼う前に考えること
動物を飼うことは、動物の生命を預かることです。飼
い主は、動物が健康で快適に暮らせるようにするとと
もに、社会や近隣に迷惑を及ぼさないようにする責任
があります。
人と動物が共に生きていける社会の実現には、飼い主
のモラルとマナーが必要です。

■飼い主としての責任があります
▶ 放し飼いはやめましょう
・犬は放さないよう注意しましょう。散歩はリード
（引き綱）をつけて制御できる人が行いましょう。
・猫は室内で飼いましょう。

▶ 糞尿の後始末をしましょう
・ペットの糞尿の不始末によ
り迷惑を受けている方がい
ます。

▶ 病気から守りましょう
・必ず狂犬病予防注射を受け
させましょう。
・動物病院で定期的に健康診
断を受けさせましょう。

▶ 不妊・去勢手術をしましょう
・不要な繁殖で困らないように、動物病院で不妊・
去勢手術を受けさせることをおすすめします。

▶ 迷子になったら
・鳥取県のホームページで「迷い犬猫収容情報」が
あり、探すことができます。
・首輪に登録鑑札や飼い主の連絡先を付けるように
しましょう。

問環境政策課（☎ 23－5257 23－5258）

知ろう　つながろう　認知症
９月は「認知症月間」、９月21日は「認知症の日」です。
この期間、認知症の理解啓発のためのさまざまな催しが
開催されます。
この機会に、認知症について知り、周りの人たちとつな
がることで、みんなで「認知症とともに生きるまち」を
つくっていきましょう。
■オレンジライトアップ
認知症啓発のシンボルカラーで
あるオレンジ色のライトアップ
を実施します。
▶期 間　
９月15日（月・祝）～21日（日）
日没～午後10時
▶場 所　
米子駅前（米ッ子合掌像、がいなロード）
米子市公会堂

■第６回アルツハイマー月間作品展
認知症の方の作品やポスターなどを展示します。
▶期 間　９月５日（金）～ 25日（木）
▶場 所　鳥取大学医学部附属病院　

１階　絵画等展示スペース
▶問合せ　鳥取県基幹型認知症疾患医療センター

（☎ 38－6755）
■認知症サポーターステップアップ講座
認知症サポーター養成講座を受講したことがある方が、
認知症についてさらに理解を深め、地域での活動につ
なげるための講座です。
▶と き　
９月25日（木）午前10時
▶ところ　
米子市立図書館　２階　多目的研修室
▶申込み　
電子申請または長寿社会課に電話

問長寿社会課（☎ 23－5156 23－5012）

有

料

広

告


