
米子市人権情報センター

米子市錦町 1丁目 139番地3

電話：0859-37-3183

FAX：0859-37-3184

E-mail:jinkenseisaku@city.yonago.lg.jp

〇どなたでもご参加いただけます

〇中止・変更等の連絡に必要なため、

申込時に、必ず氏名・連絡先・参加希

望講座をお伝えください

（電話、FAX、E-mail 等）

【誰でも人権アカデミー 申込用紙】

① お名前

② 日中連絡のつく電話番号

③ メールアドレス

④ 参加希望講座（参加される回に○をつけてください）

※いただいた個人情報は、今年度誰でも人権アカデミーに

関してのみ使用します

第１回 第２回 第３回

第４回 第５回

講 師 ： つのだ さちこ さん （schublade（シュプラーデ）代表）

日 時 ： 令和７年８月８日（金） １４：００～１５：３０

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4階中会議室

「更生保護～立ち直りを支えるしくみ～」
講 師 ： 糸田 隆 さん （鳥取保護観察所米子駐在官事務所 保護観察官）

日 時 ： 令和７年8月２２日（金） 14：0０～1５：３０

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4階中会議室

「わたしを大切にする暮らしの整え方-片付けから始める、自分らしい生き方のヒント-」

「若者サポートステーションの活動について」

◆参加費無料

◆事前申込必要

◆定員 各回50人程度

携帯電話・パソコン等のメールに連絡を希望される場合↓

◆お車でお越しの方は、有料駐車場をご利用ください

◆ふれあいの里の有料駐車場をご利用の方は、駐車券の

無料処理をさせていただきます

講 師 ： 伊藤 邦子 さん （社会福祉法人鳥取いのちの電話 事務局次長）

日 時 ： 令和７年９月 1９日（金） １４：００～１５：３０

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4階中会議室

「わきあがるパワーをくれた人」

講 師 ： 松本 弘一 さん （よなご若者サポートステーション）

日 時 ： 令和７年9月５日（金） 14：0０～1５：３０ ※男女共同参画講座と兼ねて開催

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4階中会議室

「いのちをつなぐ「聞く」を始めてみませんか」

講 師 ： 渡部 恵子 さん （特定非営利活動法人あかり広場 代表理事）

日 時 ： 令和７年7月25日（金） １４：００～１５：３０

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 4階中会議室

※男女共同参画講座と兼ねて開催

※男女共同参画講座と兼ねて開催

鳥取県民カレッジ連携講座

講 師 ： 伊藤 邦子 さん （社会福祉法人鳥取いのちの電話 事務局次長）

日 時 ： 令和7年9月 19日（金） １４：００～１５：３０

会 場 ： 米子市福祉保健総合センターふれあいの里 ４階中会議室

「いのちをつなぐ「聴く」を始めてみませんか」


