
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 土

 2 日

 3 月      文化の日
 4 火

 5 水 スマホ教室⑤
 6 木

 7 金 公民館祭合同部会
 8 土 車尾小学校 学習発表会
 9 日 米川一斉清掃
 10 月 子ども教室 （小学校振替休日企画）
 11 火 米子市人権・同和教育研究集会 (ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ)
 12 水

 13 木

 14 金

 15 土 公民館祭準備
 16 日 公民館祭
 17 月

 18 火 フレイル予防 運動教室
 19 水 スマホ教室⑥ 、 ふれあい学級⑧「人権講座」
 20 木

 21 金 新生ブロック公民館連絡協議会 研修会
 22 土

 23 日

 24 月      振替休日
 25 火 振替休館日
 

26 水
中学校区人権・同和教育推進協議会 家庭・地域部会、 

自治会長会
 27 木

 28 金

 29 土 学習講座「うどん de 運動」
 30 日

くずも公民館だより 

≪令和 7 年１１月≫

車尾公民館 

TEL：34-3110　　FAX：34-3138 

E-mail：kuzumo@chukai.ne.jp 

（平日 8：30～17：00）

ふれあい学級・くずも 
 

第８回 人権講座    【共催：地区人権教育推進協議会】 
 

「障がい乗り越え響かせる魂の音楽」 
 

と き ：　11 月 19 日（水）14：00～15：00 

と こ ろ ：　車尾小学校 体育館 

講 　師 ：　軽音楽ユニット T・R 

早川　泰詞　　氏 

名越　琉夏　　氏 
 

※ギターの弾き語りを担当は作業療法士の早川さん。リズムと

コーラスのアレンジを手がける名越さん。お互いに病気や障害

を克服して活動を続けているお二人の演奏を、車尾小学校の

児童の皆さんと一緒に鑑賞しましょう。

ホームページ 
QR コード１１月の行事予定 

　　　　　　   

１２月の予定 

４日(木)…人権講演会・懇談会 
６日(土)…米子市公民館 ふれあい発表会 
９日(火)…ふれあい学級 閉講式 

１６日(火)…学習講座「健康マージャン」 
１９日(金)…在宅福祉員連絡会 
２２日(月)…リモート運動

車尾公民館祭 

   と き ： 11 月 16 日（日） 

     9：00～15：00 

   と こ ろ ： 車尾公民館・児童館 

   内 容 ： 前庭イベント ・ バザー 

クイズ大会（東山中生徒による） 
作品展示・健康づくりコーナー

楽しい企画がいっぱいです。皆さまの 

お越しをお待ちしています。 
 

※地域の皆さまの作品を募集しています。 
詳しくは、各戸配布のチラシを 
　　　　　　　　　　　　　　　　　ご覧ください。

～お願い～ 

公民館祭当日の駐車場はございませんので、お車でのご

来場はご遠慮下さい。路上駐車や近隣のお店には迷惑にな

るので、駐車しないようお願いします。 

また、公民館・小学校敷地内は禁煙です。みんなでルール

を守って楽しい公民館祭になるようご協力をお願いします。　

 

～ 公民館からお知らせ ～ 

 

①公民館祭準備のため、11/13（木）～11/16(日)まで 

公民館の利用はできません。ご迷惑をお掛けします。 
 

②新生ブロック公民館連絡協議会研修会のため、 

11/21（金）は、12:00 から事務室は不在です。公民館 

を利用される方は、事前に鍵を借りに来てください。 
 

③11/25（火）は、公民館祭の振替休館日です。公民館を 

利用される方は、事前に鍵を借りに来てください。

学習講座 参加者募集 
 

「うどん de 運動」 

～家族で楽しむうどん作り～ 
 

と き ：　11 月 29 日（土）9：30～12：30 

と こ ろ ：　車尾公民館 

講 師 ：　米子市フレイル対策推進課 
　　　小椋　善文　　氏 

定 員 ： 16 名（6～8 家族程度） 

※子どもだけの参加はできませんので
ご了承ください 

参加費 ： １名 200 円 

持ち物 ： エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、 

きれいな靴下（※生地を『ふみふみ』します） 

申込み ： 11 月 17 日までに代金を添えて、車尾 

公民館へお申込みください。

mailto:kuzumo@chukai.ne.jp


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 学校だより 

車尾小学校 
 

◯ １０月５日（日）秋季大運動会 

雨のため、１日延期となりましたが、１０月５日（日）に令和７年度秋季大
運動会が開催されました。心配された天候も徐々に回復し、青空の下、すべ
てのプログラムを予定通り終えることができました。朝のうちは校庭の状態
もあまりよくなかったのですが、子どもたちの最後まで全力で取り組む姿、
あきらめず走りきる姿、お互いに励ましあい応援しあう姿が数多く見られ、
会場全体に笑顔があふれる素敵な運動会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

東山中学校 

◯先日、西部地区秋季総体（新人戦）がおこなわれました。 

結果は以下の通りです。 
 
【西部地区秋季総体結果】 

野球    優勝（県スポレク出場）　　　　　サッカー    ３位 
ソフトボール  ２位（県スポレク出場）　バレー  ３位（県スポレク出場） 
弓道   個人：２位 、 ３位 
テニス男子、女子    団体：２位（県スポレク出場）  
卓球男子　　団体：優勝（県スポレク出場）  
卓球女子 　個人：１年の部 ２位 
バスケ男子　　優勝（県スポレク出場） 
バドミントン男子個人：ダブルス ベスト３２　、　シングルス ベスト３２ 
バドミントン女子個人：ダブルス ベスト１６ 
陸上  男子総合：優勝 　男子１５００ｍ １位、２位　　３０００ｍ ３位　　　　
 １１０ｍハードル　 ３位　　　 走幅跳 　２位　　４×１００ｍリレー  ２位 
男女総合：３位 

 
西部地区秋季総体 駅伝の部　　男子：４位    女子：５位 
駅伝は３年生も出場する種目です。１、２年生も本来の部活動と両立
しながら活動しました。 
吹奏楽部 マーチングコンテスト 
【鳥取県大会】 金賞・県代表     【中国大会】 銀賞 

 
各部とも新チームになり、これまで部活を引っ張ってくれていた

３年生の存在の大きさを感じながら約３ヶ月練習をしてきました。 

全ての部が自分たちの思ったとおりの結果とはなりませんでし
たが、最後まで諦めることなく試合に臨むことができました。 

この新人戦での悔しさやうれしさを糧に来年夏の夏季西部地
区総体・県総体にむけより一層練習に励んで行きます。応援をよ
ろしくお願いします。

あこ club 活動予定 
 

11 月 6 日（木）10：00～11：00 
場所 ： 車尾公民館 
内容 ： ほんちょほんちょさんの 
　　　　　　　　絵本の読み聞かせ 

 
11 月 20 日（木）10：00～11：00 

場所 ： 車尾公民館 
内容 ： 自由遊び 

 
11 月 27 日（木）10：00～11：00 

場所 ： 車尾公民館 
内容 ：　先生と遊ぼう 

 
☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

おはなしグループほんちょほんちょ 
 

11 月 19 日（水）10：30～11：10 

場所　：　車尾公民館　2 階和室 

内容　：　絵本の読み聞かせ

～車尾地区環境をよくする会からのお知らせ～ 

「米川一斉清掃」 

米川の水が「地域の水」として、役割 

をよりよく果たすために、清掃活動を 

下記のとおり行います。 

中高生のボランティア大歓迎です。 

皆さまの参加をお願いします。 
 

と　　　　　き ： 11 月 9 日（日） 9：00～ 

集合時間 ： 8：50 

集合場所 ： 観音寺新町 1 丁目緑化公園 

持 ち 物 ： 軍手 or ゴム手袋、長靴、 

汚れてもよい服装 

実施区域 ： 車尾地区内の米川 
 

※悪天候等で中止の場合は 7:45 に放送します

 

フレイル予防 運動教室 
 

健康運動指導士を講師に招き、運動教室を行います。
簡単な体力測定もあります。 

申込は不要です。ぜひお越し 

ください。 
 

と き ：　11 月 18 日（火） 

10：30～12：00 

と こ ろ ：　車尾公民館 

講 　師 ：　株式会社パジャ・スポーツ 

健康運動指導士　　　前田　美香　　氏 

持ち物 ： 上履き、水分補給の飲み物、 

汗拭きタオル、動きやすい服装 

参加費 ： 無料 

問合せ ： 米子市フレイル対策推進課 

TEL（23－5458）

 
子ども教室　小学校振替休日企画 

初めてでも大歓迎！！ 昔遊び体験会 
 

11 月 10 日の月曜日は、車尾小学校学習発表会の振替休日で
す。車尾公民館でみんなと一緒に遊びましょう。 

 

と き ： 11 月 10 日（月） 

10：00～14：00 

と こ ろ ： 車尾公民館 

内容他 ： 詳細のついては、学校からの 

配布チラシをご覧ください

令和７年度 人権講演会・懇談会開催のお知らせ 

「表現とハラスメント」 

～文書や発言で気を付けるべきこと～ 
 

と き ： 12 月 4 日（木）13：30～15：00 

と こ ろ ： 車尾公民館 

講 師 ： 車尾地区人権教育推進協議会 

　　　　　　　　　　　会長　　大江　淳史　氏 
  

※何気ない日常の中での発言や行動に現れる偏見や差別は、行為者の意 

思に関係なく、相手が不快な感情を抱けばハラスメントに繋がってしまい 

ます。ハラスメントの意味や種類、気を付けることを学びましょう。 
お友達・ご近所の皆さんお誘いあわせの上、お出かけください。


