
 

令和６年度 富益公民館大学 

 

 

 

令和６年度の公民館大学を下記のとおり開催いたします。  

皆様お誘い合わせのうえ、多数ご参加くださいますようご案内いたします。      

 

◎  申込期限  ５月１６日（木）までに富益公民館へお申し込みください。 

（電話でも可  ☎２８－８０８１） 

◎  受 講 料  無料（但し現地学習の旅費、昼食代等については実費をいただきます）  
 
 
 

≪学習内容≫ 

回 月 日（曜日） 時 間 テ ー マ （内 容） 講     師 場 所 

１  ５月２７日（月 ) 
１３：３０  

～１５：００  

開講式・人権講座  

「男・女の出会い過去・現在・未来」  

海外シニアボランティア 

山田 晋 氏 
富益公民館 

２ ６月１０日 (月) 
９：３０  

～１５：３０  

現地学習 

「琴桜記念館と倉吉をめぐろう」 
現地ガイド 倉 吉 市 内 

３  ６月２８日（金） 
１３：３０  

 ～１５：００  

家庭教育講座 

「里親制度をしっていますか？ 

～自分の家庭で暮らせないこどもを  

あずかり育てる取り組み～」 

里親家庭サポートセンター いろは  

里親リクルーター  

宮橋 佐和子 氏 

富益公民館 

４ ７月１６日（火） 
１３：３０  

～１５：００  

環境講座 

「大山さんのおかげ 

～ブナの森の恵み～」 

大山町教育長 

鷲見 寛幸 氏 
富益公民館 

５ ８月  ７日(水) 
１３：３０  

～１５：００  

健康講座 

「高齢者がなりやすい病気」 

医療法人社団 FOL とみま

す医科・歯科クリニック 

院長 廣田 裕 氏 

富益公民館 

６ ９月  ６日（金） 
１３：３０  

～１５：００  

防災講座 

「“もしも”のための防災対策  

～楽しく学んでしっかり備える～」 

地域振興課地域活動担当 

（防災士）坂本 航 氏 
富益公民館 

７ １１月１６日（土） 
１３：３０  

～１４：３０  

音楽講座 

「ほっとオータムコンサート 

    ～聴いて 感じて 楽しんで～」 

弓ヶ浜中学校 吹奏楽部 

顧問 恩部 昂貴 氏 
弓ヶ浜中学校 

８ １２月  ９日（月） 
１３：３０  

～１５：００  

介護予防講座・閉講式  

「楽しく運動！健幸習慣  

      ～フレイルをスマイルに～」 

米子市フレイル対策推進課 

小椋 善文 氏 

米子市健康対策課 

地区担当保健師 林英莉 氏 

富益公民館 

 

 

※都合により、実施日・講師・内容等変更する場合があります。ご了承ください。  

 

 

 

 

 

 

 


