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 3 月同好会

 
シャッター（デジカメ） １日 １３：３０～

 
パソコン １０日・1１日 １３：３０～

 
手編み お　休　み

 
写光会 ８日 １０：００～

 
英会話（初級クラス） ３１日 　９：４５～

 
英会話（中級クラス） ３１日 １１：００～

 
日　舞 毎週火曜日 １３：３０～

 
詩　吟 １２日・２６日 １４：００～

 
けんこう運動 毎週木曜日 １０：００～

 
絵　画 ６日・２０日 　９：３０～

 
ヨーガ 毎週金曜日 １０：００～

 
フラワーアレンジメント ７日 １３：３０～

３月夜見公民館だより 

　令和７年３月　　E-mail yomico@chukai.ne.jp 

発行者　夜見公民館 

TEL　２９－０７３８ 

FAX  ２９－０７５４ 

令和７年度からの【犬の登録・狂犬病の予防注射】は、集合注射を

より安全に行うため、会場を地区体育館駐車場などの広いスペー

スで実施することにしました。 

〖集合注射日程・会場〗 

詳しくは、【広報よなご　４月号】でご確認ください。 

米子市市民生活部環境政策課　℡２３－５２５７ 
 

 

 日付 時間 場所

 

４月７日（月）

９：３０～１０：００ 福生体育館

 １０：４０～１１：１０ 加茂体育館

 １４：００～１４：３０ 美保体育館

 １５：１０～１５：３０ 弓ヶ浜体育館

 

４月１４日（月）

９：３０～１０：００ 箕蚊屋体育館

 １０：４０～１１：１０ 淀江体育館

 １４：００～１４：３０ 湊山体育館

 １５：１０～１５：３０ 南部体育館

 

４月２７日（日）
９：３０～１０：００ 内浜処理場

 １０：４０～１１：１０ 東山バスロータリー

令和７年度　夜見町民大運動会 

開催予定日：令和７年５月１１日（日） 

開催場所　：夜見町民グラウンド（雨天時は弓ヶ浜小学校体育館）

こんにちは　子育てサークル『ぷちはまっこ』です。 

　やっと大寒波が去り、暖かい春の日差しにホッと胸

をなでおろしたものの、またまた寒さが戻ってきまし

た。それでもチューリップの芽が伸びているのを見て

嬉しくなりました。 

「春よこい♪早くこい♪」ですよね。 

　３月はいよいよ「お別れの月」子どもたちも次の集

団にむかって巣立っていきます。子どもたちの日々の

成長を楽しませてもらいました。３月のサークル会は

私たち主任児童委員も何やらパフォーマンスをする

ようですよ。お・た・の・し・み・に！！ 

　２月は天気も悪く、体調をくずしたお友だちもあ

り、参加人数が少なく、私たち主任児童委員の方が参

加人数が多かったですが、いつもながら支援センター

の先生方のアイデアで楽しませてもらいました。

ボランティアに参加していただける方を募集中！ 

あなたのできる能力を地域の中で活かしていただけませんか？ 

できることを、できる時に、できるように無理しないで 

得意な分野や興味・関心があることを、夜見町人材バンクに登
録し、一緒に活動していただけませんか？ 

　現在、２１名の登録をいただいています。 

 

お問い合わせは、２９－０７３８（夜見公民館）までお願いします。
お気軽にお声掛けください。 

（例えば・・） 

☆地域の行事やイベントに協力（力仕事など） 

☆草刈りや除草作業 

　　☆軽トラで荷物運びなど 

　　☆子どもたちとの交流 

（昔あそびや習字・伝統行事の話や体験など） 

　　☆子どもたちの登下校時の見守りなど 

出来る範囲で、ご協力をお願いします。

３月のサークル活動 

と　き　３月１３日（木） 

ところ　弓ヶ浜子育て支援センター 

じかん　１０：３０～ 

弓浜合同サークル会です

主任児童委員 

　松本知砂江 

　足立美佐子 

令和７年度　さわやか人生大学　開講式のご案内 

☆開講式・健康講座☆ 

日時　　４月２１日（月）１３：３０～１５：００ 

場所　　夜見公民館 

テーマ　「今こそ大事！知っているようで知らない高血圧の話」 

講師　　独立行政法人　労働者健康安全機構　山陰労災病院 

　　　　　　　　　　　　循環器内科部長　水田　栄之助　氏 

 

令和７年度のさわやか人生大学の受講生を募集します。どなたでも参加

していただけます。３月末に配布予定の申込み用紙にご記入いただき、公

民館にお持ちください。 

なお、【現地学習講座】の申し込みは、４月２１日（月）から始まります

ので、ご了承ください。

３月の行事予定 

☆　２日（日）　　ひまわりの会 

☆　５日（水）　　おいしく食べて健康作り教室 

☆１２日（水）　　見守り活動（高齢者） 

☆１３日（木）　　出張！！何でも健康相談 

夜見地区社会福祉協議会/在宅福祉員会からのお知らせ 

『高齢者見守り活動』について 

 

　夜見地区在宅福祉員会では、【住民同士が支え合い、助け合う地域づく

り】の一環として、訪問・声かけを行うことにより、その方が住み慣れた地

域で安心して暮らせるよう支援をしている活動をしています。 

　見守りの対象者は、自治会員の方で 

　　・８０歳以上の高齢者の方 

　　・８０歳以上の高齢者世帯の方々 

　　・その他、地区社協が見守りの必要があると判断した世帯 

概ね月１回程度の見守り訪問を行います。 

　※詳細は、今月発行の回覧をご覧ください。 

夜見地区社会福祉協議会/在宅福祉員会 

（電話/２９－０７３８【夜見公民館内】 
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２月１５日（土）に自治連役員研修会で 

　　「　三輪神社」・「青谷かみじち史跡公園」に研修に行きました。 

※淀江の小波にある「三輪神社」は巳（へび）にゆかりのある神社ですので、今年の干支にちなんで

参拝し、境内にある「想風館」（資料館）で歴史的な遺物やへびの置物などを見学しました。 

　青谷かみじち史跡公園では、約１３００点の国指定重要文化財の出土品が収蔵・展示されており、

漁具や農具、出土品から復元した木造船など当時の状況情景などを感じることができました。

 

 

 
地区の担当保健師が公民館へ出張して健康相談を
実施しています。 
赤ちゃんから大人の方まで、どなたでも。 
健康面に関することなんでも、ご相談ください。 

赤ちゃんの体重測定もできます。 
日時：令和７年 3 月 1３日（木） 

１０時～１１時３０分   
場所：夜見公民館  

※予約不要、無料でご利用いただけます 
【お問い合わせ先】米子市役所 健康対策課 
       電話：（０８５９）２３－５４５4 

４月の行事予定 

・ ６日（日）　　米子市春季一斉清掃 

・ ９日（水）　　見守り活動（高齢者） 

・１７日（木）　 出張！なんでも健康相談 

・２０日（日）　 米子市長選挙 

・21 日（月）　 さわやか人生大学　開講式 

保健師の出張！！なんでも健康相談

≪公民館を利用される皆さんへお願い≫ 

公民館を皆さんに気持ち良く利用していただくため、 

ご協力をお願いします。 

 

❖ 使用後、清掃及び備品類の整理整頓をお願いします。 

❖ 戸締り、消灯の確認をしてください。 

❖ 火元の確認と点検（エアコン・ガス元栓）。 

（講習室を使用される方は布巾をご持参下さい。） 

❖ トイレは清潔にご利用ください。 

❖ 下足入れ、スリッパの整理整頓。 

❖ ゴミは各自でお持ち帰りください。 

❖ 使用後に「公民館使用簿」に記入をしてください。 

❖ 鍵返却は出来るだけ翌日の午前中にお願いします。 

＊玄関の自動ドアは、夜間並びに土、日、祝は手動

となりますので、ご注意ください 

「子どもは未来である」 

～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 

2025年 3月 
今月のトピックス 

弓ヶ浜中学校区全体で様々な取組を行っています 

弓ヶ浜中学校区では、校区全体の児童生徒をよりよく育てていくために様々な取組を行っ
ています。小中学校合同の主な取組としては、月１回の校区あいさつ運動や学期に１回の小
中合同リーダー研修会などを行っています。また、公民館を中心とした取組として、月１回の
あいさつ運動では富益・夜見・彦名の各地区の地域の方々が早朝から各学校の玄関近くに立
ち、子どもたちに元気なあいさつや声かけをしていただき、登下校の際には交通安全指導等
もしていただいております。さらに、令和５年度から始まった「コミュニティ・スクール（学
校運営協議会制度）」についても、今年度は各学校の取組の意見交換をし、中学校区全体の子
どもたちのために共通してできることはないか、協力できることはないかなど検討している
ところです。以下に主な取組を紹介いたします。 

○校区あいさつ運動（毎月１回） 
中学生が出身小学校へ出かけ、小学生と 

一緒に朝のあいさつ運動を行っています。 
参加については、希望する生徒が当日の朝、 
直接参加をしています。最後には、参加し 
た小学生と中学生が一緒に集まり振り返り 
を行っています。 

○小中リーダー研修会（学期に１回） 
今年度は、５月、１０月、１月に実施しました。 

この会は、中学生と小学生が一緒になって、各学校 
や弓ヶ浜中学校区全体をよりよくするための話し 
合いを行い、実践につなげていくための会です。 
３回目の会に参加していた５年生からは、友達同士 
の会話の中で、「次も参加したい」という声が聞こえ 
ていました。来年度の活躍も楽しみです。

○地域の方によるあいさつ運動（毎月１回） 
　夏の暑い時期から、雪の降る 

寒い冬でも、朝早くからいつも 

あたたかく中学生に声をかけて 

くださいます。 

ありがとうございます。 

３年生が租税教室を行いました 

令和７年２月１３日（木）に３年生がクラス毎に租税教室を行いました。 

中学生の租税教室では「基礎的な税知識を学び、グループワークによる 

主体的に考察する活動を行うことで、身につけた知識を自身の生活に生 

かそうとする態度を養う」ことをねらいとしています。 
    １億円のレプリカ登場→

アンサンブルコンテスト中国大会に吹奏楽部が出場しました 

令和７年２月１日（土）に第４８回全日本アンサンブルコンテスト中国大会中学生の部に本校吹奏楽
部の「木管八重奏」が出場し、銅賞をいただきました。弓ヶ浜中初の中国大会がんばりました。  
○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、 
２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。Eメールは yumiga-j@g.torikyo.ed.jpへお願いします。

弓　ヶ　浜　小 彦　名　小

話し合ったことをしっかりメモ！ 片付けも一緒に！

夜見地区 彦名地区 富益地区

mailto:E%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%81%AFyumiga-j@g.torikyo.ed.jp

