
春の交通安全運動 

４月６日（土）～１５日（月） 

こんにちは！子育てサークル「ぷちはまっこ」です 
 

「ぷちはまっこ」からも３名のお友だちが巣立ってい

きました。お母さんから離れての初めての集団生活。さ

みしさと不安があると思いますが、またいろいろなこと

を吸収して大きく育ってくれることでしょう。 

新しいお友だちも仲間入りしてくれました。本年度

は、もっとたくさんのお友だちにサークルに入ってもら

い活動がしたいですね。待っています。 

どのサークルさんも人数が少ないスタートですので、

４月のみ合同サークルとして弓浜の子育てサークルが集

合します。待っていま～す。 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月同好会 

シャッター（デジカメ） ６日 １３：３０～ 

パソコン ８日・９日 １３：３０～ 

手編み お 休 み 

写光会 １３日 １０：００～ 

英会話（初級クラス） 1・8・15・22  ９：４５～ 

英会話（中級クラス） 1・8・15・22 １１：００～ 

英会話（夜間クラス） 2・9・16・23 １９：３０～ 

日 舞 毎週火曜日 １３：３０～ 

詩 吟 ３日・１７日 １４：００～ 

けんこう運動 毎週木曜日 １０：００～ 

絵 画 １１日・２５日  ９：３０～ 

ヨーガ 毎週金曜日 １０：００～ 

フラワーアレンジメント ５日 １３：００～ 

≪４月行事予定≫ 

１０日（水）見守り活動（高齢者） 

１１日（木）出張！なんでも健康相談 

１２日（金）公民館運営協議会 

１５日（月）犬の登録と狂犬病予防注射 

１５日（月）リモート運動（初回のみ、講師の方が来られます） 

２１日（日）米子市 春季一斉清掃 

     （※実施日は各自治会によって異なります） 

２５日（木）さわやか人生大学 開講式・介護予防講座 

 

令和６年度のさわやか人生大学受講生を募集します！どなたでも参加して

いただけます。各戸に配布した申込用紙にご記入の上、公民館にお申込みく

ださい。 

開講式 介護予防講座 

日 時 ４月２５日（木）１３：３０～１５：００ 

場 所 夜見公民館 

テーマ 「認知症予防の最新情報」 

講 師  鳥取大学医学部保健学科認知症予防学講座  浦上 克哉 氏  

第２回 現地学習講座 

  日 時 ５月３１日（金） ９：００～１５：５０ 

  場 所 三朝方面 

  テーマ 「新緑の三朝温泉 バイオリン美術館を訪ねて」 

  参加費 ３.０００円（昼食代・バス代など） 

  定 員 ３６名（定員になり次第締め切ります） 

  締切り ５月８日（水）までに夜見公民館（２９－０７３８）まで 

      お申込みください。 

  

４月夜見公民館だより 
 令和６年４月  E-mail yomico@chukai.ne.jp 

 

 

発行者 夜見公民館 

TEL ２９－０７３８ 

FAX  ２９－０７５４ 

夜見さわやか人生大学のご案内 

４月のサークル 

と き ４月１７日（水） 

ところ 弓ヶ浜子育て 

支援センター 

じかん １０：３０～ 

今月のみ第３水曜日です 

ｓ 

主任児童委員 

 松本 知砂江 

 足立 美佐子 

リーダー 

まだ決まっていません 

＜公民館職員異動のお知らせ＞ 

 

退任 口田 剛史 館長 

大変お世話になり、ありがとうございました。 
 

新任 足立 仁志 新館長 

よろしくお願いします。 

 

   異動 安田 淳子主事（加茂公民館へ異動） 

    お世話になりました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

健康運動指導士 山川了史さんを講師に招き、フレイル予防運動を 

行います！一緒に体操してみんなでフレイルをスマイルに！ 

■日 時 令和 6年 4月 15日（月） 午前１０時半～１２時 

■会 場 夜見公民館  

■持ち物 上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル 

■参加費 無料 

■問合せ 米子市フレイル対策推進課 ２３－５４５８ 

  

 

～除草と花植え作業協力のお願い～ 

夜見公民館玄関前植え込みの草取りと花植えを、下記のとおり実

施します。ご協力いただける方は、必要な道具をご持参のうえ、ご

参加をよろしくお願いします。 

日 時：５月１０日（金）9：0０～（少雨決行） 

場 所：夜見公民館 

 

 

令和６年度 犬の登録・狂犬病の予防注射（夜見地区） 
 

【日時】 ４月１５日（月） １０：４５～１１：００ 
【場所】 夜見公民館 

 

 

※予防注射済票の交付手続きには、登録証と３月下旬に市から送付される案内
ハガキが必要ですので、必ずご持参ください。 

※すでに登録済みの犬の登録手数料は不要です。 
※県西部の動物病院でも同料金で受けられます。 

 

登 録 手 数 料：３，０００円 
注射済票交付手数料：   ５５０円 
狂犬病予防注射 ：２，７５０円 

 

ライブで運動体験！フレイルをスマイルに☆ 

 

mailto:yomico@chukai.ne.jp


 

 

 ≪５月の予定≫ 

＊  ８日（水）見守り活動（高齢者） 

＊  ９日（木）出張！なんでも健康相談 

＊ １０日（金）除草と花植え作業 

＊ ２０日（月）若返り教室（学習講座） 

＊ ２６日（日）町民大運動会 

＊ ２７日（月）振替休館 

＊ ３１日（金）さわやか人生大学（現地学習） 

第３９回夜見町民ゴルフ大会 

 日  時  ５月１２日（日） 

場  所  米子ゴルフ場 

集合時間  ８時３０分 

参 加 費   ２，０００円（プレイ料は別途） 

申込〆切  ５月 ２日（木） 

申込連絡先  夜見町ゴルフ同好会 

（黒田☏２９－０１９２） 

新入会員の方大歓迎です！ 

ふるってご参加下さい 

 

 

地区の担当保健師が公民館へ出張して健康相談を

実施しています。赤ちゃんから大人の方まで、ど

なたでも。 

健康面に関することなんでも、ご相談ください。  

日時：令和６年４月１１日（木）１０時半～１２

時 

 令和６年５月 ９日（木）１０時半～１２

時 

場所：夜見公民館  

予約不要、無料でご利用いただけます 

【お問い合わせ先】米子市役所 健康対策課 

      地区担当保健師 矢田貝（やたがい） 

電話：（０８５９）２３－５４５２ 

 

 

 
「各同好会」のご案内 

夜見公民館では、様々な教室や同好会があります。 

４月末に「令和６年度夜見公民館各教室・同好会のご案

内」を配布いたしますので、ぜひご参加ください。一緒

に楽しみましょう♪ 

お問合せ先：夜見公民館（☎２９－０７３８） 

 

【年間の主な行事】 

５月２６日（日） 町民大運動会 

６月２３日（日） 町民ペタンク大会 

８月１５日（木） ふれあい盆踊り大会 

１０月初旬     健康まつり 

１０月２０日（日） 町民ドッヂビー大会 

１０月２７日（日） まいたまいた 

１１月 ２日（土） 夜見町ふれあい大演芸会 

１１日 ３日（日） 公民館祭 

１１月１７日（日） 町民ふらばーる 

バレーボール大会 

 

 

 
学習講座『若返り教室』 

自宅でできる体操や認知症予防の運動を行います。 

事前申込み不要！どなたでもお越しください。 

日にち：5 月２０日（月）/６月１０日（月） 

１０月２８日（月）/１１月１８日（月） 

時 間：１０：００～１１：００ 

場 所：夜見公民館 

持ち物：運動靴、動きやすい服 

    フェイスタオル、飲み物 

講 師：弓浜地域包括支援センター 

詳しくは、配布されるチラシをご覧ください。 

 

ボランティア申し込みのお礼 

 ３月の「公民館だより」で地域ボランティアへの申

し込みを掲載させていただきましたところ、２２名

のお申し込みがありました。ありがとうございまし

た。引き続き、お申し込みを受け付けていますので

よろしくお願いします。 

【マナーについてのお願い】 

 

弓ヶ浜駅舎内のトイレの便器に汚れなどが見受け

られます。 

弓ヶ浜駅は、ＪＲ境線の駅として、地元の住民の

方、学生さんなどたくさんの方々が利用されます。  

次にトイレを使用される方に気持ちよく使用して

もらえるよう、トイレのマナーを守っていただき

ますよう、よろしくお願いします。 

「子どもは未来である」 
～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 
2024年4月 

 

今月のトピックス 【日常的な学校の様子は弓ヶ浜中学校のホームページにも掲載しています】 
 

弓ヶ浜中学校 第７７回 卒業証書授与式 
 

 令和６年３月８日（金）に、第７７回卒業証書授与式を行い、１０２名の３年生が弓ヶ浜中学校を巣立っていきました。

今年度の卒業式については、コロナウイルス感染症が５類に移行したことを受け、来賓及び在校生の参加を昨年度

よりも少し増やして実施しました。以下に「学校長式辞」「在校生送辞」「卒業生答辞」の一部を紹介いたします。 
 

学 校 長 式 辞 よ り 

１０２名の卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。卒業証書を受け取る 

皆さんの姿は、中学校三年間、そして、義務教育九年間の学びを終え、立派に成長 

した自信と誇りが感じられました。・・・また、皆さんが今日、卒業式を迎えられたの 

は、家族の支えや、友達、先生、そして地域の方々の応援があったことも忘れては 

いけません。これらたくさんの人たちへの感謝の気持ちを自分の言葉で伝えること 

ができると、より成長できるのではないでしょうか。・・・皆さんとの印象深い思い出 

がたくさんあります。体育祭では、生徒会執行部と３年生が中心となり、自分たちも 

楽しみながら、周りのすべての人を笑顔にする、そんなすばらしい体育祭を作り上げてくれました。文化祭では、クラ

スごとの個性あふれる学級劇と会場にいた人すべてを引きつけた合唱は、今でも心に残っています。さらに皆さん

は、行事だけでなく、この１年間を通して、様々な場面で「みんなに安心で楽しい」学校づくりをしてくれたと思ってい

ます。本当にありがとうございました。・・・最後に、ある歌を皆さんに紹介したいと思います。その歌は、小田和正さん

の「こんど、君と」という曲で、ＮＨＫのみんなのうたでも放送され、コロナ禍で生まれた曲のようです。後半部分です。

（歌詞の紹介を前方のスクリーンと言葉で伝えました）この歌詞の解釈は様々だと思いますが、君たちの合唱コンク

ールの様子も思い出せるし、卒業後に出会った時のこと、そして、これからの君たちのチャレンジする姿も見えるよう

な気がしています。・・・これまでも言い続けてきましたが、周りに目を向けて「みんなに安心で楽しい」のために何

ができるのか、また自分自身の「凡事徹底」では何をするのか、これからも気づき、考え、行動してください。応援し

ています。・・・                                                 卒業の歌の様子 → 
 

在 校 生 送 辞 よ り 

卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。在校生を代表して心よりお祝い申し上 

げます。・・・コロナ禍の影響で職業体験などが中止となり、思うような学校生活ができな 

かったと思います。そのような状況下でも自分のできることを全うし学校生活の中でも私 

達を引っ張ってくださったことにとても感謝しています。・・・卒業後に先輩方の進む道には、 

とても大きな壁が現われるかもしれません。しかしそのような時こそ今までに培ってきた経験を生かし、仲間同士で

手を取り合い、それぞれの道を切り拓いていってください。・・・二年間本当にお世話になりました。・・・ 
 

卒 業 生 答 辞 よ り 

 本日は私たちのために、このような厳かで晴れやかな卒業式を挙行してくださり、誠にあり 

がとうございます。・・・今思い返してみると、三年前の入学式・・・黒と紺色の制服、コロナ禍に 

よる白いマスク・・・私は新しい仲間と共に中学校での行事や勉強や部活を楽しむことができ 

るだろうかと新生活への不安が増すばかりでした。・・・しかしコロナ禍の状況でも先輩や先生 

方のおかげでコロナ世代と呼ばれる私たちも、最低限、中学生としての青春を味わうことがで 

きました。３年生になるとコロナ禍が明け、修学旅行、部活動も通常通り行われ、私たちは最後 

まで完全燃焼することができました。・・・中学校三年間の思い出はどれをとってもかけがえのないものでした・・・ 

最後になりますが地域の皆様、これまで私たちをあたたかく見守ってくださりありがとうございました。そして先生

方、・・・貴重な三年間にご尽力いただき本当にありがとうございました。さらに家族のみんな。どんな状況でも見守

り、信じてくれてありがとう。・・・そしてこれからもよろしくお願いします。最後に３年生のみんな。・・・弓ヶ浜中学校の

同級生として出会ったことをいつまでも大切にしていきたいと思います。同じ時間を共に過ごした１０２名の仲間の

みんな。勇気を持ってこれから始まる新しい未来へ歩き出しましょう。・・・ 
 

○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、 

２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jpへお願いします。 

 

 

 


