
 

　春日食生活改善推進員主催 
　みんな生き生きおうちご飯
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 7 土 春日公民館祭前日準備

 8 日 春日公民館祭

 ９ 月 公民館祭振替のため職員不在

 １１ 水 小地域懇談会（赤井手）

 １６ 月 第３回学習講座「米子の神社めぐり」

 １８ 水 秋の野外交流会

 １８ 水 小地域懇談会（豊田）

 １９ 木 公民館祭反省会

 ２5 水 第７回ふるさとセミナー「教養講座」

 ２７ 金 定例自治会長会

 ２９ 日 メリークリスマス春日

 

 

 

みんな集まれ楽しもう！！

春日公民館７０周年記念

春 日 公 民 館 祭

日　時：11 月 8 日（日）　９時～１５時 

場　所：春日公民館

第７回 春日ふるさとセミナー《教養講座》 
「白血病闘病記～様々な善意に支えられて～」 

 
自らの白血病闘病で献血と骨髄提供に命を救

われた経験をお話ししていただきます。 

  日 時　　令和８年１１月２５日（水） 

 

 場 　 所 　春日公民館 

 講 師 　鳥取県骨髄バンクを支援する会 

　　　　　  会長 大江　淳史　氏 

 

 

リモート運動体験 
 

１1月２日・1６日（月）10:30～12:00 

春日公民館 ２階集会室 

 日 時　　令和８年１１月 30 日（月） 

 

  場 所  春日公民館 講習室 

　持ち物　エプロン、三角巾、マスク 

　　参加費　 ４００円 

　申込み  11 月２０日(金)までに春日公民館

（☎27-0916）へお申込み下さい。 

・ご飯 ・きのこの味噌汁 
・やわらかピカタ 
・白菜の柚子香和え ・ミルクぜんざい

小豆つかみなど楽しいイベント盛りだくさん！

運動会で撮影したドローンの上映もあります。

お誘いあわせてお出かけください♪

 日 時　　令和８年１１月２９日（日） 

 

  場 所  春日公民館  

　持ち物　上ぐつ 

　　参加費　 一人１００円 

　申込み  11 月２４日(火)までに各自治会の

育成会長さんへお申し込み下さい。 

今年はホタルネット春日の皆さんとホタル幼虫放

流があります！

※当初のご案内から内容が変更になっております。
ご了承ください。



 

 

日　時　令和 8 年 1１月１１日（水）9：30～１１：３０ 
    ※管理栄養士による栄養相談も行います！ 
場  所　 春日公民館１階　図書室 
内  容　 血圧測定、高齢者に関する相談等 
問合せ  米子市健康対策課　☎23-5454

                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

　 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
健康運動指導士の山川了史氏をお迎えし、毎日
続けられる体操を笑いを交えながら、楽しく学
びました。 

さわやかサロン 
 

１１月１９日（木） 

13:30～15:00 
春日公民館２階集会室 

～輪投げをしましょう～ 

コミュニティ活動部の皆さんと子どもたちが一緒に
いもほりを行いました。巨大なさつまいもに大興奮！
収穫した芋は公民館祭で販売します。お楽しみに！

米子市防災安全課課長山花竜一氏をお招きし、ゲー
ムや体験を通じて家庭でできる防災を学びました。

子育てサークル  
 

 

 

 

 

ゆめダン　（米子市フレイル予防事業）　 
 

懐かしい音楽にあわせて椅子に座って踊ったり、 

立ってステップを踏んだり心も踊る６０分です♪ 

日　時　１１月１２日（木）10:30～11:30 

場　所　春日公民館２階集会室 

持ち物　上靴、水分補給用飲料水 

申込み　春日公民館まで（☎27-0916） 

 

米子市立図書館　 

移動図書館車 

 

１１月 

1２日・2６日(木) 

15：00～15：30

 

 
10 月 7 日・8日鳥取県立布施運動公園で行われ
た全国グラウンドゴルフ交歓鳥取県大会にお
いて、鳥取県代表で出場された木村幸男さん
(清流春日ＧＧ)が参加者 864 名中第４位に入賞
されました。おめでとうございます。 

優勝　一部自治会


