
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
                                               
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ２ 金 第６回春日ふるさとセミナー「介護予防講座」

 ４ 日 秋季市内一斉清掃/グラウンド除草作業

 ８ 木 文化教養部会

 １０ 土 大運動会前日準備

 １１ 日 春日地区大運動会

 １9 月 運動会振替のため職員不在

 ２0 火 女性部 ゴキブリ団子・作品作り

 ２3 金 小地域懇談会（十日市）

 ２６ 月 第２回学習講座「クリスマスリースづくり」

 ２７ 火 定例自治会長会

 ３０ 金 文化教養部会

 

 

 

みんな集まれ楽しもう！！

春日公民館７０周年記念

春 日 公 民 館 祭

日　時：11 月８日（日）　９時～１５時 

場　所：春日公民館

作品展示、ビンゴ大会、健康相談、健康ウォーキ

ング、バルーンアートなど盛りだくさん！ 

特に今年のバザー販売は手作りピザやうどん、

いなり寿司など新しいメニューも登場します。 

詳しくはチラシをご覧ください。 

グラウンドでは体育部主催「ペタンク

大会」を同時開催します。応援よろし

くお願いします。

作品募集中
１０月２８日(水)までにチラシの申込書にご記入

の上各自治会の文化教養部員、自治会長、公民館

のいずれかにお申込みください

　春日公民館　学習講座

 
第２回　クリスマスリースづくり 

 

 日 時　　令和８年１０月２６日（月） 

 

 場 　 所 　春日公民館 

 講 師 　森田　仁梨（さとり） 氏　 

（ドライフラワー専門店　atelier CORAL) 

　参加費　 ２，０００円 

　　定 員  １５名（先着順） 

　申込み　10 月 20 日(火)までに春日公民館

（☎27-0916）へお申し込みくだ

さい。 

 
第３回　米子の神社めぐり 

 

 日 時　　令和８年１１月１６日（月） 

 

　参加費　　２，０００円（昼食・バス代など） 

　　定 員　 ２０名（先着順） 

　申込み  11 月 6 日(金)までに春日公民館

（☎27-0916）へお申し込みくだ

さい。 

山陰歴史館館長の案内で、宗像神社～阿陀萱

神社～貴布禰神社～三輪神社～天神垣神社

を巡ります。身近な隠れたスポットを訪れて

地元の魅力を再発見しませんか。



 

 

 

 

 

 

 

 

日　時　令和 8 年１０月１４日（水）・1１月１１日（水） 
9：30～１１：３０ 

    ※11/1１は管理栄養士による栄養相談も行

います！ 
場  所　 春日公民館１階　図書室 
内  容　 血圧測定、体脂肪測定、 

握力測定　赤ちゃんの体重測定、 
フレイルチェック高齢者に関する相談等 

問合せ  米子市健康対策課　☎23-5454

（春日カラオケ同好会からのお知らせ）

待ってまーす

世界人権宣言すごろくを楽しみながら、みんな

でわいわい楽しく人権や地域のつながりについ

てお話ししましょう。 

ジャンケンゲームもあります！ 
お気軽にご参加ください。

小地域懇談会のご案内

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

 
 
           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

　 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
日　時　１０月２３日（金）19:00～20:30 

場　所　十日市公民館 

内　容 「人権すごろく」トーク 

米子市立図書館移動図書館車  

つつじ号 
 

　１０月２２日（木） 

１５:００～１５:３０ 

こんにちは！春日地区担当保健師の生垣です。 
生活習慣、健康のこと、日ごろの 
心配事など、どなたでもどうぞ。 
予約不要です。 
気軽にお越しください！

mmata

みんなで歌うミニ発表会 

１０月２５日（日）  

春日公民館２階集会室 

♪お誘いあわせてお越し下さい♪

リモート運動体験 
 

日　時　１０月５日・19 日（月） 

10:30～12:00 

場　所　春日公民館２階集会室 

問合せ　米子市フレイル対策推進課 

　 　　　　☎２３－５４５８

さわやかサロン 
 

日　時　１０月１５日（木）13:30～15:00 

場　所　春日公民館 

内　容  体操、小物作りなど 

 

「介護保険ってどうやって使うの？」と気になっ

たら、箕蚊屋地域包括支援センターへご相談

ください。 


