
 

 
   

  ６日（金）  社会教育講座「音楽講座」 

          出張！なんでも健康相談 

             ＆包括支援センター出張相談 

 １３日（金）  クリスマス訪問 

１４日（土）  よどえっこひろば 

          「親子しめなわづくり教室」 

            体験講座 「大人しめ縄づくり」 

１６日（月）  フレイル予防運動教室 

         年末館内大掃除 

２７日（金）  仕事納め 

 

日  時   １２月１４日（土） 

             ９：００～１１：３０ 

     場  所   淀江公民館 

     対  象   ２０名 

     講  師   地域ボランティアの皆さん 

     持ち物   はさみ・名札 

     参加費   ２００円 
 
   ＊詳しくは小学校から配られるチラシをご覧ください。 

     

 

日  時   １月７日（火）  

         １０：００～１１：３０ 

場  所   淀江公民館 

申込み   １２月２６日（木）までに 

        淀江公民館（５６－３２２２）に 

          お申し込みください。 

 

  淀江地区環境をよくする会・淀江地区青少年育成会 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

米子市淀江町淀江７９６ 
Tel: ５６－３２２２ 
Fax: ５６－３６７３ 

Email:yodoeco@sea.chukai.ne.jp 

第２３５号 

【１２月同好会】日程は変更になることがあります 

■公民館清掃奉仕活動 

    １２月２日（月）  ８：３０～ 

  今年度最後の清掃です。 
   皆さまのご協力、お願いいたします。 

■役員会・世話人会 

    １２月２日（月）  ９：３０～ 

   

  ■音楽講座   「 明治・大正・昭和の歌をあなたと 」 

        日 時   １２月６日（金） １０：００～１１：３０ 

       講 師   白石 由美子 氏 （鳥取短期大学 名誉教授）  
  

    ※終了後、社会教育講座の皆勤賞と精勤賞（６回以上出席）の表彰式をおこないます。 

   

              １２月１１日（月） ９：００～１１：３０ 

             淀江公民館 

              １０名 

             地域ボランティアの皆さん 

  〇体験講座  「 しめ縄づくり 」 

       １２月１６日（土） １３：００～１５：３０ 

    淀江公民館 

                 ２０名  ＊淀江公民館までお申し込みください 

             地域ボランティアの皆さん 

                    はさみ・タオル・エプロン 

               300円 

 ■体験講座   「大人しめ縄づくり」 

  ～毎年恒例！好評の講座です。自分で作ったしめ縄で、お正月を迎えましょう～ 

     日  時   １２月１４日（土） １３：００～１５：００ 

     場  所   淀江公民館 

     参加者   大人２０名 

     講  師   地域ボランティアの皆さん 

     持ち物   はさみ・タオル・エプロン 

     参加費   ３００円 

 
  
 

 

公民館からのお知らせ 
 

１２月２８日（土）～１月５日（日）の 

年末年始の期間は職員が不在になります。 

公民館を使用される団体の方は、使用申請や 

鍵の受け渡しにご注意ください。 

 

公民館年末大掃除について 

今年も皆さまにお世話になり公民館をきれいに 

して、新年を迎えたいと思います。 

各サークル・同好会の皆さまをはじめ、公民館 

を利用される多くの方々のご協力をお願いた 

します。 

日 時 12月１６日（月） 
          １３：３０～１６：００ 

＊雑巾を持参していただける方は 
                 お願いいたします。 

 

 

●米子市公民館ふれあい発表会のお知らせ● 

osirase 
【作品展示の部】 

 日 時 １２月２１日（土） 10:00～１６：３０ 

 場 所 米子市文化ホール 1階展示室 

   メインホールホワイエ 

  

 

【舞台発表の部】   

 日 時 １２月２１日（土） １３：００～１６：００ 

                   （開場１２：３０～） 

 場 所 米子市文化ホールメインホール    

   

 

淀江公民館からは作品展示の部に『クリニカルアート』の作品が展示されます。 

詳しくは配布したチラシをご覧ください 

 

曜日に注意！ 

1 日 からす会

2 月 ごきげんビクス・詩吟・ギター弾き語り

3 火
囲碁・ヨーガ・キッズ空手道
クロマティックハーモニカ

4 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・手話サークル

5 木 手芸・木曜の会・ごきげんビクス

6 金 コール白樺・三味線教室・傘踊り

7 土 囲碁・からす会・キッズクラブ

8 日 クリニカルアート

9 月
ごきげんビクス・GOGO体操・キャットミント
ギター弾き語りの会

10 火
囲碁・クロマティックハーモニカ・ヨーガ
むかしあそびの会・キッズ空手道

11 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・グラスアート

12 木 ときわそば・いなほ習字教室

13 金 三味線教室・傘踊り・パッチワーク

14 土 囲碁

15 日 からす会

16 月 ごきげんビクス・詩吟・ギター弾き語り

17 火
キッズ空手道・クロマティックハーモニカ
囲碁・ヨーガ

18 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・手話サークル

19 木
ときわ料理・手芸・木曜の会・ごきげんビクス
クロマティックハーモニカ

20 金 コール白樺・三味線教室・傘踊り・歴史教室

21 土 囲碁・キッズクリニカルアート

22 日 クリニカルアート・からす会

23 月
GOGO体操・ごきげんビクス・キャットミント
ギター弾き語り

24 火
囲碁・クロマティックハーモニカ・ヨーガ
むかしあそびの会・キッズ空手道

25 水 さざんか・やって未来や塾・洋裁・花とあそぶ

26 木 いなほ習字教室

27 金 三味線教室・傘踊り・パッチワーク

28 土 からす会

29 日

30 月

31 火



期 間  １２月９日（月）～１２月１８日（水） 

 
 

交通安全運動期間中、各地区の代議員の方は、 

所定の場所にのぼり旗の設置をお願いします。 
 

街頭広報日時：１２月１５日（日）８：４５ 淀江支所集合 

街頭広報当番： ６区の１～１１区塩川自治会 （別途ご案内） 
 

交通安全協会淀江支部淀江ブロック 

 

 

 

 

  

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 時  １２月１３日・27日（金） 

１４：２０～１４：５０ 

場 所  淀江公民館 前庭 

  巡回日程は、変更になる場合があります 

 お問合せ：米子市立図書館 ☎22-2612 

日 時  1２月 ５日（木）  クリスマス会・おはなし 

        1月 ７日（火）  自由あそび（七草がゆのつどい） 

 １０：００～１１：３０ 

場 所  淀江公民館和室 

参加無料・申込不要です！お気軽にご参加ください！ 

淀江地区民生児童委員協議会 

お問合せ：淀江公民館 ☎56-3222 

 《香典返し寄付》 

    出来 正樹 様 （5 区の２）    正 吉 様  （御尊父） 

    武田 保夫 様 （７   区）   博 志 様  （御尊父） 

    橋本   勝 様 （１   区）   久 枝 様  （御母堂） 

    白根 弘士 様 （2   区）   輝 夫 様  （御尊父） 

     荒木 公雄 様 （今  津）    昌 美 様  （御尊父） 

～皆様の善意のご寄付ありがとうございました～ 

          （１０月１６日～１１月１５日受付分） 

淀江地区社会福祉協議会 

日 時  １２月６日（金） ９：３０～１１：３０ 

場 所  淀江公民館 
 

          【問合せ】  米子市健康対策課 ☎23-5452 

 

行政書士無料相談会 
 

    相続、遺言、成年後見、その他身近なお困り事など 
    行政書士が相談をお受けします。 

       ●日 時  １２月１８日（水） １０：００～１４：００ 

             （毎月第３水曜日） 

       ●場 所  淀江公民館 

         ※予約制（おひとり様３０分程度） 
 

 【ご予約連絡先】 鳥取県行政書士会 ☎0857-24-2744 

 

 

●スローガン● 

   ゆとり持つ 時間を気持ちに 車間距離 
 皆様にご協力いただきます「歳末たすけあい募金」の

補助金事業としてクリスマス訪問を実施します。 

 80 歳以上の高齢者世帯に案内をお配りしますので、

自治会の在宅福祉員さんへ訪問希望の確認をお願いい

たします。 

 ■訪問日時 １２月１３日（金） 午後３時３０分頃 

 ■プレゼント 手作りおこわ・お吸い物・焼き菓子 

 昨年から淀江地区社会福祉協議会「防災啓発事業」

として上記の高齢者世帯に、住宅用火災報知器と防災

ラジオのご希望を受け付けております。                                 

 今年から対象になられた世帯、昨年申し込まれなか

った世帯の方は、クリスマス訪問とあわせて 

お申し込み下さい。 

 詳しくは申込書をごらんください。 

 

８０歳以上の世帯へ、令和７年のお正月訪問です。 

元旦から７日頃まで、各自治会の在宅福祉員さんが 

年賀状とお正月のお菓子をお届けします。 

ぜひお受け取り下さい。 

           淀江地区社会福祉協議会 

      

  ｢“壷
つぼ

瓶
かめ

山”初日の出ウォーク2025 ｣開催のお知らせ 
今年一年の健康祈願のため、一緒に歩きませんか？ 

     壷瓶山山頂で初日の出を拝むことを目指して歩きます。 
 

   開催日時：令和７年１月１日(水)  
        午前６時２０分集合 午前６時３０分頃出発 
        午前８時１０分頃解散 
   集合場所：米子市淀江支所玄関 
      参 加 費：無料 
      申込方法：事前申込不要 
  そ の 他：ヘッドライト又は懐中電灯、手袋、帽子、滑り止めのついた靴を 
       ご準備ください。その他防寒対策をしてお集まりください。 
        山頂では、福井製茶さんの温かいお茶と先着１００名様にどら 
               焼きをご用意しています。 
          荒天等により中止となる場合があります。中止の場合は、前日 
               １８時までに市ホームページ、Facebook「よどえパラダイス」、
               Instagram等でお知らします。 

 
 

   

 

 

 

 
 

主   催：名水の郷を歩く会 
事 務 局：米子市淀江振興課 振興担当（淀江支所内） 

             TEL（0859）56-3164  FAX（0859）56-5201 

 

  ●Facebook よどえパラダイ
ス  

●Instagram(yodoe_paradise) 

「名水の郷を歩く会」とは 
淀江町内の住民一人ひとりが健康の

重要性を認識し、ウォーキング等を

通して運動や仲間づくり、健康づく

りに配慮した生活習慣の定着化を図

ることで、健康寿命の延伸に寄与す

ることを目的としています。 

【フレイル予防運動教室☆フレイルをスマイルに！】 

 理学療法士による『フレイル予防運動教室』を開催します。 

 からだの症状にあわせた、ご自宅でも続けられる運動をご紹介します。 

■講 師 米子東病院 理学療法士 

■日 時 令和６年１２月１６日（月）             

     午前１０時００分～１１時３０分 

■会 場 淀江公民館 

■持ち物 上履き、水分補給用の飲み物、タオル 

■参加費 無料 

 

      【問合せ】米子市フレイル対策推進課 ☎23-5458

          

 
 


