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1 金  

2 土  

3 日 文化の日 

4 月 振替休日 

5 火  

6 水  

7 木  

8 金  

9 土 公民館祭準備 

10 日 公民館祭 

11 月 振替休館日 

12 火  

13 水  

14 木 子育てカーニバル 

15 金 新生ブロック公民館連絡協議会研修会 

16 土  

17 日 防災フェア 

18 月  

19 火 ふれあい学級⑧ 

20 水  

21 木  

22 金  

23 土 勤労感謝の日 

24 日  

25 月 フレイルリモート運動 

26 火  

27 水 自治会長会 

28 木   

29 金  

30 土  

くずも公民館だより 
≪令和６年 1１月≫ 

車尾公民館 

TEL：34-3110  FAX：34-3138 

E-mail：kuzumo@chukai.ne.jp 

（平日 8：30～17：00） 

 

ふれあい学級・くずも 
第８回 音楽講座 
 

「チューバで奏でる名曲の数々」 

と   き： １１月１９日（火）１３：３０～１４：３０ 

と こ ろ： 車尾公民館 

奏  者： チューバ奏者   鈴木  博志 氏 

          ピアノ伴奏     鈴木ちぶみ 氏 
 

   オーケストラでも主に伴奏を担当する 

縁の下の力持ちであるチューバ。そんな 

チューバでもソロのパートで活躍する曲 

もあります。低音のチューバだからこそ 

奏でられる曲をピアノ伴奏とともにお楽しみください。 

 

第９回 閉講式／表彰式 
 

「一年を振り返って」  

と   き： １２月６日（金）１３：３０～１４：３０ 

と こ ろ： 車尾公民館 
 
      今年１年間、「ふれあい学級・くずも」 

に多数の方に参加していただき盛り上げ 

ていただきました。本当にありがとうご 

ざいました。年間を通して、ほとんどの講 

座に参加いただきました方に対しまして、 

それぞれ、皆勤賞、精勤賞を授与したいと考えております。 

該当の方には改めてご案内をさせていただきます。 

防 災 フ ェ ア 

主催：車尾まちづくり協議会 

と き：１１月１７日（日） 10：30～12：00 

    （受付 10：00～） 

ところ：車尾小学校体育館・校庭 

対 象：小学生以上～（小学生は保護者同伴） 

内 容：避難所体験カードゲーム、防犯グッズの配布 

    消防車展示、簡易トイレ展示 

段ボールベッド展示 

    防災食の試食 
   
 
 
どなたでも参加いただけます 

  たくさんの皆様のお越し 
をお待ちしております。 

 

 

※ 当日は安否確認訓練も行います。 

８：３０～ 各自治会で実施。 

ホームページ 
QRコード 1１月の行事予定 

          

学習講座 
「クリスマスリース作り」 

～お正月飾りに変身するクリスマスリースです～ 

と   き： １２月７日（土）１０：００～１２：００ 

と こ ろ： 車尾公民館 

講  師： ドライフラワー講師 kokage さん 

参加費： 2,000円 

申込み： 参加費を添えて、 

11月 2７日（水）まで 

に公民館へ申し込んで 

ください。 

 

 

 

 

 

 

１２月の予定 
６日（金）…ふれあい学級・閉講式 
７日（土）…学習講座⑤ 

１８日（水）…公民館大掃除 
２１日（土）…米子市ふれあい発表会 

職員不在のお知らせ 
 

１１月１５日（金）は、新生ブロック公民館連絡協議会研修

会のため、午後（１２：００～）は事務室が不在です。公民館

を利用される方はあらかじめカギを借りにお越しください。 

あこクラブ、ほんちょほんちょ 
 

１１月１４日（木） 子育てカーニバル （車尾公民館） 
 
１１月２１日（木） ほんちょほんちょ （車尾公民館） 

             
            １１月２８日（木） 先生と遊ぼう（車尾公民館） 

 

 

mailto:kuzumo@chukai.ne.jp


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単にできますし 

ドッチビー体験会 
１０月６日（日）に米子市スポーツ推進委員協議会理事長の坪倉幹人さ

んの指導のもと、ドッチビーの体験会を開催しました。 

 ドッチビーとは、ドッチボールのルールでフリスビーを投げ合う競技で

あり、小学生から高齢者までの総勢２８名の参加がありました。 

 最初は、投げる練習をしましたが、なかなかきれいに投げることが出来

ませんでした。投げることに慣れたら２組に分かれて２試合の親善試合を

しました。 

 子どもたちはコツのつかみ方が早くきれいに飛ぶが、大人は地面に叩き

つけたり、とんでもない方向に投げたりで大笑いの体験会でした。 

学校だより 

車尾小学校 
秋季大運動会  「きずこう 新たな伝統 ～ひらけ１５２年目のとびら～」  

今年度もグラウンドが使えない状況で実施可能な運動会の形を検討し、準備・練

習を進めてきました。雨雲レーダーと熱中症指数をみながらの進行となり、予定して

いた徒競走は下校時刻を考えて中止とさせていただきました。練習から本番当日ま

で、様々な場面でご理解・ご協力をいただいたおかげで、子ども達はしっかり頑張る

ことができ、秋季大運動会を無事に終えることができました。 

 特に、「全校ソーランオープニング組体操『bloom』＆車尾っ子全校ソーラン２０２
４」は、全校揃って陸上競技場で練習できたのは、僅か１回だけでした。校舎内の限
られたスペースで、ペア学年で振り付けを教え合ったり、リモートで気を付けることを 
共有したりして、工夫しながら練習を重ねてきました。 
見てくださる方へ思いを伝えたいという子ども達の気 
持ちが、集中力を発揮させ、全校児童の心が一つに 
なった瞬間を感じました。来賓・保護者・地域の皆様に 
子ども達の思いが届いていると嬉しいです。 
 

グラウンド開放 
約１年の間、本校舎長寿命化工事に伴い、グラウンドの利用を縮小、停止しており

ましたが、１０月から全面開放となりました。子ども達は、グラウンドいっぱい元気に駆
け回って遊んだり学習したりしています。地域のみなさまにも、施設開放に関連して、
長い間ご不便をおかけしたことと思います。ご理解ご協力ありがとうございました。ぜ
ひ、機会があれば、新しくなった本校舎、グラウンド、そして元気に活動する子ども達
の様子を見にご来校ください。 
 

１１月の主な予定 
９（土）学習発表会・PTA車尾っこまつり 
１１（月）振替休業日 

東山中学校 
西部地区秋季総体結果 
 先日、西部地区秋季総体（新人戦）がおこなわれました。以下、結果。 
テニス男子 団体：４位 個人：５位（２ペア）・ベスト１６（１ペア） 
テニス女子 団体：２回戦敗退 個人：ベスト１６（２ペア） 
卓 球 男 子 団体３位（県スポレク出場） 

個人１年の部 ３位（１名）・ベスト８（２名） 
卓 球 女 子 団体３位（県スポレク出場） 

個人２年の部 ３位（１名）・ベスト８（１名） 
弓    道 団体：優勝 個人：１位（１名）・３位（１名） 
野      球 ２回戦敗退              ソフトボール ２位 
バスケ男子 ５位（県スポレク出場）   バスケ女子 代表決定戦敗退 
サッカー   ５位（順位決定トーナメント敗退）  
バ  レ  ー  代表決定戦敗退 
陸      上 女子８００メートル：３位（１名） 
バドミントン  男子団体：予選リーグ敗退  男子個人：ベスト１６ 
      女子団体：予選リーグ敗退  女子個人：ベスト８ 

 
西部地区秋季総体 駅伝の部 
 男子：４位  女子：１位 
 駅伝は３年生も出場する種目です。１，２年生も本来の部活動と両立しな
がら活動しました。女子は、見事に初優勝を飾ることが出来ました。 

 今年も男女ともに１１月１２日（火）に行われる県大会に出場します。 
 

吹奏楽部 マーチングコンテスト 
 鳥取県大会 金賞（県代表）  中国大会 銀賞 
 
各部とも新チームになり、これまで部活を引っ張ってくれていた３年生の存
在の大きさを感じながら約３か月練習をしてきました。この新人戦での悔し
さやうれしさを糧に来年夏の夏季西部地区総体・県総体に向け、より一層練
習に励んでいきます。応援をよろしくお願いします。 

住み良い街づくり  ａｌｌ車尾人権プロジェクト 
（車尾地区小地域懇談会） 

 

 １０月１７日（木）に「all 車尾」での初めての小地域懇談会を開

催したところ、２１名の皆様の参加を頂きました。 

 今回は、「アンコンシャスバイアス（無意識の偏見、無意識の思い込

み）をなくそう」というテーマで、DVD 鑑賞をした後、３組に分かれ

てグループ内で感想や意見を出し合いました。 

 参加者の方は、それぞれ「無意識の偏見や 

思い込み」がどんなものか改めて認識され、 

自身の「普通」や「当たり前」が思い込みで 

あり、偏見や差別につながっていくという事 

に気づかれたようです。 

ふれあい学級・くずも 
⑥介護予防講座 

 １０月２日（水）に「楽しく笑って脳と体の体操」と題して医療

法人養和会メディカルフィットネスセンターCHAX の稲葉将也シナ

プソロジーインストラクターに講演いただきました。 

 シナプソロジーとは、「２つの事を同時に行う」「左右で違う動き

をする」といった慣れない動きで脳に刺激を与え、活性化すること

です。 

 参加者がシナプソロジーを体験しましたが、動きが思いどおりに

ならず終始笑い声が絶えない本当に楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急あんしんカードを活用しましょう 

車尾まちづくり協議会で「救急あんしんカード」を作成しま

した。名前、血液型、かかりつけ医院、持病、アレルギー等必

要な事項を記入し、財布の中など、常時、手元に持っておくと

安心です。 

カードはラミネート加工してください。加工は、自宅のアイ

ロンでも簡単にできますし、公民館でもすぐに処理します。 

カードをご入用の方は、公民館にお申し出ください。 

「みんないきいきおうちごはん」料理講習会 

主催：車尾地区食生活推進員会 

と   き：１２月１５日（日）１０：００～１４：００       

と こ ろ：車尾公民館 

持ちもの：エプロン、三角巾、マスク 

参 加 費：４００円（当日集金します） 

メニュー：未 定（テーマはカルシウム） 

申 込 み：１２月１０日（火）までに公民館 

へお申込みください。 

「サックスミニコンサート」 奏者： 坂本 信文（７区） 様 

 食事の後に素敵な演奏をお楽しみください 

 

 

第３３回米子市公民館ふれあい発表会 
と き：１２月２１日（土） （展示の部）10：00 ～ 17：00 

（舞台の部）13：00 ～ 16：00 

ところ：米子市文化ホール 

※車尾公民館からは、「ラ・ファミリア」の皆さんが、舞台の部に出

演されます。是非、ギターアンサンブルをお楽しみください。 


