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１２月の予定 

   9 日 (月) 公民館大掃除 

13 日（金）ふれあい学級（音楽講座）閉講式 

22 日（日）こどもしめ縄作り 

 

1 金  

2 土  

3 日 公民館祭・文化の日 

  4 月 振替休日 

5 火 振替休館日 

6 水  

7 木            

8 金       

9 土  

10 日 福生西防災フェスタ 

11 月  

 12 火 にしっこクラブ 

13 水  

14 木  

15 金 ふれあい学級（国際理解講座）  

16 土 
 

 

 

 

 

 

 

       １７ 日   

18 月 リモート運動体験 

19 火  にしっこクラブ 

２０ 水  

21 木 在宅福祉員見守り連絡会・民生児童委員協議会定例会 

22 金 学習講座「沖縄三線のしらべ」 

23 土 勤労感謝の日 

24 日   

 25 月        

26 火   

27 水  

28 木 在宅福祉員研修会 

29 金 中央地区公民館連絡協議会研修会（14：00 より閉館）       

30 土  

《文化教養部からのお知らせ》 
≪第８回ふれあい学級 ≫ 【国際理解講座】 

「ブッダ巡礼地を巡る旅」 
日 時：11 月 15 日（金） 

13：30～15：00 
場 所：福生西公民館 
講 師：海外シニアボランティア 
    山田 晋 氏 

 

≪第 9回ふれあい学級 ≫ 【音楽講座】・【閉講式】 

「皆生進一 スーパーライブ２」 

日 時：12 月 13 日（金） 

13：30～15：00 
場 所：福生西公民館 
講 師：皆生菊乃家  

社長 柴野 憲史 氏 
 

 

令和６年１１月号  

 
 

発行 福生西公民館 住所 〒６８３-０００４ 米子市上福原５丁目９－３０ 

電話 （０８５９）２３－１３９７   FAX（０８５９）２３－１７９４ 

 E-mail : fukuikew@chukai.ne.jp 

 
    

 

福生西公民館ニュース 

《女性部からのお知らせ》 
 ≪第 5 回 学習講座≫ 

「沖縄三線のしらべ」 
～ひととき気分は南国へ～ 

日 時：11 月 22 日（金） 

13：30～15：30 

場 所：福生西公民館 
講 師：てーげーなんくるないさーず 
 
 

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

公民館休館日のお知らせ 
 

11 月 ５ 日（火）は、公民館祭の振替休館日です。 
11 月２９日（金）は、中央地区公民館連絡協議会研修会 

のため、14 時に事務室を閉めさせて 
いただきます。 

公民館を利用される方は、事前にカギを借りにおこしください。 

 

 
福生西公民館祭 

日 時：11月３日（日）9：30～14:30 

場 所：福生西公民館・前庭 
 
１階 学習室 展示・喫茶コーナー 
2 階 集会室 展示・健康相談 
   和 室 展示・子ども茶道教室 
   図書室 太鼓の達人 
前庭 各種販売・子ども遊びコーナー 
 
詳細は全戸配布のチラシでご確認ください。 
※駐車スペースが限られています。 

なるべく徒歩・自転車でのご来館をお願いします。 

 

草刈除草作業の 

ご協力ありがとうございました。 
公民館運営委員会、教室・同好会、 

環境をよくする会、有志の皆様、 

大変お世話になりありがとうございました。 

 

《福生西自主防災連合会からのお知らせです》 

【福生西防災フェスタ開催‼】 

日 時：  11 月 10 日（日） 

9：30～12：00 

場 所：  福生西公民館 

地震防災対策を中心に計画しました。 

『起震車』体験ができます！ 
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【リモート運動体験！！】 

～映像を見ながら一緒に運動しませんか～ 
リハビリ専門職による運動教室「ふらっと運動体験」の 

様子を公民館で中継放送します。 

（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越しください。） 

■日 時  11月 18日（月） 

１０時３０分～ 

■会 場  福生西公民館 

■持ち物  上履き、水分補給用の飲み物、 

汗拭きタオル 

■参加費  無料 

■お問合せ 米子市フレイル対策推進課  

２３－５４５８ 

※中継放送のため、 

運動指導者は公民館には来ません。 

《絵手紙教室》 
指導者 米田 松栄 

 

私が福生西公民館に絵手紙教室を始めさせて頂き十数年になります。

皆様方にお世話になりながら続けております。絵手紙はお花・野菜・

果物と四季を通して楽しめる作品づくりです 

。絵手紙が出来た時の喜びは感動です。 

これからもよろしくお願い致します。 

 

✿絵手紙教室から生徒さん募集✿ 

毎月第一・第三水曜日 

13：30～15：00 

体験いつでもお待ち致しております。（無料） 

 

 

選手・役員・関係者の皆さまおつかれさまでした。 

集まれ！にしっこクラブ 
就園までの子育て中のお母さんと、子どもさんが 

気楽にすごせる公民館の和室で、好みのおもちゃや 

遊具で遊び、母子で体を動かしてみませんか。 

どなたでもお気軽におでかけください。 
 

と き：第 1・2・3 火曜日 10 時～11 時半 

ところ：福生西公民館 

にしっこクラブ 11月の予定 
12 日・19 日 

 

福生西校区民運動会の結果 
 

総合優勝 西３区 

準 優 勝 西４区 

第 ３ 位 温泉 1・2区連合 
 

9 月 29 日（日）校区民運動会を開催しました。多くの方にご参加い

ただき、スポーツを通じて、地域の結束と交流がさらに深まった 1 日

でした。前日からの準備や、当日の開催にご協力いただいた役員の皆

さま、大変お世話になりました。 

参加・応援していただいた方々、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《体育部からのお知らせ》 

ボッチャ大会の結果 
 

総合優勝 西 6区Ｂ 

準 優 勝 西 2区Ｂ  

第 ３ 位 西 6区Ａ 
10 月 20 日（日）、福生西小学校体育館でボッチャ大会を開催 

しました。選手・役員のみなさまお疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな生き生きおうちご飯 

～テーマは『カルシウム』～ 

日 時：11 月 27 日（水）10：00～13：00 

ところ：福生西公民館 1Ｆ 講習室 

 献 立：ごはん・デザートを含め 

     5 品になります！ 

材料費：300 円～400 円（当日集金） 

持ち物：エプロン・三角巾・手拭き・マスク 

申込み：11 月 20 日（水）までに公民館へ 

  

 

 

お詫びと訂正 

福生西公民館ニュース 令和 6 年 10 月号 サロンの紹介 

【誤】サロンたんぽぽ（西 3 区） 

【正】サロンたんぽぽ（西 6 区） 

訂正してお詫びいたします。 

福生西ふれあい合同サロンのつどい 

      開催しました 
 

10 月 11 日（金）、米子市観光センターで行いました。 

参加者・世話人の方々、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～忘れ物を処分いたします～ 
 

11 月 30 日に処分 

いたしますので、 

心当たりのある方は 

公民館までご連絡ください。 

☏23-1397 

ご寄付のお礼（香典返し） 

福生西地区社会福祉協議会にご寄付いただきました。 

地区福祉事業に役立たせていただきます。 

ありがとうございました。 

温泉 3 区 徳永 年彦 様（故 徳永 絢子 様） 


