
日 曜 同　好　会　等

1 土

2 日 グランウンド・ゴルフ大会9：00～
五千石小学校
グラウンド

囲碁12：30～

3 月 フレイル12：00～ 公民館 ヨガ13：30～

4 火 フレイル12：00～ 公民館 コーラス19：00～

5 水 社福理事会19：30～ 公民館

6 木 eスポーツ10：00～

7 金 男子の寺子屋9：00～ 出雲方面

8 土

9 日 囲碁大会12：30～

10 月 折り紙10：00～　ヨガ13：30～

11 火 コーラス18：30～

12 水 まなびや②介護予防講座13：30～ 公民館

13 木 フラダンス10：00～

14 金 友愛訪問11：00～ 地区内

15 土 公民館 山野草友の会展示会8：00～16：00　手話

16 日 グランウンド・ゴルフ体験会 日野川河川敷 山野草友の会展示会8：00～15：00　囲碁13：00～

17 月 青少年育成会総会19：30～ 公民館 ヨガ13：30～

18 火 コーラス19：00～

19 水 ブックス五千石13：30～

20 木 健康相談13：30～ 公民館 立体ちぎり絵13：00～　eスポーツ10：00～

21 金 学習講座②大人の塗り絵13：30～ 公民館

22 土

23 日 地区ソフトバレーボール大会 南部体育館 コーラス09：30～　囲碁13：00～

24 月 運営協議会19：30～ 公民館 ヨガ13：30～

25 火 フレイル9：00～ 公民館 コーラス18：30～

26 水

27 木
環境をよくする会総会19：00～
自治会長会19：30～

公民館 フラダンス10：00～　川柳12：30～

28 金 社福理事会19：30～ 公民館

29 土

30 日 囲碁13：00～

日 曜 同　好　会　等

1 月 フレイル12：00～ 公民館

2 火 フレイル9：00～ 公民館 コーラス19：00～

3 水

4 木

5 金 子ども会育成会18：50～ 公民館

行　事　・　会　議

行　事　・　会　議

６月の行事予定・同好会等予定

７月の行事予定・同好会等予定

5月20日現在の予約にづいて記載しています。予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

TEL ２６－０５３６

FAX ２６－４８５２

メールアドレス

gosengok@chukai.ne.jp

令和6年6月

第２回 介護予防講座

「フレイルとは？」

～フレイル巡回検診についての紹介～

日 時 ６月１２日（水）

13:30～15：00

場 所 五千石公民館

講 師 鳥取大学医学部健康政策

医学分野 教授 森田 明美 氏

第３回 現地学習

「たたら」の”いろは”と

ヤマタノオロチ伝説を学ぶ
～たたらの楽校 大宮学舎へ行こう～

日 時 7月１０日（水）

９：００～１６：００

場 所 日南町方面

定 員 先着 40名

参加費 2,500円

※各家庭に現地学習のご案内を配布しております。

申込書に参加費を添えて公民館へ申込み下さい。

受付開始は…６月４日(火)になります。

「大人のぬりえ」
～楽しい大人の塗り絵で

脳の老化予防と癒しの時間～

日 時 ６月２１日（金）

１３：３０～１５：３０

場 所 五千石公民館

講 師 蔵りすと

森井 裕子 氏

参加費 １，５００円（塗り絵本・筆代）

５月１２日（日）開催予定だった

地区ペタンク大会は天候不良

の為、中止となりました。

今年の日野川一斉清掃は

7月7日（日）です。

ご協力お願いいたします。

※ 絵が苦手な方も楽しめる講座です。

詳しくは別紙チラシをごらんください。

当日、塗り絵本の販売もあります。

ご冥福をお祈り致します。
福市２区 吉川 信子 様 ４月９日

福市４区 香田 勇 様 4月30日

八幡３区 木村 正美 様 ５月６日

諏訪３区 須山 種子 様 ５月21日

五千石地区社会福祉協議会よりご寄付のお礼
福市４区 香田 宏子 様

八幡３区 木村 光義 様

より香典返しのご寄付をいただきました。

地区の福祉活動に役立てさせていただきます。

ありがとうございました。

６月１５日（土）１０：００～１６：００

６月１６日（日）０９：００～１５：００

場 所 ： 五千石公民館１階学習室

愛情込めて育てた山野草を

是非！見にきてください。
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5月20日現在の予約にづいて記載しています。予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

４月２０日（土）

環境部の皆さまにより、公民館の除草が

行われ、とても綺麗にしていただきました。

大変お世話になりありがとうございました。

４月２８日(日)は天候にも恵まれ、多くの方々にご来場いた

だき、出演者の皆さん・バザーに出店していただいた皆さんの

おかげで盛会のうちに終了することができました。地域の皆さ

んも前日・当日のご協力ありがとうございました。

認知症に関する基本的な知識と認知症の方への支援に関すること等を学ぶための講座を開

催します。「認知症サポーター」は、なにか特別なことをする人ではありません。誰もが暮

らしやすい地域の実現のために認知症について正しく理解し、温かく見守ることから始めて

みませんか。受講者には、認知症サポーターの証である「オレンジリング」をお渡しします。

対象 認知症のついて学びたい方（先着４０名）

日時 令和６年７月２３日（火曜日）13時３０分～１５時

場所 米子市立図書館２階 研修２・３

費用 無料

受講を希望される方は電子申請システムまたは電話連絡にて事前申込をしてください。

（申込期間 ： 令和６年６月２０日から７月２２日）

【申込み及び問合せ先】 米子市長寿社会課 電話２３－５１５５ FAX２３－５０１２

電子申請

システム

２次元コード

〈令和6年度6月の主な行事予定〉

1日（土）１～５年登校日 修学旅行２日目
3日（月）振替休業日
4日（火）カウンセリング週間（～21日）
5日（水）加納先生 ほっとＨＯＴタイム
6日（木）田植え予備日 給食訪問3年
7日（金）大山登山（5年）
１１日（火）4年宿泊学習1日目

竹中先生来校
１２日（水）4年宿泊学習2日目
１４日（金）オープンスクール
１８日（火）竹中先生来校
１９日（水）竹中先生来校 ほっとＨＯＴタイム
２０日（木）給食訪問5年 プール開き
２１日（金）歯磨き指導（6年）
２４日（月）委員会クラブなし

インターネット問題予防学習（6年）
２５日（火）五光会総会
２６日（水）加納先生来校

校外学習（4年）
２７日（木）SC井上先生 5時間授業日
２８日（金）給食訪問3年 歯磨き指導（３年）
２９日（土）人権教育参観日
３０日（日）PTA資源回収

〈７月の主な行事予定〉
１日（月）振替休業日
３日（水）５時間授業日
５日（金）学年教養部会
８日（月)あいさつ運動

10日（水)地区別子ども会１４：３５下校
15日（月）海の日
18日（木）学期末懇談
19日（金）学期末懇談
23日（火）給食終了
24日（水）1学期終業式

※夏期休業日（７/２５～8/29）

資源回収のお知らせとお願い

毎年、地域の皆様にご協力いただいております
ＰＴＡ資源回収を６月３０日（日）に行います。
詳細につきましてはチラシを配布しますのでご覧
ください。
この収益は全て子どもたちの教育活動に使わせ
ていただきます。ご協力よろしくお願いします。

◎地区ごとに回収…７：３０までに自宅前に出してください。
◎学校持ち込み…８：００から（小雨決行）
※雨天、あるいは新型コロナウイルス感染状況により中止の
場合は、７：００に放送します。
※缶、ビール瓶はよく洗って乾かして出してください。

こんにちは！

尚徳中学校です。

１年生総合的な学習の時間が始まりました。
尚徳中学校では、総合的な学習の時間をSTと呼んでします。

SHOWTIME（尚徳の時間・翔く時間）の頭文字をとった標記

です。STでは、地域や企業の方々にいろいろなお話や意見を聞

きながら、学習を進めていきます。人との出会いや、本物との出

会いを通して、学校で学んだことを生かし、学校だけでは身につ

けることのできない力を身につけます。この学習には、地域の皆

さんの力が必要です。皆さんのお力を中学校にかしてください。

４月２５日（木）には１年生が校区を巡るスタンプラリーを実施し

ました。今年度で３年目の取組みになりました。校区にある史跡

や文化財、施設を知り、校区のよさを再発見こと、仲間と協力し

て校区を巡ることで、お互いのよさを知ることを目的として取り

組みました。生徒からは、「地域の方々が、笑顔であいさつしてく

れてうれしかった。」「自然がたくさんあった」「都会よりも人と人

との絆が深いと感じた」などの感想がありました。

学校を見に来てごしない！！
尚徳中学校では、コミュニティースクールの取組みが始まって３年

目を迎えます。これまでは、公民館さんや、自治連合会長さん、ボラ

ンティアさん、を中心にお世話になってきました。今年度はこの取組

みをさらに充実させ、様々な場面で地域の方々と、中学生の交流を

より活発にしたいと考えています。

この活動を通して、生徒達が地域の方々と同じ話題で話ができたり、

地域の方々にとって中学校が身近な存在になれたらいいなと考え

ています。学校の活動を見てみたい、今の中学生はどんな感

じだろうか、学校で手伝うことはないかやなど、中学校に興

味があるという方はご連絡ください、お待ちしております。

◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、

２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。

☆ホームページ：http:// 

sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/syotoku-j

☆Ｅメール：syotoku-j@ｇ.torikyo.ed.jp

地 域

公民館祭

運動会

生徒ボランティア
交流

中学校

運動会・文化祭

参観日

地域ボランティア

交通安全教室・

講演会


