
1月の主な予定

1 水  元日　　                《年始休館》

2 木

3 金 米子市二十歳を祝う会

4 土

5 日

6 月 仕事始め

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日 新春！囲碁･将棋大会

13 月 成人の日

14 火

15 水

16 木

17 金 　

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土 わくわくサークル　

26 日

27 月 出張なんでも健康相談

28 火

29 水

30 木

31 金  南部地区公民館連絡協議会研修会（12時以降職員不在）

大高公民館

ＴＥＬ：27-1003 ＦＡＸ：27-1983 E-mail：ohtaka@chukai.ne.jp

12月8日(日)、公民館利用団体のみなさん、自治会長さん、

運営委員さんなどのご協力で、公民館の年末大掃除を行いました。

おかげさまで公民館がとてもきれいになりました。

年末のお忙しい中、大勢の方に参加していただき、

誠にありがとうございました！
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休館日のお知らせ

12月28日(土)～1月5日(日)は、

公民館事務室を閉めさせて

いただきます。

部屋の利用はできますので、

事前にお申し込みのうえ、

開館時に鍵の借用をお願いします。

新春!囲碁･将棋大会
【日 時】令和7年1月12日(日) ９:00から

【申し込み】1月7日(火)までに各自治会の

回覧の申し込み用紙に記入するか、

直接、大高公民館までお申し込みください。

※昼食を希望される方は300円でお弁当を準備します。

併せてお申し込みください。

ご寄付ありがとうございました

（一般寄付） 在宅福祉サービスへ

ＪＡ大高支部女性会 様

【公民館職員不在のお知らせ】
1月31日（金）12：00～

南部地区公民館連絡協議会研修会のため、

公民館職員は不在となります。部屋の利用はできますので、

事前に鍵を借りてください。



12月15日(日) 石田自治会の木下寿美子さ

んにご指導いただき、みなさん立派なしめ

縄ができあがりました！

１２月6日(金)の音楽講座「ファンタスティック

ハーモニカ＆ピアノ」をもちまして、今年度の大高

成人セミナー、全8講座が終了しました。講座終了

後に閉講式を行い、皆勤賞の方、精勤賞の方の表彰

を行いました。来年度も魅力ある講座を企画してい

きたいと思いますので、ご意見ご要望などありまし

たら、お気軽に大高公民館までお知らせください。

今
月
の
投
句
コ
ー
ナ
ー

歳
重
ね
脳
は
空
き
部
屋
皺
は
増
え

何
枚
も
書
い
て
は
捨
て
る
上
書
き
だ

あ
と
何
年
ま
だ
何
年
も
夢
が
あ
る

難
関
を
受
け
入
れ
な
が
ら
歳
重
ね

か
み
合
わ
ぬ
会
話
で
消
化
不
良
で
す

右
左
ち
が
う
靴
下
お
し
ゃ
れ
か
な

太
い
大
根
ぬ
い
て
る
人
も
立
派
で
す

笑
っ
て
く
だ
さ
い
ユ
ー
モ
ア
川
柳

ご
近
所
で
顔
を
見
せ
ぬ
と
案
じ
ら
れ

花
に
水
犬
猫
に
餌
妻
に
愛

診
察
の
医
者
が
欠
伸
で
ひ
と
安
心

川
柳
を
一
緒
に
し
ま
し
ょ
う

簡
単
簡
単

0
9
0

7
7
7
4

8
0
9
6

高
田
ま
で 山

口

栄
子

斉
藤

将

花
田

美
和
子

仲
原

誠
子

戸
田

真
理
子

野
口

世
子

高
田

振
作

保健師の出張！なんでも健康相談＆

箕蚊屋地域包括支援センター出張相談
大高地区担当保健師の山本です。

生活習慣、健康のこと、日ごろの心配事など、

どなたでもどうぞ。

予約不要で、毎月1回実施しています。

【日時】1月27日（月） 9：30～11：30

【場所】大高公民館１Ｆ 図書室

（学習室で10：30～12：00の間はリモート

運動体験も実施しています）

【内容】血圧測定、体脂肪測定、握力測定、フレイル

チェック、赤ちゃんの体重測定など

問合せ：米子市健康対策課 ☎23-5454

１月はお休みします

子育てサークル

子どもの遊び場！

たこづくり

25日（土） 9：30～12：00

親子読み聞かせ教室

【日 時】 １月11日（土）

１３:３０～

【場 所】前田児童館
・保護者・こたか保育園の先生・児童館職員が絵本の読

み聞かせをします。

・手遊びやペープサート・紙芝居・季節の絵本を楽しん

だり、簡単な工作をしたり、内容はもりだくさんです。

１1月９日の、わくわくサークルで、

エプロンの忘れ物がありました。

心当たりのある方は、公民館まで取りにきて

ください。

１１月２９日(金) 人権講座で「けんべい神楽見学」に

行きました。迫力のある観劇で感動しました。

大蛇に触れたり、生徒さんのお話を聞いたりとても

楽しい時間を過ごすことが出来ました。


