
10月の主な予定

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火 こたか保育園開放日

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日 大高地区市民運動会

14 月 スポーツの日

15 火 振替休館日

16 水

17 木 　

18 金

19 土 わくわくサークル

20 日

21 月

22 火 こたかっこくらぶ

23 水

24 木 学習講座④ぐるぐるアート

25 金

26 土

27 日 大高公民館祭

28 月 振替休館日

29 火

30 水

31 木

大高公民館

ＴＥＬ：27-1003 ＦＡＸ：27-1983 E-mail：ohtaka@chukai.ne.jp

令和6年

10月号

日 時 １０月１３日（日）9：00開会

場 所 伯仙小学校グラウンド

※雨天時は中止です。

日 時 １０月２7日（日） ９:３０～15：00

場 所 大高公民館

④『ぐるぐるアート』
【日 時】１０月２4日(木)１３：３０～１５：3０

【場 所】大高公民館

【講 師】楠田 流美子 さん

【材料費】５０円（当日集金）

【持ち物】色鉛筆、色ペン、クレヨン

１０月１５日（火）は大高地区市民運動会の振替え、

１０月２８日（月）は大高公民館祭の振替えで、

事務室は閉まっています。

部屋の利用はできますので、事前に鍵を借りに来てください。

職員不在のお知らせ

演芸カラオケ大会
【日 時】 １１月１0日（日）

１３:００開演

【場 所】 伯仙小学校 体育館

☆オープニング

出演：こたか保育園

☆豚汁

☆もちつき

☆健康相談 他

☆販売・喫茶・軽食

焼きそば

たこ焼き

蒸しパン

米粉シフォンケーキ

おいもプリン

干し芋 など

⑦人権講座 『けんべい神楽見学』

【日 時】１１月２９日（金）

１３：００～１６：００

【行き先】県立米子養護学校

【参加費】500円（バス代＋お茶代）

【定 員】２０名

【申込み】公民館まで（TEL 27-1003）

（定員になり次第、締め切ります）

⑤『フレイル予防実践体験ツアー』
フレイル予防の3つのポイント、身体活動（運動）、栄養（食事）、

社会参加をテーマにフレイル予防プログラムを実施する体験ツアーで

す。

【日 時】１１月２０日(水) ９：３０～１２：3０

【場 所】 大高公民館

【参加費】500円（当日集金）

【持ち物】エプロン、三角巾、タオル、飲み物

【その他】軽い運動ができる服装でお出かけください

【主 催】米子市フレイル対策推進課

【申込み】公民館まで （TEL 27ー1003）



☆☆ 学習講座のご案内 ☆☆
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ご寄付ありがとうございました

大高地区社会福祉事業のためにご寄付を賜り、

厚く御礼申し上げます。

（8月8日～9月20日）香典返し

〈大本坊〉 山中 照美 様 （故人 山中 昭雄 様）

〈前 田〉 戸田 洋一 様 （故人 戸田 きく 様）

<岡 成〉 川上 幹恵 様 （故人 川上 良子 様）

「ミニ運動会」＆「親子読み聞かせ教室」

【肺がん検診日程】 予約不要

１９日（土）9：30～12：00

ハロウィングッズを

つくろう！

未就園児と保護者のサークルです。

どなたでもご参加いただけます！

8日（火）１０:００～ こたか保育園開放日

22日（火）１０:００～ 大高公民館（ハロウィンパーティー）

★受診される方は、マスクの着用をお願いする場合があります。

★待ち時間が長くなることがあります。

時間に余裕をもってお出かけください。

【日 時】１０月１2日（土）

13：30～

【場 所】前田児童館横、児童遊園、前田児童館

※ 雨天の場合、児童館遊戯室

幼児からお年よりの方までどなたでも参加できる内容です。

子どもたちと一緒に体を動かして楽しみましょう。

お問合せ先：27-1038

小地域懇談会を開催しました

公民館での住民票などの取次ぎは

12月末で終了します
住民票などの各種証明書の公民館での取次事務は、令和6年

12月末をもって終了します。

住民票など各種証明書の取得は…

●コンビニ交付サービス※

マイナンバーカードを利用してコンビニで

●窓口交付

市役所本庁・淀江支所（平日8:30～17:00）

行政窓口サービスセンター

（日曜日、日曜日が祝日の場合は振替休日

9:00～11:45 市役所市民一課）

●郵送請求（市内居住者でも可）

くわしくは市民一課・市民税課へお問い合わせください。

※コンビニ交付サービスとは・・

マイナンバーカードと4ケタの暗証番号を利用して、

コンビニエンスストア等にあるマルチコピー機で証明書

を取得できるサービスです。

【対象】住民票、戸籍証明書、戸籍の附票、

印鑑登録証明書、所得（課税）証明書

【お問い合わせ先】

米子市役所 市民一課 庶務担当

電話 23-5141 FAX 23-5398

「認知症と共に生きる」をテーマにしたDVDドラマ

「ここから歩き始める」を視聴しました。

たくさんの方にご参加いただき、ありがとうございました。

会場：ふれあいの里 9時～11時 13時～15時

10月23日（水） 〇 〇

10月28日（月） 〇

11月27日（水） 〇 〇

12月　8日（日） 〇

1月　9日（木） 〇

会場：淀江体育館

10月2日（水）

10月3日（木）

9時30分～11時30分

〇

〇


