
1 月 体操

2 火 交通安全協会代議員会 ダンス

3 水 あがたカレッジ ヨガ・空手

4 木 習字

5 金 習字・エアロビクス・パソコン

6 土 大正琴

7 日

8 月 学習講座・ピカピカセーフティウォーク 体操

9 火 文化部会 ダンス

10 水 ヨガ・空手・ボッチャ・手話

11 木 民生児童委員協議会 習字

12 金 習字・エアロビクス

13 土 フラダンス

14 日

15 月 海の日 体操

16 火 保健師の何でも健康相談 ダンス

17 水 ヨガ・空手

18 木 リモート運動・在宅見守り活動 習字

19 金 つくしんぼ・習字・エアロビクス・パソコン

20 土 大正琴

21 日

22 月 体操

23 火 ダンス

24 水 ヨガ・空手・ボッチャ・手話

25 木 自治会長会 習字

26 金 習字・エアロビクス・ばら

27 土 フラダンス

28 日 あがた夏まつり

29 月 体操

30 火 ダンス

31 水 ヨガ・空手

【7月 の 予 定】

8月の予定
1日(木)…夏休み工作教室

３日(土)…あがたカレッジ

（人権講座）

5日(月)…振替休館日

２０日(火)…夏休み科学教室

２１日(水)…子ども料理教室

２３日(金)…夏休み絵画教室
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令和６年７月

あがた公民館だより

第４回 あがたカレッジ（人権講座）
共催： 人権･同和教育推進協議会、下福万隣保館

「性の多様性について知ろう」

～今からできる、みんなの居場所づくり～

日 時：８月3日（土）13：30～15：00

場 所：県公民館

講 師：渡小学校 教諭 安井 真翔 氏

現役教諭による土曜日開催の講座です。

第3回 学習講座

「苔テラリウム」
日 時：７月８日（月）13：30～15：00

場 所：県公民館

講 師：かずら工房かごや 栗原 哲朗 氏

＊お申し込みされた方は、公民館までお出かけください。

夏休み子ども教室

工作教室 8/1（木） 13：30～15：00

科学教室 8/20（火）10：00～12：00

絵画教室 8/23（金）9：00～12：00

※詳しくは子ども会からのお便り、または

自治会の回覧チラシをご覧ください。

日 時：８月 2１ 日（水）１０：00～1３：00（予定）

場 所：県公民館 講習室

定 員：１２名

参加者：1～6年生 （1、２年生は保護者同伴）

参加費：200円（当日集金）

持ち物：エプロン・三角巾（バンダナ）

申 込：7/22(月)～8/9(金)までに県公民館まで

（℡27-1010）

こども料理教室

☆当日のメニュー☆
・夏野菜と豚肉の南蛮丼 ・みかん牛乳プリン
・きゅうりとトマトの和風サラダ

『あがた夏まつり』開催!

日 時：7月2８日（日）17：30～20：00

場 所：県グラウンド（雨天時：県体育館）

荒神神楽と沖縄創作エイサーほかステージ

イベントや各団体からの出店、ビンゴゲー

ムでは豪華景品を用意しています！！

詳しくは各戸配布のチラシをご覧ください。

夏の交通安全県民運動

7/8（月）～7/17（水）

ピカピカセーフティウォーク

7/8（月）19：00～

8/5（月）は、「あがた夏まつり」の振替休館日と
なります。公民館・体育施設を利用される方は、事
前にカギをお借りください。



保健師の出張！なんでも健康相談

県地区担当保健師の山本です。

生活習慣、健康のこと、日ごろの心配事など、どなた

でもどうぞ。

予約不要で、毎月1回実施しています。

日時：令和6年７月1６日（火） 9：30～11：30

場所：県公民館１階 和室

内容：血圧測定、体脂肪測定、握力測定、フレイル

チェック、赤ちゃんの体重測定など

問合せ：米子市健康対策課 ☎23-5454

6/7（金）お天気に恵まれ、18名の参加で現地学習に行きました。

最新式の設備を備えた防災センターを見学した後、バイオリン美術

館では、製作途中の見学をしたり生演奏の音に聴き入りました。

6/2(日)に池松善彦さん（日下自治会）のご協力

で、さつま芋の苗を植えました。9組27名の親子

の参加があり、和気あいあいとにぎやかに作業で

きました。秋の収穫が楽しみです!

「第2回 あがたカレッジ（現地学習）

「倉吉市防災センター・三朝バイオリン美術館」

5/26（日）32名の参加で日下・上福万方面を歩きました。

小林裕さん（石垣）と舩木慎吾さん（中福万）の説明により、地元

のお宝発掘ができました。

💛日時：7月２日（火）10：00～10：40

場所：あがた保育園

＊水遊びをします。お母さんも着替えを

お忘れなく！

💛日時：7月１９日（金）10:00～11：30
場所：あがた公民館 和室

育児のあれこれ、一緒に楽しくおしゃべりしません
か？ 【連絡先：あがた公民館 ２７－１０１０】

6/１６(日)、130名にも上る参加申込があった中、大盛

況のうちに終えることが出来ました。

久々の再開に喜び合う方、ｅスポーツ体験を楽しむ方、

ガラポン抽選会の豪華景品を当てた方など、皆さんの笑

顔が印象的でした。

6/18（火） ダンス介護予防指導士の佐々木啓太さんのご指導に

よりダンス体験をしました。ぜひまたやりたい！とのお声があり、

充実感溢れる楽しい時間となりました。

中福万自治会 舩本様が

ばらの鉢植えを飾ってく

ださいました。来館され

る方に楽しんでいただき

ました。

緑の募金事業により、

公民館前庭の花壇が花

いっぱいに彩られまし

た。色とりどりの花々

に元気をもらいます！

体育館に花柄の杖の忘れ物がありました。お心当

たりの方は、公民館までお知らせください。


