
1 日 きないや・いかいや市 神楽

2 月 体操

3 火 ダンス

4 水 ヨガ・空手

5 木 あがたカレッジ（音楽）閉講式 習字

6 金 習字・エアロビ・パソコン

7 土 フラダンス・大正琴

8 日 神楽

9 月 体操

10 火 おいしく食べて健康づくり教室 ダンス

11 水 ヨガ・空手・ボッチャ・手話

12 木 民児協 習字

13 金 習字・エアロビクス

14 土

15 日 神楽

16 月 体操

17 火 なんでも健康相談 ダンス

18 水 門松づくり ヨガ・空手

19 木 リモート運動・在宅見守り 習字

20 金 つくしんぼ・習字・エアロビクス・パソコン

21 土 米子市公民館ふれあい発表会 フラダンス・大正琴

22 日 神楽

23 月 学習講座（しめ縄） 体操

24 火 ダンス

25 水 自治会長会 ヨガ・空手・ボッチャ・手話

26 木 習字

27 金 仕事納め 習字・エアロビクス・ばら

28 土 フラダンス

29 日 神楽

30 月

31 火

【12月 の 予 定】

1月の予定
６日（月）…仕事始め

１０日（金）…とんどさん

１１日（土）公民館ワックスがけ

〒689-3521

米子市河岡５番地

電話 : ２７－１０１０

F A X  : ２７－１９８２

E-mail: agata@chukai.ne.jp

令和６年１２月

あがた公民館だより

学習講座 「しめ縄づくり」

日 時：1２月2３日（月）

①9：00～12：00 ②13：00～16：00

場 所：県公民館

講 師：仲田 祐康さん（日下自治会）

材料費：一人５００円（しめ縄２個まで）

定 員：①②とも各８名（定員になり次第締切ります）

申込み：１２/２（火）～１２/１６（月）までに、

代金を添えて公民館までお願いします。

＊準備の都合上、当日の申込は受付けませんのでご了承ください。

✿

第8回 あがたカレッジ（音楽講座）・閉講式

「ゴスペル ウィンターコンサート」

日 時：1２月５日（木）13：30～15：00

場 所：県公民館

出演者：ゴスペルオーヴ

★今年度最後のあがたカレッジです。リズムに乗って

一緒に楽しみましょう♪ コンサート終了後に 今年

度の 閉講式を行いますので、皆さまご参加ください。

除雪についてのお願い
今後の積雪に向けて、ご協力をお願いいたします。

・除雪車の妨げにならないよう、路上駐車や道路上

に物を置かないようお願いします。

・除雪した雪が自宅前に押し寄せられている場合は、

市役所に連絡せず、各自治会長または連合会長ま

で連絡をして下さい。

米子市消防団県分団長 福島 公明

県地区自治連合会長 奥田 登（☎27-5020）

作品展示 10：00～16：30

舞台発表 13：00～16：00

日 時：１２月２１日(土)

（今年度は１日のみの開催です）

場 所：米子市文化ホール

※あがた公民館からは、「習字教室」の皆さんが出品

されます。ぜひお出かけください。

～詳細は各戸配布のチラシをご覧ください～

休館日のお知らせ
１２/２８（土）～１/５（日）は、年末年始のた

め休館となります。公民館及び体育施設をご利

用の方は、事前にカギを借りてください。

ワックスがけのお知らせ

1月１１日（土）に、全館のワックス

がけをします。その日は、終日公民館

の利用が出来ません。ご迷惑をおかけ

しますがよろしくお願いします。

日 時 ：１２月１日（日）

１０：00～12：00

場 所 あがた体育館

お買い物用の小銭とマイバッグをご持参の上、

皆さまお誘い合わせてお越しください。

詳細は、先月末配布のチラシをご覧ください。

「おいしく食べて健康づくり教室」
日 時：１２月１０日（火）10：00～13：00

場 所：県公民館

持ち物：エプロン・三角巾

申込みをされた方は、材料費３００円を忘れずに

お持ちの上お出かけください。

年末休業日

子育てサークルつくしんぼ

※日時 １２月１９日（木）

10：00～10：40

場所 あがた保育園

クリスマス会に一緒に参加

※日時 １２月２０日（金）

10：00～11：30

場所 県公民館 和室

年末の交通安全県民運動
１２月９日（月）～１２月１８日（水）

≪鳥取県交通安全年間スローガン≫
「ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離」



第6回 あがたカレッジ (防犯講座)  10/31開催

『特殊詐欺にあわないために』

グラウンド・ゴルフ大会結果 10/27

【団体の部】

優 勝 石垣自治会

準優勝 上福万自治会

第３位 河岡自治会

【個人の部】

優 勝 赤井 堯 様

（石垣自治会）

準優勝 船場 薫 様

（河岡自治会）

第３位 岡本 正史様

（上福万自治会）

櫻井 心湊 さん（１年生）

高橋 咲恵 さん（４年生）

高橋 汐里 さん（２年生）

加藤 里紗 さん（５年生）

加藤 葵 さん（3年生）

川上 真矢 さん（４年生）

高子 愛叶 さん（年 中）

最 優 秀 賞

優 秀 賞

公 民 館 長 賞

青少年育成会長賞

佳 作

佳 作

佳 作

主催：県地区青少年育成会

更生保護女性会さまから、チューリップの球根をいただき

ました。春になって、色とりどりのきれいな花が咲くのが

楽しみです。ありがとうございました。

１１月１０日（日）に、公民館祭を開催しました。初めてトラッ

クステージでの演出もあり、にぎやかで盛況のうちに終えること

ができました。ご来館いただいた皆様、お手伝いいただきました

役員の皆様、ありがとうございました。

10/30（水）見守り対象の方と一緒に、松江堀川遊覧と出雲か

んべの里に出かけました。お互いに親睦を深めることができ、情

報収集や意見交換もできて有意義な一日となりました。

第５回学習講座「多肉植物の寄せ植え」 10/28

石垣自治会の井勝博子さんのご指導で、多肉植物の寄せ植えを行

いました。かわいらしい多肉に癒されながらそれぞれが植えつけ

の配置を楽しみながら完成しました。

保健師の出張！なんでも健康相談 ＆

箕蚊屋地域包括支援センター出張相談

県地区担当保健師の山本です。

生活習慣、健康のこと、日ごろの心配事など、どなたでもどうぞ。

予約不要で、毎月1回実施しています。

日時 ：令和6年12月17日（火） 9：30～11：30

場所 ：県公民館１階 和室

内容 ：血圧測定、体脂肪測定、握力測定、フレイルチェック、

赤ちゃんの体重測定

高齢者に関する相談（生活、認知症、介護保険についてなど）

問合せ：米子市健康対策課 ☎23-5454

米子警察署生活安全課の家納竜馬さんに、最近の特殊詐欺の傾向と手

口、対策方法を教えて頂きました。躊躇せずにとにかく周りの人や警

察にまず相談をすることが大切だと学びました。

もの忘れに関するお悩み、まずはご相談ください！

箕蚊屋包括支援センター ☎27-6500

団体優勝 石垣自治会

個人優勝 赤井堯様


