
1 日

2 月 学習講座（スマホ教室） 体操

3 火 ダンス

4 水 ヨガ・空手

5 木 習字

6 金 文化部会 習字・エアロビクス・パソコン

7 土 自主防研修会 大正琴

8 日

9 月 体操

10 火 あがたカレッジ ダンス

11 水 ヨガ・空手・ボッチャ・手話

12 木 交通安全協会県支部代議員会 習字

13 金 教養部会 習字・エアロビクス

14 土 フラダンス

15 日

16 月 敬老の日

17 火 なんでも健康相談 ダンス

18 水 保健推進員会 ヨガ・空手

19 木 リモート運動・小地域懇談会・在宅見守 習字

20 金 つくしんぼ・習字・エアロビクス・パソコン

21 土 ピカピカウォーク 大正琴

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 ダンス

25 水 ヨガ・ボッチャ・空手・手話

26 木 習字

27 金 自治会長会 習字・エアロビクス・ばら

28 土 フラダンス

29 日

30 月 体育部会 体操

【9月 の 予 定】

10月の予定

1日（火）…米子市人権･同和研究集会

6日（日）…秋季一斉清掃

13日（日）…地区民大運動会

15日（火）…運動会振替休館日

27日（日）…グラウンド・ゴルフ大会

28日（月）…学習講座（多肉植物）

30日（水）…在宅見守り野外交流会
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令和6年9月

あがた公民館だより

第5回 あがたカレッジ（家庭教育講座）

「オーストラリアってどんな国？」
日 時：9月10日（火）13：30～15：00

場 所：県公民館

講 師：マリーナ翻訳サービス

翻訳・通訳者 シェリー・メガリー氏

オーストラリアの子育てや教育など幅広く紹介してい

ただきます。

今年もやります！！

「きないや・いかいや市 」

開催日 12月１日（日）

開催場所 県体育館

☆詳細は来月のおたよりでお知らせしますので、

ふるってご参加ください。

県地区民大運動会のお知らせ

日 時：１０月１３日（日） 雨天中止

開会式 午前 8：45 ～

場 所：県グラウンド

☆楽しい新種目を取り入れて、参加しやすい運動会を

企画しました。

詳しくは、来月配布のプログラムをご覧ください。

【県地区人権・同和教育推進協議会 】

小地域懇談会のご案内

日 時：9月19日（木） 19：30～20：30

場 所：県公民館 ２階集会室

内 容：ＤＶＤ視聴（人権の歴史）

開催自治会

みなみ・朝日ヶ丘・河原・栄・あすなろ・

石州府・五ッ分・清水ヶ丘

＊合同開催としますので、ご案内のあった自治会

の皆様はふるってご参加ください。

第6回 あがたカレッジ（防犯講座）
共催：防犯協議会・県地区社会福祉協議会

（仮）「特殊詐欺にあわないために」

場 所：県公民館

講 師：米子警察署 生活安全課職員

☆日程は来月号でお知らせします

学習講座⑤

「多肉植物の寄せ植え」

日 時：10月28日（月）13：30～15：00

場 所：県公民館

講 師：井勝 博子氏（石垣自治会）

定 員：10名

参加費：1,３00円

申込み：9/24（火）～10/11（金）

秋の全国交通安全運動

９月2１日（土）～９月3０（月）

【鳥取県交通安全年間スローガン】

『ゆとり持つ

時間に気持ちに
車間距離』



女性から男性に性転換された現役教諭の安井真翔

先生にご講演いただきました。

実例を交えてわかりやすくお話いただき、正しく

理解をすること、人を傷つけない行動の大切さな

どを学びました。

保健師の出張！なんでも健康相談

日時：令和6年9月17日（火） 9：30～11：30

場所：県公民館１階 和室

内容：血圧測定、体脂肪測定、握力測定、フレイルチェック、

赤ちゃんの体重測定など

問合せ：米子市健康対策課 ☎23-5454

第4回あがたカレッジ （人権講座） 8/3 開催

「性の多様性について知ろう～今からできる、みんなの居場所づくり～」

（共催：人権･同和教育推進協議会、下福万隣保館）

■令和６年度 第２回認知症サポーター養成講座

認知症に関する基本的な知識と、認知症の方への支

援に関すること等を学ぶための講座を開催します。

「認知症サポーター」は、なにか特別なことをする人

ではありません。誰もが暮らしやすい地域の実現のた

めに、認知症について正しく理解し、温かく見守るこ

とから始めてみませんか。

受講者には、認知症サポーターの証である「オレン

ジリング」をお渡しします！

対 象 認知症について学びたい方（先着４０名）

日 時 令和６年９月２６日（木曜日）

１３時３０分から１５時

会 場 米子市立図書館 ２階研修室３，４

費 用 無料

受講を希望される方は電子申請システム又は電話連絡

にて事前申込をしてください。

【申込み及び問合せ先】
米子市長寿社会課

電話２３－５１５５
ＦＡＸ２３－５０１２

☆日時：9月2日（月）10:00～10:40

場所：あがた保育園（手形足形アート かに・すいか）

☆日時：9月２０日（金）10:00～11:30
場所：県公民館 和室

【連絡先：県公民館 ☎２７－１０１０】

「夏休み教室」を開催しました！

主催：青少年育成会

☆工作教室

（8/1）

☆科学教室

（8/20）

☆絵画教室

（8/23）

電子申請はこちらから↑

第19回 あがた夏まつり 開催されました！（7/28）

ステージでの演技や演奏、夜店コーナーやビンゴ大会など、たくさんの方にお楽しみいただき

大盛況でした。役員の皆様は、酷暑の中での準備から片付けまで大変お疲れさまでした。

岡島 章様（河岡）からメダカを提供して

いただきました。ありがとうございます。

こども料理教室 8/21 （主催：食生活改善推進員会）

夏野菜を使ったメニューで、楽しく調理できました！


