
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

米子市では、冬季の円滑な交通を確保するため、市道の除雪を行って

いますが、高齢者の増加や核家族化、ニーズも多様化し、行政として

の除雪体制にも限りがあります。このため、行政と住民一人一人が一

体となり、共に手を取って除雪を行う、「自助・共助・公助」の取り組

みが重要です。そこで、除雪を効率的に行うために、次のような点に

ついて皆さんのご協力をお願いします。 

1. 絶対に路上駐車はしない 

2. すすんでとりくもう 生活道路や歩道の雪かき 

3. 玄関先や車庫前などの除雪 

 

＊永江地区でも、住民が安心・安全に生活できるよう、 

みんなでたすけあいましょう。     

                   ＜永江地区自治連合会＞ 

除雪に関するお願い 

給食サービス ２月・３月のご案内 

２月２１日(金) 午後４時頃配食します。 

３月２１日(金) 午後４時頃配食します。 

＜永江地区社会福祉協議会＞ 

子育て支援サークルたんたんからのお知らせ 
２月の活動も楽しい「英語リトミック」です。みんな
で歌って遊んで楽しい時間を過ごしませんか。 

 日時：２月３日(月) １０時より 
場所：尚徳公民館 

今月は月曜日です！ 

保健師の  

   出張！なんでも健康相談 

・赤ちゃんの体重測定 

・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

・米子市が作成した健康体操の紹介  

・健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

＊健診結果や血液検査の結果等がありましたら、お持ちください。 

日時：令和７年２月２７日（木）９時３０分から 1１時３０分 

場所：永江公民館 

             米子市健康対策課 ２３-５４５４ 

赤ちゃんから大人の方まで、

いつでもどなたでもふらっと

お立ちよりください♪ 

 

移動図書館 つつじ号 2 月・3 月の予定 
 

日時 ２月１３日(木)・２７日(木)１４：３０～１５：００ 

   ３月１３日(木)・２７日(木)１４：３０～１５：００ 

場所 永江公民館駐車場 

■日  時  令和７年２月２１日（金曜日） 午前１０：３０～１２：００ 

■会  場  永江公民館 

■持ち物  上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル 

■参加料  無料 

■お問合せ 米子市健康対策課 ２３－５４５８ 

（予約不要、参加希望の方は当日会場にお越しください。） 

※中継放送のため、運動指導者は公民館には来ません。 

 

公民館でリモート運動体験！ 
 

理学療法士などの指導者が、画面の向こうで筋力トレーニングやストレ

ッチのほか、脳活性、お口の体操などを指導します。 

自宅でも続けられる運動をお伝えします。来場の皆さん同士で気軽に、

楽しく、運動の時間を共有しましょう。 

 

おねがい 

屋外でフンをした場合は、必ず持ち

帰りましょう。また、フンや尿をした

場所をペットボトルなどに入れた水

で洗い流しましょう。 

（散歩のときは、ペットボトルなど

に水を入れ、ビニール袋と共に携帯

してお出かけください。） 

「公民館で新しい同好会を立ち上げたい」「こういう

サークルがあれば参加したい」等、ご意見がありまし

たら、公民館までご連絡ください。また、「こういう

指導ができるので、会員を集めてほしい」等、公民館

同好会で指導ができる方も募集しています。 

 

【同好会】発足について 
 

こんにちは！ 
尚徳中学校です。 
尚徳中応援団（仮称）募集 

コミュニティースクール（CＳ）は、子ども達を地域全体で

育む取組みです。様々な課題解決のために学校、地域、家庭が

連携・協働して様々な活動を一緒になって推進していきます。

地域の皆様のお力添えをいただき、さらに充実した取組みにし

たいと考えています。校外学習の見守り、総合学習の支援、校

舎の修繕や除草作業などできることから関わっていただけたら

と考えています。申込用紙を各ご家庭に配布いたしますので、

ご協力をよろしくお願いします。 

地域ボランティアって「どんなことをするのだろう？」「自

分にできるのだろうか」などの質問がありましたので、生徒の

活動の様子や活動の様子を、写真でお知らせします。ぜひ、中

学生を応援いただけたらと考えております。質問などは中学校

教頭（２６－３４５１）までご連絡ください。 

 

①学校行事での見守り 
 
 
 
 
 
 
 
 
【１年・校区スタンプラリー】   【２年・企業訪問、高校探索】 

 
②家庭科授業補助 
 
 
 
 
 
 
 

【鯵の３枚おろし】       【豚のショウガ焼きづくり】 
 
③環境整備ボランティア 
 
 
 
 
 
 
【生徒と一緒に総合学習】            【グラウンド除草】 
 

◎この項に関してご意見、ご質問などがございましたら、 

 ２６－３４５１（尚徳中）までお電話ください。 

 

ご寄付のお礼 【香典返し】 

４区 渡邊 雄三 様  (故 渡邊 利徳   様) 

４区 神庭  稔  様  (故 神庭 智洋子 様) 

永江地区のため役立たせていただきます。ありがとうございました。 

〈永江地区社会福祉協議会〉 


