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わたしのために あなたのために
ワクチン接種



わたしのために
あなたのために
ワクチン接種

子
市
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
ウ
イ
ル
ス
へ
の

免
疫
を
獲
得
し
、
感
染
し
た
際
の
重
症
化
を

防
ぐ
個
人
防
衛
の
手
段
で
す
。
加
え
て
、
周

囲
へ
の
感
染
を
防
ぐ
効
果
や
、
集
団
免
疫
を

獲
得
し
て
感
染
症
を
封
じ
込
め
る
社
会
防
衛

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

回
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
役
割
や
副
反

応
、
安
全
性
な
ど
に
つ
い
て
、
コ
ロ

ナ
治
療
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
最
前
線
で
取
り

組
む
医
師
た
ち
が
分
か
り
や
す
く
お
伝
え
し

ま
す
。
そ
し
て
、今
後
の
接
種
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
や
予
約
方
法
に
つ
い
て
健
康
対
策
課
が
お

答
え
し
ま
す
。

米今

２



　

人
が
感
染
症
に
か
か
る
と
抗

体
が
つ
く
ら
れ
、
病
原
体
を
攻

撃
し
ま
す
。
こ
れ
を
免
疫
と
い

い
、
こ
の
仕
組
み
を
利
用
し
た

の
が
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
ワ
ク
チ

ン
は
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
に
対
す

る
免
疫
を
あ
ら
か
じ
め
つ
く
り

だ
し
、
病
気
に
か
か
り
に
く
く

し
ま
す
。
熱
や
発ほ

っ
し
ん疹

な
ど
の
副

反
応
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
実
際
に
感
染
症
に
か
か
る

よ
り
も
症
状
が
軽
く
す
み
、
そ

の
結
果
、
周
り
の
人
に
う
つ
す

こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る

と
、
感
染
症
の
発
症
や
重
症

化
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
れ
が
個
人
免
疫
で

す
。
一
方
で
、
多
く
の
人
が

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
こ

と
で
免
疫
を
獲
得
す
る
と
、

集
団
の
中
に
感
染
症
患
者
が

出
て
も
流
行
が
抑
え
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
が
、
集
団
免
疫
で

す
。
集
団
免
疫
が
高
い
と
、

感
染
の
拡
が
り
が
小
さ
く
な

り
、
社
会
全
体
を
防
衛
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

現
在
も
予
防
接
種
を
す
る
こ
と

で
、
水
痘
や
麻
疹
、
風
疹
な
ど
の
感

染
症
に
対
す
る
集
団
免
疫
を
獲
得

し
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
て
な
い
小
さ
な

子
ど
も
や
妊
婦
を
感
染
症
か
ら
守
っ

て
い
ま
す
。
集
団
免
疫
が
社
会
を
支

え
て
い
る
の
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て
も
、
現
在

12
歳
未
満
の
子
ど
も
は
ワ
ク
チ
ン
を

打
つ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ

ン
を
打
て
な
い
人
た
ち
を
感
染
症
か

ら
守
る
た
め
に
も
、
打
て
る
人
が
ワ

ク
チ
ン
を
打
つ
こ
と
で
集
団
免
疫
を

高
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ワクチンの役割について知りたい
感染症に対するワクチンの役割は何でしょうか。

岡空小児科医院の岡空先生と、辻田耳鼻咽喉科医院の辻田先生が説明します。

鳥取県西部医師会では、Youtube で集団免疫の仕組み
を解説する動画を配信しています。

ぜひご視聴ください！

鳥取県医師会チャンネル
一般公開健康講座 YouTube

#1『集団免疫』

動画配信中！

個人免疫と
集団免疫の役割

Point

02

接種できない人を
感染症から守る

Point

03

症状が軽くすみ、
感染を拡げない

Point

01

岡空小児科医院　院長

岡
お か そ ら

空 輝
て る お

夫　先生
辻田耳鼻咽喉科医院　院長

辻
つ じ た

田 哲
て つ ろ う

朗　先生

▶
免
疫
が
あ
る
人
が
多
い
と
、
感
染
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る

免疫がなく
未発症の人

発症し感染
力のある人

免疫があり
健康な人

誰も免疫がないと

全体に感染が拡がる

大半に免疫があると

感染の拡がりを
抑えられる

３



ワクチンの効果や副反応が知りたい
新型コロナウイルスワクチンはどれぐらい効果があるの？副反応は？

鳥取大学医学部附属病院の千
ち く み

酌先生が説明します。

最
も
重
篤
な
副
反
応
は

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

　

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
で
一
番
頻
度
の
高
い

重
篤
な
副
反
応
は
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

と
呼
ば
れ
る
激
し
い
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で

す
。
頻
度
は
お
よ
そ
10
万
回
の
接
種
で
１

回
で
す
。
こ
れ
は
、
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン

な
ど
の
従
来
の
定
期
接
種
で
重
篤
な
副
反

応
が
出
る
頻
度
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
に
も

万
全
の
体
制

　

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
は
接
種
後
15
分
間

の
う
ち
に
ほ
ぼ
症
状
が
出
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
る
の
で
、
医
師
た
ち
が
接
種
後

15
分
間
経
過
を
観
察
し
ま
す
。
ア
ナ
フ
ィ

ラ
キ
シ
ー
が
出
た
場
合
に
は
症
状
を
抑
え

る
た
め
の
注
射
を
し
ま
す
。
万
一
に
備
え

て
、
救
急
隊
や
病
院
が
す
ぐ
対
処
で
き
る

よ
う
準
備
し
て
お
り
、
万
全
の
体
制
で
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

持
病
が
あ
っ
て
も
大
丈
夫

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
で
き
な
い
よ
う
な
持

病
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
今
ま

で
他
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
と
き
に
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
が
出
た
方
は
注
意
が
必

要
で
、
接
種
後
の
観
察
時
間
が
15
分
間
か

ら
30
分
間
に
伸
び
ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
１
回
目
の
接
種
で
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
が
出
た
方
は
、
２
回
目
は

打
て
ま
せ
ん
。
そ
れ
以
外
の
方
は
、
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現在国内で接種が進められているファイザー社とモデルナ社のワクチンについて説明します。

発
症
予
防
効
果
は
約
95
％

　

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
ワ
ク
チ
ン
の

発
症
予
防
効
果
は
約
95
％
と
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
従
来
型
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
数
字
で
す
が
、
現
在

流
行
し
て
い
る
変
異
株
に
対
し
て
も
、
約

90
％
の
効
果
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。
季
節
性
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
の
有
効
率
が
約
70
％
程
度
な
の
で
、

こ
の
２
社
の
ワ
ク
チ
ン
の
性
能
は
、
か
な

り
優
れ
て
い
る
と
言
え
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
は
恐
れ
ず
に

　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
今
ま
で
何
十
年
も

打
っ
て
き
た
他
の
ワ
ク
チ
ン
と
同
等
か
、

そ
れ
以
上
に
安
全
性
が
高
く
有
効
で
す
。

現
在
流
行
し
て
い
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

対
す
る
、
唯
一
で
最
高
の
防
衛
手
段
で
す
。

感
染
症
を
封
じ
込
め
る
た
め
に
は
、
さ
ら

な
る
変
異
を
起
こ
す
前
に
、
集
団
免
疫
を

獲
得
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
、

ウ
イ
ル
ス
と
人
と
の
競
争
で
す
。
ワ
ク
チ

ン
は
恐
れ
ず
に
、
接
種
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

鳥取大学医学部附属病院
感染症内科　教授

千
ち く み

酌 浩
ひ ろ き

樹　先生

Question

02
副
反
応
や

注
意
が
必
要
な
持
病
は
？

Question

01
効
果
は
？

安
全
性
は
？

４



ワクチン接種の予約について知りたい
ワクチン接種の今後のスケジュールは？予約方法は？

健康対策課が説明します。

医療に恵まれた米子の良さを今こそ発揮するとき
　「医療者としてプライドを持ち、今
立ち上がらずしていつ立ち上がるん
だ」と呼びかけ、現在約110の医療
機関が個別接種に取り組んでいます。
米子市の人口規模で、これだけの接
種会場があるのは全国でもトップレ
ベルです。医療的に恵まれた米子市
の良さが、今こそ発揮されるときで
す。接種が進み集団免疫が得られれ

ば、自分だけでなく周りの人を守るこ
ともできます。せめて私たちの住む米
子を安心安全の地域にすることがで
きれば、という気持ちで鳥取県西部
医師会一丸となり取り組んでいます。
　熱や痛みなどのワクチンの副反応
が心配な方には解熱剤や痛み止めも
処方できます。ぜひ、お気軽にかか
りつけ医にご相談ください。

鳥取県西部医師会　会長
根津整形外科医院　院長

根
ね づ

津　勝
まさる

　先生

鳥取県西部医師会から皆さんへのメッセージです。

Point

01
米子市の今後の
スケジュール

～接種券発送予定日～
① 60～64歳の方：６月28日（月）
② 12～59歳の方：７月５日（月）

　

こ
れ
ま
で
65
歳
以
上
の

方
が
接
種
の
対
象
で
し
た

が
、
今
後
は
対
象
者
が
増

え
ま
す
。
自
分
が
い
つ
対

象
に
な
る
の
か
確
認
し
、
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

Point

02
予約はWebが
おススメです

45,969 

14,687 

4,733 
1,171 1,719 392 

初日 3日目 5日目 7日目 9日目 11日目

　

予
約
受
付
開
始
日
は

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
が
混
雑

し
ま
す
が
、
一
定
の
期
間

が
過
ぎ
る
と
落
ち
着
き
ま

す
。
Ｗ
ｅ
ｂ
で
の
予
約
が
ス

ム
ー
ズ
で
お
ス
ス
メ
で
す
。

３日目で半数以上減
５日目でおよそ10分の１に

65歳以上の方の
予約受付の際の

コールセンター入電数

65歳以上の方の予約
も引き続き受け付けま
す。予約はお早めに。

※接種券が届くまで 1週間程度かかる場合があります。
※予約方法などは、接種券に同封のお知らせをご確認くださ
い。
※ 6月14日時点の情報です。スケジュールは変更になる可能
性があります。最新情報は市HP等でご確認ください。

◀米子市ワク
チン接種予約
Webサイト

５



祝

6

７月23日（金）に開幕予定の東京2020オリンピック。日本代表に内定した４人の米子出身選手を紹介します。

2000年12月８日生まれ。強い脚力を生か
した高い飛び出しからの演技が持ち味。19
年世界選手権で５位に入賞し、代表に内定。
小学 2年生のとき飛び込み教室のビラが
きっかけで競技を始めた。米子南高校出身。

シュガーナックルジムの皆さん

米子スイミング
スクール　コー
チ

別府　淳さん

少年の頃からの夢、東京オリンピッ
ク出場おめでとう！もう一つの夢、
金メダル獲得をめざし頑張ってくだ
さい。みんなで応援しています。

米子西高校
ボート部

杉原　春菜さん

予選からずっと見ていて「自分もこ
んな風になりたい！」と思いました。
ベストを尽くして、勝利の女神のほ
ほえみを勝ち取ってください！

聖奈ちゃん、オリンピック金メダル
目指して頑張ってください！聖奈
ちゃんの頑張りが僕たちの力になり
ます！

米子ダイビング
クラブ　コーチ

百千田　幸太郎
さん

五輪代表おめでとう。飛び込みを始
めた時の笑顔は、今も変わらず輝い
ていますね。最高の舞台で羽ばたく
あなたを誇りに思います。頑張れ。

東京オリンピック内定！東京オリンピック内定！

飛び込み女子板飛び込み

三上　紗也可 さん
MIKAMI　　　　SAYAKA

ボクシング女子フェザー級

入江　聖奈 さん
IRIE　　　　　　SENA

2000年10月９日生まれ。漫画の影響で小
学２年生から市内のシュガーナックルボク
シングジムでボクシングを始める。20年ア
ジア・オセアニア予選で銀メダルを獲得し、
五輪代表に内定。米子西高校出身。

1993年10 月18日生まれ。女子軽量級シ
ングルスカルで、19年世界選手権で準優勝。
21年 5月のアジア・オセアニア予選で大石
綾美さんと組み優勝し、2大会連続の五輪
代表に内定。米子東高校出身。

ボート女子軽量級ダブルスカル

冨田　千愛 さん
TOMITA　　　　CHIAKI

1996年７月３日生まれ。平泳ぎが専門で上
半身の強さを武器にテンポのよい泳ぎが特
徴。代表選考会でハイレベルな争いとなっ
た決勝で２位に入り代表に内定。米子北高
校出身。

競泳男子200ｍ平泳ぎ

武良　竜也 さん
MURA　　　　 RYUYA
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●
福生中学校

日野川河川敷
ドッグラン

野球場

車止め

上流側は駐車し
ないでください

日
野
川

境港方面 日吉津方面

431

駐
車
場

ドッグラン利用上の注意
▶愛犬から目を離さない。
▶好戦的な犬は連れてこない。
▶犬のおもちゃ等遊び道具は待ちこまない。
▶発情期の犬は連れてこない。
▶伝染性の病気のある犬は連れてこない。
▶必要なワクチンは接種しましょう。
▶出入りする際にはリードを着けましょう。
▶フンは必ず回収しましょう。
▶マーキング癖のある場合はマナーベルト、
マナーパンツを着用しましょう。

ドッグラン
日野川運動公園

私たちが管理
しています

日野川運動公園にドッグランが誕生しました！
広い敷地でのびのびと、愛犬と楽しいひとときを。

日の出から日没まで、どなたでも無料でご
利用できます。無料

平坦で広い敷地でのびのびと！広い

大型・中型犬エリア、小型犬エリアの２
つのエリアに分かれています。安心

日野川運動公園の土地を借り、除
草して柵を設置し、ドッグランと
して整備しました。大型・中型犬
エリアの中には仮設ネットを設け、
落ち着かない犬やなじめない犬を
ドッグランに慣れさせることがで
きます。日野川運動公園のドッグ
ランは平坦で広いので、愛犬をの
びのびと走らせることができます。
良い運動になるので、愛犬の健康
やストレスの解消につながります。
また、犬同士、飼い主同士のふれ
あいの場にもなります。ぜひ、皆
さんでご利用ください。

ぜひ皆さんでご利用ください

米子愛犬クラブ

山
や ま ね

根 宗
そ う き ち

吉 さん



現在進行形の米子城跡整備事業について、今後の整備内容
や発掘調査、イベント情報などをお知らせします。
■問い合わせ
文化振興課（☎２３－５４３７、 ２３－５４１４）

よみがえる
米子城

８

米子城跡の調査研究、将来への継承

米子城跡の全容解明を進め、価値ある歴史的遺
産として将来にわたって確実に継承します。

地域シンボルの顕在化

米子城跡の多様な価値、市民の心のよりどころ
としての存在感を高め、それが実感できるよう
整備を行います。

観光振興・地域活性化への寄与

観光拠点としての魅力向上を図り、中心市街地
の賑

にぎ

わい創出など地域活性化に資する整備に努
めます。

米子城跡の価値を継承していくとともに、市民の愛着
や誇りを育み、地域活性化に資する整備を推進します。

整備の理念（目標）壱其のこれから進む整備の内容弐其の
史跡としての価値の顕在化と保護、公園や観光に資す
る利便性や魅力向上など保存と活用の両立を図ります。

発掘調査や遺構の保護対策
▶史跡の性格を解明するための発掘調査
▶傷んだ郭

くるわ

や石垣などの調査や保護、修復
▶危険木や支障木の伐採など樹木の管理

便益施設や遺構の整備

▶登城路や園路などの整備
▶案内板・説明板などのサイン類の整備
▶トイレや駐車場などの便益施設の整備
▶内堀、登り石垣、土塀などの一部復元表示

史跡追加指定と指定地の公有化

▶保存、活用のための追加指定と公有化

全国的にも珍しい登り石垣などの発見

地形を巧みに利用した防御性の高い縄張り

内堀の石垣、三の丸の建物基礎など新たな発見

平成27年度から進めている発掘調査。在りし日の米子
城の姿が垣間見えてきました。

現在までの発掘の成果参其の

内膳丸から遠
とおみやぐら

見櫓へと連なる海側の防御壁

巧妙に配置された郭
くるわ

や竪
たてぼり

堀など山城の魅力

米蔵などの遺構とともによみがえる三の丸の姿
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恒例のライトアップを今年も行います。黄金色に輝く石垣
をまちなかのいろいろな場所からご覧いただけます。また、
間近で見る圧倒的な石垣の輝き、天守から望む中海の夕景、
市街地の夜景などもお楽しみください。

▶と き　７月23日（金・祝）～８月23日（月）
日没～午後10時

※期間中、YONAGOマチノヒカリ★夏2021として、市
内各所でライトアップを行います。

伍其の 米子城ライトアップ2021 
～夏の陣～

清掃作業のいい感じの写真があれば、
提供いただけないでしょうか。

ライトアップ前に天守周りの除草活動をします。申し込み
不要でどなたでも参加できます。参加者には記念グッズを
プレゼント。

▶と き　７月17日（土）午前７時～９時
※午前６時50分湊山公園艇庫側登山道入口に
集合

▶持ち物　軍手、草刈り機・草刈り鎌など、軽作業ができ
る服装、飲み物

六其の 米子城天守之大掃除
（除草作業）

◀米子城のことをもっと知りたい方はこちらから
市ホームページ「もっと知りたい！米子城」

三の丸発掘調査現場を公開中肆其の

▶と き　土・日・祝日以外の平日
午前９時～午後３時

▶ところ　史跡米子城跡三の丸（旧湊山球場敷地内）

※土・日・祝日や公開時間以外は、発掘調査現場へは立ち
入れません。また、許可なく、調査現場には入れません。

※天候や調査進行状況などにより、作業を中断する場合が
あります。

※マスク着用をお願いします。
※車での来場は、米子城三の丸駐車場（無料）をご利用くだ
さい。

発掘作業中に、随時説明します。お気軽に声をおかけくだ
さい。



―すべての拉致被害者の一刻も早い帰国実現をめざして―

1 人の力は小さいですが、力を合わせて大きな力にしていきましょう。<県民メッセージ抜粋>
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　同和問題を考える上で、「寝た子を起こすな」
とは「同和問題を知らない人にわざわざ知らせ
るな」という意味です。つまり、「そっとしてお
けば自然と差別はなくなる」ということを示し
ています。
　2017年に実施した市民に対する意識調査で
は、「同和問題の解決に向けて、何が重要だと
思いますか」という質問について、「同和問題を
取り上げるのではなく、自然になくなるまで
そっとしておく」という回答が26.7％ありまし
た。このように「寝た子を起こすな」という意識
は、今なお根強く社会の中に残っていますが、
そっとしておいても差別はなくなりません。近
年インターネット上には差別的な書き込みが横
行しています。
　差別について、思い込みや偏見を持った人が
誤った情報を発信すれば、そこからまた新たな
差別が生まれます。また、自分には関係ないと
いう考え方は、差別を放置し、差別の拡散を促
します。

寝た子を正しく起こせ！

　「寝た子を起こす」とは、「同和問題を知らない
人が間違った認識や偏見を持たないように正し
く教えること」です。米子市では同和問題につ
いて、児童生徒は学校教育の中で学んでいます
し、大人も人権教育地域懇談会（小地域懇談会）
などで理解を深めています。このように、皆さ
んが同和問題を自分自身の問題としてとらえ、
きちんと向き合うことがとても大切です。

人権（ヒューマンライツ）について考えます

ヒューマンライツ
～みんながしあわせな社会をめざして～

問 人権政策課（☎ 23－5415 37－3184）

寝た子を起こすな ?

犯罪・非行を防ぎ、立ち直りを支えよう

■７月は「社会を明るくする運動」の強調月間
「社会を明るくする運動」とは、犯罪や非行の防止と、罪
を犯した人たちの更生に理解を深め、犯罪や非行のない
地域社会を築く全国的な運動です。

■何ができるか考えてみましょう
市では強調月間に合わせ、推進委員会を組織し、さまざ
まな啓発活動を行っています。犯罪・非行のない地域社
会をつくるため、何ができるか考えてみませんか。

■問い合わせ
人権政策課（☎２３－５４１６、 ３７－３１８４）

役立つ情報満載！母子手帳アプリ
　米子市と（株）エムティーアイ
が連携して母子手帳アプリ「母
子モ」を「すくすく！よなごっち」
として配信中です。緊急時にお
知らせを配信することがありま
すので、妊娠中の方、小さいお
子さんがいらっしゃる方はぜひ
ご登録ください。
■主な機能
電子母子手帳機能
予防接種スケジューラー機能
地域子育て情報の機能

■アプリのダウンロード方法
▶AppStoreまたはGooglePlayで「母
子モ」と検索しインストール

▶次のQRコードを読み取ってくださ
い。

■問い合わせ
　健康対策課（☎２３－５４５１、 ２３－５４６０）
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生活に困ったときは相談を
　「仕事をやめて家賃が支払えない」、「経済的な問題で生活
に困っている」など生活に困っている方は、生活の安定と
自立を支えるための制度が利用できます。ひとりで抱え込
まず、まずはご相談ください。
■相談窓口
▶よなご暮らしサポートセンター（ふれあいの里１階）
（☎３５－３５７０）
▶福祉課（☎２３－５１５１、 ２３－５５５０）

年金の支払いが難しいときは申請を
　国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合は、
免除や猶予を受けることができます。免除や猶予を受ける
には申請が必要です。
■令和３年度分の申請開始日
７月１日（木）

■必要なもの
□年金手帳　
□身分証明書
□令和元年12月31日以降に離職をされた方は失業して
いることを確認できる公的機関の証明の写し ( 雇用保
険受給資格者証、離職票など )

■申請は毎年必要です
国民年金保険料の免除期間は、7月～翌年 6月です。継
続して免除を受けるには、毎年申請が必要です。

■問い合わせ　
生活年金課（☎２３－５１４２、 ２３－５３９１）

段ボール堆肥セットをプレゼント！
　生ごみで堆肥がつくれる「段ボール堆肥入門セット」を無
料でプレゼント。夏休みの自由研究や、家庭菜園におすす
めです。

■と き　
７月５日（月））～　※ 1人１セット、先着60人まで。

■受付窓口
米子市クリーンセンター事務室（クリーン推進課窓口）
※窓口でお渡しします。

■セットの内容
□段ボール箱　□ピートモス・もみ殻くん炭

■問い合わせ　
クリーン推進課（☎２３－５２５９、 ３０－０２７１）

生ごみを… 堆肥化 家庭菜園に活用！

通知を見やすくリニューアル
　７月に郵送する、介護保険料の決定通知書と封筒のデザ
インを新しくしました。より見やすく、分かりやすいよう
レイアウトなどを見直しました。

■問い合わせ
　長寿社会課（☎２３－５１３１、 ２３－５０１２）

「お試し価格」に要注意！

初回無料や格安の商品は、必ず定
期購入になっていないか確認！

　健康食品や化粧品の通信販売のトラブルが増加
しています。「初回実質０円（送料のみ）」、「１回
目 90％OFF」など通常より低価格で購入できる
と広告しながらも、実は定期購入が条件となって
いる場合が少なくありません。すぐに購入ボタン
を押さず、しっかり確認しましょう。

■問い合わせ　消費生活相談室（☎３５－６５６６）

POINT

防災無線の内容を
もう一度確認できます

緊急放送テレホンサービス
☎０１２０－３１０－４７５
（サイガイゼロヨナゴ）

?
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交通事故が多い夏は運転注意！
　夏は、交通実態の変化や暑さによる疲労感などで、交通
死亡事故が起こりやすくなります。
■交通事故を減らすためにできること
▶交通ルールを守る
ドライバー・自転車・歩行者が、お互いに交通ルール
を守り、マナーアップを意識しましょう。

▶シートベルト、チャイルドシートを着用
自分の身は自分で守ることを心がけましょう。

▶運転中のスマートフォンは違反！
スマートフォンを操作しながらの自動車・自転車の運
転は非常に危険。絶対にしてはいけません。

■夏の交通安全県民運動が開始
期間中は、交通安全の関係者が市内各所で運動を行いま
す。今一度、交通安全について考えてみましょう！
▶と き　７月12日（月）～ 21日（水）
※15日（木）は、「交通安全にみんなで参加する日」、「交
通マナーアップ強化日」。

▶運動の要点
①子ども、高齢者および障がい者の交通事故防止
②自転車の安全利用の推進
③過労運転等の防止
④飲酒運転の根絶　

■問い合わせ
　生活年金課（☎２３－５３７６、 ２３－５３９１）

水の事故に注意！
　夏は水の事故が増えます。海や川での水遊びは、次のこ
とに注意しましょう。
■水遊びの注意
▶海水浴場で泳ぐ
事故防止のため、海水浴場で泳ぎましょう。離岸流に
も注意。

▶天候や体調と相談して
天候が悪いとき、体の調子が悪いとき、飲酒後の遊泳
はやめましょう。

▶危険な場所に近づかない
増水した川、用水路、ため池に近づくのは危険です。
また、子どもを遊ばせないようにしましょう。

▶事故のときは落ち着いて通報
おぼれている人を見たら、すぐに消防などに通報し、
救助活動や心肺蘇生を行いましょう。通報するときは
落ち着いて場所、性別、年齢を伝えましょう。
【緊急連絡先】
消防：119番　海上保安部：118番　警察：110番
※皆生温泉海遊ビーチ（旧皆生温泉海水浴場）での事
故は、番号表示板の番号を伝えましょう。

■子どもの水遊びの注意
保護者の方は、次のことに注意しましょう。
▶子どもだけで水遊びをさせない。
▶子どもから目を離さない。
▶休憩時間は十分にとらせる。
▶ライフジャケットを着用する。

■問い合わせ
　米子市水難防止協議会事務局
（☎２３－５３３９、 ２３－５３８７）

飼い主のいない猫の不妊・去勢手術を補助
　市内で捕獲した飼い主のいない猫に、不妊・去勢手術を
受けさせ費用を負担した方に、手術費用の一部を補助して
います。７月１日（木）から制度を利用しやすくするため、
手続きを一部変更します。
■補助金額（１匹につき）
手術費用の 2分の 1（上限 1万円）
※予算がなくなり次第終了
※手術前に申請が必要

■手続きの変更
▶申請時の写真添付不要
実績報告時に手術前後の写真添付が必要

▶手続き窓口の増設
生活年金課（市役所本庁舎１階）、環境政策課

■注意点
▶本人確認書類（免許証など）の掲示が必要。
▶一度に申請できるのは５匹まで。
※実績報告後はあらたな申請が可能。
▶手術は交付決定日から60日以内。
▶実績報告書の提出は手術後30日以内。

■問い合わせ
環境政策課（☎２３－５２５７、 ２３－５２５８）
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環境への取り組みを市と高校生が一緒にＰＲします！

■問い合わせ
環境政策課（☎２１－０７４０、 ２３－５２５８）

適切な温度を設定すると、電力消費を抑え、
CO2の排出量を削減できます。使い方を工夫
して、地球と健康を守りましょう。

□冷房時室温を28℃目安に
　→年間17.8 ㎏の CO2排出量削減

□必要な時だけ冷房をON
　→年間11㎏のCO2排出量削減
□フィルターを定期的に清掃し効率アップ
　→年間18.8 ㎏の CO2排出量削減

エアコンの設定温度だけで…

絵／安
あ び こ

孫子　真
まひろ

光さん
（米子高校３年生）

日々の生活を見直すきっかけになれ
ば、という思いを込め描きました。

米子市の環境３Ｓ（すき・すてき・
すばらしい）ＰＲ×高校生プロ
ジェクト

第１回

脱炭素社会

10言語でいつでも！広報よなご

英語や中国語、韓国語など多言語への翻訳や、音声
読み上げ機能を備えた、電子配信版「広報よなご」を
無料アプリ「Catalog Pocket（カタログポケット）」
で配信中です。
■問い合わせ
秘書広報課（☎２３－５３７２、 ２３－５３９５）

▲ iOS

▲ Android
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米子の素敵な景観施設を募集中！
■第12回米子市都市景観施設賞
市内の優れたデザインの建物や施設、景観づくり活動を
行っている個人や団体を募集します。審査を行い、優秀
なものを表彰します。

■募集対象
▶建築物、工作物、緑化施設等
次の①～③をすべて満たすもの
①市内にあり、平成元年度以降に新築・改築・リノ
ベーションされている

②公共の場所から見える民間施設
③関連法令、所定の手続きを受けている

▶個人・団体
市内で、平成元年度以降に景観づくり活動を行ってい
る方・団体

■対象外
▶公的な施設　▶史跡・文化財　▶神社・仏閣
▶国、県、市から同じ趣旨の表彰を受けたもの

■応募期限　
９月17日（金）（必着）
※どなたでも、何点でも可能（応募用紙１通につき１点）

■応募方法
応募用紙に必要事項を記入のうえ、持参、郵送、Eメー
ルのいずれかで応募。
※応募用紙は市ホームページからダウンロード可能。
※くわしい募集要項などは、市ホームページからご確認
ください。

■審査時期　11月予定
■発表・表彰時期　令和４年１月予定
■問い合わせ
　建築相談課（☎２３－５２９３、 ２３－５３９４）

マイナンバーカード申請を駅前イオンで
　イオン米子駅前店で、マイナンバーカードの申請ができ
ます。お買い物やコロナワクチン接種の際、併せてご利用
ください。
■と き
７月の毎週木・金曜日　午前９時30分～午後３時30分
※22日（木・祝）、23日（金・祝）を除く

■ところ
イオン米子駅前店 1階　立体駐車場側入口横

■必要なもの
本人確認書類
▶１点でよいもの
運転免許証など顔写真付きのもの

▶２点必要なもの
健康保険証、介護保険証、年金手帳など顔写真無し
のもの

■問い合わせ
　市民課（☎２１－８５７４、 ２３－５３９８）

オンライン開催！在宅ワークセミナー
　今の暮らしに合った働き方の選択や、未経験から始めた
方の体験談などを紹介。在宅ワークの体験もあります。
■講演（オンライン）
【男女共同参画セミナー】
「はじめての在宅ワーク未経験からはじめる、最初の一歩」
■講 師
　藤吉　航介さん（学生人材バンク人事サポーター）
■と き
７月18日（日）午前10時～正午

■視聴方法
オンライン（ZOOM）視聴

■ところ
米子市役所本庁舎４階　401会議室
※オンラインで視聴できない方は、会場での視聴可能。
※会場の場合、在宅ワークの業務体験はできません。

■定員　30人
■申込方法
次のQRコードを読み取り、申
し込みフォームを入力。
※会場で託児を希望される場
合は、７月８日（木）までに
申し込みフォームから連絡。

■問い合わせ
　NPO法人学生人材バンク（☎０８５７－３７－３３７３）

暮らしに役立つ講演会を開催
　生きがいのある暮らしを営むための学習の場として、講
演会「米子人生大学」を開催します。市民の方だけでなく、
近隣市町村の方も参加できます。

８月23日（月）

【公開講座、消費生活セミナー】
「これからの生活を豊かにする
～ SDGs ＆モノとの付き合い方～」
講師：江原　朋美さん

（整理収納アドバイザー）

８月30日（月）

「鳥取県西部地区の戦災について
～戦災の記録を後世へ～」
講師：根平　雄一郎さん

（境港市文化財保護審議会長）

■年間受講料　1,000円（初回に支払い、公開講座は無料）
■定 員　300人
■ところ　米子市文化ホール
■と き　いずれも午後２時～３時30分
■申込方法　
当日、受付で申し込み。
※新型コロナウイルスの感染状況により、オンライン開
催や中止にする場合があります。

■問い合わせ
　生涯学習課（☎２３－５４４３、 ２３－５５６８）



City Information

15

No.37　なすと春雨のピリ辛炒め

作り方（所要時間約30分）
① なすは５㎜幅の半月切りにして水にさらしておく。
白ねぎは３㎜幅の小口切り、エリンギ、たけのこ水煮、
にんじんは千切りに、にらは２㎝のざく切りに、に
んにく、しょうがはみじん切りにしておく。春雨は
湯で戻して食べやすい大きさに切っておく。

② 鍋にごま油をひき、しょうが、にんにくを入れ香り
が出てきたら豚肉を炒め、豆板醤と甜面醤を入れて
辛味と香りを出す。にんじん、たけのこ、エリンギ
を入れてなじんできたら、なすを入れて少し炒める。

③ 少し水分を加え、白ねぎを入れる。あくを取りなが
ら煮る。春雨を加え、中華スープの素と砂糖を入れ
て煮る。なすに火が通ったらしょうゆと酒を入れて
さらに煮込む。

④ 味噌を加え、さっと煮たら、水で溶いた片栗粉を加
えて、とろみをつける。

■問い合わせ　
学校給食課（☎３３－４７５１、 ３３－４７５７）

材料（４人分）

豚もも肉
（スライス） 140g

にんにく １かけ

豆
とうばんじゃん

板醤（好みで） 少々

なす １本 甜
てんめんじゃん

面醤 小さじ１

白ねぎ 1/2本 中華スープの素 小さじ１/2

エリンギ １本 砂糖 小さじ１

たけのこ水煮 30g しょうゆ 大さじ１

にんじん 30g 酒 大さじ１

にら 30g 味噌 小さじ２

春雨 16g ごま油 小さじ１

しょうが １かけ 片栗粉 小さじ少々

市営住宅の入居者募集
■所在地、規格、家賃など

住宅名（所在地）
規格など 部屋番号 間取り 家賃月額

青木住宅
（永江）

建設年度：S59
中層耐火５階建

59R1-102
高齢者等向住宅

3DK 17,200円
～33,700円

富益住宅
（大崎）

建設年度：S57
中層耐火４階建

57R2-104
高齢者等向住宅

3DK 16,300円
～32,000円

57R2-203 3DK 16,300円
～32,000円

冨士見町住宅
（冨士見町）
建設年度：H2
高層耐火 8階建

802 3DK 19,400円
～31,100円

■受付期間　７月１日（木）～７日（水）
■受付場所　住宅政策課（市役所本庁舎２階）
　　　　　　地域生活課（淀江支所１階）
■必要書類
　□マイナンバーが確認できるもの　□本人確認書類
※申し込み理由により添付書類が必要。くわしくは住宅
政策課にご確認ください。

■入居選考方法　７月９日（金）公開抽選
■入居可能予定日　８月１日（日）
※入居手続きには、保証能力のある連帯保証人１人と家
賃３か月分の敷金が必要。

■問い合わせ
住宅政策課（☎２３－５２６３、 ２３－５３９６）

特別医療費の資格証が届きます

　公簿で確認ができた方へ、令和３年８月から使用できる
特別医療費受給資格証（重度心身等）を、７月末までに郵送
します。
■資格証を郵送できない方
公簿で確認できなかった方へは郵送できません。事前に
お知らせします。

■障害者手帳の更新が必要な方は
特別医療費の資格証の有効期限は、障害者手帳の有効期
限の同月末までになっています。手帳の更新手続きが済
んだ後に、生活年金課で手続きをしてください。

■その他
▶資格証が届かない場合は、お問い合せください。
▶所得制限のため過去に特別医療費を受けられなくなっ
た方は、再取得できることがあります。

■問い合わせ　
生活年金課（☎２３－５１２３、 ２３－５３９１）
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事
業
所
に
調
査
員
が訪

問
し
ま
す

　

毎
月
勤
労
統
計
調
査
の
た
め
、

事
業
所
に
調
査
員
が
訪
問
し
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
期
日
　
７
月
31
日
㈯

●
調
査
対
象
　

常
用
労
働
者
を
１
〜
４
人
雇
用
し

て
い
る
小
規
模
事
業
所
す
べ
て

●
調
査
方
法　

調
査
員
が
直
接
訪

問
し
、
調
査
票
を
配
付
。

問
鳥
取
県
令
和
新
時
代
創
造
本
部

統
計
課
（
☎
０
８
５
７
―
26
―

７
１
０
７
、

０
８
５
７
―
23
―

５
０
３
３
）

危
険
な
空
き
家
の

除
却
費
用
を
補
助

●
対
象
の
空
き
家　

保
安
上
、
著
し
く
危
険
な
特
定
空

き
家
等

※
市
が
現
地
で
評
定
し
、
認
定
。

●
対
象
者

▼
特
定
空
き
家
等
の
所
有
者
等

（
不
動
産
業
を
営
む
者
は
対
象

外
）

▼
空
き
家
の
所
有
者
等
か
ら
委
任

を
受
け
て
、
補
助
金
交
付
の
対

象
事
業
を
行
う
除
却
事
業
者

●
補
助
率　

５
分
の
４
（
上
限
１
２
０
万
円
）

●
補
助
件
数　

８
件

※
除
却
工
事
の
前
に
、
市
へ
相
談

し
、
補
助
金
の
申
請
が
必
要
。

問
住
宅
政
策
課
（
☎
23
―
５
２
８

８
、

23
―
５
３
９
６
）

空
き
家
を
利
活
用
す
る

改
修
費
用
を
助
成

●
対
象
の
空
き
家

１
年
以
上
利
用
者
が
い
な
い
市
内

に
あ
る
空
き
家

※
不
動
産
事
業
者
が
所
有
す
る
場

合
は
、
取
扱
物
件
と
な
っ
て
か
ら

２
年
以
上
。

●
対
象
者

空
き
家
を
所
有
ま
た
は
賃
貸
・
購

入
予
定
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

▼
県
内
に
在
住
す
る
方

※
工
事
後
、
３
か
月
以
内
に
県
内

に
転
入
す
る
場
合
は
対
象
内
。

▼
県
外
に
在
住
す
る
方

※
相
続
に
よ
り
空
き
家
を
取
得
し

た
た
場
合
に
限
る
。

▼
県
内
に
主
た
る
事
務
所
ま
た
は

活
動
拠
点
を
置
く
団
体

▼
県
内
に
本
店
を
置
く
事
業
者

（
個
人
事
業
者
を
含
む
）　

●
補
助
率　

２
分
の
１
（
上
限
30
万
円
）

●
補
助
件
数　

10
件

※
改
修
工
事
の
前
に
、
市
へ
相
談

し
、
補
助
金
の
申
請
が
必
要
。

問
住
宅
政
策
課
（
☎
23
―
５
２
８

８
、

23
―
５
３
９
６
）

気
軽
に
筆
談
セ
ミ
ナ
ー

 　

手
話
を
使
え
な
い
人
や
聞
こ
え

に
く
い
人
と
の
筆
談
の
ポ
イ
ン
ト

を
学
び
ま
す
。

●
と
き　

①
８
月
７
日
㈯　

②
８

月
17
日
㈫　

③
９
月
12
日
㈰

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

●
対
象
者　

高
校
生
以
上
（
筆
談
に
興
味
の
あ

る
方
、
窓
口
業
務
に
携
わ
る
方
な

ど
）

●
定
員　

各
20
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法　

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
持
参
、
鳥
取
県

聴
覚
障
害
者
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

※
郵
送
は
、
封
筒
に「
筆
談
セ
ミ

ナ
ー
申
込
書
」と
記
入
。

●
申
込
期
限
（
①
／
②
／
③
）

①
８
月
２
日
㈪
／
②
８
月
11
日
㈬

／
③
９
月
６
日
㈪

問
鳥
取
県
西
部
聴
覚
障
が
い
者
セ

ン
タ
ー
（
☎
30
―
３
６
５
９
、

30
―
３
６
６
０
）

初
め
て
の
中
国
語
教
室

●
と
き　

７
月
30
日
㈮
〜
10
月
22
日
㈮
の
毎

週
金
曜
日（
８
月
13
日
は
休
み
、

全
12
回
）　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

米
子
市
文
化
活
動
館

●
講
師　

呉　

燕
さ
ん

●
定
員　

12
人　

※
定
員
に
達
し

次
第
締
め
切
り　

●
受
講
料　

３
０
０
０
円
（
別
途

教
材
費
２
０
０
円
）

●
申
込
開
始　

７
月
２
日
㈮　

午
前
９
時
〜

●
準
備　

筆
記
用
具

問
米
子
市
文
化
活
動
館
（
☎
34
―

５
１
５
４
）

い
ざ
と
い
う
時
の着

物
着
付
教
室

●
と
き　

７
月
26
日
㈪
〜
11
月
１

日
㈪
の
毎
週
月
曜
日（
８
月
９
日
・

16
日
、
９
月
20
日
は
休
み
、
全
12

回
）
午
後
７
時
〜
９
時

●
と
こ
ろ　

米
子
市
文
化
活
動
館

講
座
講
演

●
講
師　

田
中　

佳
津
子
さ
ん

●
定
員　

14
人　

※
定
員
に
達
し

次
第
締
め
切
り

●
受
講
料　

３
０
０
０
円

●
申
込
開
始

７
月
２
日
㈮　

午
前
９
時
〜

●
準
備　

浴
衣
、
前
板
、
こ
し
ひ
も
２
本
、

だ
て
じ
め
、
半
巾
帯
、
ス
リ
ッ
プ

問
米
子
市
文
化
活
動
館
（
☎
34
―

５
１
５
４
）

90
分
で
社
労
士
が
解
説
‼

『
働
く
中
で
知
っ
て
お
き
た
い

あ
れ
こ
れ
』

●
と
き　

７
月
20
日
㈫　

午
後
２

時
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

米
子
市
立
図
書
館

●
講
師　

安
田　

岳
歩
さ
ん
／
特

定
社
会
保
険
労
務
士

●
申
込
方
法

電
話
、
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム

●
対
象
者　

労
働
者
、
求
職
者
、
一
般
の
方
な

ど
興
味
が
あ
る
方

※
求
職
活
動
中
の
方
へ
証
明
書
を

準
備
し
ま
す
。

●
定
員　

25
人
（
無
料
）

問
鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談
所

み
な
く
る
米
子（
☎
31
―
８
７
８

５
）



米
子
盆
踊
り
講
習
会

　

盆
踊
り
の
保
存
、
継
承
に
取
り

組
む
保
存
会
の
会
員
も
募
集
中
。

●
と
き

７
月
10
日
㈯
、
７
月
24
日
㈯
、
８

月
７
日
㈯　

い
ず
れ
も
午
前
10
時

〜
正
午

※
申
し
込
み
不
要
、
無
料
。

※
第
54
回
米
子
盆
踊
り
大
会
は
、

８
月
14
日
㈯
の
夜
に
開
催
予
定
。

●
と
こ
ろ　

米
子
市
公
会
堂

問
文
化
振
興
課
（
☎
23
―
５
４
３

８
、

23
―
５
４
１
４
）

手
話
奉
仕
員
養
成

講
習
会（
入
門
編
）

●
と
き　

９
月
14
日
㈫
〜
令
和
４
年
２
月
22

日
㈫
の
毎
週
火
曜
日（
全
21
回
）

い
ず
れ
も
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
ほ
か

●
対
象
者　

高
校
生
以
上
（
き
こ

え
な
い
、
き
こ
え
に
く
い
人
へ
の

福
祉
に
理
解
と
熱
意
が
あ
る
方
）

●
定
員　

20
人

●
受
講
料
　
２
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
別
途
）

●
申
込
方
法　

▼
郵
送
／
封
筒
に「
入
門
編
受
講

17

申
込
書
在
中
」と
赤
字
で
記
入
。

▼
Ｆ
Ａ
Ｘ
／
送
信
後
、
電
話
で
届

い
て
い
る
か
確
認
。

▼
鳥
取
県
聴
覚
障
害
者
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

●
申
込
期
限
　
８
月
31
日
㈫

問
鳥
取
県
中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
８
５
８
―
27
―

２
３
５
５
、

０
８
５
８
―
27
―

２
３
６
０
）

失
語
症
者
向
け
意
思
疎
通

支
援
者
養
成
研
修

●
と
き　

８
月
22
日
㈰
、29
日
㈰
、

９
月
12
日
㈰
、
26
日
㈰
、
10
月
10

日
㈰
、
24
日
㈰
、
11
月
７
日
㈰
の

日
中
（
全
７
回
）

※
各
回
で
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

※
日
程
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
と
こ
ろ　

ア
ザ
レ
ア
コ
ー
ト
ほ
か

●
対
象
者　

満
18
歳
以
上
の
県
内
に
住
所
を
有

す
る
方
で
、
失
語
症
に
関
心
が
あ

り
、
受
講
修
了
後
に
県
内
で
失
語

症
支
援
に
携
わ
れ
る
方

●
定
員　

10
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
山
陰
言
語
聴
覚
士
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
申
込
期
限
　
８
月
15
日
㈰

問
山
陰
言
語
聴
覚
士
協
会（
☎

０
８
０
―
２
１
０
３
―
０
３
７
１
、

34
―
２
３
０
３
）

米
子
市
隣
保
館
合
同

人
権
講
座

●
と
き　

８
月
１
日
㈰　

午
前
10

時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル

●
講
演　

上
杉　

聰
さ
ん
／
『
部

落
史
が
変
わ
っ
た
！
〜
そ
こ
か
ら

何
が
起
き
る
の
？
〜
』　

●
定
員　

90
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法

Ｅ
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
話

※
席
が
あ
れ
ば
当
日
参
加
可
能
。

●
申
込
期
限　

７
月
15
日
㈭

問
人
権
政
策
課
（
☎
23
―
５
２
５

１
、

37
―
３
１
８
４
）

ミ
ニ
手
話
講
座

●
と
き　

８
月
27
日
㈮
、
９
月
３

日
㈮
、
10
日
㈮
（
全
３
回
）

い
ず
れ
も
午
後
７
時
〜
９
時

●
と
こ
ろ
　
米
子
市
文
化
ホ
ー
ル

●
定
員　

30
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法

▼
郵
送
／
封
筒
に「
ミ
ニ
手
話
講

座
申
込
書
在
中
」と
赤
字
で
記
入
。

▼
Ｆ
Ａ
Ｘ
／
送
信
後
、
電
話
で
届

い
て
い
る
か
確
認
。

▼
鳥
取
県
聴
覚
障
害
者
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

●
申
込
期
限
　

８
月
20
日
㈮

問
鳥
取
県
中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
８
５
８
―
27
―

２
３
５
５
、

０
８
５
８
―
27
―

２
３
６
０
）

ミ
ニ
手
話
講
座（
親
子
編
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
と
き　

①
７
月
17
日
㈯　

午
前

10
時
30
分
〜
正
午　

②
８
月
６
日

㈮　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

各
20
組
（
無
料
）

●
対
象　

小
学
生
と
保
護
者

●
申
込
方
法

▼
郵
送
／
封
筒
に「
ミ
ニ
手
話
講

座
申
込
書
在
中
」と
赤
字
で
記
入
。

▼
Ｆ
Ａ
Ｘ
／
送
信
後
、
電
話
で
届

い
て
い
る
か
確
認
。

▼
鳥
取
県
聴
覚
障
害
者
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

●
申
込
期
限

①
７
月
９
日
㈮　

②
７
月
30
日
㈮

問
鳥
取
県
中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
８
５
８
―
27
―

２
３
５
５
、

０
８
５
８
―
27
―

２
３
６
０
）

事
業
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

「
防
災
備
蓄
の
基
礎
知
識
」

　

事
業
所
で
今
す
ぐ
で
き
る
防

災
・
備
蓄
の
方
法
な
ど
。

●
と
き　

７
月
６
日
㈫　

午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ　

米
子
商
工
会
議
所

※
オ
ン
ラ
イ
ン
の
受
講
も
可
能
。

●
定
員　

15
人
（
無
料
）　

●
申
込
方
法　

電
話
申
し
込
み

問
米
子
商
工
会
議
所
（
☎
22
―

５
１
３
１
、

22
―
１
８
９
７
）

ひ
と
り
親
家
庭
向
け

パ
ソ
コ
ン
講
座（
中
級
）

●
と
き　

９
月
２
日
㈭
〜
10
月
26

日
㈫
の
平
日
（
全
15
回
）　

い
ず

れ
も
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

●
と
こ
ろ　

株
式
会
社
ス
ペ
ッ
ク（
米
子
市
灘

町
）

●
募
集
期
限　

８
月
13
日
㈮

●
応
募
資
格　

ひ
と
り
親
家
庭
の

父
母
、
寡
婦
の
方

※
要
件
を
満
た
す
と
交
通
費
な
ど

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

２
〜
４
千
円
程
度
は
実
費
）　

問
鳥
取
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

（
☎
０
８
５
７
―
59
―
６
３
４
４
、

０
８
５
７
―
59
―
６
３
４
０
）



18

米
子
市
職
員（

高
校
卒
業
程
度
）

●
募
集
職
種
／
人
数

一
般
事
務
２
人
、
一
般
事
務（
障

が
い
者
対
象
）１
人
、
土
木
１
人
、

水
道
一
般
業
務
１
人
、
水
道
電
気

１
人

●
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月

１
日
㈮

●
申
込
期
限　

８
月
19
日
㈭

●
試
験
日

９
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰

●
試
験
科
目

基
礎
力
試
験
、
適
正
検
査
、
作
文
、

専
門
試
験
（
土
木
・
水
道
電
気
）、

面
接
、
集
団
討
論

●
受
験
資
格

▼
一
般
事
務
、
土
木
、
水
道
一
般

業
務
、
水
道
電
気

平
成
12
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

▼
一
般
事
務
（
障
が
い
者
対
象
）

昭
和
61
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

●
申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
入
力

※
く
わ
し
く
は
、
受
験
案
内（
７

月
下
旬
配
布
予
定
）を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

●
受
験
案
内
の
配
布
場
所

市
役
所
本
庁
舎
総
合
案
内
、
職
員

課
、
淀
江
支
所
、
水
道
局
、
水
道

局
境
港
営
業
所

問
職
員
課（
☎
23
―
５
３
４
４
、

23
―
５
３
９
０
）

問
水
道
局
総
務
課（
☎
32
―
６
１

１
６
、

23
―
３
５
３
０
）

各
種
自
衛
官

●
防
衛
大
学
校
（
一
般
）

▼
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
募
集
期
間

　

７
月
１
日
㈭
〜
10
月
27
日
㈬

▼
試
験
日

　

11
月
６
日
㈯
、
７
日
㈰

●
航
空
学
生

▼
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
募
集
期
間

　

７
月
１
日
㈭
〜
９
月
９
日
㈭

▼
試
験
日　

９
月
20
日
㈪
・
㈷

●
一
般
曹
候
補
生

▼
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

▼
募
集
期
間

　

７
月
１
日
㈭
〜
９
月
６
日
㈪

▼
試
験
日　

９
月
18
日
㈯

●
自
衛
官
候
補
生

▼
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

▼
募
集
期
間

　

７
月
１
日
㈭
〜
９
月
３
日
㈮

▼
試
験
日　

９
月
18
日
㈯

問
自
衛
隊
米
子
地
域
事
務
所（
☎
・

33
―
２
４
４
０
）

求
職
者
支
援
訓
練

●
訓
練
科
／
定
員　

短
期
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
／
定
員
12

人●
訓
練
期
間　

７
月
21
日
㈬
〜
９
月
17
日
㈮

●
訓
練
場
所　

米
子
情
報
処
理
セ
ン
タ
ー
（
境
港

市
明
治
町
・
無
料
駐
車
場
あ
り
）

●
募
集
期
限　

７
月
９
日
㈮
正
午

●
応
募
資
格　

求
職
中
の
方

●
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

等
は
実
費
）　

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
子
（
☎
33
―

３
９
１
１
、

38
―
３
９
５
９
）

米
子
市
消
費
生
活

審
議
会
委
員

●
募
集
人
数　

１
人

●
応
募
期
限　

７
月
30
日
㈮
必
着

●
任
期　

９
月
１
日
か
ら
２
年
間

●
応
募
資
格　

９
月
１
日
に
満
20

歳
以
上
で
米
子
市
に
お
住
ま
い
か

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

●
応
募
方
法

▼
所
定
の
申
込
書
と
応
募
動
機
を

４
０
０
〜
６
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
た
も
の
を
提
出
。

▼
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募
。

※
申
込
書
は
、
生
活
年
金
課
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
。

問
生
活
年
金
課
（
☎
23
―
５
３
７

８
、

23
―
５
３
９
１
）

米
子
市
交
通
バ
リ
ア
フ
リ
ー

推
進
協
議
会
委
員

●
募
集
人
数　

３
人
以
内

●
応
募
期
限
　
７
月
30
日
㈮
必
着

●
任
期　

９
月
１
日
か
ら
２
年
間

※
３
時
間
程
度
の
会
議
を
年
２
回

開
催
す
る
予
定
。

●
応
募
資
格

　
９
月
１
日
に
満
20

歳
以
上
で
米
子
市
に
お
住
ま
い
か

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

●
応
募
方
法

▼
応
募
動
機
を
４
０
０
〜
８
０
０

字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
明
記
。

▼
持
参
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、Ｅ
メ
ー

ル
で
応
募
。

問
交
通
政
策
課
（
☎
23
―
５
２
７

１
、

23
―
５
３
９
２
）

募
集

有

料

広

告



米
子
市
職
員（
特
定
業
務
職
）

●
募
集
人
数　

１
人

●
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月

１
日
㈮

●
申
込
期
限　

８
月
19
日
㈭

●
試
験
日　

９
月
18
日
㈯

●
試
験
科
目
　
教
養
試
験

●
受
験
資
格
　
昭
和
37
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
、
就
労
に
つ
い

て
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
や
働
き
づ
ら

さ
を
抱
え
て
い
る
方

●
申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
入
力

※
く
わ
し
く
は
、
受
験
案
内（
７

月
下
旬
配
布
予
定
）を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

●
受
験
案
内
の
配
布
場
所

市
役
所
本
庁
舎
１
階
総
合
案
内
、

３
階
職
員
課

問
職
員
課（
☎
23
―
５
３
４
４
、

23
―
５
３
９
０
）

米
子
市
職
員

（
民
間
企
業
等
経
験
者
対
象
）

●
募
集
職
種
／
人
数

一
般
事
務
４
人
、
土
木
１
人

●
採
用
予
定
日　

令
和
４
年
４
月

１
日
㈮

●
申
込
期
限　

８
月
４
日
㈬
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●
一
次
試
験

▼
と
き

　

８
月
13
日
㈮
〜
９
月
５
日
㈰

▼
と
こ
ろ　

全
国
の
Ｓ
Ｐ
Ｉ
テ
ス
ト
セ
ン

タ
ー

▼
科
目

Ｓ
Ｐ
Ｉ
３（
基
礎
能
力
検
査
、

性
格
検
査
）

●
受
験
資
格

昭
和
56
年
４
月
２
日
〜
平
成
12
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

●
申
込
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
入
力

※
く
わ
し
く
は
、
受
験
案
内（
７

月
中
旬
配
布
予
定
）を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

●
受
験
案
内
の
配
布
場
所

市
役
所
本
庁
舎
１
階
総
合
案
内
、

３
階
職
員
課

問
職
員
課（
☎
23
―
５
３
４
４
、

23
―
５
３
９
０
）

放
送
大
学
10
月
入
学
生

●
出
願
期
限

▼
第
１
回　

８
月
31
日
㈫

▼
第
２
回　

９
月
14
日
㈫

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
も
受
付

中●
入
学
説
明
会
・
相
談
会

▼
と
き　

８
月
１
日
㈰
、
９
月
５

日
㈰　

各
午
前
10
時
〜
、
午
後
２

時
〜
の
２
回

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
と
こ
ろ　

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

（
松
江
市
白
潟
本
町
ス
テ
ィ
ッ
ク

ビ
ル
４
階
）

問
放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
２
―
28
―
５
５
０
０
）

体
力
づ
く
り
歩
け
歩
け
大
会

（
半
日
コ
ー
ス
）

●
と
き
／
集
合
場
所　

８
月
１
日
㈰　

午
前
８
時
30
分
／

米
子
市
役
所
※
中
止
の
場
合
あ
り

●
行
き
先　

法
城
寺
、
了
春
寺
ほ
か(

行
程
：

約
４
㎞)
※
申
し
込
み
不
要

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
23
―
５

４
２
６
、

23
―
５
４
１
４
）

夏
休
み
企
画

「
裁
判
官
・
検
察
官
・
弁
護
士

に
聞
い
て
み
よ
う
！
」

●
と
き　

７
月
27
日
㈫　

午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

鳥
取
地
方
・
家
庭
裁

判
所
米
子
支
部

●
対
象　

小
学
５
、６
年
生

※
保
護
者
１
人
の
同
伴
が
必
要
で

す
。

●
定
員　

10
組
（
無
料
）

●
申
込
方
法　

電
話
申
し
込
み

問
鳥
取
地
方
裁
判
所
米
子
支
部
庶

務
課
（
☎
22
―
２
２
０
５
）

認
知
症
の
人
を
介
護
す
る

家
族
の
つ
ど
い

●
と
き　

①
７
月
13
日
㈫　

②
８
月
10
日
㈫

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

※
申
し
込
み
不
要
、
無
料

●
と
こ
ろ

①
米
子
市
立
図
書
館　

②
明
道
公

民
館

問
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
鳥
取

県
支
部（
☎
37
―
６
６
１
１
、

30
―
２
９
８
０
）

家
族
の
集
い
　
〜
ご
家
族
を

自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
へ
〜

●
と
き　

７
月
６
日
㈫　

午
後
２

時
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
の
里

●
対
象　

ご
家
族
を
自
死
で
亡
く

さ
れ
た
方

問
鳥
取
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
０
８
５
７
―
21
―
３
０

３
１
、

０
８
５
７
―
21
―
３
０

３
４
）

催
し

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ
り
催
し
が
中
止
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
主
催
者
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

有

料

広

告
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集団がん検診は７月から
　７、８月の集団がん検診の日程は次のとおりです。
■肺がん検診（予約不要）
▶と き
７月19日（月）、８月３日（火）、８月16日（月）
各日①午前９時～11時、②午後１時～３時の２回
※８月16日（月）は①のみ

▶ところ　ふれあいの里
▶対象者
▷胸部レントゲン検査
→ 40歳以上の方

▷たんの検査
→ 50歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）が 600
以上の方（元喫煙者を含む）

■胃がん検診（要予約）
▶とき　７月25日（日）午前８時30分～11時
▶ところ　ふれあいの里
▶対象者　40歳以上の方

■乳がん検診（要予約）
▶とき　
①７月25日（日）午前８時30分～11時
②８月２日（月）午後１時30分～３時
③８月27日（金）午後１時30分～３時

▶ところ　ふれあいの里
▶対象者　
40歳以上の女性の方
※昨年度に受診された方を除く

■予約方法
受診券を用意し、健康対策課に電話で予約。

■持ち物　□受診券　□負担金
■その他
▶発熱や風邪の症状がある方は、検診をお断りする場合
があります。

▶マスクを着用してください。
▶待ち時間が長くなる場合があります。

■問い合わせ　
健康対策課（☎２３－５４７２、 ２３－５４６０）

運動習慣づくりのきっかけに

　65歳以上の方を対象に、「ふらっと運動体験」を実施して
います。機器などを使って気軽に運動できます。
■対象者　
65歳以上で要介護・要支援認定がなく、医師から運動
制限を受けていない方（予約不要）

■ところ／とき
▶ふれあいの里
７月２日（金）、12日（月）、16日（金）、26日（月）
いずれも午後２時～４時（定員50人）

▶淀江老人福祉センター
７月の毎週水曜日　いずれも午後２時～４時

　▶弓浜地域老人福祉センター
７月の毎週木曜日　いずれも午後２時～４時

■利用料　１回150円
■持ち物　水分補給用のドリンク、汗拭きタオル
■問い合わせ
健康対策課（☎２３－５４５８、 ２３－５４６０）

歯科健診を受けて、いつまでも歯を大切に

　後期高齢者医療制度に加入されている方は、無料で歯科
健康診査が受けられます。口腔機能の低下や肺炎などの疾
病を予防するため受診しましょう。
■受診方法
①鳥取県後期高齢者医療広域連合か健康対策課に電話で
申し込み。

②郵送で受診券、問診表、受診できる歯科医院一覧が届
く。

③歯科医院一覧表から、希望する歯科医院に申し込み、
受診する。

■持ち物　□後期高齢者医療被保険者証
□受診券　□問診票

■費用　無料
※受診後に治療する場合は有料。医師から十分
な説明を受けてください。

■期限　令和４年１月31日（月）まで（期間内に１回のみ）
■問い合わせ
鳥取県後期高齢者医療広域連合
（☎０８５８－３２－１０９５、 ０８５８－３２－１０６７）

熱中症に注意！
■熱中症を防ぐ３つのポイント
①夜間でも適切にエアコンを使用する
②こまめに水分補給を行う
③マスクの着用時は、運動を避ける

■熱中症かもしれないと思ったら…
涼しい場所へ移動し、からだを冷やす／水分補給を
する／重度の場合は救急車を呼ぶ

病院が閉院しました

▶きむら小児科（米子市皆生３ー12ー１）
市で行っている健診や定期予防接種は、他の医
療機関で受けてください。

■問い合わせ
健康対策課（☎２３－５４５４、 ２３－５４６０）
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各種健診の対象者や費用

種 類 対象者
（今年度中の年齢） 費用 費用※１ 受診方法および内容 実施期間

特定健診および
後期高齢者の健
診など

40歳以上の方
（国民健康保険加入者と後期高齢
者医療加入者のみ）（※２）

500円 医療機関：問診、尿検査、血圧測定、
脂質、肝機能、血糖、腎機能など

肝炎ウイルス
検査

40歳以上の方のうち、職場の検
診等で検査を受ける機会がない
方（過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことのある方は除く）　

特定健診等と同時
医療機関：問診、採血（Ｂ型・Ｃ型肝
炎ウイルス）

７月～
12月末

1,200円 400円
肝炎のみ

1,800円 600円

肝炎ウイルス
検査個別勧奨

事業

今年度中に、40歳、45歳、50歳、
55歳、60歳、65歳、70歳にな
り、過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことのない方

無料 肝炎ウイルス検査と同様

大腸がん検診 40歳以上の方 700円 200円 医療機関：問診、便潜血検査

７月～
１月15日

胃 が ん 検 診 40歳以上の方
2,500円 1,000円 検診車：問診、胃透視（レントゲン検査）

4,200円 1,400円 医療機関：問診、胃透視または内視鏡
検査（胃カメラ）

肺 が ん 検 診

※65歳以上の方
は結核健康診断
を含む

40歳以上の方
300円 100円 検診車：問診、胸部レントゲン検査

1,500円 500円 医療機関：問診、胸部レントゲン検査
50歳以上で問診の結果必要な方
のみ 900円 300円 喀

か く

痰
た ん

検査

乳がん検診
令和２年度に乳がん検診を受け
ていない 40歳以上の女性 2,000円 600円 医療機関・検診車：問診、マンモグラフィ

（乳房X線検査）
※予約が必要です。

７月～
１月末

S56.4.1～S57.3.31生まれの方 無料

子宮頸がん検診 20歳以上の女性
頸部 2,400円 800円 医療機関および検診車：問診、細胞診（体

部がん検診は医師が必要と判断した方
のみ）頸部・体部 4,000円 1,400円

HPV
検査

今年度末の年齢が30～44歳の
女性で子宮頸がん検診と同時に
検査を希望される方

2,000円 700円
HPV（子宮頸がんの原因とされるヒト
パピローマウイルス）に感染している
かどうかを調べる検査

ふしめ歯科検診 今年度中に、40歳、50歳、60歳、
70歳になる方 500円 200円

歯科医院（鳥取県西部歯科医師会）：
問診、歯周組織検査
（対象の方で受診を希望される方はお
申し込みください。後日受診券を郵送
します。）

７月～
12月末

※１…70歳以上の方（昭和27年３月31日までに生まれた）・市民税非課税世帯の方
※２…国民健康保険以外の被用者保険（協会けんぽや企業の健康保険など）加入者の特定健診は、それぞれの保険者が実施。
■生活保護世帯の方は無料。
■ 40歳以上の国保加入者、20歳以上の女性、40・45・50・55歳のふしめ年齢の男性、60歳以上の男性、過去４年間に米
子市の受診券で受診したことがある方に「令和３年度健診受診券」を６月末にお送りしています。

■受診券がないと健診は受けられません。届いていない方で健診を希望される方はお申し込みください。
■国民健康保険・後期高齢者医療加入者で、人間ドックに変更希望の方は、各種健診を受診する前にご相談ください。
■各種がん検診については、職場などで受診する機会がない方は、米子市のがん検診をご利用ください。
◆問い合わせ　【特定健診・後期健診・人間ドック】　保険課（☎２３－５４０７・５４０８）
　　　　　　　【がん検診・ふしめ歯科検診】　健康対策課（☎２３－５４７２・５４５４）
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■相談名　内容／予約／日時／場所／問合せ先

■法テラス無料法律相談会
法律問題全般。米子市在住または在勤の方で資
力が一定額以下の方が対象（１件30分）／要予
約／ 26日（月）午後２時～４時／市役所本庁舎
４階402会議室／問法テラス鳥取（☎ 050－
3383－5495）

■法律相談センター米子
法律問題全般（１件30分5,000円）※多重債
務の相談は無料／要予約／毎週火曜日午後１時
30分～４時、毎週金曜日午前10時30分～午後
０時30分／米子しんまち天満屋４階／問鳥取県
弁護士会米子支部（☎ 23－5710）

■多重債務・法律相談会
多重債務や借金など（１件30分）／要予約／
15日（木）午後１時30分～３時／米子コンベン
ションセンター会議室／問鳥取県西部消費生活
相談室（☎ 34－2648、 34－2670）
■高齢者なんでも無料電話相談
高齢者の相続、財産管理、介護など／毎週月・
木曜午後１時30分～４時／☎ 0120－65－
3948 ／問高齢者支援センターとっとり （☎
0857－22－3912）
■米子市消費生活相談室
買い物のトラブル、架空請求など／平日午前８
時30分～午後５時／市役所本庁舎１階消費生
活相談室／問米子市消費生活相談室（☎ 35－
6566）
■米子市こども総合相談窓口
出産や子育てに関する情報提供や困りごと、悩
みなどの相談／平日午前８時30分～午後５時
15分／こども総合相談窓口（ふれあいの里3階）
／問こども相談課（☎ 23－5467）・健康対策
課（☎ 23－5454）
■精神障がい者家族相談ダイヤル
ご家族の悩みに連合会の会員が相談に応じま
す／毎月第１・第３木曜午後１時～４時／☎
090－3880－3498 ／問鳥取県精神障害者家
族会連合会（☎ 0857－21－3031、 0857
－21－3034）

法律・くらし

■行政相談
予約不要／９日（金）、28日（水）、８月４日（水）
いずれも午後１時～４時／９日、８月４日：市
役所本庁舎４階402会議室　28日：市役所第
２庁舎２階第１会議室／問生活年金課（☎ 23
－5378、 23－5391）
■行政書士無料相談会
相続、成年後見、交通事故など／要予約／10
日（土）午前10時～午後２時／米子市立図書館
１階対面朗読室／問鳥取県行政書士会事務局
（☎ 0857－24－2744）

行政

■人権擁護委員による人権相談
人権擁護委員がさまざまな人権問題の相談に応
じます／予約不要／ 12日（月）、８月10日（火）
午後１時～４時／市役所第２庁舎１階相談室／
問人権政策課（☎ 23－5415、 37－3184）
※鳥取地方法務局米子支局でも相談に応じま
す。（平日午前８時30分～午後５時15分）（☎
0570－003－110）

■西部ひきこもり生活支援センター
ひきこもりでお悩みの方やそのご家族を支援し
ます（相談無料）／平日午前９時～午後５時／
問西部ひきこもり生活支援センター（☎ 30－
4192、 tottoripeer@fuga.ocn.ne.jp）
■こころの相談会
悩んでいること、つらく、くるしいことなど／
要予約／ 14日（水）午後２時～４時／米子市
立図書館／問ライフサポートセンターとっと
り（☎ 0120－82－5858、 0857－32－
5454）

人権・こころ

■起業・経営なんでも相談会
要予約／４日（日）午後 1時～ 5時／米子市立
図書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）

■よなご若者サポートステーション
15～49歳の若者の就労・社会参加／要予約／
８日（木）午後 1時30分～３時30分／米子市立
図書館／問よなご若者サポートステーション（☎
21－5678、 21－5679）

■ビジネス情報相談会
要予約／ 16日（金）午後 1時～３時／米子市立
図書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）

■特許無料相談
要予約／ 16日（金）午後 1時～４時／米子市立
図書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）

ビジネス



新日本フィルハーモニー交響楽団米子
公演
時 16日（金）午後７時～￥Ｓ席7,000
円（18歳以下2,000円）Ａ席5,000
円（18歳以下1,500円）　チケット購
入：米子市公会堂、米子市文化ホール、
アルテプラザほか

スマイルキッズ
１コイン deミニライブ　vol. １
～０歳からの『えがおのうたひろば』～
小さなお子さん向けのコンサート。
時８月１日（日）午前11時～11時
45分対０歳～未就学児 ￥ 500円（２
歳まで無料）出演者：マイトリー（奥
田さやか、持田陽平）　チケット販売：
５日午前９時～
夏休みビッグシップ
ナイト探検ツアー２０２１
時８月９日（月・振休）午後６時30
分～８時定 10 組（予約受付10日～）
対 小学生以下（保護者同伴、高所／暗
所恐怖症でない方） ￥ 無料　申込方
法：申込用紙を記入し、来館かＥメー
ルで提出。
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※新型コロナウイルスの感染状況により催しが中止になる可能性がありますので、それぞれの主催者にご確認ください。

体験コーナー
火起こし・弓矢・拓

たくほん

本体験（無料）、
勾
まが

玉作り体験（有料）ができます。

※催しは入館料別途必要。（高校生～
70歳未満：310円、その他：無料）
オリジナルいきものうちわを作ろう！
時 17日（土）～ 30日（金）いつでも
対 小学生以上 ￥ 一本につき100円
ダンゴムシレース大会2021
ダンゴムシをつかまえ、特設コース内
をゴールする速さを競います。
時 17日（土）～８月15日（日）いつで
も ￥ 無料
虫捕りトラップで昆虫採集！
時 22日（木・祝）、24日（土）両日と
も午前９時30分～11時 対 ２回とも
参加できる小学生の親子 定 先着６組
18人（予約受付２日～） ￥無料
小鳥のお家を作ろう！ Part1
時 25日（日）①午前９時30分～正午、
②午後１時30分～４時 ￥ 500円 対
小学生の親子 定 各６組（予約受付９
日～）場 米子市児童文化センター 
樹液に集まる虫を観察しよう！
時 25日（日）午後７時～８時 対 小学
生以上の親子 定 ６組18人（予約受付
９日～） 
オリジナル生きもの缶バッチを作ろ
う！
時 31日（土）～８月15日（日）いつで
も 対 小学生以上 ￥１個につき100
円
標本箱を作ろう！
時 ８月１日（日）午前10時～ 11時
30分 対 小学生以上の親子定６組 18
人（予約受付16日～） ￥ 無料

特別企画展
「甦
よみがえ

る日本画家　木
きのしたすいう

下翠雨」
時 16日（金）～８月22日（日）￥一般
500円（前売り400円）、大学生以下
無料※各種割引あり。
オープニングトーク
時 16日（金）午前10時10分頃～
おやこでアートじかん
小さなお子さんも鑑賞できます。
時毎週月曜日　午前10時～正午
記念講演会「木下翠雨の時代 明治・大
正期の鳥取、大阪の日本画」（仮）
時 17日（土）午後２時～ 場米子市立
図書館 ￥ 無料 定 50人（予約受付中）
講師：林野雅人さん／大阪中之島美術
館主任学芸員（リモート出演の可能性
あり）
学芸員レクチャー「軸の取り扱い方」
時 24日（土）、25 日（日）、26日（月）
午後２時～ 定 各８人（予約受付中）
※本展観覧券か半券が必要。

常設展
遺跡から発掘された出土品や米子城跡
の発掘調査の成果を展示。￥ 無料 

米子コンベンションセンター
☎ 35－8111・ 39－0700
開 午前９時～午後10時
休 なし

米子市公会堂
☎ 22－3236・ 22－3237
開 午前９時～午後10時
休  大ホールのみ毎週火曜日

開：開館時間　時：開催日時　休：今月の定休日　
場：場所　対：対象　定：定員　￥：料金　問：問合せ

米子市美術館
☎ 34－2424・ 33－0679
開 午前10時～午後６時
休  毎週水曜日

福市考古資料館
☎・ 26－3784
開 午前９時30分～午後５時
休  毎週火曜日、26日（月）、28日（水）

米子水鳥公園
☎ 24－6139・ 24－6140
開 午前９時～午後５時30分
休 毎週火曜日



ままこん♪おしゃべり会
時 28日（水）午前10時～正午  対 ど
なたでも可 ￥ 無料
★☆★☆プラネタリウム☆★☆★
▶１日（木）～ 21日（水）

▶ 22日（木・祝）～31日（土）

※23日（金・祝）は午後２時半の投影
休止

※定員を制限し予約制としています。
①「サラのねがいごと」②「天の川を
さぐる」③「クレヨンしんちゃん～星
空と学校の七不思議だゾ！～」（25日
（日）は学習投影「夏の星座をさがそ
う」）キッズ：「さそり座物語」
（※）：団体予約がない場合は①を投影。
予約は１週間前から受け付け。
￥ 小学生～高校生50円（土日祝は無
料）、大学生・一般500円、幼児・70
歳以上・障害者手帳をお持ちの方と付
き添いの方１人無料（その他割引あり）
ラジオプラネタリウム
DARAZ FM（79.8MHz）で星空を解
説します。雨天、曇天は順延。
時９日（金）午後８時30分～９時30
分
ナイトプラネタリウム
時 24日（土）午後７時30分～８時10
分 対 大人定 40人（予約受付10日～）
￥ 500円
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※要予約の催し以外は当日自由参加
えほんとわらべうた
時 毎週水曜日 ①はいはいよちよちコ
ース 午前10時30分～（対 ０～１歳
半）②たんたんぴょんぴょんコース 午
前11時10分～（対 1 歳以上） ￥無料
みなとやまプレーパーク
竹のプール遊びと水遊びをします。
時 毎週日曜日 午前10時～午後４時
30分￥無料
おもちゃの病院
時 10日（土）①午前10時～ ②午前
11時～ 対 幼児～中学生 定 各回先着
３組（予約受付中）￥ 部品代は実費 
※１組１点まで
おはなしのへや
時11日（日）午前11時～11時30分 
対 幼児～大人 ￥無料
天体観測会「夕空のオリンピック！」
時 12日（月）午後８時～９時 定 10
組（予約受付６月28日～）￥ 無料
おはなしひろば
時 17日（土）午後１時40分～２時
対 幼児～大人 ￥無料 
プラネタリウムリニューアルオープン
１周年記念事業リモート講演会
『遠くの宇宙を旅してみよう』
時 23日（金・祝）午後２時～３時（開
場：午後１時30分～）定 100人（予
約受付３日～）￥ 無料　講師：生田
ちさとさん／宇宙航空研究開発機構
(JAXA)　宇宙科学研究所　学際科学
研究系　准教授
だくちるおはなし会
時 24日（土）午後２時15分～２時45
分 対 幼児～大人 ￥無料
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早朝開園
時１日（木）～８月１日（日）平日：午
前８時～、土日祝：午前７時～
ハス紙を使ったハスランタン作り
時 10日（土）①午前10時～② 午前
10時30分 ～ ③午前11時～ ④午前
11時30分～定 各回当日先着６人（申
込不要）￥ 200円

法話を聴いて蓮池で瞑想を！
時３日（土）午前６時20分～７時30
分定 ５組（申込受付中）￥ 100円
祖父母から孫へ伝えたい工作「麦わら
の虫かご」
時８月１日（日）①午前９時50分～
正午②午後１時20分～３時30分 場
伯耆古代の丘公園 定 各４組（申込開
始４日～）￥ 500円
夏の星空を楽しもう！
時８月８日（日・祝）午後７時40分
～９時場伯耆古代の丘公園定５組（申
込開始11日～）￥ 100円

常設展
市内で発掘された出土品を展示。資料
の貸し出しもできます。

伯耆古代の丘公園
☎ 56－6817・ 21－5480
開 平日：午前８時～午後５時
土日祝：午前７時～午後５時

休  ７月は休園なし

埋蔵文化財センター
☎・ 26－0455
開 午前９時～午後５時
休 毎週土・日曜日、22日（木・祝）、
23日（金・祝）

児童文化センター
☎ 34－5455・ 31－1060
開 午前９時～午後５時
休 毎週火曜日

上淀白鳳の丘展示館
☎ 56－2271・ 21－5480
開 午前９時30分～午後６時
休  毎週火曜日

11時半 １時 ３時

平日 団体（※） キッズ ②

10時 11時半 １時 ２時半 ４時

土・日 生解説 ① キッズ 生解説 ②

10時 11時半 １時 ２時半 ４時

土・日・祝 生解説 ③ キッズ 生解説 ③

11時半 １時 ２時半 ４時

平日 団体（※） キッズ 生解説 ③



常設展
米子城、昔の道具など。 ￥ 無料
企画展「大ヘッドマーク展」
列車のヘッドマークや写真を展示。
時 ～25日（日）￥ 300円
民話のへや
「小僧の小便」ほか３話 時 18日（日）
午後１時30分～￥ 無料

童謡をみんなでうたう会　チャイルド
コース
時 29日（木）午前11時30分～正午 
￥ 無料 定 10組程度（申込不要）
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※新型コロナウイルスの感染状況により催しが中止になる可能性がありますので、それぞれの主催者にご確認ください。

持ち物：白い靴下
申込方法：往復はがきに必要事項を記
入し、文化ホールに郵送。
必要事項；①参加コース ②参加者名
（ふりがな）③住所 ④電話番号
申込締切：９月15日（水）必着

星空コンサート
時 17日（土）午後７時～￥ 一般600
円、高校生以下400円、親子ペア
800円　※未就学児は膝上鑑賞無料、
前売り100円引き。
ランチタイムレコード　
三波春夫『東京五輪音頭』、水泳の実
況録音ほか
時 13日（火）午後０時15分～１時
￥ 無料

童謡をみんなでうたう会　木曜コース
時 29日（木）午前10時30分～11時
30分 ￥ 200円　※若干名の当日参
加が可能。※月曜コースは申し込み
を終了しています。
米子市文化ホールの舞台裏をのぞいて
みよう！
時 ８月５日（木）Aコース：午前９時
～正午、Bコース：午後１時30分～
４時30分 対 小学３～６年生 定 各
コース18人 ￥ 無料　申込方法：往
復はがきに必要事項を記入し、文化
ホールに郵送。（１人１通で応募）
必要事項：①参加コース ②参加者名
（ふりがな）③学年 ④小学校名 ⑤住
所 ⑥電話番号（緊急連絡先）
申込締切：16日（金）必着
茶道講座「お茶に親しむ」
時 10月７日（木）、14日（木）、21日（木）
の全３回　午前コース：午前 10時～
正午、午後コース：午後２時～４時
対 大人 定 各コース５人 ￥ 1,500円

山陰歴史館
☎ 22－7161・ 22－7160
開 午前９時30分～午後６時
休 毎週火曜日

淀江文化センター
☎ 39－4050・ 39－4051
開 午前９時～午後10時
休  毎週水曜日

米子市文化ホール
☎ 35－4171・ 35－4175
開 午前９時～午後10時
休  毎週火曜日

■青少年の健全な育成は、大人の責務
青少年がＳＮＳやコミュニティサイトを通じて事件に巻き込まれたり、
他人を傷つけたりする事案が後を絶ちません。
青少年が、自分の裸の画像を他者に送ってしまい被害を受ける事件の
発生を受け、鳥取県は、「青少年健全育成条例」の一部改正を行い、「児
童ポルノ等の提供の求めの禁止」や「それに違反した者に対する罰則
の適用」を新設しました。
私たち一人ひとりが、それぞれの役割を果たし、家庭・地域・学校な
どが一体となって、非行や犯罪被害から青少年を守りましょう。

■保護者の皆さんへ
子どもが正しくＳＮＳを利用しているか、インターネットによる不適
切な商品の購入がないか、など確認し見守りましょう。

■子どもも注意
▶加害者にならないために、友達や知り合いに下着姿や裸体などの画
像を求めてはいけません。

▶自分の画像を求められても、きっぱりと断り、保護者・先生・行政・
警察に相談しましょう。

■問い合わせ
子育て支援課・青少年育成米子市民会議事務局（☎２３－５４４１）
少年育成センター（☎３５－０８５２）

＃No！自画撮り ７月は青少年の非行・被

害防止全国強調月間です



米子市立図書館からのお知らせ

米子市立図書館（☎２２－２６１２　 ２２－２６３７）
開館時間　平日：午前９時～午後７時
　　　　　土・日・祝日：午前10時～午後６時
今月の休館日　毎週月曜日、31日（月末資料整理）

今
月
の
催
し　
☆
：
要
予
約

﹇
お
は
な
し
会
﹈

▽
木
曜
お
は
な
し
会（
ほ
し
の
ぎ
ん
か
・
火
曜

の
会
）毎
週
木
曜
日　

午
前
10
時
40
分

▽
夕
方
の
お
は
な
し
会（
職
員
）（
☆
）

13
日
㈫　

午
後
４
時
〜

▽
お
は
な
し
か
ご（
米
子
お
は
な
し
か
ご
）（
☆
）

17
日
㈯　

午
前
10
時
30
分

﹇
各
種
講
座
﹈

▽
つ
つ
じ
読
書
会
『
銀
の
橋
を
渡
る
』
松
本
薫

著　

今
井
出
版
（
初
め
て
の
方
☆
）

３
日
㈯　

午
後
２
時

▽
こ
ど
も
の
た
め
の
論
語
教
室（
初
め
て
の
方
☆
）

４
日
㈰　

午
前
10
時
30
分

▽
楽
し
く
漢
文
に
学
ぶ
会（
初
め
て
の
方
☆
）

４
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

▽
伯
耆
文
化
研
究
会
「
明
治
後
期
に
お
け
る
境

港
と
竹
島
」　

講
師
：
舩
杉
力
修
さ
ん
／
島

根
大
学
法
文
学
部
准
教
授

10
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

▽
鳥
取
大
学
サ
イ
エ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー　

10
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

▽
い
き
い
き
長
寿
音
読
教
室（
☆
）

13
日
㈫　

午
後
３
時

14
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

▽
古
文
書
研
究
会

　

24
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

▽
火
曜
の
会
朗
読
コ
ン
サ
ー
ト「
星
は
み
て
い

る
〜
原
爆
の
日
に
よ
せ
て
〜
」（
☆
）

８
月
６
日
㈮　

午
後
２
時
〜

※
定
員
40
人（
受
付
開
始
６
日
〜
、
先
着
順
）

﹇
２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
﹈

▽
２
０
２
１
夏
の
じ
ん
け
ん
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

21
日
㈬
〜
８
月
８
日
㈰

今月のおすすめ図書

♦一般図書

ものがたりの家－吉田誠治美術設定集－
吉田　誠治／著　パイインターナショナル

こんな家があったらな…。33の「空
想の家」を描いた美術設定集。魔女の
家や不思議な図書館、細やかな間取
りはどれも圧巻！お気に入りの家を
見つけて、空想の旅に出かけよう！

♥児童図書

狼の群れと暮らした男
ショーン・エリス／著　築地書館

狼と一緒に暮らしたい！そんな願い
をロッキー山脈で本当にやってし
まった男性の自伝的記録。男はいか
にして野生の狼の群れと２年間暮ら
したのか。

へんくつさんのお茶会
楠　章子／作　井田　千秋／絵　学研プラス

へんくつさんとよばれるおばあさん
のパン屋さんには、人だけでなく小
人や動物もやって来ます。ちょっと
気難しいへんくつさんのおいしいパ
ンと、優しい交流の物語。

シートン動物記　オオカミ王ロボ
アーネスト・T・シートン／著・絵　童心社

アメリカにかつて実在したとされる、
偉大なオオカミ王とシートンの戦い
を描いた作品。完訳版、かつシート
ン自身のスケッチがふんだんに使用
されています。

夏
休
み
の
自
由
研
究
や

読
書
を
応
援
し
ま
す
！

　

図
書
館
に
は
あ
な
た
の
「
調
べ
た
い
」
を
助
け

る
本
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
夏
の
読
書
に
お
す

す
め
の
本
や
読
書
感
想
文
の
課
題
図
書
も
展
示
し

て
い
ま
す
。

め
ざ
せ
図
書
館
マ
ス
タ
ー
！

「
鳥
取
県
ジ
ュ
ニ
ア
司
書
養
成
講
座
」

カ
ウ
ン
タ
ー
で
の
接
客
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど
図
書
館
員
の
仕
事
を
体
験
。
修
了
す
る
と

認
定
証
が
も
ら
え
ま
す
。

▼
と
き　

８
月
５
日
㈭
、
６
日
㈮（
２
日
間
）

両
日
と
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

（
集
合
：
午
前
９
時
30
分
）

▼
対
象　

小
学
校
４
〜
６
年
生

▼
定
員　

８
人
（
予
約
受
付
10
日
〜
、
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

電
話
・
窓
口
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２
０
１
６
年
８
月
に
園
内
で
採
集
さ
れ

た
、
ア
リ
ア
ケ
キ
イ
ロ
ヒ
ラ
タ
ガ
ム
シ
と
い

う
水
生
昆
虫
が
、
日
本
海
側
初
記
録
と
し
て

学
会
誌
で
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
貴
重
な

発
見
を
広
く
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
ジ
ュ
ニ

ア
レ
ン
ジ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る
高
校
生

の
金
田
直
人
さ
ん
が
、
昨
年
の
夏
休
み
中
に

水
鳥
公
園
で
企
画
展
を
開
催
し
て
く
れ
ま
し

た
。
高
校
生
に
よ
る
企
画
展
は
当
園
で
は
初

め
て
で
す
。

　

展
示
内
容
は
、
ア
リ
ア
ケ
キ
イ
ロ
ヒ
ラ
タ

ガ
ム
シ
の
標
本
と
生
体
、
そ
の
解
説
で
す
。

展
示
の
準
備
や
生
体
の
飼
育
管
理
は
全
て
金

田
さ
ん
が
行
い
、
職
員
は
展
示
物
制
作
に
関

す
る
助
言
を
し
た
の
み
で
す
。
こ
の
企
画
展

は
、
昨
年
の
７
月
13
日
か
ら
８
月
13
日
の
１

か
月
間
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
展
示
会
場
は
、

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
２
階
の
レ
ン
ジ
ャ
ー

カ
ウ
ン
タ
ー
の
一
角
で
し
た
。

　

期
間
中
、
多
く
の
来
館
者
が
こ
の
展
示
に

関
心
を
示
し
、
体
長
わ
ず
か
５
㎜
程
度
の
小

さ
な
こ
の
虫
を
、
虫
眼
鏡
を
片
手
に
観
察
し

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
金
田
さ
ん
が
通
う
高

校
の
皆
さ
ん
も
展
示
を
見
に
来
ら
れ
、
先
生

方
や
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
も
感
心
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
し
た
。

　

そ
し
て
今
年
の
夏
休
み
に
も
、
金
田
さ
ん

が
さ
ら
な
る
大
発
見
の
展
示
を
計
画
中
で

す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

米
子
水
鳥
公
園
統
括
指
導
員　

桐
原　

佳
介

レ
ン
ジ
ャ
ー
通
信

米
子
水
鳥
公
園

水
鳥
公
園
の
指
導
員（
レ
ン
ジ
ャ
ー
）に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
米
子
水
鳥
公
園
（
☎
24
―
６
１
３
９
、

24
ー
６
１
４
０
）
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　日南町阿
あ び れ

毘縁の木下家に生まれ、のちに米子市東八幡に
移り、春日村の村長も務めた日本画家・木下翠雨［1868-
1946］。1902年には第32回日本美術協会出品作《秋景山水》
が宮内省に買い上げられ、明治期の『現在今世名家書画一
覧』などに番付されました。
　翠雨の足跡はまだ明らかにされていない部分が多いです
が、没後75年にして初の回顧展となる本展では、山水図、
花鳥画、美人画、書など約40点を展示します。
　また会期中は関連イベントとして、記念講演会、軸作品
の扱い方のレクチャーなどを行います。（詳細は23ページ）
※翠雨に関する情報をお持ちの方は美術館までお知らせ
ください。

問米子市美術館（☎３４－２４２４、 ３３－０６７９）

会　期　７月16日（金）～８月22日（日）
［水曜日休館］

特別企画展

甦
よみがえ

る日本画家　木
き の し た

下翠
す い う

雨

▶
木
下
翠
雨
《
牡
丹
》（
部
分
）

１
９
４
０
年 

絹
本
着
彩 

個
人
蔵



よなごびと

米子市の人口と世帯数　令和３年５月末日現在（住民基本台帳による）　　※（　）内は前月比
人口 146,961人（－28人）　男性 69,967人（±０人）　女性 76,994人（－28人）　世帯数 68,053世帯（＋４世帯）

米
子
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
し
て
い
る
人
々

小
さ
な
積
み
上
げ
　
大
き
な
成
果

環
境
に
優
し
い
行
動
を
自
然
体
で

発
行
は
４
０
０
号
を
超
え
、
幅
広
い

内
容
が
読
者
の
心
を
つ
か
む

こ
れ
ま
で
の
功
績
が
称
え
ら
れ
、
３

年
前
に
緑
綬
褒
章
を
受
章
し
た

広
報
よ
な
ご
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編
集
発
行
／
米
子
市
秘
書
広
報
課
　
〒
683-8686

米
子
市
加
茂
町
一
丁
目
１
番
地

☎
0859－

23－
5372　

kouhou@
city.yonago.lg.jp

印
刷
／
有
限
会
社
米
子
プ
リ
ン
ト
社

毎
月
１
日
発
行

　

向
井
さ
ん
は
、
33
年
前
か
ら
環

境
新
聞「
中
海
」を
毎
月
発
行
し

て
い
ま
す
。
幼
い
頃
か
ら
中
海
で

泳
ぎ
、
魚
や
貝
を
と
っ
て
き
た
向

井
さ
ん
。
中
海
は
「
先
人
か
ら
受

け
継
い
だ
天
然
汽
水
湖
は
財
産
」

と
、
そ
の
水
質
浄
化
に
長
年
尽
力

さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

向
井
さ
ん
が
中
海
の
環
境
問
題

に
目
を
向
け
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
小
学
生
の
こ
ろ
。
中
海
で
赤
潮

が
頻
繁
に
発
生
し
た
そ
う
で
す
。

水
中
の
酸
素
濃
度
が
低
下
し
、
苦

し
く
な
っ
た
魚
た
ち
が
岸
辺
に
集

ま
る
た
め
、
当
時
の
地
域
の
人
た

ち
に
と
っ
て
は
魚
を
獲
る
格
好
の

機
会
だ
っ
た
と
向
井
さ
ん
は
言
い

ま
す
。
し
か
し
、
向
井
さ
ん
は
赤

潮
と
い
う
現
象
に
疑
問
を
抱
き
、

そ
の
水
質
を
学
校
の
友
人
や
先
生

と
調
べ
、
生
活
排
水
に
よ
る
汚
染

が
原
因
だ
と
知
っ
た
の
で
す
。

　

向
井
さ
ん
は
生
活
排
水
の
悪
影

響
を
地
域
の
人
た
ち
に
説
明
す
る

た
め
に
、
環
境
新
聞「
中
海
」を

発
行
し
ま
し
た
。
向
井
さ
ん
の
取

り
組
み
は
大
き
な
流
れ
と
な
り
、

や
が
て
多
く
の
人
が
中
海
の
環
境

保
護
の
た
め
に
動
き
出
し
、
今
で

は「
泳
げ
る
湖
」と
し
て
親
し
ま

れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
食
器
を
洗
う
と
き
、
ご
飯
粒

や
麺
、
料
理
の
残
り
汁
な
ど
を
洗

い
流
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
環
境
負

荷
が
大
き
い
の
で
、
端
切
れ
な
ど

で
お
皿
を
拭
い
て
か
ら
食
器
を
洗

う
と
、
洗
剤
の
使
用
量
も
食
器
洗

い
の
手
間
も
減
っ
て
、
環
境
も
守

れ
る
、
一
石
三
鳥
で
す
よ
」
と
向

井
さ
ん
は
ほ
ほ
え
み
ま
す
。「
よ

り
多
く
の
人
が
、
環
境
に
優
し
い

行
動
を
自
然
体
で
で
き
る
よ
う
に

な
れ
ば
」
と
、
今
後
も
環
境
新
聞

「
中
海
」の
発
行
を
続
け
ま
す
。

今
月
も
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

広
報
よ
な
ご
が
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
ま
す
よ
う
に
。
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環境新聞「中海」発行

向
む か い

井　哲
て つ ろ う

朗 さん


