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◎特集

第46回 米子がいな祭
満開の！米子を彩るがいな笑顔



米子の夏をもっと熱く！
今年で46回目を迎える米子がいな祭。
１日目は「がいな太鼓」や「がいなC

コ ン

ONパレード・ステー
ジ」、そして「がいな万灯」が祭を盛りあげます。
２日目の駅前では、子ども向けのイベントがめじろ押
し！ウォーターファイトやプールなどの涼しいイベン
トや、シャボン玉発生機、キックターゲットやキッズ
テニスコートをご用意してお待ちしています！

米子ならではのリズミカルで勇壮な太鼓
今年で45周年を迎えるがいな太鼓。
街中を勇壮な音色で盛り上げます。
祭１日目のふれ太鼓から始まり、最後は湊山公園の野外ステー
ジで大花火をバックに太
鼓を打ち鳴らします。音楽
性を重視した、米子ならで
はの「リズム組曲太鼓」を
ぜひご堪能あれ！

７月27日（土）
ふれ太鼓
オープニングセレモニー
がいなコラボレーション
がいな太鼓ステージ
がいなCONパレード
がいなCONステージ
がいな万灯パレード

７月28日（日）
駅前イベント（ウォーターファイト、プー
ル、キックターゲット、キッズテニス）
「八木真澄」ON STAGE
がいなコラボレーション
がいな太鼓ステージ
がいなCONパレード
がいなCONステージ
がいな万灯妙技会
大花火大会

祭期間中は交通規制を実施します。米子駅前通りを通過する各路線バス・だん
だんバスの経路が変更となりますのでご注意ください。
※くわしくは米子がいな祭ホームページや祭の広報紙などをご確認ください。

今年の祭のゲストは「八木真澄」
さん。駅前で大爆笑のステージを
繰り広げます！

米子がいな祭のクラウドファンディングを実施します。ぜひご協力ください！
※くわしくは米子がいな祭ホームページをご確認ください。
■問合せ　米子がいな祭企画実行本部（☎２２－００１８、ホームページ：http://www.gainamatsuri.jp）



祭ムードを盛りあげる楽しいパレード！
よさこいやヒップホップにチアダンス…。いろいろなジャンル
の踊りで、街中を祭ムードで盛り上げます。

今年からは、祭の発展と出演者相互の親睦をはかるため
に、新たな組織「米子がいなダンスC

コ ン ベ ン シ ョ ン

ONVENTION」
を結成し、演者が一丸となってがいな祭に臨みます。ま

すますパワーアップ
するがいなC

コ ン

ONパ
レードをお楽しみく
ださい！

担ぎ手たちの妙技の数々に酔いしれる夜
祭 1日目の夜をがいな万灯が彩ります。
高さ約10～15mの万灯を、手・ひたい・あご・肩・腰に乗せ、
バランスをとる担ぎ手たちのダイナミックな妙技は必見です。

目の前で打ちあがる大迫力の花火！
祭のフィナーレを飾る大花火大会。
花火大会の見どころは、なんといっても花火との距離の近さ！
中海が花火に色とりどりに照らされ、大迫力の光景を美しく演出します。
毎年好評をいただいている招待観覧席を今年もご用意します！
迫力と感動ある花火大会で米子ならではの夏を感じてください。
また、市内各所で花火募金も実施しています。
皆さんのご協力をお願いします！

だんだんバスが無料に！
７月27日、28日はだんだんバスが無料運行されます。ぜひご利用ください。
（運行時間：米子駅発午前９時～午後６時（30分間隔）で運行）
※「だんだんバス」以外の路線バス、淀江町巡回バス「どんぐりコロコロ」は無料に
なりませんのでご注意ください。

の近さ！

万灯前夜祭開催！
７月26日（金）
午後７時～８時30分
米子市公会堂前庭にて



第39回 全日本トライアスロン皆生大会
７月14日（日）開催！
　39回目の開催となった全日本トライアスロン皆生大会。
　今年も選手とボランティアの熱い１日が始まります。
　日本トライアスロン発祥の地｢皆生 ｣に、昨年同様、全国から個人の部940人、
団体の部60組の、1000組の鉄人たちが集います。
　トライアスロンとは、スイム３キロ、バイク145キロ、ラン42.195キロの過
酷なレースです。午前７時に皆生海岸をスタートし、大自然のジェットコースター
のようなバイクコース。ランでは境港を駆け抜け、ゴールの「どらドラパーク米
子東山陸上競技場」をめざします。

　大会は、たくさんの温かいボランティア
の皆さんに支えられ、選手は沿道の声援に
勇気づけられながらひたむきにゴールに向
かいます。
　多くの市民の皆さんの温かいご声援をお
願いします。
■問合せ　皆生トライアスロン協会
（☎３４－２８１９、ホームページ：
http://www.kaike-triathlon.com/）

トライアスロン皆生大会当日は、渋滞や
ゴール付近での駐車場不足が予想されます
陸上競技場にお越しの場合は、できるだけ公共交通機関をお使いください。
（ＪＲ山陰本線「東山公園駅」が最寄り駅です。）
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７月10日から８月９日は、鳥取県部落解放月間です
　私たちは、生まれながらにして誰も
が幸せに生きる権利を持っています。
人が人を差別し、幸せになる権利を奪
うことは決して許されることではあり
ません。
　「部落解放月間」期間中、本市および
鳥取県では、同和問題をはじめとした
さまざまな人権問題についての正しい
理解と認識を深めるために、イベント
等を開催します。
　くわしい日程、内容等は、各ホーム
ページ等をご確認いただき、ぜひご参
加ください。

米米米米米子米子米子市隣市隣市隣保館保館保館合同合同合同人権人権人権講座講座講座
『差別をなくす社会システムを創るために』
～～激変する社会をふまえて～
■■と き　７月12日（金）午後７時～８時30分
■■ところ　米子市福祉保健総合センター（ふれあいの里）１階　大会議室
■■講 師　近畿大学人権問題研究所主任教授　北口　末広さん
「社会は IT（情報技術）革命や人口変動によって大きく変化し、それらの変化
にともなって差別状況も激変しています。こうした時代的背景をふまえて差別
をなくす社会システムの創造について考えていきます。」
※入※入※入入場無場無場無場無料料、料、料 事前事前事前事前申込申込申込申込不要不要不要不要 手、手、手手話通話通話通話通訳あ訳あ訳あ訳 りりりり



「お絵かき水族館」で
描いた絵を缶バッジに！
●ところ：１階ホール（会期中毎日）
●価格：500円（税込み）
※画像はイメージです。
※売り切れ次第終了する可能性があります。

山陰地方初開催

チームラボ★学ぶ！未来の遊園地
７月27日（土）～９月３日（火）米子市美術館
他者と共に世界を自由に想像することを楽しむ「遊園地」
「チームラボ★学ぶ！未来の遊園地」は
“共創（共同的な創造性）”をコンセプト
にした教育的プロジェクトです。これ
までに世界各地で開催され、累計来場
者数は1,000万人を達成しました。今
回は「お絵かき水族館」、「天才ケンケ
ンパ」、「まだ かみさまが いたるとこ
ろにいたころの ものがたり」、「光の
ボールでオーケストラ」、「小人が住ま
うテーブル」の計５作品を展示します。
また、ワークショップとして、缶バッ
ジファクトリーも同時開催します。
※観覧料等くわしくは25ページをご確認ください。

お絵かき水族館
Sketch Aquarium
［育む力］クリエイティビティ・表現力の発揮、多様
性の尊重、自己効力感の醸成、テクノロジーへの興味

YONAGOヒカリ☆マチワークショップ
（協力：山陰酸素工業株式会社、米子工業高等専門学校）

チームラボ展にあわせて、子どもたちの電子工学や科学技
術などへの関心を高めるワークショップを開催します。

■問合せ　文化振興課（☎ 23－5438）

●液体窒素で体験してみよう！ -196℃の世界
［とき］８月17日（土）

①午前10時～ ②午後１時30分～
［ところ］米子市児童文化センター　研修室１・２
［参加費］無料（事前申込不要）
●こどもパソコンIchigoJamを用いたプログラミング講座
［とき］8月17日（土）午後１時30分～３時30分
［ところ］米子市立図書館
［参加費］2,000 円（要チームラボ展半券、先着20人）
※要保護者同伴、要事前申込
［問合せ］事務局（中海テレビ放送内）（☎ 29－2854）
●世の中で活躍しているロボットたち
［とき］8月19日（月）午後１時30分～３時
［ところ］米子市立図書館
［参加費］無料（要チームラボ展半券、先着40人）
※要事前申込
［問合せ］事務局（中海テレビ放送内）（☎ 29－2854）

す。

YONAGOヒカリ☆マチ
アートプロジェクト

「ヒカリ」をテーマに、さまざまな
イベントを開催し、米子の魅力を
発信します。※この事業は自治総
合センターの宝くじの社会貢献助
成（地域の芸能環境づくり助成）を

受けて実施されます。

●液体窒素で体験してみよう！
-196℃の世界

［とき］8月 3日（土）、24日（土）、
31日（土）
①午前11時～ ②午後１時～ ③午後３時～

［ところ］米子市美術館　第１展示室
［参加費］無料（チームラボ展への入館が必要です。）
●リサイクル工作でランプを作ろう
［とき］8月 9日（金）午前10時～ 11時30分
［ところ］米子市淀江文化センター（☎ 39－4050）
［参加費］無料（先着15人）
※要電話予約（7月13日（土）午前 9時受付開始）
●光の不思議と -196℃の世界の科学を体験しよう
［とき］8月 9日（金）午後２時～３時30分
［ところ］米子市淀江文化センター（☎ 39－4050）
［参加費］無料（先着30人）
※要電話予約（7月13日（土）午前 9時受付開始）



光のボールでオーケストラ
Light Ball Orchestra
［育む力］空間認識能力、協調性

天才ケンケンパ
Hopscotch for Genius
［育む力］パターン認識力、仮説を自ら検証する力、
バランス感覚

まだ かみさまが
いたるところにいたころの　ものがたり
Story of the Time When Gods were Everywhere
［育む力］象形文字という概念、パターン認識力、因果関係
把握力、光と影という概念

小人が住まうテーブル
A Table where Little People Live
［育む力］パターン認識力、論理的思考、クリエイ
ティビティ・表現力の発揮、重力という物理法則

Yonago ヒカリ☆マチ満喫イベント 「ヒカリ☆マチ」をテーマに、米子城跡・城下町エリアの夜を彩る“ヒ
カリ”を満喫するイベントを開催します。

●白壁土蔵ライトアップ
白壁土蔵を淀江傘で彩りライトアッ
プします。
［とき］８月９日（金）、10日（土）、
16日（金）、17日（土）、23日（金）、
24日（土）、30日（金）、31日（土）
各日 日没～午後９時
［ところ］加茂川中海遊覧船乗り場
前　白壁土蔵（米子市中町95）
［観覧料］無料
［問合せ］観光課（☎ 23－5213）

●加茂川・中海遊覧船
城下町の風情を楽しめる遊覧船です。
［とき］随時申込み受付
［ところ］加茂川・中海遊覧船乗り
場前（米子市中町95）
［料金］大人 1,200円、子ども 600
円（チームラボ展の半券提示で、大
人・子ども一律 500円に）
※申込時にその旨お伝えください。
［申込み］船頭　住田

（☎ 090－6837－2731）

●米子城跡ライトアップ～夏の陣～
ナイトウォークツアー

［とき］8月 7日（水）～ 25日 （日）
午後６時45分　ANAクラウンプラ
ザホテル前集合（期間中毎日）
（所要時間：約１時間30分）
［参加費］無料（事前申込不要）
※チームラボ展の半券提示で、参加
特典プレゼント。前日までに要連絡。
［申込み］米子まちなか観光案内所

（☎ 21－3007）

駐車場２時間無料　四日市駐車場、ひまわり駐車場、髙島屋第一駐車場、えるも～る駐車場、ビッグシップ前駐車場
※米子市役所有料駐車場の平日の利用はご遠慮ください。７月27日（土）は米子がいな祭のため使用できません。
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が
届
か
な
い

場
合
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

投
票
所
入
場
券
を
な
く
さ
れ
た

と
き
は
、
投
票
所
で
本
人
が
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
場
で
再
交

付
し
ま
す
。

◆
投
票
の
種
類

　

参
議
院
議
員
の
選
挙
は
、
候
補

者
１
人
の
氏
名
を
書
い
て
投
票

す
る
選
挙
区
選
挙
と
、
参
議
院
名

簿
登
載
者
１
人
の
氏
名
ま
た
は

１
つ
の
政
党
等
の
名
称
か
略
称

を
書
い
て
投
票
す
る
比
例
代
表

選
挙
が
あ
り
ま
す
。

◆
最
近
市
内
転
居
し
た
場
合
の
投
票

所
は
…

投
票
所
入
場
券
で
投
票
所
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

◆
文
字
が
書
け
な
い
方
は
代
理
投
票

が
で
き
ま
す

　

病
気
な
ど
の
理
由
に
よ
り
自

分
で
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
方

は
、
投
票
所
で
係
員
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。
係
員
が
代
わ
り
に
候

補
者
の
氏
名
な
ど
を
書
き
ま
す
。

　

代
理
投
票
に
立
ち
会
っ
た
係

員
は
、
投
票
の
内
容
を
他
人
に
は

絶
対
に
漏
ら
し
ま
せ
ん
。

◆
選
挙
期
日
に
投
票
所
に
行
け
な
い

場
合
は
…

　

選
挙
期
日
に
、
仕
事
や
旅
行
、

冠
婚
葬
祭
な
ど
の
理
由
で
投
票

所
へ
行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投

票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
券
が
届
い
て
い

る
場
合
は
、
投
票
所
入
場
券
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
券
が
届
く
前
で

も
本
人
確
認
を
し
、
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
、
投
票
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
期
日
前
投
票
は
…

▼
投
票
場
所
・
投
票
期
間
・
投
票
時

間
①
米
子
市
役
所
本
庁
４
階

（
米
子
市
第
１
期
日
前
投
票
所
）

②
米
子
市
淀
江
支
所
１
階

（
米
子
市
第
２
期
日
前
投
票
所
）

①
②
共
に
公
示
日
の
翌
日
〜
選

挙
期
日
の
前
日
の
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
８
時

※
土
・
日
・
祝
日
も
期
日
前
投
票
が

で
き
ま
す
。

③
増
設　

ホ
ー
プ
タ
ウ
ン
３
階
（
米

原
２
丁
目
）

（
米
子
市
第
３
期
日
前
投
票
所
）

選
挙
期
日
の
前
々
日
と
前
日
の

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

※
今
回
か
ら
期
日
前
投
票
所
を
増
設

し
ま
し
た
。
投
票
期
間
・
投
票
時

間
が
異
な
る
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
必
要
な
も
の

○
期
日
前
投
票
宣
誓
書

○
投
票
所
入
場
券
（
な
く
て
も
で
き

ま
す
が
、
あ
れ
ば
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。）

※
期
日
前
投
票
宣
誓
書
は
、
期
日
前

投
票
所
に
も
あ
り
ま
す
が
、
投
票

所
入
場
券
の
裏
面
に
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
出
張
や
用
事
の
た
め
に
市
外
に
滞

在
し
て
い
る
場
合
は
…

　

米
子
市
の
選
挙
管
理
委
員
会

に
、
不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請
求

書
（
用
紙
は
選
挙
管
理
委
員
会
に

請
求
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ

さ
い
。）
を
記
入
の
う
え
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙
な
ど
を

郵
送
し
ま
す
。

　

届
い
た
投
票
用
紙
な
ど
は
、
そ

の
ま
ま
滞
在
地
の
選
挙
管
理
委

員
会
に
持
参
し
て
、
そ
こ
で
投
票

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
投
票
日
ま
で
に
投
票
済

み
の
投
票
用
紙
が
、
米
子
市
選
挙

管
理
委
員
会
に
届
か
な
い
場
合

は
無
効
に
な
り
ま
す
の
で
、
な
る

べ
く
早
く
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
指
定
施
設
に
入
院
、
入
所
中
の
場

合
は
…

　

不
在
者
投
票
の
指
定
を
受
け

て
い
る
病
院
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
院
、
入
所
中
の
方
は
、
そ
の

施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
の
で
、
病
院
、
老
人
ホ
ー
ム
な

第
25
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙（
本
年
夏
に
執
行
予
定
）

〜
今
回
の
選
挙
か
ら
期
日
前
投
票
所
が
増
え
ま
し
た
〜

〈
お
こ
と
わ
り
〉
市
報
編
集
時
は

通
常
国
会
の
会
期
中
で
、
参
議

院
議
員
選
挙
の
投
票
日
が
確
定

し
て
い
な
い
た
め
、
公
示
日
お

よ
び
投
票
日
を
記
載
し
て
お
り

ま
せ
ん
。
な
お
、
通
常
国
会
の

延
長
が
な
け
れ
ば
、
公
示
日
は

７
月
４
日
、
投
票
日
は
７
月
21

日
が
想
定
さ
れ
ま
す
。



City Information
ど
の
係
の
方
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

　

米
子
市
内
の
指
定
施
設
は〔
表

１
〕の
と
お
り
で
す
。

◆
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

次
の
方
は
、
郵
便
に
よ
る
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

▼
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、

○
「
両
下
肢
・
体
幹
・
移
動
機
能
の

障
が
い
…
一
級
か
二
級
」
の
方

○
「
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ぼ

う
こ
う
・
直
腸
・
小
腸
の
障
が
い

…
一
級
か
三
級
」
の
方

○
「
免
疫
、
肝
臓
の
障
が
い
…
一
級

か
ら
三
級
」
の
方

▼
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、

○
「
両
下
肢
・
体
幹
の
障
が
い
…
特

別
項
症
か
ら
第
二
項
症
ま
で
」
の

方
○
「
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ

う
こ
う
、
直
腸
、
小
腸
、
肝
臓
の

障
が
い
…
特
別
項
症
か
ら
第
三

項
症
ま
で
」
の
方

▼
介
護
保
険
の
要
介
護
状
態
区
分
が

｢

要
介
護
５｣

の
方

◆
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
に
お
け

る
代
理
記
載
制
度

　

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
が

で
き
る
条
件
に
該
当
す
る
方
で
、

さ
ら
に
、

▼
身
体
障
害
者
手
帳
に
、
上
肢
ま
た

は
視
覚
の
障
が
い
の
程
度
が
一

級
の
記
載
が
あ
る
方

▼
戦
傷
病
者
手
帳
に
、
上
肢
又
は
視

覚
の
障
が
い
の
程
度
が
特
別
項

症
か
ら
第
二
項
症
と
記
載
が
あ

る
方

　
　

こ
れ
ら
の
方
は
、
あ
ら
か
じ
め

米
子
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
代

理
記
載
人
を
届
け
出
る
こ
と
で
、

投
票
用
紙
に
代
理
で
記
載
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
代
理
で
記

載
で
き
る
人
は
選
挙
権
の
あ
る

方
に
限
り
ま
す
。）

◆
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
の
手
続

き
は
…

　

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
の

制
度
を
利
用
し
て
投
票
す
る
た

め
に
は
、
事
前
に
郵
便
等
投
票
証

明
書
の
交
付
手
続
き
等
が
必
要

に
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
選
挙

管
理
委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
申
請
書
等
は
、
選

挙
管
理
委
員
会
に
あ
る
ほ
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
郵
便
投
票
に
必
要
な
投
票
用
紙
等

の
請
求
期
限
は
選
挙
期
日
の
４

日
前
ま
で
（
必
着
）
で
す
。

■
問
合
せ

〒
６
８
３
―
８
６
８
６

米
子
市
加
茂
町
一
丁
目
１
番
地

米
子
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局（☎
23
―
５
３
４
６
、

23
―

５
３
４
９
）

［表１　米子市内の指定施設］
鳥取大学医学部附属病院 ユニット型介護老人保健施設 仁風荘 医療法人同愛会｠博愛病院

介護老人保健施設｠弓浜ゆうとぴあ 医療法人友紘会｠皆生温泉病院 医療法人養和会｠養和病院

独立行政法人国立病院機構｠
米子医療センター

医療法人厚生会｠
介護老人保健施設｠あわしま

医療法人同愛会｠
介護老人保健施設やわらぎ

医療法人真誠会｠
介護老人保健施設ゆうとぴあ

独立行政法人労働者健康安全機構｠
山陰労災病院

社会福祉法人こうほうえん
ケアハウスなんぶ幸朋苑

介護老人保健施設
ル・サンテリオンよどえ

介護老人保健施設
ル・サンテリオンよどえ ユニット型

ユニット型 特別養護老人ホーム 
なんぶ幸朋苑

特別養護老人ホーム｠いずみの苑 有料老人ホーム｠いずみの苑 ケアハウス｠いずみの苑

社会医療法人仁厚会｠米子東病院 皆生みどり苑 皆生みどり苑（ユニット型）

特別養護老人ホーム｠なんぶ幸朋苑 錦海リハビリテーション病院 特別養護老人ホーム｠博愛苑

介護老人保健施設｠なんぶ幸朋苑 介護老人保健施設｠アイアイ 救護施設｠よなご大平園

ユニット型 介護老人保健施設
なんぶ幸朋苑

地域密着型介護老人福祉施設
皆生ピースポート（ユニット型）

養護老人ホーム真誠会皆生エスポワール

医療法人育生会｠高島病院 美保学園 特別養護老人ホーム｠よなご幸朋苑

医療法人養和会｠介護老人保健施設｠仁風荘 ケアハウス｠リバーサイド 特別養護老人ホーム｠ピースポート

ユニット型介護老人保健施設やわらぎ 軽費老人ホーム｠福原荘 米子拘置支所

　日本の家庭からのCO2排出量は15%と大きく、用途別
では照明・家電製品が最も多くの割合を占めます。
　CO2削減は電気代削減につながりますので、家計にも地
球にも優しい行動を心がけてみませんか？

□液晶テレビの輝度を下げる…約730円 /年の節約！
□冷蔵庫の食品を半分にする…約1,180円 / 年の節約！
□炊飯器で保温せずプラグを抜く…約1,240円 / 年の節約！
■問合せ　環境政策課（☎２３－５２５６、 ２３－５２５８）

家庭でできるCOOL CHOICE ！
「COOL CHOICE」とは、温室効果ガスの排出量を削減するため、私たちの快
適な暮らしにもつながる、「賢い選択」をしていこうという取り組みです。



市からのお知らせ

道路の損傷等を
メールフォームでお知らせください

　皆さんが普段使う道路で、損傷している箇所や危険
だと思われる場所があれば、道路整備課までお知らせ
ください。
　お手持ちの PCやスマートフォンなどで米子市ホー
ムページにアクセスしていただき、トップページのバ
ナー（道路損傷の情報をお寄せください）から、道路
損傷メールフォームがご利用いただけます。
　メールフォームでは写真の添付も可能（3MB程度）
ですので、写真を添付していただくと、速やかな場所
の特定に繋がります。
　なお、米子市が維持管理している市道が対象となり
ます。国道・県道・市道と判別が不明確な場合はご連
絡いただければお調べいたします。
■道路損傷等の例
・道路の陥没（穴）
・側溝の蓋損傷
・カーブミラーの損傷
・ガードレールの損傷
・街路樹の倒木
■問合せ　
＜道路施設に関すること＞
道路整備課道路維持担当
（☎２３－５２８３、 ２３－５２５４）
＜排水路・街路樹に関すること＞
道路整備課排水路維持担当
（☎２３－５２４９、 ２３－５２５４）

ダンボール堆肥に挑戦！
　家庭から出る可燃ごみの約半分が生ごみってご存じ
ですか？ごみの減量には生ごみを減らすことが有効で
す！
　ダンボール箱を使った生ごみ堆肥（ダンボール堆肥）
作りは、ダンボール箱にピートモスやもみ殻くん炭な
どで微生物のすみかを作り、自然界と同じようなしく
みで生ごみを分解し、堆肥化しようというものです。

　生ごみで作った堆肥は、良質な堆肥になりますよ！
　夏休みの自由研究や、家庭菜園にもおすすめです。
　ダンボール箱とピートモス、もみ殻くん炭をセット
にした「ダンボール堆肥入門セット」をクリーン推進
課（クリーンセンター内）で７月１日から無料プレゼン
トしています（１人１セット先着50名様）。
　くわしくは米子市ホームページをご確認ください。
■問合せ　クリーン推進課生活環境担当
　　　　　（☎２３－５２５９、 ３０－０２７１）

東京2020オリンピック
聖火リレーのランナーを募集します！

　東京2020 オリンピック聖火リレー鳥取県実行委員
会では、鳥取県で走行する聖火ランナーを公募しま
す。くわしくは、県実行委員会ホームページ（https://
www.pref.tottori.lg.jp/tokyo2020-seika/）をご確
認ください。　
■募集期間　７月１日（月）～ 8月31日（土）
■応募方法　
所定の応募用紙に必要事項を記入し、次の応募先の
いずれかに持参、または Eメール、郵送でご応募く
ださい。応募用紙は県実行委員会ホームページから
ダウンロードできるほか、米子市スポーツ振興課で
もお渡しします。
応募先①　米子市役所　スポーツ振興課　

（米子市加茂町１丁目１番地　米子市役所
第２庁舎３階、E メール：sports@city.
yonago.lg.jp）

応募先②　東京 2020 オリンピック聖火リレー鳥取
県実行委員会事務局（鳥取市東町１丁目
220番地、Eメールアドレスは県実行委
員会ホームページをご確認ください。）

■当選発表　
12月以降に当選の連絡をします。その後、当選者に
対して、正式な当選通知を送ります。

■問合せ
東京 2020 オリンピック聖火リレー鳥取県実行委員
会事務局（鳥取県庁スポーツ課内）（☎０８５７－２６
－７９２１、 ０８５７－２６－８１０８）、米子市スポー
ツ振興課　（☎２３－５４２６、 ２３－５４１４）

５段階の警戒レベルで
防災情報を発表します

　国では、次の表のとおり５段階の警戒レベルを用い
て防災情報を発表することになりました。防災無線等
でも使用しますので、くわしくは米子市ホームページ
などをご確認ください。

危険度 警戒
レベル 防災情報 住民がとるべき行動

５ 災害発生情報
（既に災害が発生）

命を守る最善の行動を
とる

４ 避難指示（緊急）
避難勧告 速やかに立ち退き避難

３ 避難準備・高齢者
等避難開始

高齢者や避難に時間の
かかる人などは避難
他の住民は避難の準備

２ 大雨注意報、
洪水注意報など

避難行動を確認する
（避難場所や経路を再
確認するなど）

１ 警報級の可能性
災害への心構えを高め
る（防災気象情報に注
意するなど）

■問合せ　防災安全課
　　　　　（☎２３－５３３７、 ２３－５３８７）

高



City Information
「米子市の歌」がカラオケで歌えます♪
　「米子市の歌」が、全国の通信カラオケＤＡＭ設置店
で歌えるようになりました。
　毎日の防災行政無線時報メロディとして流れており、
聴き慣れた「米子市の歌」ですが、その歌の詞には我が
まち米子の魅力がたくさんつまっています。ふるさと
米子に思いをはせながら、多くの皆さんに歌っていた
だけたらと思います。
　市のホームページから楽譜や音源のダウンロードも
できますのでぜひご利用ください。また、総務管財課
で楽譜や普及版CDを無料でお渡ししています。
■問合せ　総務管財課

（☎２３－５３３１、 ２３－５３９０）

国民年金のお知らせ
■国民年金保険料免除等の申請について
　国民年金保険料が納め忘れの状態で、万一、障がい
や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年
金や遺族基礎年金が受けられなくなる場合があります。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが
困難なときは、「保険料免除制度（全額または一部）」
や「納付猶予制度（50歳未満の方が対象）」の申請がで
きます。令和元年度分（７月分から令和２年６月分まで）
の免除等の受付は、７月１日（月）から開始します。
　免除等は、原則として本人、配偶者および世帯主の
前年所得を審査のうえ決定されますので、申請は毎年
必要になります。（平成30年度に、全額免除または納
付猶予の決定を受け、継続申請をされる方は除く。）
　また、保険料の納付期限から２年を経過していない
期間（申請時点の２年１か月前までの期間）は、さかの
ぼって申請ができます。平成29年12月31日以降に離
職をされた方は、離職票や雇用保険受給資格者証等、
離職日が確認できる公的機関の発行した証明書があれ
ば、退職特例として所得がゼロで計算されます。
　免除等を希望される方は、お早めに生活年金課年金
医療担当に申請してください。申請には①身分証明書、
②年金手帳、③印鑑が必要です。
■国民年金保険料は口座振替がお得です
　国民年金保険料の納付に口座振替をご利用いただく
と、保険料が自動的に引き落とされるので金融機関な
どに行く手間が省けるうえ、納め忘れもなく、とても
便利です。
　また、口座振替には、当月分保険料を当月末に振替
納付することにより、月々50円割引される早割制度や、
現金納付よりも割引額が多い６か月前納・１年前納・
２年前納もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、
通帳、金融機関届出印をお持ちのうえ、ご希望の金融
機関または米子年金事務所へお申し出ください。
■問合せ　生活年金課（☎２３－５１４２、 ２３－

５３９１、E メ ー ル：seikatsunenkin@
city.yonago.lg.jp）
米子年金事務所（☎３４－６１１１【音声案
内２→２】、 ２２－４８４２）

道路通称名　大募集！
　米子市では、自分たちが暮らしている街に愛着を持
つと共に、分かりやすいまちづくりを推進していくた
め、通りに通称を命名していく取り組みをしています。
このたびは「市道・久米町末広町通り線」の一部区間
を対象として、通称名を公募して決定することとしま
した。皆さんのご応募を、お待ちしています。
■募集締切　７月22日（月）
■対象区間
市道・久米町末広町通り線のうち、米子市文化ホー
ル多目的広場前から内堀通りに至るまでの区間

■応募要件
・名称は、歴史や観光の要素を含んだ、幅広い年代に
親しまれるものとしてください。
　（地域の歴史や地名に由来するような普遍性のある
もの、米子城との関連性を想起するもの、来街者
にわかりやすく米子城跡観光や城下町観光へ誘導
するもの、など）

・自作の未発表作品で、他者の商標、著作権等の権利
を侵害しないものとしてください。

・「○○通り」とつながる名称で、合計４文字から
10文字程度とします。
※くわしい内容については、市ホームページ等をご
確認ください。
※最優秀賞発表、広報などの際には、応募者の氏名
や住所（市町村名まで）を表示します。

■応募方法
応募用紙に必要事項を記入のうえ、都市創造課にご
持参いただくか、郵便、FAX、E メールで提出して
ください。
※応募用紙は、市役所、淀江支所、市内各公民館に
設置してあるほか、米子市ホームページ（https://
www.city.yonago.lg.jp/25879.htm）でもダウン
ロードできます。

■応募先・問合せ　都市創造課
（☎２３－５３５６、 ２３－５３９２、E メール：
toshisouzou@city.yonago.lg.jp）

米子市文化ホール

イオン
米子駅前店

ANAクラウン
プラザホテル米子

米子ワシントン
ホテルプラザ

ファミリーストア
いしかわ久米店

国際
ファミリー
プラザ

JR米子駅

加
茂
川
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米子城跡

東町公園

市
役
所

駅前通り今回募集



市からのお知らせ

米子市営住宅入居者募集
■所在地、戸数、規格、家賃

住宅名 所在地
空家番号

構造 間取
り 家賃月額 建築

年度棟 号

富 益
住 宅 大 崎

58R1 401 中層耐火４ 階 建
3DK

16,500円
～32,500円

S58
58T2 13 簡易耐火２ 階 建

18,800円
～36,900円

皆 生
住 宅

皆 生
５丁目

7R1 105
中層耐火
３ 階 建 2LDK

17,600円
～34,700円 H7

シルバー
ハウジング

西福原
住 宅

西福原
８丁目

13R1 204 中層耐火５ 階 建 2LDK
23,700円
～46,500円 H13

13R1 503
中層耐火
５ 階 建 3LDK

29,600円
～58,200円 H13ひとり親世

帯優先

14R1 506
高層耐火
８ 階 建 2LDK

22,100円
～43,400円 H14ひとり親世

帯優先
※「シルバーハウジング」枠は、生活援助員派遣事業の
対象住宅で、所得税課税世帯については住宅家賃以
外に、派遣手数料が必要となります。60歳以上の方
（配偶者は除く）のみの世帯が対象で、配偶者以外で
60歳未満の同居者がある世帯は申込みできません。
※「ひとり親世帯等優先」枠は、児童福祉法に規定する
母子生活支援施設から退所する予定の世帯があると
きは、優先的に選考することとしています。
■申込受付期間　７月１日（月）～５日（金）
■申込受付場所　住宅政策課（市役所本庁舎２階）
　　　　　　　　淀江支所地域生活課（淀江支所１階）
■申込みに必要な書類　
　申込理由により添付書類が必要となる場合がありま
す。添付書類については住宅政策課にご確認ください。
※住宅申込書に申込者全員のマイナンバー（個人番
号）の記入が必要です。マイナンバーの通知書と本
人確認書類（運転免許証など）をご持参ください。

■入居選考方法
　７月９日（火）に公開抽選により選考します。
■入居可能予定日　８月１日（木）
※入居手続きには、保証能力のある連帯保証人１人
と敷金として家賃３か月分が必要です。

■問合せ　住宅政策課
（☎２３－５２６３、 ２３－５３９６、Ｅメー
ル：jutakuseisaku@city.yonago.lg.jp）

公益財団法人鳥取県市町村振興協会

今年のサマージャンボ宝くじは
１等・前後賞合わせて７億円！
■発売期間　７月２日（火）～８月２日（金）
■抽せん日　８月14日（水）
この宝くじの収益金は市町村の明るく住み
よいまちづくりに使われます。

第10回米子市都市景観施設賞募集
　米子市内でデザインなどが優れ、本市の特色のある
まちなみや自然景観、その他さまざまな風景などに調
和し、優れた都市景観の形成に貢献している建築物・
工作物・屋外広告物他・緑化施設等を募集します。
　優秀な施設を表彰し広く紹介することで、都市の景
観形成に対する意識の高揚を図り、市内のさまざまな
地区等において魅力ある潤いのあるまちづくりをめざ
していくことを目的とします。
■募集対象
・米子市内にある、平成元年以降に新築、改築、改
修およびリノベーションされた公共の場所から見
える民間施設で、関連法令、所定の手続きを受け
たもの
※公的組織および独立行政法人等、国の管理・監督
下にある組織が所有する施設、史跡・文化財や神社・
仏閣、国・県および市などから同一趣旨の表彰を
受けたものは対象外です。

■選考基準
・周辺環境に配慮し調和が取れていること　　　
・デザインなどに優れ、周辺の景観の手本となってい
ること

・その他この制度の趣旨にかなっていること
■応募締切　９月20日（金）（必着）
■応募者
どなたでも何点でも応募できますが、応募用紙１通
につき１点限りとします。
■応募方法
応募用紙に必要事項を記入の上、建築相談課へ持参、
郵送または Eメールでご応募ください。Eメールの
場合、ファイルサイズは合計２MBまでとし、画像
ファイルは JPEG形式としてください。なお、応募
用紙（PDF形式）は、市のホームページからもダウン
ロードできます。
※応募用紙や注意事項、くわしい募集要項等は、米
子市ホームページ（https://www.city.yonago.
lg.jp/25841.htm）をご確認ください。

■審査時期　10月頃予定
■発表・表彰時期　令和２年１月頃予定
■問合せ　〒６８３－８６８６　米子市加茂町一丁目 1番地

米子市建築相談課景観担当
（☎２３－５２９３、 ２３－５３９４、Eメー
ル：kenchikusoudan@city.yonago.lg.jp）



City Information
重度心身障がい者の方の

特別医療費受給資格証を送ります
　８月からお使いいただく「特別医療費受給資格証（重
度心身等）」を７月中旬に郵送します。
■郵送する方
米子市の公簿で、住民税の課税状況、医療保険の加
入状況、公費負担医療の受給状況、障がい者手帳の
交付状況、生活保護実施状況等が確認できた方。
なお、障がい者手帳（身体、療育、精神）の更新が必
要な方は、特別医療費受給資格証の有効期限は障が
い者手帳の有効期限の月末までになりますので、障
がい者手帳の更新手続き後に生活年金課（１階６番窓
口）で受給資格証の更新手続きをしてください。

■郵送できない方
平成30年度の受給資格証をお持ちの方のうち、公簿
で確認できない方。郵送できない方には、事前にお
知らせします。
■その他
受給資格証または郵送できない旨のお知らせが７月
末までに届かない方は、生活年金課年金医療担当ま
でお問い合わせください。
また、所得制限のため特別医療費受給資格を喪失し
た方でも、平成30年中の所得状況に変動があった方
は、受給資格を再取得できる場合がありますので、
ご相談ください。
■問合せ　生活年金課年金医療担当

（☎２３－５１２３、 ２３－５３９１）

夏の交通安全県民運動が始まります！
～つくろうよ 事故なし 笑顔の鳥取県～
■期 間　７月11日（木）～ 20日（土）
■運動の重点　
①高齢者、子どもおよび障がい者の交通事故防止
②全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
③自転車の安全利用の推進　
④飲酒運転の根絶
　夏は、行楽などによる交通量増加や、暑さからく
る疲労感、夏休み期間中の子どもたちの屋外活動の
活発化などにより、交通死亡事故が起こりやすくな
ります。
■悲惨な交通事故を減らすためには…
交通ルールを守り、交通マナーアップを意識しましょ
う。また、シートベルト・チャイルドシートの正し
い着用など、自分の身は自分で守ることを常に意識
しましょう。
運動期間中は、交通安全の関係
者が市内各所で運動を展開しま
す。皆さん、今一度、交通安全
について考えてみましょう！！
■問合せ　生活年金課

（☎２３－５３７６、
２３－５３９１）

　みなさん、こんにちは！大家好（ダージャー
ハォー）！私は中国河北省秦皇島（シンノウトウ）市
から参りました張萌（チョウ ホウ）と申します。中
国では大学で先生をしていました。この度、2019
年度米子市国際交流員として勤めさせていただくこ
とになり、とても光栄に思っております。
　米子市に来るのは初めてですが、山や海に恵まれ
た街で、心が癒される感じがしました。一日も早く
米子市の生活に溶け込み、できるだけ多くの米子市
の皆さんと交流し、中国の文化や最新の発展などを
伝えていきたいと思っております。この友好交流の
ステージで、いっそう自分の力を尽くしていきたい
と考えております。
　「百聞は一見にしかず」というように自分で見たり、
聞いたり、体験したりしたことは深く心に残り、私
の一生の財産になることを深く信じております。米
子市の皆さん、よろしくお願いいたします。

（シェーシェーダージャー）！

みなさん こんにちは！大 　米子市の皆様、アンニョンハセヨ（こんにちは）！
４月から国際交流員として勤めさせていただく申（シ
ン）ナリと申します。どうぞよろしくお願いいたし
ます。
　私は韓国の江原道の原州（ウォンジュ）市からまい
りました。鳥取県は江原道と長くお付き合いがあり、
米子市は江原道の束草市と姉妹都市でもあります。
また私の出身地である原州市にも国立公園の大山の
ように雉岳山（チアクサン）という大きい山があり、
米子市に着いた時遠くから「大山さん」を見て親しみ
を感じました。
　最近日本では韓国のドラマだけではなくK-POPや
韓食なども流行っているとお聞きしました。私は国
際交流員として、また韓国人として、皆さんと韓国
の距離をより縮めたいと思います。これから米子市
の皆さんとお会いできることを楽しみにしています。
どうぞ皆様の温かい心で迎えて頂ければ幸いです。
　カムサハムニダ（ありがとうございます）!

―
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市からのお知らせ

No.13夏野菜のミネストローネ

作り方（所要時間 約30分）
① トマトは湯むきしてざく切り、玉ねぎ、かぼちゃ、
青ピーマン、にんじんは適度な大きさの角切り
にする。ベーコンは四角に切る。にんにくはみ
じん切りにしておく。

② 熱した鍋にサラダ油を引き、にんにくを炒め、香
りが出たらベーコンと玉ねぎを入れる。少し炒
めたら、かぼちゃ、にんじんを入れて更に炒める。

③ ②に水とコンソメを入れ、沸騰したらトマトを
入れる。

④ 調味料で調味して、もち麦玄米を入れ、しっか
り煮込む。（15分位）

⑤ 青ピーマンを入れて、できあがり。

今月のひとくち食育
　旬の野菜は栄養価が高く、おいしさが抜群です。野
菜のビタミンには熱や水によって失われるものもあ
りますが、スープにすると溶け出したビタミンも一
緒にとることができます。夏バテに効果的なビタミ
ンＢ１を多く含むもち麦玄米も入れ、一品でたくさ
んの栄養がとれるので、暑い夏におすすめです。

■問合せ　学校給食課
（☎３３－４７５１、 ３３
－４７５７、 Ｅ メ ー ル：
kyushoku@city.yonago.
lg.jp）

材料（４人分）
トマト １個 にんにく １片
※ホールトマトでもよい。 サラダ油 大さじ 1/2
玉ねぎ 中１個 砂糖 大さじ１弱
かぼちゃ 1/6 個 しょうゆ 大さじ1/2強
青ピーマン 中１個 ケチャップ 大さじ３
にんじん 1/5 本 赤ワイン 大さじ１弱
ベーコン 40g コンソメ 3g
乾）もち麦玄米 20g 水 500cc
※白米、麦、玄米でもよい。

まちの緑化活動を応援しています
　米子市では、地域の緑化活動を支援するために、活
動費用を助成しています。
■応募できる方
・市内で緑化活動を行なうために結成された団体
・まちづくり活動を行なうために結成された団体
■補助金の種類　草花緑化活動コース
対象の活動に必要な経費（上限３万円）
※市内の公に開放された場所に花壇、プランター等
の新設、増設および維持管理並びに緑化活動に関
する講習会、研修会への参加が対象の活動です。

■募集数
５団体（申し込みが予定数を超える場合は抽選）
■募集期間　７月１日（月）～ 31日（水）
■申込方法
交付申請書、実施を予定する場所の位置図および現
況写真、収支予算書、団体の定款、規約または会則
の写し、年間事業計画書を都市整備課公園街路担当
まで提出してください。くわしくは、米子市ホーム
ページをご確認いただくか、お問い合わせください。
■問合せ　都市整備課

（☎２３－５２４７、 ２３－５３９４、Eメー
ル：toshiseibi@city.yonago.lg.jp）

７月は“社会を明るくする運動”
強調月間です

　７月は「“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防
止し、立ち直りを支える地域のチカラ～」の強調月間で
す。この運動は、すべての国民が犯罪や非行の防止と、
罪を犯した人たちの立ち直りについて理解を深め、そ
れぞれの立場において力を合わせ、安心・安全な地域
社会を築こうとする全国的な運動で、今年で 69 回目
を迎えます。
　罪を犯した人が更生に向けて、居住・就労環境を整え、
地域社会の一員として暮らすには、本人の努力だけで
なく、家族・職場・地域住民など地域のすべての人の
理解と協力が大切です。
　米子市では推進委員会を組織し、強調月間期間中に
広報活動などさまざまな活動を行ないます。
　犯罪や非行のない安心・安全な地域社会づくりに向
けて、「何ができるか」を一人ひとりが考えてみませんか。

■問合せ　人権政策課
（☎２３－５４１６、 ３７－３１８４）



洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
訂
正

　

現
在
配
布
中
の
洪
水
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
に
つ
い
て
、
次
の
２
か
所
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

・
米
子
市
が
指
定
し
て
い
る
緊
急
避

難
所
の
う
ち
「
№
１
０
４
米
子
松
陰

高
等
学
校
」に
つ
い
て
は
、
正
し
く

は「
米
子
松
蔭
高
等
学
校
」で
す
。

・
米
子
市
が
指
定
す
る
緊
急
避
難
所

の
う
ち
「
№
31
鳥
取
県
立
皆
生
養
護

学
校
皆
浜
分
校
」は
、
浸
水
想
定
の

結
果
と
現
地
の
施
設
状
況
を
検
討
し

た
結
果
、
洪
水
時
の
緊
急
避
難
場
所

と
し
な
い
こ
と
と
し
ま
す
。

問
防
災
安
全
課（
☎
23
―
５
３
３
７
、

23
―
５
３
８
７
）

２
０
１
９
年
全
国
家
計
構
造
調
査
の

実
施
に
つ
い
て

　

10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
２
か
月

間
、「
２
０
１
９
年
全
国
家
計
構
造

調
査
」が
行
な
わ
れ
ま
す
。
こ
の
調

査
は
、
統
計
上
の
抽
出
方
法
に
よ
っ

て
選
ば
れ
た
世
帯
の
方
に
、世
帯
票
、

家
計
簿
、
年
収
・
貯
蓄
等
調
査
票
等

に
記
入
し
て
い
た
だ
く
調
査
で
す
。

我
が
国
の
家
計
の
現
状
と
そ
の
推
移

を
、
所
得
、
消
費
お
よ
び
資
産
の
３

つ
の
面
か
ら
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が

目
的
で
す
。
こ
の
調
査
の
実
施
に
あ

た
り
調
査
地
域
の
世
帯
確
認
の
た
め

８
月
上
旬
か
ら
調
査
員
が
各
世
帯
を

お
伺
い
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
総
務
省
統
計
局
が
市
町
村
を
通
じ

て
行
な
う
統
計
調
査
で
す
。

※
調
査
員
は
「
調
査
員
証
」を
携
帯

し
て
い
ま
す
。

問
【
調
査
の
内
容
や
調
査
票
に
つ

い
て
】
全
国
家
計
構
造
調
査
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０
―
55
―

０
８
５
２
）、【
調
査
員
の
訪
問
時
間

変
更
や
調
査
書
類
の
不
足
な
ど
に

つ
い
て
】
総
務
管
財
課
（
☎
23
―

５
３
２
４
、

23
―
５
３
９
０
）

米
子
駅
前
地
下
駐
車
場
は
８
月
か
ら

営
業
を
再
開
し
ま
す

　

米
子
駅
前
地
下
駐
車
場
は
、
改
修

工
事
の
た
め
、
現
在
、
営
業
を
休
止

し
て
お
り
ま
す
が
、
８
月
１
日
か
ら

営
業
を
再
開
し
ま
す
の
で
、
米
子
駅

周
辺
に
お
越
し
の
際
に
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

改
修
工
事
の
内
容　

よ
り
安
全
で
利

用
し
や
す
い
駐
車
場
を
め
ざ
し
、
地

下
駐
車
場
内
の
機
械
式
駐
車
設
備
を

撤
去
し
、
自
走
式
の
駐
車
場
に
改
修

問
建
設
企
画
課
（
☎
23
―
５
５
２
９
、

23
―
５
３
９
６
）

体
力
づ
く
り
歩
け
歩
け
大
会

●
半
日
コ
ー
ス

と
き　

８
月
４
日
㈰　

午
前
８
時
30

分　

米
子
市
役
所
集
合

行
き
先　

市
内
寺
め
ぐ
り（
感
応
寺
、

総
泉
寺
ほ
か　

行
程
約
５
キ
ロ
）

●
１
日
コ
ー
ス

と
き　

９
月
８
日
㈰　

午
前
８
時　

米
子
駅
前
集
合

行
き
先　

境
港
市
方
面
（
夢
み
な
と

公
園
ほ
か　

約
８
キ
ロ
）

費
用　
Ｊ
Ｒ
往
復
５
６
０
円

※
各
自
、
飲
料
要
持
参
。
１
日
コ
ー

ス
は
昼
食
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
23
―

５
４
２
６
、

23
―
５
４
１
４
）

児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
生
活
の
安
定

と
自
立
を
助
け
、
児
童
の
心
身
の
健

や
か
な
成
長
を
願
っ
て
支
給
さ
れ
る

手
当
で
す
。

対
象
者　

18
歳
に
達
す
る
年
度
末
ま

で
（
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は

20
歳
未
満
）の
、
次
に
該
当
す
る
児

童
を
養
育
す
る
父
・
母
、
ま
た
は
養

育
者

・
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

・
父
、
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

・
父
、
ま
た
は
母
が
一
定
以
上
の
障

が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童

・
母
の
婚
姻
に
よ
ら
ず
生
ま
れ
た
児

童
支
給
額　

対
象
児
童
が
１
人
で
、
全

部
支
給
の
場
合　

月
額
４
万
２
９
１
０
円

※
手
当
を
受
給
す
る
に
は
、
認
定
請

求
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま
た
、

手
当
を
受
け
る
方
や
同
居
さ
れ
て
い

る
親
族
等
の
所
得
等
に
応
じ
て
、
手

当
の
一
部
ま
た
は
全
部
が
支
給
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
（
☎
23
―
５
１
３

５
、

23
―
５
１
３
７
）

住
居
確
保
給
付
金
事
業

　

生
計
維
持
者
の
離
職
等
に
よ
り
経

済
的
に
困
窮
し
、
住
居
を
喪
失
し
た

方
ま
た
は
喪
失
す
る
お
そ
れ
が
あ
る

方
を
対
象
に
、
家
賃
相
当
分
を
支
給

し
て
、
住
居
と
就
労
機
会
の
確
保
に

向
け
た
支
援
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

支
給
対
象
者　

申
請
時
に
離
職
後
２

年
以
内
お
よ
び
65
歳
未
満
の
方
で
就

労
能
力
・
意
欲
が
あ
り
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
求
職
申
込
み
を
さ
れ
る
方
な
ど

支
給
額　

賃
貸
住
宅
の
家
賃
額
。
上

限
は
、単
身
世
帯
３
万
４
０
０
０
円
、

二
人
世
帯
４
万
１
０
０
０
円
、
三
人

〜
五
人
世
帯
４
万
４
０
０
０
円

支
給
期
間　

原
則
３
か
月
（
最
大
９

か
月
）

問
福
祉
課
（
☎
23
―
５
１
５
１
、

23
―
５
５
５
０
）

認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
の
つ

ど
い

と
き　

７
月
９
日
㈫
、
８
月
13
日
㈫

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
の
里
４
階　

福

祉
団
体
活
動
室

※
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要

※
65
歳
未
満
の
若
い
方
の
認
知
症
に

関
す
る
電
話
相
談
も
受
付

問
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会 

鳥
取

県
支
部
（
☎
37
―
６
６
１
１
、

30
―
２
９
８
０
）

ま
ち
づ
く
り
へ
の
提
案
・
意
見

　

米
子
市
で
は
現
在
、
令
和
２
年
度

か
ら
始
ま
る
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と

な
る
総
合
計
画
の
策
定
に
着
手
し
て

い
ま
す
。
新
し
い
総
合
計
画
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
参
考
に
練

り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
が
普

段
感
じ
て
い
る
ま
ち
の
課
題
や
、
将

来
の
米
子
市
の
姿
、
今
後
の
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
提
案
・
意
見
を
ぜ
ひ

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
い
た
だ
い
た
提
案
・
意
見

に
は
個
別
に
回
答
し
ま
せ
ん
が
、
内

容
を
ま
と
め
て
後
日
公
表
し
ま
す
。

募
集
内
容　

新
し
い
総
合
計
画
の
計

画
期
間
（
令
和
２
年
度
か
ら
お
よ
そ

10
年
間
）を
念
頭
に
お
い
た
、
米
子

市
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
提
案
・
意
見

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
申
込
書
の
設
置
場
所
へ

ご
持
参
い
た
だ
く
か
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、Ｅ
メ
ー
ル
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

※
応
募
申
込
書
は
、
米
子
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い

た
だ
く
か
、
総
合
政
策
課
窓
口
、
淀

江
支
所
、
行
政
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
ふ
れ
あ
い
の
里
、
最
寄
り
の

公
民
館
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限　

８
月
31
日
㈯
ま
で

問
〒
６
８
３
―
８
６
８
６　

米
子

市
加
茂
町
一
丁
目
１
番
地　

総
合
政

策
課
（
☎
23
―
５
３
５
５
、

23
―

５
３
９
２
、

sougouseisaku@
city.yonago.lg.jp

）



定
員　

５
人

参
加
費　

無
料
（
画
材
等
実
費
要
）

問
米
子
サ
ン･

ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

（
☎
・

23
―
０
６
９
９
）

「
米
子
盆
踊
り
」
講
習
会

　

県
指
定
無
形

民
俗
文
化
財

「
米
子
盆
踊
り
」

講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。
三
百

年
以
上
も
踊
り

継
が
れ
て
い
る

盆
踊
り
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
・
と
こ
ろ　

７
月
６
日
㈯
、
７

月
15
日
㈪
・
㈷　

午
前
10
時
〜
・
米

子
市
公
会
堂
（
ホ
ワ
イ
エ
）、
８
月

４
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
・ 

米
子
市
文

化
ホ
ー
ル
（
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
）

※
い
ず
れ
も
２
時
間
程
度

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要

◆
米
子
盆
踊
り
の
保
存
・
継
承
に
取

り
組
む
保
存
会
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
第
53
回 

米
子
盆
踊
り
大
会　

８

月
14
日
㈬
夜
、公
会
堂
広
場
で
開
催
。

地
ビ
ー
ル
フ
ェ
ス
タ
in
Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ａ
Ｇ

Ｏ
も
同
日
開
催
し
ま
す
。（
午
後
３

時
〜
、
公
会
堂
駐
車
場
に
て
）

問
文
化
振
興
課（
☎
23
―
５
４
３
８
）

原
子
力
防
災
講
演
会

と
き　

７
月
７
日
㈰　

午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　

米
子
市
立
図
書
館
２
階

多
目
的
研
修
室

米
子
市
指
定
管
理
者
候
補
者
選
定
委

員
会
委
員

　

指
定
管
理
者
の
選
定
に
つ
い
て
ご

意
見
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

公
募
人
数　

１
人

任
期　

10
月
１
日
か
ら
２
年
間

会
議　

毎
年
10
月
頃
を
中
心
に
３
時

間
程
度
の
会
議
を
４
回
程
度
開
催

応
募
資
格　
10
月
１
日
現
在
、
満
20

歳
以
上
で
、
米
子
市
に
お
住
ま
い
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

応
募
方
法　

応
募
理
由
・
動
機
を

４
０
０
〜
８
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、
総
務
管
財
課
に

ご
持
参
い
た
だ
く
か
、郵
送
、Ｅ
メ
ー

ル
な
ど
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。な
お
、

応
募
書
類
に
は
、
必
ず「
選
定
委
員

応
募
」と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、提
出
い
た
だ
い
た
書
類
は
、

お
返
し
し
ま
せ
ん
。

募
集
締
切　

９
月
２
日
㈪
（
郵
送
の

場
合
、
当
日
消
印
有
効
）

選
考
方
法　

応
募
書
類
を
も
と
に
書

類
選
考

問
〒
６
８
３
―
８
６
８
６　

米
子

市
加
茂
町
一
丁
目
１
番
地　

総
務

管
財
課
（
☎
23
―
５
３
２
３
、

23
―
５
３
９
０
、

som
u@
city.

yonago.lg.jp

）

米
子
市
消
費
生
活
審
議
会
委
員

　

米
子
市
の
消
費
者
行
政
の
充
実
を

図
る
た
め
の
方
策
に
つ
い
て
協
議
い

た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

公
募
人
数　

１
人

任
期　

９
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格　
令
和
元
年
９
月
１
日
現

在
、
満
20
歳
以
上
で
、
米
子
市
に
お

住
ま
い
か
、
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

応
募
方
法　

応
募
理
由
・
動
機
を

６
０
０
〜
８
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
、
所
定
の
申
込
書
を
同
封
の
う

え
、
生
活
年
金
課
に
ご
持
参
い
た
だ

く
か
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ご
応
募
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
生
活
年
金
課
に

あ
り
ま
す
。
米
子
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
な
お
、提
出
い
た
だ
い
た
書
類
は
、

お
返
し
し
ま
せ
ん
。

募
集
締
切　

７
月
26
日
㈮
（
必
着
）

問
〒
６
８
３
―
８
６
８
６　

米
子

市
加
茂
町
一
丁
目
１
番
地　

生
活
年

金
課
（
☎
23
―
５
３
７
８
、

23
―

５
３
９
１
、

seikatsunenkin@
city.yonago.lg.jp

）

自
衛
官

●
一
般
曹
候
補
生

受
験
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間　

７
月
１
日
㈪
〜
９
月
６

日
㈮

試
験
日　

９
月
21
日
㈯

●
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間　

７
月
12
日
㈮
ま
で

試
験
日　

７
月
20
日
㈯

問
自
衛
隊
米
子
地
域
事
務
所
（
☎
・

33
―
２
４
４
０
）

「
淀
江
の
魅
力
」を
お
さ
め
た
写
真

　

写
真
を
見
た
人
が
〝
水
と
緑
と
史

跡
の
ま
ち
〞
淀
江
町
を
訪
れ
た
く
な

る
よ
う
な
１
枚
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

応
募
締
切　

令
和
２
年
１
月
10
日
㈮

（
当
日
消
印
有
効
）

応
募
規
定　

カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
プ

リ
ン
ト
で
、
サ
イ
ズ
は
Ｂ
４
サ
イ
ズ

（
４
切
ワ
イ
ド
含
む
）ま
で
。
未
発

表
の
作
品
で
、
縦
横
不
問
、
自
宅
で

の
プ
リ
ン
ト
も
可
。１
人
３
点
ま
で
。

応
募
方
法　

作
品
に
応
募
票
を
添
付

の
う
え
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。（
応

募
票
は
、
チ
ラ
シ
裏
面
に
印
刷
し
て

あ
る
ほ
か
、
米
子
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）

審
査
・
公
表　

最
優
秀
賞
、
優
秀
賞

を
決
定
。
ま
た
応
募
者
全
員
に
参
加

賞
を
贈
呈
。
応
募
作
品
は
米
子
市
淀

江
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
展
示
。

　

く
わ
し
く
は
市
役
所
な
ど
に
設
置

の
チ
ラ
シ
ま
た
は
米
子
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
淀
江
振
興
課（
☎
56
―
３
１
６
４
）

自
由
画
教
室

　

自
分
の
頭
の
中
に
あ
る
自
分
だ
け

の
ソ
ウ
ゾ
ウ
の
世
界
。
絵
は
ヘ
タ
だ

か
ら
な
ん
て
思
わ
な
い
で
自
分
の
世

界
を
自
由
に
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

毎
月 

第
一
土
曜
日　

午
前

10
時
〜
正
午
（
日
程
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

と
こ
ろ　

米
子
サ
ン･

ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
（
皆
生
３
―
16
―
20
）

講
師　

絵
本
作
家　

玉
井　

詞
さ
ん

対
象　

18
歳
以
上
の
方
（
参
加
時
に

付
き
添
い
が
必
要
な
場
合
は
、
付
き

添
い
が
可
能
で
あ
る
方
）

※
参
加
無
料
、
要
申
込
み
。
当
日
空

席
が
あ
る
場
合
は
、
申
込
み
が
な
く

て
も
入
場
で
き
ま
す
。

定
員　

１
０
０
人

内
容　
「
放
射
線
の
人
体
へ
の
影
響
」

〜
原
子
力
災
害
時
に
お
け
る
住
民
の

対
応
〜

講
師　

横
浜
薬
科
大
学
健
康
薬
学
科

放
射
線
科
学
研
究
室　

教
授　

加
藤　

真
介
さ
ん

申
込
方
法　

申
込
書
を
郵
便
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
す
る
か
、
電

話
で
住
所
、
氏
名
な
ど
の
必
要
事
項

を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
、
鳥
取
県
原
子
力
安
全

対
策
課
お
よ
び
鳥
取
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
配
付
し
て
い
ま
す
。

申
込
締
切　

７
月
４
日
㈭
（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

問
〒
６
８
０
―
８
５
７
０　

鳥
取

市
東
町
一
丁
目
２
７
１　

鳥
取
県
危

機
管
理
局
原
子
力
安
全
対
策
課
（
☎

０
８
５
７
―
26
―
７
９
７
３
、

０
８
５
７
―
26
―
８
８
０
５
、

genshiryoku-anzen@
pref.

tottori.lg.jp

）

気
軽
に
筆
談
セ
ミ
ナ
ー

と
き　

７
月
22
日
㈪　

午
前
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　

米
子
市
福
祉
保
健
総
合
セ

ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
の
里

内
容　

①
講
義　

②
実
技

対
象　

高
校
生
以
上
で
筆
談
に
興
味

の
あ
る
方
、
公
共
施
設
・
民
間
企
業

等
で
窓
口
業
務
等
に
携
わ
る
方

定
員　

各
回
20
人　

※
申
込
先
着
順



受
講
料　

無
料

申
込
方
法　

Ｅ
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
り
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
、
封

筒
に「
筆
談
セ
ミ
ナ
ー
申
込
書
」と

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

７
月
16
日
㈫

問
〒
６
８
３
―
０
８
４
５　

米
子

市
旗
ヶ
崎
６
―
19
―
48　

堀
田
ビ
ル

１
階　

鳥
取
県
西
部
聴
覚
障
が
い

者
セ
ン
タ
ー
（
☎
30
―
３
６
５
９
、

30
―
３
６
６
０
）

健
康
づ
く
り
・
地
域
サ
ポ
ー
ト
講
座

　

地
域
の
健
康
づ
く

り
を
推
進
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す

る
講
座
で
す
。
い
つ

ま
で
も
い
き
い
き
と
過
ご
せ
る
地
域

づ
く
り
を
一
緒
に
め
ざ
し
ま
す
。

と
き　

７
月
12
日
㈮　

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
の
里
１
階　

大

会
議
室

講
演　
「
ず
っ
と
元
気
に
エ
ン
ジ
ョ

イ
！
よ
な
ご
〜
地
域
で
取
り
組
む
フ

レ
イ
ル
予
防
〜
」

講
師　

鳥
取
大
学
医
学
部 

社
会
医

学
講
座 

病
態
運
動
学
分
野　

准
教
授　

加
藤 

敏
明
さ
ん

実
技　
「
よ
な
ご
健
康
え
ぇ
が
ん
体

操
を
し
て
み
よ
う
！
」　

講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

生
田　

景
子
さ
ん

対
象　

地
域
で
の
健
康
づ
く
り
に
関

心
が
あ
る
方

参
加
費　

無
料

問
長
寿
社
会
課
（
☎
23
―
５
５
４
１
、

23
―
５
０
１
２
）

令
和
元
年
度　

労
働
セ
ミ
ナ
ー　

事

例
か
ら
学
ぶ
働
く
時
の
基
本
ル
ー
ル

と
き　

８
月
２
日
㈮　

午
後
２
時
〜

３
時
30
分

と
こ
ろ　

米
子
市
立
図
書
館　

２
階

研
修
室

内
容　

賃
金
、
労
働
時
間
、
休
日
・

休
暇
、
退
職
や
契
約
更
新

講
師　

鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談

所
み
な
く
る　

労
働
・
雇
用
相
談
員

対
象
者　

労
働
者
、
求
職
者
、
一
般

の
方
な
ど

※
参
加
無
料
、
要
申
込
（
電
話
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。）

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、
資
料

準
備
の
た
め
事
前
申
込
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
求
職
活
動
中
の
方
は
証
明
書
を
準

備
し
ま
す
の
で
、
申
込
時
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

問
鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談
所
み

な
く
る
米
子
（
☎
31
―
８
７
８
５
、

21
―
０
０
３
４
）

県
民
向
け
ミ
ニ
手
話
講
座【
親
子
編
】

　

手
話
言
語
に
興
味
が
あ
る
方
を
対

象
に
、
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

ミ
ニ
手
話
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

８
月
３
日
㈯　

午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

受
講
内
容　

①
講
義　

②
実
技

対
象　

小
学
生
、
保
護
者

定
員　

20
組　

※
申
込
先
着
順

受
講
料　

無
料

申
込
方
法　

Ｅ
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
り
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
、
封

筒
に
「
ミ
ニ
手
話
講
座
申
込
書
」
と

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

７
月
26
日
㈮

問
〒
６
８
２
―
０
８
２
２　

倉
吉

市
葵
町
７
２
４
―
15　

鳥
取
県
中

部
聴
覚
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
８
５
８
―
27
―
２
３
５
５
、

０
８
５
８
―
27
―
２
３
６
０
）

地域福祉ワークショップ「地域の中で」
　毎日の生活を送る「地域」のことについて、未来の
暮らしを想像しながら、話してみませんか。地域の誰
もが安心して暮らすために、地域の助け合い活動につ
いて一緒に考えましょう。
　MOJO Consulting 代表の長浜洋二さんをファシ
リテーターに迎え、米子市の地域福祉の現状や課題、
希望について話し合うワークショップを開催し、現在
策定中の「米子市地域福祉計画・地域福祉活動計画」（※）
に市民の声を反映させます。
※…各福祉分野における行政計画との整合性・連携を
図りながら、住民主体のまちづくりや、住民の生活全
般にわたる福祉向上を図ることを目的として米子市と
米子市社会福祉協議会が策定します。

■申込み　米子市社会福祉協議会または福祉政策課へ
電話、ＦＡＸまたはＥメールでお申し込み
ください。申込みの際は、①氏名、②参加
を希望される回を必ずお伝えください。（申
込者多数の場合は抽選。）

■申込締切　7月17日（水）午後 5時
■問合せ・申込み
米子市社会福祉協議会（☎ 23ー5490、 23ー
5495、Ｅメール：fureai-1@sea.chukai.ne.jp）
福祉政策課（☎ 23ー5611、 23ー5390、Ｅメー
ル：fukushiseisaku@city.yonago.lg.jp）

MOJO Consulting 代表 
長浜洋二さん
鳥取県×日本財団地方創生
プロジェクトアドバイザー、
町田市地域活動サポートセン
ター事業統括ディレクター、
神奈川大学・法政大学講師な
ど

第 1回地域福祉ワークショップ（未成年の部）
■対 象　米子市在住の15歳以上20歳未満（30人程度）
■内 容　米子市の実態の説明を聞き、米子市の未来

について語り合います。
■と き　7月20日（土）午前10時から 2時間程度
■ところ　ふれあいの里４階中会議室１・２
第2回地域福祉ワークショップ（若者から中間層の部）
■対 象　米子市在住の、20～ 50代（30人程度）
■内 容　米子市の地域福祉の現状や課題を整理し、

暮らしやすい地域について話し合います。
■と き　7月20日（土）　午後 1時から 2時間程度
■ところ　ふれあいの里４階　中会議室１・２　
第 3回地域福祉ワークショップ（多世代交流の部）
■対 象　米子市在住の方はどなたでも（30人程度）
■内 容　地域での暮らしについて感じていること

を、いろいろな世代の方と話し合います。
■と き　7月21日（日）午前10時から 2時間程度
■ところ　ふれあいの里４階　中会議室１・２

ずっと元気に

よ な ご
健康寿命の延伸

大作戦



令
和
元
年
度 

第
１
回
し
ゃ
べ
っ
て

未
来
や　

人
形
に
想
い
を
込
め
て

〜
ご
縁
は
つ
な
が
る
〜

　

人
形
作
家

の
安
部
朱
美

さ
ん
に
、
人

形
作
り
か
ら

感
じ
ら
れ
た

こ
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
に
つ
い

て
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

講
師　
安
部　

朱
美
さ
ん（
人
形
作
家
）

　

２
０
０
７
年
宝
鏡
寺
門
跡
（
京
都

市
）人
形
展
50
周
年
記
念
公
募
展
大

賞
が
転
機
と
な
り
、
全
国
巡
回
展
、

国
民
読
書
年
ポ
ス
タ
ー
に
起
用
さ
れ

る
。
大
山
開
山
１
３
０
０
年
祭
「
御

輿
行
幸
」人
形
参
加

と
き　

８
月
３
日
㈯　

午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　

米
子
市
立
図
書
館
２
階

研
修
室
１

定
員　

40
人
程
度
（
要
申
込
み
）

参
加
費　

無
料　

※
お
名
前
と
電
話
番
号
を
ご
連
絡
の

う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
当
日
席
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
、

申
込
み
が
な
く
て
も
参
加
可
。）

問
男
女
共
同
参
画
推
進
課
（
☎
23
―

５
４
１
９
、

23
―
５
３
９
２
、

danjyo@
 city.yonago.lg.jp

）

米
子
の
え
ぇ
ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
〜
地
域
包
括
ケ
ア
を
み
ん
な
の

力
で
〜

　

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら

し
続
け
る
た
め
に
は
、
医
療
・
介
護
・

地
域
・
住
民
、
み
ん
な
の
力
が
必
要

で
す
。
今
回
は
、
地
域
包
括
ケ
ア
に

お
け
る
医
療
と
介
護
の
連
携
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。

と
き　

７
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
30

分
〜
午
後
０
時
15
分

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
の
里　

１
階　

大
会
議
室

第
１
部
基
調
講
演
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
で
の
互
い
の
役
割
」

講
師　

尾
崎　

守
正
さ
ん
（
厚
生
労

働
省
老
健
局
振
興
課
長
）

第
２
部
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
地
域
包
括

ケ
ア
を
み
ん
な
の
力
で
」

シ
ン
ポ
ジ
ス
ト　

原
田　

省
さ
ん

（
鳥
取
大
学
医
学
部
付
属
病
院
長
）、

廣
江　

研
さ
ん
（
社
会
福
祉
法
人
こ

う
ほ
う
え
ん
理
事
長
）、
野
坂　

美

仁
さ
ん
（
鳥
取
県
西
部
在
宅
ケ
ア
研

究
会
代
表
）、
伊
木　

隆
司
（
米
子

市
長
）
※
進
行
兼
務
、
助
言
者　

尾

崎　

守
正
さ
ん

定
員　

３
０
０
人
（
先
着
順
）

※
当
日
参
加
も
で
き
ま
す
が
、
満
席

の
場
合
は
入
場
を
お
断
る
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
締
切　

７
月
22
日
㈪

問
長
寿
社
会
課（
☎
23
―
５
１
５
５
、

23
―
５
０
１
２
、

choju@
city.yonago.lg.jp

）

第
46
回　

郷
土
の
歴
史
教
室

山
陰
の
お
城
め
ぐ
り

と
き　

８
月
２
日
㈮　

午
前
８
時
〜

午
後
４
時
（
予
定
）

対
象　

市
内
の
小
学
４
〜
６
年
生

定
員　

30
人

申
込
方
法　

往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事

項
を
ご
記
入
の
う
え
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

【
必
要
事
項
】
①
参
加
者
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
②
学
年　

③
学
校
名　

④

保
護
者
名　

⑤
昼
間
で
も
連
絡
の
取

れ
る
緊
急
連
絡
先

往
復
ハ
ガ
キ
送
付
先　

〒
６
８
３
―
０
８
２
２　

米
子
市
中

町
20
番
地　

米
子
市
立
山
陰
歴
史
館

郷
土
の
歴
史
教
室　

受
付
係

申
込
締
切　

７
月
18
日
㈭　

必
着

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費　

５
０
０
円
（
保
険
料
等
）

※
持
ち
物
、
当
日
の
服
装
等
は
チ
ラ

シ
等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
米
子
錦
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
助
成

事
業
で
す
。）

問
米
子
市
立
山
陰
歴
史
館
（
☎
22
―

７
１
６
１
、

22
―
７
１
６
０
）

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
米
子
医
療
福
祉
専
門
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

と
き　

７
月
７
日
㈰
、
20
日
㈯
、
８

月
３
日
㈯
、
24
日
㈯　

い
ず
れ
も
午

後
１
時
〜
３
時
、
９
月
21
日
㈯
、
10

月
26
日
㈯　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

正
午　

※
各
日
程
、
学
科
別
の
体
験
授
業
の

内
容
は
異
な
り
ま
す
。

設
置
学
科　

理
学
療
法
士
科
・
作
業

療
法
士
科
・
介
護
福
祉
士
科

内
容　

学
校
説
明
・
体
験
授
業
・
施

設
見
学
・
在
校
生
と
の
交
流
。

※
７
・
８
月
は
、
希
望
者
を
対
象
に

午
後
３
時
10
分
か
ら
入
試
説
明
・
個

別
相
談
・
女
子
寮
見
学
を
実
施
。

※
９
・
10
月
の
実
施
日
は
、
オ
ー
プ

ン
キ
ャ
ン
パ
ス
と
並
行
し
、
学
費
・

奨
学
金
説
明
を
実
施
。

申
込
方
法　

①
お
電
話
か
ら
の
申

込
み　

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

の
申
込
み
（http://hym

ca.jp/
yonago/index.htm

l

）

③
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
読
み
込
ん
で
、
申

込
み

問
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
米
子
医
療
福
祉
専
門

学
校
（
☎
35
―
３
１
８
１
）

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル
の
舞
台
裏
を

の
ぞ
い
て
み
よ
う
！

　

演
劇
や
コ
ン
サ
ー
ト
、
講
演
会
な

ど
の
会
場
と
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人

が
訪
れ
る
米
子
市
文
化
ホ
ー
ル
。
そ

の
舞
台
裏
で
働
く
人
た
ち
は
、
ど
ん

な
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

舞
台
、
照
明
、
音
響
の
仕
事
を
実
際

に
体
験
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や
、

仕
組
み
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

と
き　

８
月
７
日
㈬

Ａ
コ
ー
ス　

午
前
９
時
〜
正
午

Ｂ
コ
ー
ス　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分

と
こ
ろ　

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル

対
象　

小
学
３
〜
６
年
生

定
員　

各
コ
ー
ス
18
人

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
米
子
市
文
化
ホ
ー

ル
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
往
信
・
お
も
て
】
〒
６
８
３
―

０
０
４
３　

米
子
市
末
広
町
２
９
３

番
地　

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル

【
往
信
・
う
ら
】
①
参
加
コ
ー
ス　

②
参
加
者
名
（
ふ
り
が
な
）　

③
学

年　

④
小
学
校
名　

⑤
住
所　

⑥
電

話
番
号
（
緊
急
連
絡
先
）

【
返
信
・
お
も
て
】
参
加
者
の
住
所
、

名
前

【
返
信
・
う
ら
】
何
も
記
入
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

７
月
12
日
㈮　

必
着

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
米
子
市
文
化
ホ
ー
ル
（
☎
35
―

４
１
７
１
、

35
―
４
１
７
５
）

第
81
回　

よ
な
ご
88
探
宝
会 

明
治
１
５
０
年
米
子
の
あ
ゆ
み

〜
戦
争
遺
跡
を
巡
る
〜

　

米
子
地
方
の
戦
争
建
造
物
や
大
山

口
列
車
空
襲
跡
な
ど
の
事
柄
な
ど
を

見
学
し
ま
す
。

と
き　

７
月
21
日
㈰　

午
前
10
時

西
部
総
合
事
務
所
集
合
（
午
後
４
時

帰
着
予
定
）

参
加
費　

２
０
０
０
円
（
食
事
代
を

含
む
）

申
込
み　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
郵
便
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で「
よ
な
ご
の
宝
88
選
実
行
委
員
会

事
務
局
」ま
で
。

定
員　

26
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締

切
り
）

問
よ
な
ご
の
宝
88
選
実
行
委
員
会

事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
）（
☎
23

―
５
４
３
６
、

23
―
５
４
１
４
）
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■申込・問合せ　健康対策課
☎２３－５４５２～５４５４　 ２３－５４６０
Ｅメール：kentai@city.yonago.lg.jp
錦町一丁目「ふれあいの里」３階

2019年度生活習慣病公開講座
■と き　７月14日（日）午後２時～４時
■ところ　米子コンベンションセンター　第６会議室
■内 容　
司会：藤山　勝巳さん（住吉内科眼科クリニック）
１「糖尿病と、運動のすすめ

～もう少し歩いてみましょうか～」
講師：塩地　英希さん（米子内科糖尿病 clinic）

２「食生活習慣病」
講師：井上　浩さん（山陰労災病院 管理栄養士）

血糖・血圧・骨量・体脂肪無料測定（午後１時30分～２時）
※入場無料、申込不要
■問合せ　日本糖尿病協会鳥取県支部NPO法人中海エ

リア糖尿病療養研究機構（☎２４－１１５１）

山陰労災病院 健康講話（第256回）
■と き　７月23日（火）午後２時～3時30分
■ところ　山陰労災病院３階会議室
■テーマ　「産婦人科診療について」
■講 師　産婦人科医師　坂本　靖子さん
■問合せ　山陰労災病院（健康講話担当）

（☎３３－８１８１）

熱中症に注意しましょう！
　近年では、熱中症になった人の約半数が、65歳以
上の高齢者と報告されています。
　年齢を重ねると、暑さやのどの渇きを感じにくく
なることや、発汗機能が低下することにより、特に
熱中症になりやすいとされています。
「熱中症かもしれない」と思ったら…
涼しい場所へ移動し、からだを冷やす／水分補給を
する／重度の場合は、救急車を呼ぶ

後期高齢者医療歯科健康診査
（口腔健診）を受けましょう

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、
「歯科健康診査（口腔健診）」を実施します。口腔機能の
低下や肺炎等の疾病を予防するため受診しましょう。
■申込先
鳥取県後期高齢者医療広域連合または米子市保険課

■受診方法
鳥取県後期高齢者医療広域連合から受診券、問診票
および受診できる歯科医院一覧が送られます。希望
する歯科医院に申し込み、「後期高齢者医療被保険者
証」、「受診券」、「問診票」を持参し、受診してください。

■健診費用　無料
※その後に治療行為が行なわれる場合は有料となり
ますので、医師から十分な説明を受けたうえで治
療を受けてください。

■受診期間　６月１日（土）～令和２年１月 31日（金）
※健診は、受診期間内に１回のみです。
■問合せ　鳥取県後期高齢者医療広域連合　業務課
（☎０８５８－３２ー１０９５、 ０８５８－３２ー１０６７、
Ｅメール： kourei@koureikouiki-tottori.jp）

一般公開健康講座（第99回）
■と き　７月25日（木）午後２時～3時30分
■ところ　米子市文化ホール イベントホール
■テーマ　「とっても怖い膵

すい

臓がん」
■講 師　米子医療センター　消化器外科

奈
な か

賀　卓
た く じ

司さん
※入場無料、申込不要
■問合せ　（公社）鳥取県西部医師会（☎３４－６２５１）

若い女性で増えているがん　予防するためには
■と き　７月21日（日）午後１時～3時30分
■ところ　米子ワシントンホテルプラザ
■テーマ　「若い女性で増えているがんー子どもをもつ

ためにはー」、「女性特有のがん　予防と早
期発見の重要性」など

※入場無料、ホームページ（http://urx.blue/8xwb）
からお申込みください。（先着200人）

■問合せ　鳥取大学医学部生殖機能医学分野
（☎３８－６６４７）
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「おとなの検診検査」変更のお知らせ
　６月下旬に郵送した「健診受診券」に掲載してある
「乳がん検診実施機関」および「胃がん検診実施医療機
関」に変更がありましたので、お知らせします。
■変更事項
・新田外科胃腸科病院は、都合により、令和元年度の
　「乳がん検診」は実施されません。
・おかだ内科クリニックは、胃がん検診（内視鏡）を
実施されます。

肺がん検診日程
（65歳以上の方は結核健康診断を含みます。）
結核を発病する方の多くは高齢者です。

検診受診で早期発見を!!
月 日 ところ と き

７月16日
（火）
義方（※）
住吉（※）

義方公民館 午前８時50分～９時40分
上後藤４区集会所 午前10時～10時20分
上後藤１区 越河務氏宅前 午前10時40分～11時
ケアハウスよなご幸朋苑 午前11時20分～11時40分
中ノ海１区集会所 午後１時15分～１時30分
住吉公民館 午後１時50分～２時20分
加茂川広場（鹿島茶店前）午後２時50分～３時20分

７月22日
（月）
啓成

車尾（※）
県

啓成公民館 午前９時～９時20分
勝田神社 午前９時40分～10時
タカサキ美容室駐車場 午前10時20分～10時40分
車尾公民館 午前10時50分～11時20分
清水ヶ丘集会所
西側空き地 午後１時～１時10分

河岡公民館 午後１時20分～１時40分
県公民館 午後２時～２時30分
石州府公民館 午後２時50分～３時
日下・山根速水氏宅前 午後３時20分～３時30分

７月24日
（水）
福米東
福米西

福米東公民館 午前９時30分～11時

福米西公民館 午後 1 時30分～３時

７月26日
（金）
淀江（※）

淀江中学校 午前９時10分～９時40分
漁村センター
（漁業協同組合淀江支所）午前10時～10時40分

淀江公民館 午前11時～正午
淀江公民館 午後１時30分～２時30分
米子市淀江支所 午後２時50分～３時30分

８月７日
（水）
彦名（※）
夜見（※）
富益（※）

彦名２区公民館 午前９時10分～９時30分
彦名 14区集会所 午前９時50分～10時10分
彦名公民館 午前10時30分～10時50分
夜見公民館 午前11時20分～11時50分
かもめ幼稚園駐車場 午後１時30分～１時50分
富益下集会所 午後２時10分～２時30分
富益公民館 午後２時50分～３時10分

※印の地区は別の日時・会場の巡回も予定しています。
くわしくは地区回覧や今後の広報よなごをご確認ください。
■自己負担金

区 分 レントゲン検査
（対象：40歳以上）

「たん」の検査
（対象：50歳以上で喫煙指数
（１日本数×年数）が600以上）

市民税課税世帯 300円 左記に 900円追加
70歳以上 100円 左記に 300円追加市民税非課税世帯
生活保護世帯 無料 無料
■受診券　健診受診券の中にある「肺がん検診受診券（レ
ントゲン車用）」を必ずご持参ください。

会場
ふれあいの里

胃がん 乳がん
要予約（☎２３－５４５８・５４５２）

受付時間 午前８時30分
～11時

午前８時30分
～11時

午後１時30分
～３時30分

７月15日（月・祝） ● ●
８月１日（木） ●

集団がん検診日程
先着順で予約を承りますので、ご希望の方はお早めに
お申込みください。

大人の風しんの追加的対策
ワクチン予防接種費用の助成について

　風しんの抗体検査および予防接種をされた方のうち、
以下の要件すべてに該当する方は、助成金の対象とな
る場合があります。くわしくは健康対策課へお問い合
わせください。
①米子市に住民票がある方
②昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男
性の方

③平成31年４月１日以降に風しんの抗体検査・予防接
種を行なった方

　なお、対象の年齢の方で、これから抗体検査・予防
接種を行なわれる方は 5月末に発送しているクーポン
券を使用して抗体検査・予防接種を行なってください。
※昭和37年４月２日～昭和47年 4月１日生まれの男
性はクーポン券の発行に申請が必要となります。く
わしくはお問い合わせください。
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７月から12月まで 大人のいろいろな健診を行ないます
～乳がん・子宮頸がん検診は７月から１月末まで～

種 類 対象者
（今年度中の年齢）

自己負担金

受診方法および内容70歳以上の方（※
１）・市民税非
課税世帯の方

左記以外の方

特定健診および
後期高齢者の健
診など

40歳以上の方
（国民健康保険加入者と後期高齢
者医療加入者のみ）（※２）

500円 医療機関：問診、尿検査、血圧測定、脂質、
肝機能、血糖、腎機能など

大腸がん検診 40歳以上の方 200円 600円 医療機関：問診、便潜血検査

胃 が ん 検 診 40歳以上の方
1,000円 2,500円 検診車：問診、胃透視（レントゲン検査）

1,300円 4,100円 医療機関：問診、胃透視または内視鏡検
査（胃カメラ）

肺 が ん 検 診 40歳以上の方 100円 300円

検診車：問診、胸部レントゲン検査、
喀
か く

痰
た ん

検査（50歳以上で問診の結果必要な
方のみ）
※ 65歳以上の方は結核健康診断を含む。
※別記「肺がん検診日程」をご確認くだ
さい。

肝炎ウイルス
検査

40歳以上の方のうち、職場の検
診等で検査を受ける機会がない
方（過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことのある方は除く）　

特定健診等と同時に検査した場合
医療機関：問診、採血（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウ
イルス）

300円 1,100円
肝炎のみを検査した場合

500円 1,700円

肝炎ウイルス
検査個別勧奨

事業

今年度中に、40歳、45歳、50歳、
55歳、60歳、65歳、70歳にな
り、過去に肝炎ウイルス検査を
受けたことのない方

無料 肝炎ウイルス検査と同様

乳がん検診
平成30年度に乳がん検診を受け
ていない 40歳以上の女性 600円 2,000円 医療機関・検診車：問診、マンモグラフィ（乳

房X線検査）
※予約が必要です。S54.4.1～S55.3.31生まれの方 無料

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 頸部 800円 2,300円 医療機関・検診車：問診、細胞診（体部が
ん検診は医師が必要と判断した方のみ）頸部・体部 1,400円 3,900円

HPV
検査

今年度末の年齢が30～44歳の
女性で子宮頸がん検診と同時に
検査を希望される方

700円 2,000円
HPV（子宮頸がんの原因とされるヒトパ
ピローマウイルス）に感染しているかど
うかを調べる検査

ふしめ歯科検診 今年度中に、40歳、50歳、60歳、
70歳になる方 200円 500円

歯科医院（鳥取県西部歯科医師会）：問診、
歯周組織検査
（対象の方で受診を希望される方はお申し
込みください。後日受診券を郵送します。）

※１…70歳以上の方　昭和25年３月31日までに生まれた方
※２…国民健康保険以外の被用者保険（協会けんぽや企業の健康保険など）加入者の特定健診はそれぞれの保険者が実施し

ます。
■生活保護世帯の方は無料です。
■ 40歳以上の国保加入者、20歳以上の女性、40・45・50・55歳のふしめ年齢の男性、60歳以上の男性、過去４年間に
米子市の受診券で受診したことがある方に「令和元年度健診受診券」を６月末にお送りしました。

　受診券がないと健診は受けられません。届いていない方で健診を希望される方はお申し込みください。
■国民健康保険・後期高齢者医療加入者で、人間ドックに変更希望の方は、各種健診を受診する前にご相談ください。
■各種がん検診については、職場などで受診する機会がない方は、米子市のがん検診をご利用ください。
◆申込・問合せ　特定健診・後期健診・人間ドックについてのお問い合わせは、保険課（☎２３－５４０７・５４０８）
　　　　　　　　がん検診・ふしめ歯科検診についてのお問い合わせは、健康対策課（☎２３－５４５８・５４５２）



■相談名　内容／日時／場所／問合せ先

■法テラス無料法律相談会
法律問題全般。米子市在住または在勤の方で資力
が一定額以下の方が対象。要予約／ 26日（金）午後
２時～４時／米子市立図書館１階対面朗読室／申
込先：法テラス鳥取（☎ 050－3383－5495）／
問生活年金課（☎ 23－5378、 23－5391）
■法律相談センター米子
法律問題全般。１件30分5,000円。※多重債務の
相談は無料。要予約／毎週火曜日午後１時30分～
４時30分／米子天満屋４階／問鳥取県弁護士会米子
支部（☎ 23－5710）
■司法書士による「無料法律相談会」
法律問題全般。要予約／ 26日（金）午後６時～８時
／米子コンベンションセンター第１会議室／問鳥
取県司法書士会（☎ 0857－24－7024）
■多重債務・法律相談会
多重債務や借金など。１件30分、要予約／18日（木）
午後１時30分～３時／米子コンベンションセンター
／問鳥取県西部消費生活相談室（☎ 34－2648、
34－2670）・米子市消費生活相談室（☎ 35－

6566、 23－5391）
■高齢者なんでも無料電話相談
高齢者の相続、財産管理、介護など。／毎週月・木
曜午後１時30分～４時／☎ 0120－65－3948 ／
問高齢者支援センターとっとり （☎ 0857－22－
3912）
■よなご暮らしサポートセンター法律相談
法律問題全般。費用2,000円、要予約／ 16日（火）
午後１時～３時／ふれあいの里１階／問よなご暮ら
しサポートセンター（☎ 35－3570）

■米子市消費生活相談室
買い物のトラブル、架空請求など／平日午前８時
30分～午後５時／市役所本庁舎１階消費生活相談
室／問米子市消費生活相談室（☎ 35－6566）
■よなご暮らしサポートセンター一般相談
日常生活の悩みや不安など。予約不要、電話相談可。
／平日午前９時～午後５時／ふれあいの里１階／問
よなご暮らしサポートセンター（☎ 35－3570）
■住まいお悩み無料相談
自宅の維持管理やリフォームに関する情報提供、
相続・空き家など。要予約／平日午前10時～午後
７時（土日は午前10時～午後６時）（定休日：火曜
日・水曜日・祝日）／住まいと暮らしの相談窓口 じゅ
うmado 米子（米子市両三柳2360－8）／問住ま
いと暮らしの相談窓口 じゅうmado米子（全国住
宅産業地域活性化協議会）（☎ 38－8010）

■行政相談
役所への要望・意見。予約不要／８日（月）、19
日（金）、８月９日（金）いずれも午後１時～４時／
市役所第２庁舎２階第１会議室／問生活年金課（☎
23－5378、 23－5391）
■鳥取県行政書士会無料相談
相続・成年後見・交通事故・外国籍の方の帰化など。
予約不要／ 13日（土）、８月10日（土）午前10時
～午後２時／米子市立図書館１階対面朗読室／問
鳥取県行政書士会事務局（☎ 0857－24－2744）

■起業・経営なんでも相談会
要予約／７日（日）午後 1時～ 5時／米子市立図
書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）
■ビジネス情報相談会
要予約／ 19日（金）午後 1時～３時／米子市立図
書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）
■よなご若者サポートステーション
15～39歳の若者の就労・社会参加に向けての相談
／要予約／ 12日（金）午後 1時～５時／米子市立
図書館／問よなご若者サポートステーション（☎
21－5678、 21－5679）

■特許無料相談
要予約／ 23日（火）午後 1時～４時／米子市立図
書館／問米子市立図書館（☎ 22－2612）

■人権擁護委員による人権相談
人権擁護委員がさまざまな困りごとの相談に応じ
ます。予約不要／ 10日（水）、８月13日（火）午後
１時～４時／市役所第２庁舎１階相談室／問人権政
策課（☎ 23－5415、 37－3184）
※鳥取地方法務局米子支局でも人権相談に応じてい
ます。（☎ 0570－003－110）

スマホ代・通信料の滞納に気をつけましょう
　携帯電話会社への支払いを滞納し、督促通知を無視し
ていると強制解約されます。強制解約から５年間は携帯
電話の契約ができなくなるので気をつけましょう。
　端末代金を滞納した場合は、クレジットカードを作る
ことや新たな借り入れができなくなることもあります。
■問合せ　米子市消費生活相談室（☎３５ー６５６６）
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星空コンサート

米子駐屯地サマーフェスタ
野外売店や子供広場、野外コンサート、打上花火など、
イベントが盛りだくさんです。

８月８日（木）米子駐屯地
時 午後６時～９時
※駐車場には限りがあります
のでご了承ください。
 問 米子駐屯地広報室（☎ 29
－2161）

開：開館時間　時：開催日時
休：今月の定休日　
場：場所　対：対象　定：定員
￥：料金　問：問合せ

チェロとピアノを中心にしたクラシック演奏や星空解説
など、家族で楽しめるコンサートです。
７月20日（土）米子市淀江文化センター（さなめホール）

時 午後６時30分開場／
午後７時開演 （午後８時
30分頃終演予定。終演
後、天体観測会を開始。
※雨天・曇天時中止）
￥【前売】一般 500 円、

高校生以下 300 円、親子ペア 700 円※当日券は各
100 円増し、膝上未就学児は鑑賞無料　問 米子市淀江
文化センター（☎ 39－4050、 39－4051）

東京バレエ団　子どものためのバレエ
「ドン・キホーテの夢」
大人も楽しめる本格的なバレエでありながら、子どもた
ちに親しみがわくような演出が楽しめる公演です。
８月10日（土）米子市公会堂　大ホール

時 午後０時45分
開場／午後１時30
分開演  ￥【全席
指定】一般 6,000
円、４歳～高校生
3,000円　
問 米子市公会堂
（☎ 22－3236）

淀江ゆめ温泉　ロビーコンサート
ゆったりと温泉でくつろいだ後、温泉ロビーで生演奏の
コンサートが楽しめます。お気軽にお出かけください。
７月17日（水）淀江ゆめ温泉ロビー

時 午後７時開演 （出演：
アルビレオ、シエスタ、
1/f　ゆらり）
￥無料　（開館時間：午
前10時～午後10時）
問 淀江ゆめ温泉（☎ 56
－6801）

夏休み企画「裁判をやってみよう！」
鳥取地方・家庭裁判所が、小学校５・６年生を対象に、
模擬裁判、評議、質疑応答、法廷内見学を実施します。
７月23日（火）鳥取地方・家庭裁判所米子支部
時 午後１時30分～４時10分 ￥ 無料 対  小学校５年生・
６年生 （要保護者同伴）定 先着13人（要事前申込）
問 鳥取地方裁判所米子支部庶務課（☎ 22－2205）

米子市の誇る「米子彫刻シンポジウム」の歴史と「彫刻
ロード」の魅力を皆さんに知っていただく展示会です。
７月17日（水）～ 23日（火）
米子髙島屋　4階美術サロン

時 午前10時～午後６時（※
一部閉店時間が異なる期間が
あります。）（最終日は午後３
時まで）￥無料
【彫刻シンポジウム参加作家
によるギャラリートーク】
東京造形大学　教授　井田　
勝己さん 時 ７月17日（水）
午後２時～３時（予定）場 米
子髙島屋４階美術サロン

【彫刻ロードの歴史を学ぼう　街歩き企画】
時 ７月20日（土）午前９時30分～ 11時 場 文化ホール
前集合 定 先着20人（要事前申込。申し込みは文化振興
課へ）問 文化振興課（☎ 23－5437、 23－5414）

米子髙島屋開店55周年記念
米子彫刻シンポジウム参加作家28人展



※米子水鳥公園の催しへの参加に
は入館料が必要です。（高校生～69
歳：310円、その他：無料）
自然観察会
「樹液に集まる虫を観察しよう！」
夜の水鳥公園で、樹液に集まる昆虫
たちを観察します。時 15日（月・祝）
午後７時～８時 対 小学生以上 定 
先着20人（要予約）（持ち物：汗拭
きタオル、水筒、懐中電灯、虫よけ、
運動靴、靴下、長ズボンを着用し、
動きやすい服装でご参加下さい。素
足でのサンダルやクロックス厳禁。）
子ども自由研究応援企画
「虫とりトラップを作ろう！」
空きペットボトルを使って、さまざ
まな昆虫が採集できる万能トラップ
を作ります。時 21日（日）午前10
時～ 11時30 分 対 小学 3 年～ 6
年生 定 先着12組（要予約）￥
300円（持ち物：2リットルの四角
い空きペットボトル、カッター）
手作り自然教室
「生き物うちわを作ろう！」
白紙のうちわに好きな生き物の絵を
描いて作ります。時 20日（土）～８
月２日（金） 対 小学生以上 ￥ １枚
につき100円
ダンゴムシレース大会 2019
園内でダンゴムシをつかまえ、歩く
速さを競います。総合チャンピオン
には、ダンゴムシグッズをプレゼン
ト！参加賞もあります。時20日（土）
～８月25日（日） ￥ 参加無料
小鳥のお家を作ろう！ Part1
杉板で巣箱を作ります。時21日（日）
①午前９時30分～正午 ②午後 1時
30分～４時 対 小学生の親子 定 各
先着８組（要予約）￥ 500円

常設展
米子城関係資料、昔の道具、大山に
関する資料の展示 ￥ 無料
民話のへや
時 21日（日）午後１時30分～ 場 ２
階いろりの間 （内容：ゆうれいのア
メ買い他 3話、民具あれこれ、語り：
ほうき民話の会） 

童謡をみんなでうたう会
月曜コース 時８日（月）午前10 時
30分～￥ 参加費1,000円（年度）、
体験200円（1回）
木曜コース 時 25日（木）午前10時
30分～￥ 参加費1,000円（年度）、
体験200円（1回）
チャイルドコース 時 25日（木）午
前11時 30分～ ￥ 参加無料

７月はハス月間！午前８時開園 !
色とりどりの古
代ハスが早朝に
花を咲かせます。
７月は午前８時

に開園するので、朝露を含み美しく
咲くハスをぜひご覧ください。（７
日（日）のみ午前６時30分開園）
古代ハスロマンコンサート
ハス池の上で開催予定 時 21日（日）
午後４時～６時 
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山陰歴史館
☎ 22－7161・ 22－7160
開午前９時30分～午後６時
休毎週火曜日

伯耆古代の丘公園
☎ 56－6817・ 56－6827
開午前８時～午後５時
（７日（日）は午前６時30分開園）
休なし

子ども自由研究応援企画
「標本箱を作ろう！」
100円ショップで買えるものを使っ
て、昆虫標本を保存できる標本箱を
作ります。時 27日（土）午前10時
～ 11時30 分 対 小学 3 年～ 6 年
生 定 先着12組（要予約）￥ 500
円（持ち物：カッターナイフ）

古代人になってみよう！
白鳳の丘クイズラリー
上淀白鳳の丘展示館と伯耆古代の丘
公園をめぐってクイズに挑戦しよ
う。時 20日（土）～８月26日（月）
午前９時30分～午後５時 定 100
人 ￥ 無料
祖父母から孫へ伝えたい工作
麦わらの虫かご
麦わらを使った虫かごづくりに挑戦
します。時８月３日（土）①午前10
時～正午②午後１時30分～３時30
分（各回開始10分前までに集合）  
対 小学生以上（小学生は保護者同
伴）定 各10人（往復はがきで要申込） 
￥ 100 円（保険代含む）
上淀廃寺復元仏像の前で聴く怖い話
上淀廃寺の復元された仏像の前で少
し怖い話を聴きます。時８月17日
（土）午後７時30分～８時（午後７
時20分までに集合）  対 どなたでも
可（未就学児は保護者同伴）定 30
人（要申込） ￥ 無料
上淀廃寺跡で夏空の星を楽しもう！
国史跡上淀廃寺跡で夏の星空観察会
を行ないます。時８月23日（金）午
後７時30分～８時30分（午後７時
20分までに集合）  対 小学生以上
（小学校低学年以下は保護者同伴）
定 30人（往復はがきで要申込） ￥ 
100円（保険代含む）

米子市文化ホール
☎ 35－4171・ 35－4175
開午前９時～午後10時
休毎週火曜日

米子水鳥公園
☎ 24－6139・ 24－6140
開午前９時～午後５時30分
休毎週火曜日

上淀白鳳の丘展示館
☎・ 56－2271
開午前９時30分～午後６時
休毎週火曜日



特別共催展
「チームラボ☆学ぶ！未来の遊園地」
時 27日（土）～９月３日（火）（８月
７日（水）休館）会期中は午後７時
まで開館。８月３日（土）、10日（土）、
23日（金）、31日（土）は午後９時
まで開館（いずれも閉館１時間前最
終入場）￥ 一般 1,300（1,100）円、
中学・高校生 1,000（800）円、３
歳以上小学生以下 700（500）円
※（ ）内は前売料金。２歳以下無料。
小学生以下は要保護者同伴。その他
各種割引あり。

常設展
米子市内の遺跡から発掘された出土
品を展示し、原始古代の米子の様子
を紹介しています。￥ 無料
体験コーナー
火起こし・弓矢・拓本体験（無料）、
勾
まが

玉作り体験（有料）ができます。

ランチタイムレコード
ギタラス・デ・オロ『禁じられた遊び』
「コンドルは飛んで行く」、「チャル
ダッシュ」など全14曲のギター演奏
をお楽しみください。時９日（火）
午後０時15分～1時 場イベントホー
ル ￥ 無料（パンやコーヒーの販売
もあります。）

１時 対 小学生 定 各10人 ￥ 500
円（往復はがきで要申込。くわしく
はお問い合わせください。）
裏千家のお茶体験
時８月３日（土）①午前10時～ ②
午後１時～ ￥ 1 人300円（２人ペ
ア500円）（電話予約：20日（土）～）
★☆★☆プラネタリウム☆★☆★

「○」…通常投影（40分）
『今夜の星空と七夕』
「キッズ」…幼児向け投影（25分程
度）『こと座の物語』
￥ 小学生～高校生50円（土日祝は
無料）、大学生・一般310円、幼児・
70歳以上・障害者手帳をお持ちの
方と付き添いの方１人は無料（その
他割引料金あります。）
※「団体投影」は電話予約が必要で
す。（時間・内容は要相談）
マタニティプラネタリウム
時８日（月）午前10時30分～ 11時
15分 対 妊娠中の方とその家族・ご
友人（大人限定）定 100人（当日
受付）￥ 無料
天体観測会「ガリレオの星を見よう」
時６日（土）午後８時30分～９時30
分  定 先着40人 ￥ 無料（電話予約
受付中）
ナイトプラネタリウム
昼間は来られない方のための夜間投
影です。時 13日（土）午後７時30
分～８時10分  対 高校生以上の大
人のみ ￥ 70歳以上の方無料、大
人310円
天体観測会「七夕の夕べ」
時８月２日（金）午後８時～９時  
定 100人 ￥ １家族200円（電話
予約：19日（金）～）

有

料

広

告

えほんとわらべうた
時 毎週水曜日 ①午前10時30分～
（対 ０～１歳半）②午前11時10分
～（対 1歳以上対象）
昔あそびをしよう！
時 毎週土曜日 午後２時30分～３時
30分頃 対 幼児～大人（自由参加）
みなとやまプレーパーク
時 毎週日曜日 午前10時～午後４時
30分
おもちゃの病院
時 14日（日）①午前10時～ ②午前
11時～対 幼児～中学生 定 各回 6
組 ￥ 無料（部品代のみ実費）※ 1
家族 1点限り。修理できないおも
ちゃもあります。（電話予約受付中）
おはなしのへや
時 14日（日）午前11時～ 11時30
分 対 幼児～大人
おはなしひろば
時 20日（土）午後２時30分～３時 
対 幼児～大人
ままこんおしゃべり会
時 24日（水）午前10時～正午（予
約不要）育児の悩みなど、自由にお
しゃべりする会です。お子さんと一
緒にご参加ください。
だくちるおはなし会
時 27日（土）午後２時15分～２時
45分 対 幼児～大人 
ものづくり道場の手作りのへや
尾ふり「わんこ」
時 27日（土）午後１時～３時 対 小
学生 定 10人 ￥ 300円（電話予約：
13日（土）～）
木のおもちゃクラブ「もくもく」
木を使って貯金箱を作ろう
時 31日（水）、８月７日（水）①午
前10時～正午 ②午前11時～午後

児童文化センター
☎ 34－5455・ 31－1060
開午前９時～午後５時
休毎週火曜日、28日（日）

11時 １時 ２時 ３時 ４時

平日 ○ ○

夏休み中
平日 ○ キッズ ○ ○

土・日・祝 ○ キッズ ○ ○ ○

淀江文化センター
☎ 39－4050・ 39－4051
開午前９時～午後10時
休毎週水曜日

福市考古資料館
☎・ 26－3784
開午前９時30分～午後５時
休毎週火曜日、15日（月）

米子市美術館
☎ 34－2424・ 33－0679
開午前10時～午後６時
（チームラボ展会期は午後７時まで）
休毎週水曜日（31日を除く）



『鳥取県ジュニア司書養成講座』
参加者募集！

開館時間　平日：午前９時～午後７時、土・日・祝日：午前10時～午後６時
今月の休館日　毎週月曜日、31日（月末資料整理）
問合せ　☎２２－２６１２　 ２２－２６３７

図書館司書の仕事や図書館の活用法、調べ物をするための
知識や技術を学びます。２日間のコースでカウンターの仕
事や絵本の読み聞かせ、本のポップ作りなどに挑戦します。
■と　き　８月１日（木）、２日（金）午前10時～午後４時
■ところ　米子市立図書館　研修室
■申込み　往復はがきにてお申し込みください。
■申込締切　７月９日（火）必着
■定 員　12人（応募者多数の場合は抽選）
※くわしくは図書館のチラシをご確認ください。

催し 日にち・内容

お
は
な
し
会

木曜おはなし会
協力：ほしのぎんか、火曜の会 毎週木曜日　午前10時40分～11時30分　０歳の赤ちゃんから。

夕方おはなし会（図書館職員） ９日（火）午後４時～　来られたお子さんの年齢に合わせて行ないます。

おはなしかご
主催：米子おはなしかご

20日（土）午前10時30分～　ストーリーテリング（語り）です。
対象：お話を聴ける子どもから

各
種
講
座

つつじ読書会 ６日（土）午後２時～４時『銃・病原菌・鉄』上（後半）
ジャレド　ダイアモンド：著　草思社（初めての方は要連絡）

こどものための論語教室 ７日（日）午前10時30分～11時30分（初めての方は要連絡）

楽しく漢文に学ぶ会 ７日（日）午後１時30分～３時30分　（初めての方は要連絡）

いきいき長寿音読教室 10日（水）午前10時30分～11時30分（初心者可。要予約。）定員25人。
次回は８月14日（水）開催（７月11日（木）午前９時から受付開始）

鳥取大学サイエンス・アカデミー
（ライブ中継）

27日（土）午前10時30分～正午「生物の「動き」と「かたち」の数理」
講師：工学研究科 機械宇宙工学専攻　准教授　中井唱さん

古文書研究会 27日（土）午後１時30分～３時「多
た び の み ち く さ

比能実知久佐」を読みます。
講師：中

なか

 宏
こう

さん

伯耆文化研究会 7月例会
13日（土）午後 1時30分～３時30分（会員以外は要資料代 200円）
①「出雲国の鋳

い も じ

物師」発表：中尾隆義さん　　
②「米子城跡第54次調査の成果速報」発表：佐伯純也さん

相
談 こころの相談会【要予約】

10日（水）午後 2時～ 4時　悩んでいること、つらく、くるしいことなど、
産業カウンセラーに話してみませんか？予約先：ライフサポートセンター
とっとり（☎０１２０－８２－５８５８（平日午前９時30分～午後５時30分）、
０８５７－３２－５４５４）

※ビジネス支援の相談会、行政書士無料相談会は22ページ「相談」をご確認ください。
【２階ギャラリー】
・「JICA海外協力隊活動写真パネル展示」（主催：鳥取県 JICAデスク）　～２日（火）
・「碧川かた手作り資料展―朝ドラの主人公にしようー」（主催：碧川かた研究会）
２日（火）午後 1時～ 23日（火）午後 4時

※ 20日（土）午後 1時30分～ 3時30分、2階研修室で「碧川かた研究会」を開催。資料代100円。参加自由。
・「わたしの、あなたの大切な“ひゅーまんらいつ”」（主催：米子市人権情報センター）24日（水）～ 8月18日（日）
・「米子城魅せる！写真展」（主催：米子市文化振興課）27日（土）～ 8月16日（金）最終日は午後 3時まで



　
昨
年
の
７
月
20
日
の
朝
、
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー
受
付
に
職
員
が
集
ま
っ
て
朝
礼
を
行

な
っ
て
い
る
と
、
開
放
し
て
い
た
正
面
玄
関

か
ら
、
大
き
な
ト
ン
ボ
が
ス
イ
ー
ッ
と
飛
ん

で
入
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
ト
ン
ボ
は
朝
礼

中
の
職
員
の
背
後
を
通
過
し
て
、
館
内
の
奥

へ
と
飛
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
館
内
を
捜
索
し
た
と
こ
ろ
、
展

示
室
の
天
井
に
ぶ
ら
下
が
っ
て
い
る
ト
ン
ボ

を
見
つ
け
ま
し
た
。
は
し
ご
を
登
っ
て
ト
ン

ボ
に
接
近
し
た
と
こ
ろ
、
正
体
は
ヤ
ブ
ヤ
ン

マ
の
メ
ス
で
し
た
。

　

ヤ
ブ
ヤ
ン
マ
は
、
体
長
が
９
セ
ン
チ
ほ
ど

も
あ
る
大
き
な
ト
ン
ボ
で
、
夏
の
夕
方
に
園

内
上
空
を
飛
ぶ
姿
を
時
々
見
か
け
ま
す
。
ま

た
、
館
内
の
窓
際
で
死
ん
で
い
る
こ
と
が

時
々
あ
り
、
こ
れ
ら
は
今
回
の
よ
う
に
館
内

に
侵
入
し
た
後
、
出
口
が
分
か
ら
ず
に
力
尽

き
て
し
ま
っ
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
今
回

も
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、
ヤ
ブ
ヤ
ン
マ
を

そ
っ
と
捕
ま
え
て
、
園
内
の
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ン

ジ
ャ
ー
の
森
へ
逃
が
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ト
ン
ボ
の
後
頭
部
に
は
、
オ
ス
が
お

な
か
の
先
で
メ
ス
の
頭
部
を
つ
か
ん
で
連
結

し
た
時
に
付
く
独
特
な
傷
が
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
交
尾
後
に
産
卵
場
所
を
探
し
て
い
た
時

に
館
内
に
侵
入
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
の
後
、
い
い
産
卵
場
所
を
見
つ
け

て
、
無
事
産
卵
で
き
た
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

米
子
水
鳥
公
園
専
任
指
導
員　

桐
原　

佳
介

レ
ン
ジ
ャ
ー
通
信

米
子
水
鳥
公
園

米
子
水
鳥
公
園
の
指
導
員
（
レ
ン
ジ
ャ
ー
）に
よ
る

水
鳥
公
園
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
　

■
問
合
せ　

米
子
水
鳥
公
園
（
☎
24
―
６
１
３
９
、

24
ー
６
１
４
０
）

夏季の水難事故を防止しましょう
暑い夏がやってきました。たくさんの人たちが海や川へ出かけ、
水遊びを楽しむ季節です。しかし、夏は水の事故が増える季節
でもあります。海や川などで水遊びをする場合には、次のこと
に注意しましょう。
【注意すること】
●海での遊泳は、必ず海水浴場で行ないましょう。離岸流に注
意しましょう。
●天候が悪いとき、体の調子が悪いとき、飲酒したときの遊泳
はやめましょう。
●増水した川、用水路、ため池には近づかないように、また、
子どもを遊ばせないようにしましょう。
●おぼれている人を見たらすぐに消防などに通報するとともに
救助活動や心肺蘇生法などの応急手当をしましょう。通報す
るときは落ち着いて場所、性別、年齢などを伝えましょう。
※皆生海岸には場所を特定するための番号表示板を設置してい
ます。
◆緊急連絡先
消防…119番　海上保安部…118番　警察…110番

【保護者の皆さまへ】
●子どもだけでの水遊びをさせないようにしましょう。
●水遊びに付き添う時は、子どもから目を離さないようにしま
しょう。
●休憩時間は十分にとらせましょう。
■問合せ　米子市水難防止協議会事務局（☎２３－５３３９、 ２３－５３８７）

※「美術館通信」は今月はお休みさせていただきます。
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米子市の人口と世帯数 令和元年５月末日現在（住民基本台帳による。）　 ※（　）内は前月比
男性 70,404人（+12人） 世帯数

米子市の人口と世帯数米子市の人口と世帯数 （ ）令和元年５月末日現在（住民基本台帳による。）令和元年５月末日現在（住民基本台帳による。）　 （ ）※（　）内は前月比※（　）内は前月比
人口人口 147,865人（+26人）147,865人（+26人）男性男性 70,404人（+12人）70,404人（+12人）女性女性 77,461人（+14人）77,461人（+14人）世帯数世帯数世帯数 66,877世帯（+16世帯）66,877世帯（+16世帯）

第
九
回

全
日
本
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
皆
生
大
会
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

三み
う
ら浦　

知と
も
み美

　
さ
ん

日
本
に
お
け
る
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
歴
史

は
、
39
年
前
、
こ
こ
米
子
、
皆
生
温
泉
か
ら

幕
を
開
け
ま
し
た
。
以
降
、皆
生
大
会
は「
鉄

人
た
ち
の
ふ
る
さ
と
」と
し
て
、
全
国
の
選

手
た
ち
か
ら
愛
さ
れ
続
け
て
い
ま
す
。

　

三
浦
さ
ん
は
、
そ
ん
な
大
会
を
支
え
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ひ
と
り
。
普
段
は
株
式
会
社

葬
仙
に
お
勤
め
で
、
皆
生
大
会
に
惚ほ

れ
こ
ん

で
か
ら
は
、
仕
事
の
合
間
を
縫
っ
て
何
年
間

も
大
会
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
き
っ
か

け
は
、
高
校
時
代
に
た
ま
た
ま
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
出
た
際
、
県
外
の
選
手
か
ら
「
や
っ
ぱ

り
皆
生
大
会
は
い
い
ね
」と
言
わ
れ
た
こ
と
。

「
地
元
を
褒
め
ら
れ
る
の
が
う
れ
し
く
て
。

普
段
は
意
識
し
な
い
皆
生
大
会
の
存
在
が
、

す
ご
く
特
別
で
、
誇
ら
し
い
こ
と
だ
と
気
づ

い
た
ん
で
す
」と
当
時
を
懐
か
し
み
ま
す
。

　
「
大
会
当
日
は
、
選
手
に
一
番
近
い
存
在

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
間
近
で
見
て
、
声
を
か

わ
す
こ
と
で
、
頑
張
っ
て
い
る
選
手
か
ら
元

気
と
勇
気
を
も
ら
え
ま
す
」と
醍だ

い
ご
み

醐
味
を
語

る
三
浦
さ
ん
。
毎
年
、
大
会
当
日
し
か
出
会

わ
な
い
多
く
の
選
手
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
、

「
今
年
も
会
え
た
ね
！
」、「
ま
た
来
年
、
皆

生
で
会
お
う
ね
！
」と
10
年
来
の
仲
間
の
よ

う
に
声
を
掛
け
合
う
の
だ
そ
う
で
す
。

　

皆
生
大
会
の
自
慢
は
、
灼し

ゃ
く
ね
つ熱
の
中
、
声
を

枯
ら
し
て
選
手
を
支
え
る
数
千
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
。「
沿
道
へ
出
て
、
実
際
に
選
手
を

見
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
感
じ
る
も
の
が
あ
れ

ば
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
一
緒
に
参
加
し
て

ほ
し
い
で
す
！
」と
、
若
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
こ
の
夏
も
沿
道
で
笑
顔
を
咲
か
せ
ま
す
。

大
会
当
日
、
選
手
に
一
番
近
い
存
在
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
!!

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
１
時
間
か
ら
で

も
参
加
可
能

炎
天
下
、
選
手
を
支
え
る
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア


