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２ 令和６年度学校給食費について

１ 令和６年度学校給食費について

令和６年度の学校給食費は、１食当たり小学校２８０円・中学校３３０円に設定する。

令和６年度の学校給食費（保護者負担額） （単位：１食当たり/円）

米子市の学校給食費は、平成３０年４月に改定して以降、栄養バランスがとれた食事を

提供できるよう、これまでの物価上昇にも対応して、必要な栄養素を維持しつつ価格を抑

えるために、様々な工夫に努めてきた。

しかし、物価高騰や原油価格の高騰に伴う輸送経費等の値上がりなどにより食材費の上

昇が続いており、栄養バランスや献立水準を維持するためには、現行の学校給食費では、

栄養バランスや献立水準を維持することが困難となっている。

令和６年度は、学校給食費が３０円程度不足する見込みとなり、本来であれば、保護者

の方にご負担いただいている給食費の値上げをせざるを得ない状況ではあるが、高騰する

食材価格の増額分については、引き続き、市が負担することにより支援し、保護者負担を

増やすことなく、安定的に学校給食を提供していくこととする。

２ 給食費の内訳

（１）主食について

学校給食用パン（コッペパン）及び米飯の価格は、公益財団法人鳥取県学校給食会が

決定した売渡価格（見込み）に基づき算出した。

区分 令和５年度 令和６年度 増減 備考

小
学
校
児
童

主食 60.92 65.59 4.67

牛乳 58.37 62.66 4.29

副食 140.89 131.93 △8.96

消費税 20.81 20.81 0

合計 280.99 280.99 0

給食費 280 280 0 円未満切捨て

中
学
校
生
徒

主食 70.04 75.06 5.02

牛乳 58.37 62.66 4.29

副食 178.06 168.75 △9.31

消費税 24.52 24.52 0

合計 330.99 330.99 0

給食費 330 330 0 円未満切捨て

教
職
員

小学校 280 280 0

中学校 330 330 0
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ア パンについて

パンの年間使用計画を作成し、基本パンであるコッペパンに加えて、黒糖パン、季節感の

ある食材を基本パンに練り込んだ本市独自の練り込み加工パンを取り入れている。

パンは、米飯と同様に主食であるということを基本に、嗜好的にならないように注意を払

いながら、子どもたちにとって学校給食の楽しみの一つとなるように変化を持たせている。

また、令和６年度も引き続き、鳥取県産小麦を使用したパンを毎回提供することとしてい

る。

学校給食用パン（基本コッペパン）の売渡価格は、小学校６０.６６円、中学校６６.１５
円となり、昨年度と比較して小学校２.８５円、中学校２.７５円の値上がりとなっている。

イ 米飯について

米飯は週４回とし、うち月１回程度は麦ご飯や玄米ご飯、アルファー化米を使用した炊き

込みご飯を取り入れ、年１回は赤飯を取り入れている。

精白米は、令和６年度も引き続き、米子産「星空舞」を使用することとした。

学校給食用米飯の売渡価格は、小学校６４.４８円、中学校７２.８７円となり、昨年度と
比較して小学校４.５６円、中学校４.９２円の値上がりとなっている。

●主食価格

（２）牛乳について

令和６年度も引き続き、パスチャライズ（低温殺菌）牛乳を提供する。鳥取県学校給

食用牛乳供給価格は、乳価、資材などの上昇のため令和５年度当初供給価格より４.３０
円高い１本当たり６３.１０円となったが、保護者負担額については、国の補助単価０.
４４円を除いて算出し、令和５年度より４.２９円高い１本当たり６２.６６円と決定した。

●牛乳価格 （単位：１本当たり/円）

区分
小学校 中学校

回数 年間金額 回数 年間金額

パン ４３回 ２，６０８．３８円 ４３回 ２，８４４．４５円

米飯 １６２回 １０，４４５．７６円 １６２回 １１，８０４．９４円

合計 ２０５回 １３，０５４．１４円 ２０５回 １４，６４９．３９円

平均単価 ６５．５９円 ７５．０６円

区分 小学校 中学校

牛乳 ６２．６６円 ６２．６６円
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（３）副食について

副食の献立は、成長期にある子どもたちの心身の発達と健康を考えて基本的には昨年

度と同様とし、旬の産物や地場産物を生かした献立・郷土食などを取り入れることによ

り、地産地消の推進を図り、生きた教材として魅力ある給食となるように配慮している。

価格は、学校給食の標準食品構成及び令和５年度の食品使用頻度を基に、物資購入単

価、公益財団法人鳥取県学校給食会、一般財団法人米子市学校給食会などからの物資関

係情報、本市の４月分物資入札価額などを参考に算出した。

●副食価格

３ 給食費の推移

（単位：１食当たり/円）

小学校 中学校

回数 年間金額 回数 年間金額

副食 ２０５回 ２７，０４５．６５円 ２０５回 ３４，５９３．７５円

平均単価 １３１．９３円 １６８．７５円

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

小学校 280 280 280 280 280

中学校 330 330 330 330 330


