
第６回防災講座の日程が変更になりました‼  

９月１２日（金）⇒１０月６日（月）  

お間違えの無いようにご参加ください。

令和７年度　富益公民館大学  

 

 

令和７年度の公民館大学を下記のとおり開催いたします。  

皆様お誘い合わせのうえ、多数ご参加くださいますようご案内いたします。  

 

◎申 込期 限　 ４月２１日（月）までに富益公民館へお申し込みください。  

　　　　　（電話でも可　☎２８－８０８１）  

◎受 講 料　 無料（但し現地学習の旅費、昼食代等については実費をいただきます）  
 

 

※ 都 合 に よ り、 実 施 日 ・ 講 師 ・内 容 等 変 更 す る場 合 が あ り ま す 。  

ご 了 承 く ださ い 。  

 
回 月 日（曜日） 時　間 テ　ー　マ　（内　容） 講    　師 場 　所

 

１ ４ 月 ２ ５ 日（ 金 ）
１ ３ ： ３ ０  

～ １ ５ ： ０ ０

開講式・教養講座 

「一瞬の出会いは一生の宝物」

BSS 山陰放送　 

ア ナ ウ ン サ ー  

山根 伸志　氏

富益公民館

 

２ ５ 月 ３ ０ 日（ 金 ）
９ ： ３ ０  

～ １ ５ ： ３ ０

現地学習 

「奥出雲を訪ねて」
現地ガイド 奥出雲方面

 

３ ６ 月 ２ ７ 日（ 金 ）
１ ３ ： ３ ０  

～ １ ５ ： ０ ０

人権講座 

「しあわせ運べるように 

～歌と絵本で綴る命の話～」

鳥取短期大学 
非 常 勤 講 師  

倉光信一郎　氏
富益公民館

 

４ ７ 月 １ ８ 日（ 金 ）
１ ３ ： ３ ０  

 ～ １ ５ ： ０ ０

国際理解講座 

「韓国について」

米子市国際交流員 

林慧珠（ｲﾑ･ﾍｼﾞｭ）氏
富益公民館

 

５ ８ 月 ２ ８ 日（ 木 ）
１ ３ ： ３ ０  

 ～ １ ５ ： ０ ０

健康講座 

「排尿障害のお話し 

　　～夜間頻尿、過活動膀胱を中心に～」

鳥取大学医学部付属病院 

木村 有佑　氏
富益公民館

 

６ 10 月 6 日（ 月 ）
９ ： ０ ０  

～ １ ５ ： ０ ０

防災講座 

「島根原子力発電所見学」
現地職員 富益公民館

 

７ １ ０ 月 ２ ５（ 土 ）
１ ３ ： ３ ０  

～ １ ４ ： ３ ０

音楽講座 

「ほっとｵ ｰ ﾀ ﾑ ｺ ﾝ ｻ ｰ ﾄ 

～聴いて　感じて　楽しんで～」

弓ヶ 浜中学校  

吹奏 楽部　顧 問  

恩部 昂貴 氏

弓ヶ浜中学校

 

８ 12 月 12 日（金 ）
１ ３ ： ３ ０  

～ １ ５ ： ０ ０

介護予防講座・閉講式 
「継続可能な運動について」 
　

◆終了後、閉講式を行います。

健康運動指導士 

山川 了史　氏
富益公民館


