
居 住系サービス
きょじゅうけい

（グループホーム系）
けい

掲載するサービス種別
けいさい しゅべつ

〇グループホーム

〇短期入 所
た ん き にゅうしょ

〇日 中一時支援
にっちゅう い ち じ し え ん

オッサンショウオ（日南町）
にちなんちょう
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日中 サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
が いぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

西伯郡南部町天萬５３７ー１
さいはくぐんなんぶちょうてんまん

電 話
でん わ

０８５９ー６４ー２１８５ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー６４ー２１８５

メールアドレス aimi@syouwakai.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１１名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス：天萬庁舎前
ひ まる てんまんちょうしゃまえ

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人祥和会
しゃかいふ く しほうじんしょうわかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２，３００円
えん

１１，０００円
えん

２１，０００円
えん

２７，０００円
えん

預り管理費
あずか かん り ひ

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

あいみの家（５名）、あいみの家Ⅱ（６名）の２つの家屋で、長閑な環境に恵まれています。
いえ めい いえ に めい かお く の ど か かんきょう めぐ

家庭的な雰囲気で安心して生活できるようにお手伝いをさせていただきます。
かていてき ふ ん い き あんしん せいかつ て つだ

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間時支援：宿 直 員が常 駐しています。
や か ん じ し え ん しゅくちょくいん じょうちゅう

通院支援：グループホーム職員の付き添いを希望される場合可能です。
つういんし えん しょくいん つ そ きぼ う ば あい か のう

余暇支援：家族との外出や個人で契約されたヘルパーさんとの外出が可能です。
よ か し え ん か ぞく がいしゅつ こじ ん けいやく がいしゅつ か のう

また、グループホーム職員との外出も可能です。
しょくいん がいしゅつ か のう

あいみの家
いえ

【施設の外観】
しせ つ がいかん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日中 サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
が いぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

西伯郡南部町阿賀８４３ー２( Ｇ Ｈ )／西伯郡南部町阿賀４１３ー７(事務所)
さいはくぐんなんぶちょうあが ぐるーぷほーむ さいはくぐんなんぶちょうあが じ む し ょ

電 話
でん わ

０８５９ー２１ー２３３０ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２１ー２３３１

メールアドレス furusato_shien1@tottori-kousei.jp ホームページ ある(法人)
ほうじん

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１９名（短期入所１名）
めい た ん きにゅうしょ めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス:法勝寺線つくし保育園前
ひ まる ほっしょうじせん ほいくえんまえ

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人鳥取県厚生事業団
しゃかいふく しほうじんとっとりけんこうせいじぎょうだん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２,５００円
えん

１０,５００円
えん

１７,０００円
えん

２０,０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

地域で安心して豊な社会生活を営むことができるように支援します。
ち い き あんしん ゆたか しゃかいせいかつ いとな し えん

あまつたけのこホーム(９名＋短期入所１床 )、あまつわかばホーム(１０名)の２棟設置
めい た んきにゅうしょ しょう めい とうせ っち

２階建て全室個室、エレベーターあり、トイレ４ヶ所(うち身障用トイレ２ヶ所)
かい だ ぜんしつこし つ しょ しんしょうよう しょ

世話人:６：４５～９：４５、１５：００～１９：００ 生活支援員:２４時間配置
せ わ に ん せいかつしえんいん じ か んは い ち

【活動内容】
かつどうないよう

平日は、通所事業所への送り出し、体調不良時はグループホーム内で静養できるよう支援
へいじつ つうしょじぎょうしょ おく だ たいちょうふりょう じ ない せいよう し え ん

しています。休日は、喫茶外出、個別の余暇支援等を行っています。
きゅうじつ きっ さがいしゅつ こ べつ よ か しえ んとう おこな

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間職 員配置あり、通院支援及び併設している生活介護事業所での往診対応あり
や か んしょくいんは い ち つういんし え んおよ へいせつ せいかつか いごじぎょうしょ おうしんたいおう

余暇支援として定期的な個別支援での外出、季節毎の行事やイベントあり
よ か し え ん ていきてき こ べ つし え ん がいしゅつ き せ つごと ぎょうじ

希望者は施設預り金管理あり(月５００円)
きぼうしゃ し せつあずかりきんかん り つき えん

あまつホーム
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市新開４丁目１１ー１３
よ な ご ししんかい ちょうめ

電 話
でん わ

０８５９ー３０ー３３１８ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３０ー３３１９

メールアドレス m.s.gh-hakuai@doaikai.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
最寄りのバス停：日ノ丸バス「やわらぎ前」
も よ てい ひ まる まえ

運営法人
うんえいほうじん

社会医療法人同愛会
しゃかいいりょうほうじんどうあいかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ちん

その他
た

実費
じっぴ

10,000円
えん

220円～310円/食
えん えん しょく

実費
じっぴ

45,000円
えん

実費
じっぴ

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せつ とくしょく

主に医療的ケアが必要な方や重 症 心身 障がい者の方を対 象としたグループホーム
おも いりょうてき ひつよう かた じゅうしょうしんしんしょう しゃ かた たいしょう

です。グループホームでは、日常生活上の介護に加え、日中・夜間を問わず、２４時間、
にちじょうせいかつじょう か いご くわ にっちゅう やか ん と じ かん

看護師による健康観察、疾病予防、健康管理や医療的ケアを実施しています。
か ん ご し けんこうかんさつ しっぺいよ ぼ う けんこうか ん り いりょうてき じっ し

また、併設型として短期入所（定員１名）も実施しています。
へいせつがた たん きにゅうしょ ていいん めい じ っ し

【活動内容】
かつどうないよう

入浴、排せつ及び食事等の介助、医療的ケア等の看護、相談、その他日常生活上の支援
にゅうよく はい およ しょくじとう かいじょ いりょうてき など か ん ご そうだん た にちじょうせいかつじょう し え ん

を実施しています。
じ っし

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や かん じ し え ん つういんし えん よ か し え ん

・看護師及び介護福祉士等による２４時間のサービスを提供しています。
か ん ご しおよ かい ご ふ く し しとう じ かん ていきょう

・通院支援については、今のところ行っておりません。
つういんし えん いま おこな

・利用者の方の状態や希望に応じて、事業所内外において余暇活動を実施しています。
り ようしゃ かた じょうたい き ぼう おう じぎょうしょないがい よ か かつどう じ っ し

医療支援型グループホーム博愛
いりょう し え ん が た はくあい

施設の外観
し せ つ がいかん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市河崎１７３４ー２ 山田アパート１０１・１０２・２０２
よ な ご しかわさき や まだ

電 話
でん わ

０８５９ー２５ー６０９１ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２５ー６０９２

メールアドレス kai19.rin21@chive.ocn.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

７名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス：遊園地前
ひ まる ゆうえんちまえ

運営法人
うんえいほうじん

特定非営利活動法人海
とくていひ え い りかつどうほうじんかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

5,000円
えん

10,000円
えん

18,000円
えん

14,000～17,500円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

ドラッグストア、病院が近隣にあり、バス停も近くとても便利な場所です。
びょういん きんりん てい ちか べん り ばし ょ

できることは自分で、できないことは一緒に、困ったときは相談がしやすい体制をとって
じ ぶん いっしょ こま そうだん たいせい

います。

【活動内容】
かつどうないよう

日 中は皆さん福祉施設や一般企業へお仕事に行かれています。帰宅後は、自室にてゆっ
にっちゅう みな ふ く し し せ つ いっぱんきぎょう し ご と い き た く ご じ し つ

くり過ごされたり、夕食の準備を手伝って過ごされています。現在週一回の買い物支援が
す ゆうしょく じゅんび て つ だ す げんざいしゅういっかい か ものし えん

あります。

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間時支援：基本自立になりますが、緊急時等は職員が対応します。
や か ん じ し えん き ほん じ りつ きんきゅう じ とう しょくいん たいおう

通院支援：通院の同行が必要な方は対応します。
つういんし えん つういん どうこう ひつよう かた たいおう

かい
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市夜見町３０７０ー５７
よ な ご し よ み ちょう

電 話
でん わ

０７０ー２２５２ー９３７０ ＦＡＸ
ふぁっくす

メールアドレス ホームページ なし

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

外浜産 業 道路（国道４３１号線 境 方面
そとはまさんぎょうどう ろ こくどう ごうせんさかいほうめん

夜見町 西を左折から１分
よ み ちょうにし さ せつ ぷん 運営法人

うんえいほうじん

特定非営利活動法人共生会
とくていひ え い りかつどうほうじんきょうせいかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

１，０００円
えん

１０，０００円
えん

２１，０００円
えん

２５，０００円
えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

一般住 宅を改装した介護サービス包括型の共 同生活援助支援を提 供しています。
いっぱんじゅうたく かいそう か い ご ほうかつがた きょうどうせいかつえんじょし え ん ていきょう

利用者の在宅時に近い形での自室を再現しています。
りようしゃ ざいたく じ ちか かたち じ しつ さいげん

【活動内容】
かつどうないよう

利用者については日中活動施設（就労継続支援Ｂ型、精神科デイケアなど）に通所。
りようしゃ にっちゅうかつどうし せつ しゅうろうけいぞくし え んびーがた せいしんか つうしょ

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

７:００～９:３０、１６:００～１９:００世話人 ８:３０～１７:３０生活支援員が常 駐。
せ わ に ん せいかつしえんいん じょうちゅう

２０:３０～２１:３０は巡回を行い、その他の深夜帯はウェブカメラにて利用者特変事態
じゅんかい おこな た しんやたい りようしゃとくへんじ た い

に備えています。通院同行の他、訪問看護と連携し利用者の健康維持に努めています。
そな つういんどうこう ほか ほうもんかん ご れんけい りようしゃ けんこう い じ つと

共同生活援助ほほえみホーム
きょうどうせいかつえんじょ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

西伯郡伯耆町福岡２１００ー１
さいはくぐんほうきちょうふくおか

電 話
でん わ

０８５９ー６３ー０４８７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー６３ー０４８７

メールアドレス y-ivory@sanmedia.or.jp ホームページ なし

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

７名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
Ｊ Ｒ伯耆溝口駅より車で１５分

じぇーあーるほう きみぞくちえき くるま ふん

運営法人
うんえいほうじん

特定非営利活動法人あいぼりぃ
とくていひ え い りかつどうほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

５，０００円
えん

１０，０００円
えん

２７，０００円
えん

２０，０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

自然豊かな伯耆町福岡にある家庭的なグループホームです。
し ぜ んゆた ほ う きちょうふくおか かていてき

【活動内容】
かつどうないよう

日中の利用者様は生活介護事業所等に通所されています。
にっちゅう りようしゃさま せいかつか い ごじぎょうしょとう つうしょ

帰宅後は、入浴、夕食、余暇など支援を受けながら過ごされています。
き た く ご にゅうよく ゆうしょく よ か し えん う す

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間（１５：３０～８：３０）にスタッフが勤務しており、常時支援を行っています。
や か ん き んむ じょうじしえ ん おこな

緊急時の通院対応を行っています。
きんきゅう じ つういんたいおう おこな

利用者様のニーズに応じた余暇支援を行っています。
りようしゃさま おう よ か し えん おこな

グループホームあいぼりぃ
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グループホーム幸照
こうしょう

サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市尾高６１３ー３
よ な ご し お だ か

電 話
でん わ

０８５９ー５７ー９５１０ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー５７ー８２１２

メールアドレス avenir.koushou@gmail.com ホームページ なし

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
米子市尾高バス停
よ な ご し お だか てい

運営法人
うんえいほうじん

合同会社幸照
ごうどうがいしゃこうしょう

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

実費
じ っ ぴ

８，０００円
えん

２０，０００円
えん

実費
じ っ ぴ

２０，０００円
えん

実費
じ っ ぴ

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

四季折々の大山を正面に観ながら生活をします。定員は４名で、朝・夕食は家庭的な
し き おりおり だいせん しょうめん み せいかつ ていいん めい あさ ゆうしょく か て いてき

毎 食作りたてのバラエティーに富んだ手料理を提 供しています。看護師・生活支援員・
まいしょくつく と てりょうり ていきょう か ん ご し せいかつしえんいん

世話人が利用者の体調管理や各部屋の掃除・入浴・洗濯補助などを行っています。
せ わ に ん りようしゃ たいちょうかん り かく へ や そ う じ にゅうよく せんたくほじ ょ おこな

【活動内容】
かつどうないよう

近隣自治会に参加しており、住民との日常的交流や社会参加についても理解して頂
きんりん じ ち か い さ ん か じゅうみん にちじょうてきこうりゅう しゃかいさ ん か り か い いただ

けているので行事などに参加をしています。
ぎょうじ さ んか

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間支援体制は宿 直 人を配置しています。通院支援・余暇支援については他支援施設を
や か んし え んたいせい しゅくちょくにん は いち つういんし えん よ か し えん た しえ ん し せつ

利用されていますが希望があれば支援いたします。
り よ う き ぼう し え ん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市皆生新田２丁目１１ー７
よな ご し かい け しんでん ちょう め

電 話
でん わ

０８０ー６３４５ー３４２６ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー５７ー８４０２

メールアドレス pokapoka.komorebi@atbb.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

７名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

イオン日吉津行きで労災病 院で降車。
ひ え づ い ろうさいびょういん こうしゃ

大山方向に徒歩約２００ｍ右手側
おおやまほうこう と ほ やく みぎてがわ 運営法人

うんえいほうじん

一般社団法人ぽかぽか
いっぱんしゃだんほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

6,000円
えん

15,000円
えん

朝230.夕420円
あさ ゆう えん

20,000～30,000円
えん

土日の昼 食は実費
どにち ちゅうしょく じっぴ

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

支援区分４以上の人ばかりですが、にぎやかに過ごしています。みなさんの家としてリラッ
し え ん く ぶ ん いじょう ひと す いえ

クスして自分らしい生活を過ごしていただけるよう支援しています。あたたかい手作りの
じ ぶ ん せいかつ す し え ん て づ く

食事が特徴です。
しょくじ とくちょう

【活動内容】
かつどうないよう

季節の行事を楽しんでもらっています。誕生会・七夕・ハロウィン・クリスマスなど余暇活動
き せ つ ぎょうじ たの たんじょうかい たなばた よ か かつどう

を楽しんでもらっています。
たの

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間時は２名で支援（内１名は強度行動障がい研修 修 了 者）
や か ん じ めい し え ん うち めい きょうどこうどうしょう けんしゅうしゅうりょうしゃ

通院は送迎のみや緊 急時は０円・1,500円/１回 ２時間を超えると１時間ごと1,000円
つういん そうげい きんきゅう じ えん えん かい じ か ん こ じ か ん えん

追加。
つ い か

グループホーム木もれ陽
こ び

【リビング】【外観】
がいかん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市石井６９８ー１
よ な ご し い し い

電 話
でん わ

０８５９ー２６ー２７０７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３０ー２４３２

メールアドレス support-iruka@apricot.ocn.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス 石井
ひ まる い しい

運営法人
うんえいほうじん

ＮＰＯ法人サポートイルカ
えぬぴいおうほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

2,000円
えん

実費負担の人数割
じっぴふたん にんずうわり

朝300円夕500円
あさ えんゆう えん

11,000～45,000円
えん

火災保険：実費負担の人数割
かさいほけん じっぴふたん にんずうわり

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

・看護師を中心に職員が利用者様の相談を聞き、寄り添い支援を行っています。
か ん ご し ちゅうしん しょくいん りようしゃさま そうだん き よ そ しえ ん おこな

【施設内、施設周辺の環境】
しせつない しせ つしゅうへん かんきょう

・利用者様が生活される個室は、全居室エアコン、ベッド完備。
りようしゃさま せいかつ こ しつ ぜんきょしつ かん び

（手洗い、洗面台等は、男女別にあります。）
て あら せんめんだいとう だんじょべつ

・グループホーム周辺は、バス停、コンビニ、病院(皮膚科、内科、精神科)があります。
しゅうへん てい びょういん ひ ふ か ない か せいしんか

【活動内容・夜間時支援・通院支援・余暇支援】
かつどうないよう やか ん じ しえ ん つういんしえ ん よ か し え ん

・活動内容 外食、季節行事等、レクリエーションを開催しています。（希望者のみ）
かつどうないよう がいしょく き せつぎょうじとう かいさい きぼうしゃ

・夜間 ２４時間対応できる緊急連絡先があり、体調の急変等あれば対応いたします。
や か ん じ かんたいおう きんきゅうれんらくさき たいちょう きゅうへんとう たいおう

・通院支援 利用者様の状態に合わせて看護師が受診時の付き添い支援を行います。
つういんしえ ん りようしゃさま じょうたい あ か ん ご し じゅしん じ つ そ し えん おこな

グループホームサポートイルカ

【グループホーム全体図】
ぜんたいず

【クリスマス会】
かい

【個室】
こし つ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市淀江町佐陀３８０番地１０
よ な ご しよどえちょう さ だ ば んち

電 話
でん わ

０８５９ー５６ー６６１０ ＦＡＸ
ふぁっくす

メールアドレス ホームページ なし

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日交バス 佐陀農協前
にっこう さ だ のうきょうまえ

運営法人
うんえいほうじん

ＮＰＯ法人しんらい
えぬぴいおうほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２，５００円
えん

５，０００円
えん

２５，０００円
えん

１２，５００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

・定員４名と少人数の共同生活で、プライバシーを保てるよう全員が個室なので、寝る
ていいん めい しょうにんずう きょうどうせいかつ たも ぜんいん こ しつ ね

時やひとりで過ごしたい時ものんびりでき、食 堂でみんなで食事をしたり、テレビを観
とき す とき しょくどう しょくじ み

たりスタッフとレクリエーションを楽しんだりと、「ひとり」と「みんな一緒に」のそれぞ
たの いっしょ

れの時間をバランス良く過ごせる。
じ か ん よ すご

【活動内容】
かつどうないよう

・地域の清掃作業参加
ち い き せいそうさぎょうさ んか

・地域の避難訓練参加
ち い き ひ なんくんれんさ ん か

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

・夜間に利用者の呼び出し等に速やかに対応出来るよう、常時の連絡体制を確保及び、
や か ん りようしゃ よ だ とう すみ たいおう で き じょうじ れんらくたいせい か く ほおよ

警備会社と委託契約を締結している。
け い びかいしゃ い た くけいやく ていけつ

・通院は休日や夜間を問わず、送迎している。
つういん きゅうじつ やか ん と そうげい

・イベントや地域主催のレクリエーション等パンフレットにて紹介し、参加を促している
ち いきしゅさい とう しょうかい さ んか うなが

グループホームしんらい

グループホームの存在周知
そんざいしゅうち
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市東福原８丁目２４ー１
よ な ご しひがしふくばら ちょうめ

電 話
でん わ

０８５９ー３２ー３０１２ ＦＡＸ
ふぁっくす

同左
どうひだり

メールアドレス mask1496pinokio@gmail.com ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日交バス リビンズ山根前
にっこう やまねまえ

運営法人
うんえいほうじん

特定非営利活動法人ぴのきお
とくていひ え い りかつどうほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

４，０００円
えん

６，０００円
えん

２０，０００円
えん

３０，０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

「実家ではない自宅」としてご利用者の親が立ち上げたグループホームです。
じ っ か じ たく りようしゃ おや た あ

４名のご利用者が生活するこじんまりとした家で職員の支援を受けながら「大人としての
めい りようしゃ せいかつ いえ しょくいん し え ん う お と な

生活」の確立を目指しています。医療ケアのあるご利用者は訪問看護と職員の喀痰吸引
せいかつ かくりつ め ざ いりょう りようしゃ ほうもんか ん ご しょくいん かくたんきゅういん

取得で対応しています。
しゅとく たいおう

【活動内容】
かつどうないよう

日 中は各事業所に通所しているので、事業所から帰ってから就寝までの生活支援を受け
にっちゅう かくじぎょうしょ つうしょ じぎょうしょ かえ しゅうしん せいかつし え ん う

ながら、休日は時間があれば職員と出かけたりします。
きゅうじつ じ か ん しょくいん で

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間は２名体制で夜勤をしています。主治医とも連携を取りながら健康状 態に気を付け
や か ん めいたいせい や き ん し ゅ じ い れんけい と けんこうじょうたい き つ

通院支援をしています。余暇支援は季節のイベントなどを取り入れたり、ご利用者の希望を
つういんし え ん よ か し え ん き せ つ と い りようしゃ き ぼ う

聞いたり楽しみを持ってもらうようにしています。また、ご家族との交流も積極的に取り
き たの も かぞ く こうりゅう せっきょくてき と

入れていくように努めています。
い つと

グループホームすまいるはーと
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市皆生温泉３丁目１番７号
よ な ご し か いけおんせん ちょうめ ばん ごう

電 話
でん わ

０８５９ー２２ー６２８８ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２２ー６２８８

メールアドレス Tsunagari2023@outlook.com ホームページ なし

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

７名
めい

休業日
きゅうぎょうび

短期入所…年間カレンダーによる
た んきにゅうしょ ねんかん

交 通
こう つう

アクセス
バス停：皆生観光センター前

てい かい けかんこう まえ

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人カラフル
しゃかいふく しほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ちん

その他
た

５,０００円
えん

１０,０００円
えん

２４,０００円
えん

４０,０００円
えん

短期入所別料金
た ん きにゅうしょべつりょうきん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せつ とくしょく

近隣に、足湯、コンビニ、バス停、皆生海岸等あり海まで散歩に出かけたり、足湯にも気軽
きんりん あし ゆ てい か いけかいがんとう うみ さん ぽ で あ し ゆ きが る

に行くことができます。
い

短期入所あり・・定員（３名）、提供時間（１７：３０～９：００）
た んきにゅうしょ ていいん めい ていきょうじ かん

【活動内容】
かつどうないよう

令和５年度は、皆生トライアスロンボランティアに参加。皆生海岸までの清掃活動他。
れ いわ ね ん ど か い け さん か かい けかいがん せいそうかつどうほか

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や かん じ し え ん つういんし えん よ か し え ん

夜間支援員・・・２４時間職員による支援あり。
や かんしえんいん じ かんしょくいん しえ ん

通院支援・・・行っておりません。
つういんし え ん おこな

余暇活動・・・季節ごとの壁面制作、カレンダー塗り絵等。
よ か かつどう き せつ へきめんせいさく ぬ え とう

グループホームつながり
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市上後藤８丁目５番地１４
よ な ごし か み ごと う ちょうめ ばん ち

電 話
でん わ

０８５９ー２９ー３７４５ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２９ー３７４６

メールアドレス gh_tsubasa@yowakai.com ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

１９名（＋ショートステイ３名）
めい めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

Ｊ Ｒ 境 線三本松駅徒歩１０分
じぇいあーるさかいせんさんぼんまつえき と ほ ぷん

境 港 線上後藤バス停徒歩３分
さかいみなとせんかみごとう てい と ほ ぷん 運営法人

うんえいほうじん

社会福祉法人養和会
しゃかいふ く しほうじんようわかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ちん

その他
た

15,000円程度
えんていど

ホームごと 1万円夕 食のみ
まんえんゆうしょく

22,500～37,000円
えん

ショートステイ:別基準有
べつきじゅんあり

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

男性１棟、女性２棟は、民家タイプで家庭的な雰囲気です。男女混合１棟とショートステ
だんせい とう じょせい とう み ん か かていてき ふ ん い き だんじょこんごう とう

イは、個室にエアコン、冷蔵庫、ベッド、洗面台があります。看護師、介護福祉士、精神
こ し つ れいぞうこ せんめんだい か ん ご し か い ご ふ く し し せいしん

保健福祉士が配置され、専門的な支援を行います。
ほ け ん ふ く し し はい ち せんもんてき し えん おこな

上後藤以外のホームは日用品費＋光熱費を合わせて１１，０００円～１６，０００円。
かみごとうい が い にちようひんひ こうねつひ あ えん えん

上後藤のみ日用品費１０，０００円＋電気代実費。
かみごとう にちようひんひ えん でんきだいじ っ ぴ

家賃補助が該当する場合、１０，０００円減額になります。
やち ん ほじ ょ がいとう ばあ い えんげんがく

【活動内容】
かつどうないよう

生活に必要な支援（金銭や体調管理など）、季節ごとのレクリエーション、地域行事参加
せいかつ ひつよう しえ ん きんせん たいちょうか ん り き せつ ち い きぎょうじさん か

など、一市民としての暮らしを支えます。誕生日のお祝いや季節ごとの行事あり。１４時～
いちし み ん く ささ たんじょう び いわ き せ つ ぎょうじ じ

１８時まで世話人が、共有スペースの掃除、夕食準備、本人に必要な声かけをします。
じ せ わ に ん きょうゆう そ うじ ゆうしょくじゅんび ほんにん ひつよう こえ

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

夜間は上後藤に夜間当直者配置し、４ホーム対応。各ホーム通院支援は必要に応じて対応。
や か ん かみご とう や かんとうちょくしゃは いち たいおう かく つういんしえ ん ひつよう おう じ たいおう

グループホームつばさ

グループホーム
ショートステイ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市東福原８丁目１５ー３０
よ な ご しひがしふくばら ちょうめ

電 話
でん わ

０８５９ー３５ー５０８０ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３５ー５０８０

メールアドレス himawariclub-2@sea.chukai.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
運営法人
うんえいほうじん

特定非営利活動法人ひまわり倶楽部
とくていひ え い りかつどうほうじん く ら ぶ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

１５，０００円
えん

２０，０００円
えん

３０，０００円
えん

１，０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

アパート形式のグループホームで、１つの棟に２名まで入居いただけます。令和５年度に
けいしき とう めい にゅうきょ れい わ ねんど

全部屋エアコンを一新、Ｗｉ-Ｆｉ完備、看護師配置。
ぜ ん へ や いっしん わ い ふ ぁ いか ん び か ん ご し は いち

【活動内容】
かつどうないよう

１年に１度旅行あり。（希望者のみ）
ねん ど りょこう きぼうしゃ

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間職 員不在。（緊急時、夜間も繋がる連絡体制を取っています。）通院支援あり。
や か んしょくいんふ ざ い きんきゅう じ やか ん つな れんらくたいせい と つういんし えん

グループホームひまわり倶楽部
く ら ぶ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市淀江町佐陀１９７７番地 パークハイツ淀江
よ な ご しよどえちょう さ だ ば んち よど え

電 話
でん わ

０８５９ー５６ー６２２６ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー５６ー６２２８

メールアドレス yonaoohira@med-wel.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

淀江町巡 回バス：米子東 病 院
よどえちょうじゅんかい よなごひがしびょういん

日交バス：佐陀入口（下市線）
にっこう さ だ いりぐち しもいちせん 運営法人

うんえいほうじん

社会福祉法人敬仁会
しゃかいふく しほうじんけいじんかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

あり あり あり あり ２８，５７１円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

障 がいのある方が地域のアパート型住 居で共 同生活を送りながら、自立した生活を
しょう かた ち い き がたじゅうきょ きょうどうせいかつ おく じ り つ せいかつ

目指します。
め ざ

ご利用者の能力・状 況に応じて職員が自立に向けてのお手伝いを致します。緊急時
りようしゃ のうりょく じょうきょう おう しょくいん じ り つ む てつ だ いた きんきゅう じ

には、バックアップ施設として「救護施設 よなご大平園」があり安心して生活していた
し せつ きゅうごしせ つ おおひらえん あんしん せいかつ

だくことができます。

【活動内容】
かつどうないよう

・食事支援 ・健康管理 ・金銭管理 ・行政、銀行等の手続き
しょくじし えん けんこうか ん り きんせんか ん り ぎょうせい ぎんこうとう て つ づ

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

・夜間等の緊急時には、「救護施設 よなご大平園」にて支援体制を確保していますので、
や かんとう きんきゅうじ きゅうごし せつ おおひらえん し えんたいせい かく ほ

安心して生活していただけます。
あんしん せいかつ

・通院支援は、必要に応じて同行いたします。
つういんし えん ひつよう おう どうこう

・余暇支援は、利用者のご希望を伺いながら楽しめる行事などを提案していきます。
よ か し え ん りようしゃ き ぼ う うかが たの ぎょうじ ていあん

消防訓練
しょうぼうくんれん

グループホームよなご大平園
おおひらえん

余暇活動（日帰り旅行）
よ か かつどう ひ が え りょこう

定例会（ご利用者と職 員の会）
ていれいかい りようしゃ しょくいん かい
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市角盤町１ー８０ー２
よ な ご しかくばんちょう

電 話
でん わ

０８５９ー３６ー８２８３ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３６ー８２８６

メールアドレス fakck21134@yahoo.co.jp ホームページ なし

開所時間
かいしょじか ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

４名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

日ノ丸バス・日交バス（公会堂前）
ひ まる にっこう こうかいどうまえ

だんだんバス
運営法人
うんえいほうじん

株式会社ライフ
かぶしきがいしゃ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴ ひ よう 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ちん

その他
た

２，０００円
えん

変動制
へんどうせい

２１，０００円
えん

２５，０００円～
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せつ とくしょく

個々の充分なプライベート空間を提供しつつ、談話や相談ができるスペースも確保してあり
こ こ じゅうぶん くうかん ていきょう だ んわ そうだん か く ほ

自立に向けた手厚い支援を心掛けております。
じ りつ む て あ つ し え ん こころが

【活動内容】
かつどうないよう

歓迎会・忘年会・クリスマス会
かんげいかい ぼうねんかい かい

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や かん じ し え ん つういんし えん よ か し え ん

夜間見廻り時の声かけ・入院時や通院時の同行等
や かん み まわ じ こえ にゅういん じ つういん じ どうこうなど

グループホームLIFE
ら い ふ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 ○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

西伯郡南部町原１４４
さいはくぐんなんぶちょうはら

電 話
でん わ

０８５９ー６６ー６６６０ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー６６ー６６６１

メールアドレス ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

計２０名
けい めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

南部町コミュニティバス：北方入口(徒歩
なんぶちょう きたかたいりぐち と ほ

すぐ) 日ノ丸バス：上阿賀（徒歩９分）
ひ まる か み あ が と ほ ぶん 運営法人

うんえいほうじん

株式会社ラシエル
かぶしきかいしゃ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

１２,８００円
えん

３０,０００円
えん

４０,０００円
えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

２４時間３６５日、日中・夜間ともスタッフが常 駐しており、安心して生活できます。
じ かん にち にっちゅう やか ん じょうちゅう あんしん せいかつ

障 がい区分３～６の中重度の身体障がい・精神障がい・知的障がいの方がご利用され
しょう く ぶ ん ちゅうじゅうど しんたいしょう せいしんしょう ちてきしょう かた り よ う

ています。１階１０名、２階１０名の計２０名の定員でショートスティを１床併設してい
かい めい かい めい けい めい ていいん しょうへいせつ

ます。また、ラシエル南部町は男性のみのご利用となります。
なんぶちょう だんせい り よう

【活動内容】
かつどうないよう

日 中は就 労などの外部サービスを利用される方やグループホーム内で生活される方など
にっちゅう しゅうろう が い ぶ り よ う かた ない せいかつ かた

一人一人に合った自立支援の形を支援しています。
ひ と りひ と り あ じり つ し え ん かたち し え ん

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

昼間だけではなく夜間もスタッフが常 駐 していますので、安心して生活していただけま
ひ る ま や か ん じょうちゅう あんしん せいかつ

す。また定期受診や緊急時の受診同行も行っております。余暇支援として買い物同行やド
て いきじゅしん きんきゅう じ じゅしんどうこう おこな よ か しえ ん か ものどうこう

ライブ、散歩、カラオケや季節の行事なども行っています。
さん ぽ き せ つ ぎょうじ おこな

グループホームRASIEL南部町
ら し え る なんぶちょう

★外観★
がいかん

★内観★
ないかん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市富益 町４６３５番地３ グループホームさくら（代表）
よ な ご しとみますちょう ば んち だいひょう

電 話
でん わ

０８５９ー２８ー５４７７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２８ー５４７８

メールアドレス sakura@mominokifukushikai.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

Ｇ Ｈ ：１３名 短期入所：２名
ぐるーぷほーむ めい た ん きにゅうしょ めい

休業日
きゅうぎょうび

なし

交 通
こう つう

アクセス
運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人もみの木福祉会
しゃかい ふくし ほうじん き ふくし かい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

2,000円
えん

15,000～30,000円
えん

20,000円
えん

20,000円
えん

ホームごとに別途
べ っ と

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

米子市内に２カ所開設しており、重度・高齢化に対応する２４時間支援体制になっています。
よ な ごし な い しょかいせつ じゅうど こうれいか たいおう じ か ん し えんたいせい

短期入 所は、地域生活支援拠点等事業の指定を受けており、緊急時の受入れにも対応し
た ん きにゅうしょ ち い きせいかつし え んきょてんとうじぎょう し て い う きんきゅう じ う け い たいおう

ます。強度行動障がいのある方の利用については、利用されている事業所と連携しながら、
きょうどこうどうしょう かた り よう り よう じぎょうしょ れんけい

体験利用を積み重ねて、安心して利用いただけるように取り組んでいます
たいけんり よう つ かさ あんしん りよ う と く

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

通院支援は看護師と連携して行 います。また、生活支援員との外 出や移動支援や日 中
つういんし え ん か ん ご し れんけい おこな せいかつしえんいん がいしゅつ い ど う し え ん にっちゅう

一時支援等のサービス利用での余暇支援を行っています。
い ち じし え んとう りよ う よ か しえ ん おこな

室内 外観
しつない がいかん

グループホーム和桜
わ ざくら
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

境港市清水町６３１ー３
さかいみなとししみずちょう

電 話
でん わ

０８５９ー３０ー２７７０ ＦＡＸ
ふぁっくす

メールアドレス epikuru@honoshirube.com ホームページ なし

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

(短期入所)１６時～翌日１５時まで
たん きにゅうしょ じ よくじつ じ

定 員
て い い ん

( Ｇ Ｈ )７名 (短期入所)１名
ぐるーぷほーむ めい たん きにゅうしょ めい

休業日
きゅうぎょうび

(短期入所)事前の予約が必要
たん きにゅうしょ じぜ ん よや く ひつよう

交 通
こう つう

アクセス

Ｊ Ｒ 「境 港 駅」徒歩１５分
じぇいあーる さかいみなとえき と ほ ふん

はまるーぷバス「新来軒前」徒歩５分
しんらいけんまえ と ほ ふん 運営法人

うんえいほうじん

特定非営利活動法人穗のしるべ
とくていひ え い りかつどうほうじん ほ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

３,０００円
えん

１２,０００円
えん

２２,５００円
えん

３０,０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

・家庭を離れ、世話人を中 心とした支援のもと、自立した生活を送ることができるように
か て い はな せ わ に ん ちゅうしん し え ん じ り つ せいかつ おく

支援します。小さいながらも集団生活なので、みんなで決めたルールを守ったり、一人一人
し え ん ちい しゅうだんせいかつ き まも ひ と りひ と り

の違いを認めあったりする中で生活する力 を入居者みんなで高めていこうとするグルー
ちが みと なか せいかつ ちから にゅうきょしゃ たか

プホームです。

【短期入所の活動内容】
た ん きにゅうしょ かつどうないよう

・入浴準備、入浴、配膳、食事、余暇時間、就寝準備、就寝、起床、着替えなど
にゅうよくじゅんび にゅうよく はいぜん しょくじ よ か じ かん しゅうしんじゅんび しゅうしん きしょう き が

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

・夜間の支援員の配置はなし。地元警備会社との契約あり(２４時間)。
や か ん しえんいん は いち じ も とけ い びがいしゃ けいやく じか ん

・通院はご家族の協 力を仰いだり、通院の状 況によっては支援者が同行したりします。
つういん か ぞく きょうりょく あお つういん じょうきょう しえんしゃ どうこう

支援会議や担当者会議にてより良い方法を相談させていただきます。
し え んか い ぎ たんとうしゃかい ぎ よ ほうほう そうだん

・余暇支援は、希望者により月１回のお茶会の実施。
よ か し え ん きぼうしゃ つき かい ちゃかい じ っし

ことほぐ～ 壽 ～
ことほぐ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

境港市外江町２０７２
さかいみなとしとのえちょう

電 話
でん わ

０８５９ー４４ー２４７２ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー４４ー２５２６

メールアドレス sakaiminato_home@tottori-kousei.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１５名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
はまループバス「外江小 学 校入口」

とのえしょうがっこういりぐち

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人鳥取県厚生事業団
しゃかいふく しほうじんとっとりけんこうせいじぎょうだん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

3,900円
えん

9,500～13,400円
えん

17,500円
えん

3,500～10,000円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

境 港市内において、たけのうちホーム（男性４名）、なぎさホーム（男性４名）、みなとホ
さかいみなとしな い だんせい めい だんせい めい

ーム（女性７名）計３カ所のホームを運営しています。利用者の大半が一般就労されてお
じょせい めい けい しょ うんえい りようしゃ たいはん いっぱんしゅうろう

り、就労が継続できるよう支援を行っています。そのため特に、健康栄養面の管理、コミ
しゅうろう けいぞく し えん おこな とく けんこうえいようめん かん り

ュニケーション支援、社会参加の促進、交通安全等に重点をおいた支援を行っています。
し えん しゃかいさ ん か そくしん こうつうあんぜんとう じゅうてん し えん おこな

【活動内容】
かつどうないよう

・各ホームごとに食事会や外出等ご希望に応じて企画しています。
かく しょくじかい がいしゅつとう き ぼう おう きか く

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間時支援：夜間職員は配置しておりません。夜間支援等体制をとり、緊急時は電話で連絡
や か ん じ し え ん やか んしょくいん は い ち やか ん し えんとうたいせい きんきゅう じ で んわ れんらく

がとれる体制を整えています。
たいせい ととの

通院支援：通院はご自身で行かれる方が大半です。必要に応じて同行いたします。
つういんし えん つういん じ しん い かた たいはん ひつよう おう どうこう

余暇支援：個々のご希望に応じて情報提供、連絡調整を行っています。
よ か し え ん こ こ き ぼう おう じょうほうていきょう れんらくちょうせい おこな

さかいみなとホーム
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

西伯郡南部町法勝寺５１７番地
さいはくぐんなんぶちょうほっしょうじ ばん ち

電 話
でん わ

０８５９ー３９ー６１１７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３６ー８０１０

メールアドレス nanbu-base@joca.or.jp ホームページ なし

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

日ノ丸バス：米子駅発法勝寺線
ひ まる よなごえきはつほっしょうじせん

「法勝 寺中」下車 徒歩５分
ほっしょうじなか げしゃ と ほ ふん 運営法人

うんえいほうじん

公益社団法人青年海外 協 力 協 会
こうえきしゃだんほうじんせいねんかいがいきょうりょくきょうかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

３，０００円
えん

２０，０００円
えん

１６，７４０円
えん

３０，０００円
えん

平日の昼 食 代
へいじつ ちゅうしょくだい

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特 色】法人内に、就労Ａ・就労Ｂ・生活介護・放課後等デイ・児発・配食
し せ つ とくしょく ほうじんない しゅうろうえー しゅうろうびー せいかつか い ご かいごほうかごとう じ は つ はいしょく

サービス・相談支援の事業を展開しています。グループホームに入居されている方は、隣接
そうだんし えん じぎょう てんかい にゅうきょ かた りんせつ

する法勝寺温泉（天然温泉）の利用が無料ででき、いろいろな人と交流もできる“ごちゃ
ほっしょうじおんせん てんねんおんせん り よ う むりょう ひと こうりゅう

まぜ”でつながるコミュニティの中で生活を楽しむことができます。
なか せいかつ たの

【活動内容】自立に向けての掃除や洗濯などの日常生活に必要な身の回りの生活訓練や、
かつどうないよう じ りつ む そ う じ せんたく にちじょうせいかつ ひつよう み まわ せいかつくんれん

外出訓練、イベントの参加などの交流活動にも積極的に取り組み、楽しみのある生活が
がいしゅつくんれん さ ん か こうりゅうかつどう せっきょくてき と く たの せいかつ

送れるよう社会的な活動のサポートをしています。
おく しゃかいてき かつどう

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】通院時には、通院同行し、医療との連携を図ってい
や か ん じ し え ん つういんし え ん よ か し え ん つういん じ つういんどうこう いりょう れんけい はか

ます。日中は、近くの図書館やコンビニ、法勝寺温泉を利用したり、町の巡回バスを利用
にっちゅう ちか としょかん ほっしょうじおんせん りよ う ちょう じゅんかい り よう

しての外出支援等も行っています。夜間は宿 直 職員を配置し、対応しています。
がいしゅつし え んとう おこな や かん しゅくちょくしょくいん は い ち たいおう

J ’ｓホーム南部
じぇい ず な ん ぶ

グループホームの

外観
がいかん 個室

こ し つ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市上福原７丁目２番２１号
よ な ごし か みふくはら ちょう め ばん ごう

電 話
でん わ

０８５９ー２２ー３６０１ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２２ー３６０２

メールアドレス sih.yonagokamifukubara@socialinclu.co.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

２０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

日ノ丸バス新開行 総合療 育センター前
ひ まる しんかいゆき そうごうりょういく まえ

下車。徒歩５分。
げしゃ と ほ ふん

運営法人
うんえいほうじん

ソーシャルインクルー株式会社
かぶしきがいしゃ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２,０００円
えん

１３,０００円
えん

３０,０００円
えん

４４,０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

ソーシャルインクルー株式会社が運営しており現在全国で２００ホーム以上のグループホ
かぶしきがいしゃ うんえい げんざいぜんこく いじょう

ームがあります。重度障害者向けの日中サービス支援型のグループホームだけを運営して
じゅうどしょうがいしゃむ にっちゅう しえんがた うんえい

おり利用する皆様が安心して暮らせる施設となっております。また日 中サービス支援型と
り よ う みなさま あんしん く し せ つ にっちゅう しえんがた

いう事もあり職員が２４時間３６５日常 駐しております。服薬管理や金銭管理もあるの
こと しょくいん じ か ん にちじょうちゅう ふくやくか ん り きんせんかん り

で安心。全館バリアフリー、リフト浴完備なので車椅子にも対応可能です。
あんしん ぜんかん よくか んび くるまいす たいおうか のう

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間は１階２階とも２名体制・病院への通院同行・買い物同行あり。
や か ん かい かい めいたいせい びょういん つういんどうこう か ものどうこう

ソーシャルインクルーホーム米子上福原
よ な ご か み ふくばら
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

西伯郡大山町高田１６８４番地２
さいはくぐんだいせんちょうたか た ば んち

電 話
でん わ

０８５９ー５４ー５４５４ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー５４ー５４５４

メールアドレス sgg_kakinoki@sea.chukai.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

短期入所：２４時間
た んきにゅうしょ じか ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
自動車・山陰道大山ＩＣ下車 ７分
じどうしゃ さんいんどうだいせん げし ゃ ふん

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人柿木村福祉会
しゃかいふく し ほうじんかきのきむらふく し かい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

４，０００円
えん

１２，０００円
えん

１６，０００円
えん

２０，０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

みんなそろって食事をし、日中は朝礼ののち作業。終了後はそれぞれの居室へ。規則正
しょくじ にっちゅう ちょうれい さぎょう しゅうりょうご きょしつ きそくただ

しい共 同生活の中にも、心落ち着く自分の時間を持てる環境づくりに取り組みます。
きょうどうせいかつ なか こころ お つ じ ぶん じ か ん も かんきょう と く

【活動内容】
かつどうないよう

午前９時から１２時までは柿木村共同作業所（就労継続支援Ｂ型）で、野菜栽培や加工品
ご ぜ ん じ じ かきのきむらきょうどうさぎょうしょ しゅうろうけいぞくしえ んびーがた や さいさいばい かこうひん

の作業。午後は引き続き作業又は居室で趣味の時間、など各々にあった時間を過ごします。
さぎょう ご ご ひ つづ さぎょうまた きょしつ しゅ み じ かん おのおの じ か ん す

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

・夜間：夕方４時から翌午前９時まで、担当職員による食事提供・生活支援
や か ん ゆうがた じ よくご ぜん じ たんとうしょくいん しょくじていきょう せいかつしえ ん

・通院、健康診断等の際は、職員が車で送迎（町内の協 力医療機関へ）
つういん けんこうしんだんとう さい しょくいん くるま そうげい ちょうない きょうりょくいりょうき か ん

・生活用品の買い物や散髪など、適宜送迎・見守りを行います。
せいかつようひん か もの さんぱつ て きぎそうげい み まも おこな

・短期入所については、要事前相談。
た ん きにゅうしょ ようじぜんそうだん

高田の柿木村ホーム
た か た かきのきむら
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

日野郡日野町舟場１６２番地４
ひ の ぐ ん ひのちょうふな ば ば ん ち

電 話
でん わ

０８５９ー７７ー００１８（代表）
だいひょう

ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー７７ー００２５（代表）
だいひょう

メールアドレス hino@syouwakai.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

１０名
めい

休業日
きゅうぎょうび

なし

交 通
こう つう

アクセス
根雨駅から徒歩約２０分
ね う えき と ほ やく ぷん

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人祥和会
しゃかいふ く しほうじんしょうわかい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２，３００円
えん

１０，０００円
えん

２０，０００円
えん

１６，０４０円
えん

預り管理費500円
あずか かん り ひ えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

（実費費用短期入所）〇食事 朝 食 １９０円 夕食 ４８０円
じ っ ぴひ よ う たん きにゅうしょ しょくじ ちょうしょく えん ゆうしょく えん

〇日用品費 １００円／日 〇光熱費 ３３０円／日
にちようひんひ えん ひ こうねつひ えん ひ

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

１階は男性・女性。２階は女性のみが住んでおられます。家庭的な雰囲気を大切にし、食事
かい だんせい じょせい かい じょせい す かていてき ふ ん い き たいせつ しょくじ

は皆さんと一緒に頂き、その日にあった事を世話人に話しておられます。
みな いっしょ いただ ひ こと せ わ に ん はな

ご本人さんができることはしてもらい、できないことは手伝うように心がけています。
ほんにん てつ だ こころ

【活動内容】
かつどうないよう

避難訓練・誕生会（誕生日やクリスマスにプレゼント）・花見（春）・花火（夏）他
ひ な んくんれん たんじょうかい たんじょう び は な み はる はな び なつ ほか

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

夜間は宿 直のみ。通院支援あり（基本的ご本人のみ）余暇支援なし（移動支援で対応）
や か ん しゅくちょく つういんし えん きほんてき ほんにん よ か し え ん いど う しえ ん たいおう

どんぐりHouse
は う す

玄関
げんかん
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

日野郡日南町生山３４６ー１
ひ の ぐ んにちなんちょうしょうやま

電 話
でん わ

０８５９ー７７ー３２００ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー７７ー３２００

メールアドレス info@akari-hiroba.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

９：００～１７：００（日中一時）
にっちゅうい ちじ

定 員
て い い ん

７名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

町 営バス乗 車「分 場」下車、徒歩１分
ちょうえい じょうしゃ ぶんじょう げしゃ と ほ ぷん

自動車 生 山駅より２分
じどうしゃ しょうやまえき ふん 運営法人

うんえいほうじん

特定非営利活動法人あかり広場
とくていひ え い りかつどうほうじん ひ ろ ば

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２０，０００円
えん

２５，０００円
えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

施設の中に就労継続支援Ａ型・Ｂ型、相談支援事業所、日中一時支援、有料老人ホーム
し せ つ なか しゅうろうけいぞくし えんえーがた びーがた そうだんしえ んじぎょうしょ にっちゅうい ちじ し え ん ゆうりょうろうじん

を併設しています。定員９名の有料老人ホームの入居者との交流もあり、障がいのあ
へいせつ ていいん めい ゆうりょうろうじん にゅうきょしゃ こうりゅう しょう

る方と高齢の方に対応した施設です。
かた こうれい かた たいおう しせ つ

【活動内容】
かつどうないよう

入居者、生活支援員、世話人がコミュニケーションをとり、一緒に生活を行う中で食事・
にゅうきょしゃ せいかつしえんいん せ わ に ん いっしょ せいかつ おこな なか しょくじ

入浴・洗濯・買い物など行います。
にゅうよく せんたく か もの おこな

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

夜間は当直１名が常 駐しています。通院支援・余暇支援はあらかじめ予定をたてて一緒
や か ん とうちょく めい じょうちゅう つういんし え ん よ か しえ ん よて い いっしょ

に外出しています。
がいしゅつ

にちなんつなでホーム

【施設の外観】
し せ つ がいかん



居
住
系
サ
ー
ビ
ス

─ 104 ─

サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市皆生温泉２ー２ー７５
よ な ご し か い けおんせん

電 話
でん わ

０８５９ー３５ー０５０５ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３５ー０５０５

メールアドレス info@akari-hiroba.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

８：３０～１７：００（短期入所）
た んきにゅうしょ

定 員
て い い ん

Ｇ Ｈ ：４１名 短期入所：２名
ぐるーぷほーむ めい た ん きにゅうしょ めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス

日ノ丸バス・日交バス：『皆生新田』もしく
ひ まる にっこう か いけしんでん

は『皆生観光センター』下車、徒歩３分
かいけかんこう げしゃ と ほ ふん 運営法人

うんえいほうじん

特定非営利活動法人あかり広場
とくていひ え い りかつどうほうじん ひ ろ ば

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

実費
じ っ ぴ

5,000円
えん

20,000円
えん

実費
じ っ ぴ

25,000～30，000円
えん

短期入所：別途
た ん きにゅうしょ べ っ と

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

皆生温泉街入口に位置しアクセスはよい。スーパー、コンビニ、飲食店も徒歩圏内にあり、
か い けおんせんがいいりぐち い ち いんしょくてん と ほ けんない

生活しやすい環 境である。プライバシーに配慮するため様々なタイプの居室を用意し、
せいかつ かんきょう はいりょ さまざま きょしつ よ う い

極 力ご本人の要望や障がいの特性に応じたサービス提供ができるよう努めている。
きょくりょく ほんにん ようぼう しょう とくせい おう ていきょう つと

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

重度対応型の Ｇ Ｈ に夜間支援体制（宿 直体制）を取っている。緊急時は別 Ｇ Ｈ
じゅうどたいおうがた ぐるーぷほーむ や か ん し え んたいせい しゅくちょくたいせい と きんきゅう じ べつぐるーぷほーむ

の対応も宿 直 者が行うようにしている。通院の付き添いに関しては、必要な利用者へは
たいおう しゅくちょくしゃ おこな つういん つ そ かん ひつよう りようしゃ

付き添いを行 っている。余暇支援は、個別の買い物、グループ外出などニーズに応じて計画
つ そ おこな よ か しえ ん こ べつ か もの がいしゅつ おう けいかく

している。

短期入 所の利用に関しては、緊急的な利用の他、将来を見据え定期的な利用をしている
た ん きにゅうしょ り よ う かん きんきゅうてき り よ う ほか しょうらい み す ていきてき り よ う

人も多くある。
ひと おお

ピアットあかり

ピアット・ネオ(夜間宿 直 あり)
やかんしゅくちょく

２名ペアタイプ(２～３ＬＤＫ)
めい えるでぃけい

一人暮らしタイプ(１Ｋ)
ひ と り ぐ けい
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市福市９１９番地４
よ な ご しふくいち ば ん ち

電 話
でん わ

０８５９ー３０ー２３８７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー３０ー２３８８

メールアドレス fukuwauchi.f@outlook.com ホームページ なし

開所時間
かいしょじ かん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

２０名（女性１０名、男性１０名）
めい じょせい めい だんせい めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス：兼久地蔵前
ひ まる かねひさじぞうまえ

運営法人
うんえいほうじん

有限会社御車
ゆうげんがいしゃみくるま

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

５，０００円
えん

１１，０００円
えん

２４，０００円
えん

３５，０００円
えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

家庭的なスタッフが栄養バランスの取れたお食事（朝 食、夕食）を提供しています。
かていてき えいよう と しょく じ ちょうしょく ゆうしょく ていきょう

日常生活の中でちょっとした「ふく（福）」を感じることができるように、お一人おひとり
にちじょうせいかつ なか ふく かん ひと り

に合わせて生活面全般をサポートいたします。
あ せいかつめんぜんぱん

【活動内容】
かつどうないよう

・毎日の生活における必要な支援、サポート
まいにち せいかつ ひつよう しえ ん

・季節ごとのイベント開催（実施例：クリスマス会、節分など）
き せ つ かいさい じっしれい かい せつぶん

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

・毎日夜間支援従事者配置。
まいにちやか ん し え んじゅうじしゃは い ち

・通院や買い物の際にはご要望があれば、送迎及び同行を実施。
つういん か もの さい ようぼう そうげいおよ どうこう じっ し

ふくわうち

【ホーム外観】
がいかん



居
住
系
サ
ー
ビ
ス

─ 106 ─

サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

西伯郡南部町阿賀４１３ー７(事務所)
さいはくぐんなんぶちょうあが じ む し ょ

電 話
でん わ

０８５９ー２１ー２３３０ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２１ー２３３１

メールアドレス furusato_shien1@tottori-kousei.jp ホームページ ある(法人)
ほうじん

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじ か ん

定 員
て い い ん

２６名(南部町内に６ホーム)
めい な んぶちょうない

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス:法勝寺線最寄りバス停
ひ まる ほっしょうじせん も よ てい

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人鳥取県厚生事業団
しゃかいふく しほうじんとっとりけんこうせいじぎょうだん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っぴ ひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
やち ん

その他
た

2,500円
えん

10,500円
えん

17,000円
えん

5,500～20,000円
えん

施設の
し せ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せつ とくしょく

地域で安心して豊かな社会生活を営 むことができるように支援します。おおくにホーム
ち い き あんしん ゆた しゃかいせいかつ いとな し え ん

県営住 宅(男性３名)、しろやまホーム(男性４名)、ほたるホーム(男性５名)、たいようホ
けんえいじゅうたく だんせい めい だんせい めい だんせい めい

ーム(男性５名)、さくらホーム(女性５名)、れいんぼうホーム(女性４名)の６ヶ所設置
だんせい めい じょせい めい じょせい めい しょせっ ち

南部町内に６ホーム(鴨部・倭・法勝寺２ヶ所・東 町２ヶ所)
な んぶちょうない か も べ やまと ほうしょうじ しょ ひがしちょう しょ

世話人：７：００～９：３０、１５：３０～１９：００生活支援員：９：３０～１８：１５
せ わ に ん せいかつしえんいん

【活動内容】
かつどうないよう

平日は、通所事業所への送り出し、体調不良時はグループホーム内で静養できるよう支援
へいじつ つうしょじぎょうしょ おく だ たいちょうふりょう じ ない せいよう し え ん

している。休日は、喫茶外出、個別の余暇支援等行っている。
きゅうじつ きっ さがいしゅつ こ べ つ よ か し えんとうおこな

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や かん じ し え ん つういんし えん よ か し え ん

夜間時支援なし、通院支援及び併設している生活介護事業所での往診対応あり
や かん じ し えん つういんし え んおよ へいせつ せいかつか いごじぎょうしょ おうしんたいおう

余暇支援として定期的な個別支援での外出、季節毎の行事やイベントあり
よ か し えん ていきてき こべ つ しえ ん がいしゅつ きせ つごと ぎょうじ

朝 食 、夕 食は世話人調理提供希望者は施設預り金管理あり(月５００円)
ちょうしょく ゆうしょく せ わ に んちょうりていきょうきぼうしゃ し せつあずか きんか ん り つき えん

ふるさとホーム
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

〇 〇

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

〇

住 所
じゅう しょ

米子市安倍４９２番地２
よ な ご し あ べ ば ん ち

電 話
でん わ

０８５９ー５７ー９９３２／７０８５ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー５７ー２３６９

メールアドレス palette@sea.chukai.ne.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

短期入 所１６：００～９：００
た ん きにゅうしょ

提供時間
ていきょうじか ん

短期入所１８：００～９：００
た んきにゅうしょ

定 員
て い い ん

グループホーム４名／短期入所５名
めい た ん きにゅうしょ めい

休業日
きゅうぎょうび

年末年始・盆（短期入所のみ）
ねんまつねん し ぼん た ん きにゅうしょ

交 通
こう つう

アクセス
Ｊ Ｒ 境線・河崎口駅より徒歩２０分
じぇいあーるさかいせん かわさきぐちえき と ほ ぷん

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人ぱれっと
しゃかいふく しほうじん

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

5,000円/月
えん つき

10,000円/月
えん つき

30,000円/月
えん つき

実費
じ っ ぴ

36,000円/月
えん つき

短期入所:別料金
た ん きにゅうしょ べつりょうきん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

利用者の自立を目指し、利用者及びその家族が希望する生活にむけ身体および精神の
りようしゃ じ り つ め ざ りようしゃおよ か ぞ く き ぼ う せいかつ しんたい せいしん

状 況 把握や環境に応じて、食事の提供・相談・助言・その他の日常の援助を行って
じょうきょうは あ く かんきょう おう しょくじ ていきょう そうだん じょげん た にちじょう えんじょ おこな

います。

利用者及びそのご家族の所在する市町村、指定相談支援事業者、その他福祉サービスまた
りようしゃおよ かぞく しょざい しちょうそん し て いそうだんし え ん じぎょうしゃ た ふく し

は保健医療サービスとの密接な連携に努めます。
ほ け んいりょう みっせつ れんけい つと

【活動内容】
かつどうないよう

月４回程度、外出やレクリエーションを行います。（グループホーム）
つき かいて いど がいしゅつ おこな

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

夜間支援員常 駐 。利用者が外部の医療機関に通院する時は付き添い等について配慮しま
や か んしえんいんじょうちゅう りようしゃ が い ぶ いりょうき か ん つういん とき つ そ とう はいりょ

す。

ポトス
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市富益 町４６３５番地３ グループホームさくら（代表）
よ な ご しとみますちょう ば んち だいひょう

電 話
でん わ

０８５９ー２８ー５４７７ ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９ー２８ー５４７８

メールアドレス sakura@mominokifukushikai.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

３６名
めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人もみの木福祉会
しゃかい ふくし ほうじん き ふくし かい

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

2,000円
えん

12,000～28,500円
えん

20,000円
えん

15,000～25,000円
えん

ホームごとに別途
べ っ と

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

米子市内に７カ所開設しており、生活支援員に加え、朝夕の時間帯には世話人が日 常
よ な ご し な い しょかいせつ せいかつしえんいん くわ あさゆう じかんたい せ わ に ん にちじょう

生活上の様々な相談や支援を行います。
せいかつじょう さまざま そうだん し え ん おこな

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

各ホームに緊 急通報装置を設置し、緊 急時には速やかに対応できるように、連絡や支援
かく きんきゅうつうほうそ う ち せ っ ち きんきゅう じ すみ たいおう れんらく し え ん

体制を確保しています。通院支援は看護師と連携して行 います。また、生活支援員との
たいせい か く ほ つういんし え ん か ん ご し れんけい おこな せいかつ しえん いん

外出や移動支援や日中一時支援等のサービス利用での余暇支援を行っています。
がいしゅつ いど う し え ん にっちゅうい ちじ し えんとう りよ う よ か し え ん おこな

支援の様子
し えん よ うす

もみの木福祉会グループホーム
き ふ く し かい
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○

ＧＨ類型
るいけい 日 中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市富益 町８１ー２
よ な ご しとみますちょう

電 話
でん わ

０８５９-２４-２０５３(法人本部)
ほうじんほ ん ぶ

ＦＡＸ
ふぁっくす

０８５９-２４-２０５３(法人本部)
ほうじんほ んぶ

メールアドレス hikona@waremoko.or.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

定 員
て い い ん

２０名（男性：１５名 女性：５名）
めい だんせい めい じょせい めい

休業日
きゅうぎょうび

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス：富益農協前
ひ まる とみますのうきょうまえ

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人遊歩
しゃかいふく しほうじんゆ う ほ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

５，０００円
えん

１０，０００円
えん

２０，０００円
えん

３４，０００円
えん

施設の
し せつ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

男性３・女性１の４つのユニットからなる、軽度知的障がいや精神障がいがある方を対象
だんせい じょせい け い どち て きしょう せいしんしょう かた たいしょう

としたグループホームです。和気あいあいとした明るい雰囲気です。
わ き あか ふ ん い き

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ し えん つういんし え ん よ か し えん

・夜間は宿 直支援者が３名常 駐しており、緊急時の対応も可能です。
や か ん しゅくちょくしえんしゃ めいじょうちゅう きんきゅう じ たいおう か のう

・通院は希望や必要に応じて支援します。
つういん き ぼ う ひつよう おう し え ん

・休日には、買い物やドライブ、みんなでテレビゲームをして、楽しんで過ごしています。
きゅうじつ か もの たの す

イベントや魚釣り、旅行に行くこともあります。また、個別に居室でゆっくり休むことも
さかなつ りょこう い こべ つ きょしつ やす

できます。公共交通機関等を利用してそれぞれでの外出も可能です。
こうきょうこうつうき かんなど りよ う がいしゅつ か のう

外観 自由時間 旅行
がいかん じゆ う じか ん りょこう

弓ヶ浜われもこうの家
ゆ み が は ま いえ
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サービス

種 別
しゅ べつ

グループホーム 短期入所
たんきにゅうしょ

日中一時
にっちゅういちじ

○ ○ ○

ＧＨ類型
るいけい 日中サービス支援型

にっちゅう しえんがた

外部サービス利用型
がいぶ りようがた

介護サービス包括型
かいご ほうかつがた

○

住 所
じゅう しょ

米子市夜見町３３０ー４
よ な ご し よ み ちょう

電 話
でん わ

０８５９ー２４ー２０５３（法人本部）
ほうじんほん ぶ

ＦＡＸ ０８５９ー２４ー２０５３（法人本部）
ほうじんほ んぶ

メールアドレス hikona@waremoko.or.jp ホームページ ある

開所時間
かいしょじ かん

２４時間
じ か ん

提供時間
ていきょうじか ん

２４時間
じか ん

定 員
て い い ん

Ｇ Ｈ :２０名、短期:３名、日中:６名
ぐるーぷほーむ めい た ん き めい にっちゅう めい

休業日
きゅうぎょうび

なし

交 通
こう つう

アクセス
日ノ丸バス：高専前
ひ まる こうせんまえ

運営法人
うんえいほうじん

社会福祉法人遊歩
しゃかいふ く しほうじんゆ うほ

利用料
りようりょう

障害者総合支援法に基づく利用者負担額
しょうがいしゃそうごうしえんほう もと りようしゃふたんがく

実費費用
じ っ ぴひ よ う 日用品

にちようひん

光熱費
こうねつひ

食費
しょくひ

活動費
かつどうひ

家賃
や ち ん

その他
た

２４，０００円
えん

２３，０００円
えん

２３，０００円
えん

施設の
しせ つ

特色・
とくしょく

活動内容
かつどうないよう

【施設の特色】
し せ つ とくしょく

男性１・女性２の３つのユニットからなる、重度・高齢の方も対象としたグループホーム
だんせい じょせい じゅうど こうれい かた たいしょう

です。短期入所や日中一時もグループホームと併設しており、こぢんまりとした家庭的な
たん きにゅうしょ にっちゅういち じ へいせつ かていてき

雰囲気の環境で過ごすことができます。
ふ ん い き かんきょう す

【夜間時支援・通院支援・余暇支援】
や か ん じ しえ ん つういんし え ん よ か しえ ん

・夜間は、夜勤支援者が３名常 駐しており緊急時の対応も可能です。
や か ん やき んしえんしゃ めいじょうちゅう きんきゅう じ たいおう か の う

・通院は希望、必要に応じて支援します。
つういん き ぼ う ひつよう おう し え ん

・休日にはドライブや買い物、また、イベント等へ参加することもあります。
きゅうじつ か もの など さん か

天気の良い日はお弁当を持ってピクニックに出かけたり、敷地内でバーベキューをしたり
て ん き よ ひ べんとう も で しきちない

して楽しんでいます。個別に居室でゆっくり過ごすこともできます。
たの こ べ つ きょしつ す

外観 余暇活動
がいかん よ か かつどう

夜見われもこうの家
よ み いえ
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