
１ 米子市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定等委員会等開催状況

(1) 米子市高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画策定等委員会

(2) 米子市地域包括支援センター運営協議会

(3) 米子市地域密着型サービス運営委員会

福 祉 保 健 部 長 寿 社 会 課

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和５年５月２４日

①令和５年度のスケジュールについて

②第９期計画の認知症施策について

③ニーズ調査の結果を踏まえた第９期計画の方向性等について

令和５年７月２６日
①第９期計画のフレイル予防施策について

②第９期計画の基本理念・基本目標について

令和５年１０月１３日

①第８期計画の評価について

②第９期計画の基本理念等について

③第９期計画の介護保険料の算定について

④第９期計画の地域包括ケアシステムの推進について

令和５年１１月２０日 ①第９期計画の素案について

令和５年１２月２２日
①第９期計画の素案について

②第９期の介護サービス事業所の整備及び介護保険料について

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和５年６月９日

①委員長及び副委員長の決定について

②総合相談支援センター「えしこに」の取組について

③令和４年度の地域包括支援センター活動実績等について

④地域包括支援センター運営事業の見直しについて（令和５年度）

⑤令和５年度の地域包括支援センター活動予定等について

令和６年２月５日

①地域包括支援センターの運営体制について

②運営方針等の改定（案）について

③地域包括支援センターとフレイル対策事業との連携について

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項

令和５年５月２４日
①委員長、副委員長の選任について

②令和５年度の予定について

令和５年７月１２日
①小規模多機能型居宅介護事業所への移行希望事業所について

②令和４年度地域密着型サービス公募選定にかかる事業の経過について

令和５年９月６日
①令和４年度地域密着型サービスの公募で選定した事業所の建設場所変更につ

いて

令和５年１２月２２日

①住宅型有料老人ホームから介護付き有料老人ホームへの移行希望事業者につ

いて

②定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービス開始希望事業者について



２ 介護保険事業

(1) 事業実施状況

ア 第 1 号被保険者数

イ 要介護認定申請件数

ウ 要介護（要支援）認定者数（令和６年３月末現在） 単位：人

エ 介護サービス受給者数（令和６年３月末現在） 単位：人

オ 要介護者出現率等（令和６年３月末現在）

カ 介護サービスの利用状況

(ｱ) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、令和５年３月 ～ 令和６年２月 利用分）

訪問サービス

年 齢 区 分 令和６年３月末現在

６５歳以上７５歳未満 １８，５２７人

７５歳以上 ２４，２８４人

（再掲）外国人被保険者 １８４人

（再掲）住所地特例被保険者 １７０人

計 ４２，８１１人

新 規 変 更 更 新 計

2,574 件 672 件 3,179 件 6,425 件

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

1,260 1,891 1,482 1,540 1,136 1,012 785 9,106

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

居宅サービス

受 給 者 数
５４０ １,１０５ １,０４５ １,１７１ ７４３ ５０１ ３０２ ５,４０７

地域密着型サー

ビス 受給者 数
１３ ３３ ４１０ ４１７ ３１３ １６９ １３７ １,４９２

施設 サービ ス

受 給 者 数
０ ０ ５９ １５１ ２４６ ４１１ ３９０ １,２５７

要 介 護 者 出 現 率 （ （ 要 支 援 者 ＋ 要 介 護 者 ） ／ 第 １ 号 被 保 険 者 ) ２１．３％

居 宅 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） ５９．４％

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １６．４％

施 設 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １３．８％

サ ー ビ ス 名 利 用 件 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ２０６，５１２ ０

訪 問 入 浴 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ２，３８１ ９

訪 問 看 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ６３，０５０ １０，７８５

訪 問 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 回 数 ( 回 ) ２１，５９７ ８，４２９

居 宅 療 養 管 理 指 導 延 利 用 日 数 ( 日 ) ３３，３２１ ２，６１３



通所サービス

短期入所サービス

福祉用具・住宅改修サービス

その他のサービス

(ｲ) 地域密着型サービス利用状況 （延べ利用数は、令和５年３月 ～ 令和６年２月 利用分）

(ｳ) 施設サービス利用状況 （令和６年３月 利用分）

(2) 経理状況

ア 執行状況

介護保険事業特別会計の執行状況は、次のとおりである。

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １４４，０８４ ０

通 所 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 日 数 ( 日 ) ８０，３４７ ２７，９７１

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

短 期 入 所 生 活 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ２５，６７８ ９５２

短 期 入 所 療 養 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ３，１７８ ２４

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

福 祉 用 具 貸 与 年間延利用件数（件） ２９，０４５ １４，７５０

福 祉 用 具 購 入 延 利 用 人 員 ( 人 ) ４６４ ２８１

住 宅 改 修 延 利 用 人 員 ( 人 ) ２８３ ２８５

サ ー ビ ス 名 利 用 日 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

特定施設入所者生活介護 年度末利用人員（人） ３１０ ２２

居 宅 介 護 支 援 年度末利用人員（人） ２，９６０ １，５９２

サ ー ビ ス 名 利 用 件 数 等
令和５年度実績
（介護給付）

令和５年度実績
（予防給付）

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ０ ０

認 知症 対応 型通 所 介護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １５，１２３ ２３６

小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ３３０ ４１

認知症対応型共同生活介護 年度末利用人員（人） ３７２ ０

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 年度末利用人員（人） １７９ ０

看護小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ５１ ０

地 域 密 着 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ４８，８１８ ０

サ ー ビ ス 名 利 用 人 員 等 令和５年度実績

介 護 老 人 福 祉 施 設 年度末利用人員（人） ５３７

介 護 老 人 保 健 施 設 年度末利用人員（人） ６１４

介 護 療 養 型 医 療 施 設 年度末利用人員（人） ４

介 護 医 療 院 年度末利用人員（人） ９９



イ 第１号被保険者の介護保険料の状況

(ｱ) 第１号被保険者の段階別介護保険料

（月額：６，４８０円）

歳 入 歳 出

区 分 予算執行額 構成割合 区 分 予算執行額 構成割合

千円 ％ 千円 ％

１ 介護保険料 3,243,068 20.9 １ 総務管理費 81,626 0.5

２ 使用料及び手数料 809 0.0 ２ 徴収費 13,750 0.1

３ 国庫支出金 3,689,534 23.7 ３ 介護認定費 87,899 0.6

４ 支払基金交付金 4,003,228 25.7 ４ 計画策定委員会等費 940 0.0

５ 県支出金 2,115,010 13.6 ５ 保険給付費 14,326,168 93.0

６ 一般会計繰入金 2,249,614 14.5 ６ 地域支援事業費 580,259 3.8

７ 前年度繰入金 252,423 1.6 ７ 償還金 128,998 0.8

８ 諸収入 261 0.0 ８ 繰出金 57,212 0.4

９ 基金繰入金 0 0.0 ９ 予備費 0 0.0

10 市債 0 0.0 10 基金積立金 127,460 0.8

計 15,553,947 100.0 計 15,404,312 100.0

所得段階 対象者 負担割合 年間保険料額

第１段階
生活保護受給者及び、老齢福祉年金受給者であって

世帯全員が住民税非課税の方
基準額×0.25 １９，５００円

第２段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 80 万円以下の方
基準額×0.25 １９，５００円

第３段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円以下の方
基準額×0.35 ２７，２００円

第４段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円を超える方
基準額×0.65 ５０，６００円

第５段階

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円以下の方

基準額×0.83 ６４，６００円

第６段階

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円を超える方

基準額 ７７，８００円

第７段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が80万円

未満の方
基準額×1.15 ８９，５００円

第８段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が80万円

以上 120 万円未満の方
基準額×1.30 １０１，１００円

第９段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万

円以上 190 万円未満の方
基準額×1.45 １１２，８００円

第１０段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 190 万

円以上 280 万円未満の方
基準額×1.60 １２４，５００円

第１１段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 280 万

円以上 350 万円未満の方
基準額×1.80 １４０，０００円

第１２段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 350 万

円以上 500 万円未満の方
基準額×2.00 １５５，６００円

第１３段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 500 万

円以上 650 万円未満の方
基準額×2.20 １７１，２００円

第１４段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 650 万

円以上 800 万円未満の方
基準額×2.40 １８６，７００円

第１５段階
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 800 万

円以上の方
基準額×2.60 ２０２，３００円



(ｲ) 第１号被保険者の介護保険料収納状況 （単位：円）

(3) 保険給付状況

介護保険の保険給付状況 （令和５年度 ４月～３月）

３ 老人福祉事業（令和５年度 ４月～３月）

(1) 老人クラブ活動助成

老人クラブ数 ６１クラブ

会 員 数 ２，３８８人

(2) 老人福祉施設の利用状況（令和６年３月末現在）

皆生エスポワール ７０人

母 来 寮 １１人

(3) 在宅高齢者福祉事業

緊急通報装置設置費補助金交付 令和５年度補助件数 ５件

(4) 老人専用福祉バス運行事業

委 託 料 ４，４８２，０００円

調 定 額 収 入 額 還付未済額 繰越額 不納欠損額
即時不納額

(執行停止額)

収納率

(％)

現 年 分 3,250,953,200 3,233,717,900 3,104,000 19,909,600 0 429,700 99.37

(特別

徴収)
2,953,807,400 2,956,801,200 2,993,800 0 0 0 100.0

(普通

徴収)
297,145,800 276,916,700 110,200 19,909,600 0 429,700 93.16

滞 納 繰

越 分
51,954,500 9,349,700 0 28,462,100 9,019,000 5,123,700 18.00

合 計 3,302,907,700 3,243,067,600 3,104,000 48,371,700 9,019,000 5,553,400 98.09

費 用 額(円) 保険者負担額(円)
他法及び利用者

負担額(円)

居 宅 サ ー ビ ス の 給 付 5,889,566,752 5,249,269,656 640,297,096

地域密着型サービスの給付 3,808,804,644 3,320,501,125 488,303,519

施 設 サ ー ビ ス 等 の 給 付 5,120,303,564 4,490,559,456 629,744,108

居宅介護サービス計画の給付 631,771,722 631,771,722

特定入所者介護サービス費等の給付 743,728,051 289,677,606 454,050,445

高額介護サービス費等の給付 323,712,103 323,712,103

審 査 支 払 手 数 料 20,675,895 20,675,895

合 計 16,538,562,731 14,326,167,563 2,212,395,168



(5) シニア世代活躍応援補助事業

高齢者を中心として各地区で行う地域の実情に合った取組を実施する市内各地区の社会福祉協議会に対

し、事業費の一部を助成した。

助成金額 １２，４６２，３５４円

(6) 敬老事業

令和５年度中に１００歳に達する高齢者に対し、記念品を贈呈した。

対象者 ７７人

(7) 在宅要介護者家族介護慰労金支給事業

受給者数 ０人 支 給 額 ０円

(8) はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業

助成者数 １９人 助 成 額 １１９，７００円

(9) 要介護者等住宅改良費助成事業

助成件数 ０件 助 成 額 ０円

(10) 在住外国人高齢者特別給付金支給事業

受 給 者 ０人 支 給 額 ０円

(11) シルバーハウジング生活援助員派遣事業

委託料 ３，８９８，０００円

(12) 生活支援ハウス運営事業

委 託 料 ２１，２５４，０００円

(13) 家族介護用品助成事業

助成者数 ７２人 助 成 額 ３，７２４，３５６円

(14) 米子市地域包括支援センター運営事業

在宅高齢者に対する高齢者福祉サービスに関する総合相談窓口として、計７箇所設置

（うち１箇所令和４年度より直営）

基 本 委 託 料 １５９，６０２，３３３円

実態把握件数 １，８００件

介護予防給付プラン作成延件数 １８，９５４件

相談件数 ８３，３０６件

(15) 軽度生活援助事業

利用者数 １０６人 利用回数 ３７６回 委 託 料 ６８８，８００円

(16) 認知症予防事業

認知症サポーター養成講座 開催回数 ２８回 受講者数 １，１８４人

（17）認知症初期集中支援推進事業

医療・介護の専門職で構成する認知症初期集中支援チームを各地域包括支援センター７箇所に設置

認知症初期集中支援チーム員会議 開催回数 １５回

(18) 徘徊高齢者家族支援サービス事業

利用者数 ２人 委 託 料 １１，５１４円

(19) 社会福祉法人軽減

利用者数 １１７人 補 助 金 ５，９２５，０００円



４ 介護予防・日常生活支援総合事業の利用状況

(1) 居宅サービス利用状況

（延べ利用数は、ア、イ、エは令和５年３月～令和６年２月、ウは 令和６年３月利用分）

ア 訪問介護

延利用回数 ３９，１３５回

イ 通所介護

延利用日数 ６８，４２９日

ウ 通所型サービス B

延利用日数 ２日

エ 通所型サービス C

延利用日数 ３７日

(2) 介護予防生活管理指導短期宿泊事業

利用者数 ３人 利用日数 ５８日 委 託 料 ２６４，６８０円

５ 民生児童委員関係

(1) 米子市民生委員推薦会開催状況

(2) 民生児童委員の変更に伴う推薦状況

退任委員 １３名（うち主任児童委員２名）

新任委員 １１名（うち主任児童委員４名）

(3) 民生児童委員定数（令和６年３月３１日現在）

３４５名（うち主任児童委員５４名）

(4) 組織

米子市民生児童委員協議会 － 地区民生児童委員協議会（２７地区）

(5) 活動状況

ア 内容別相談・支援件数 単位：件

在宅福祉 介護保険 健康・保険医療 子育て・母子保健 子どもの地域生活

946 128 260 373 2,020

子どもの教育・

学校生活
生活費 年金・保険 仕事 家族関係

772 104 24 37 159

住居 生活環境 日常的な支援 その他 合 計

153 670 2,557 2,487 10,690

開 催 期 間 審 議 事 項

郵送による書面審査

令和５年度６回開催

住吉・福米西・福生東・河崎・県・啓成・大高・福米東地区の民生児童

委員の交代に伴う審査

会議による審査 令和５年度１回開催（令和５年１１月２０日）



イ 分野別相談・支援件数 単位：件

ウ その他の活動状況 単位：件

６ （公社）米子広域シルバー人材センター関係

(1) 会員数（令和６年３月３１日現在）

男性 ３３２人（６人） 令和５年度入会者 ７２人

女性 １９１人（９人） 令和５年度退会者 ７９人

合計 ５２３人（１５人） ※（ ）内は日吉津村会員

※平均年齢７４．５歳（男性７４．８歳・女性７４．０歳）

(2) 受託事業

(3) 収支状況

(4) シルバー人材センター補助金

(5) 米子市シルバーワークプラザ利用状況

高齢者に関する

こと

障がい者に関

すること

子どもに関する

こと
その他 合 計

4,341 411 4,404 1,534 10,690

調査・実態把握
行事等への参

加・協力

地域福祉活

動・自主活動

民児協運

営・研修
証明事務

要保護児童通

告・仲介

15,560 7,646 13,645 9,095 397 17

受注件数（件） 就業延人員（人日） 契約金額（円）

４，３０４ ３４，８９６ １７２，５５４，２０９

収入の部 支出の部

科 目 金 額（円） 科 目 金 額（円）

受託事業収入 １７２，５５４，２０９ 事業費 ２０２，２１１，５７９

会費収入 １，６０５，７５０ 管理費 ３，９４８，７３９

補助金等収入 ２６，７５１，０００ その他 ０

その他 ６，６４７，２０４

合 計 ２０７，５５８，１６３ 合 計 ２０６，１６０，３１８

補助金名称 補助金額（円）

シルバー人材センター運営費補助金 １３，５１３，０００

室 名 利用件数（件） 利用人数（人）

多目的室 １８０ ３，４３４

会議室 １３７ １，０４６

合 計 ３１７ ４，４８０


