
日 曜 同　好　会　等

1 日 囲碁13：00～

2 月 ヨガ13：30～

3 火 コーラス19：00～

4 水 社福福祉活動部会19：00～ 公民館

5 木
eスポーツ10：00～　将棋12：00～　　　　　　　　　　
山野草友の会13：30～

6 金 リモート運動体験10：30～ 公民館

7 土

8 日 囲碁13：00～

9 月 ヨガ13：30～

10 火 コーラス19：00～

11 水 建国記念日の日

12 木 将棋12：00～

13 金 友愛訪問11：00～ 地区内

14 土

15 日 グラウンド・ゴルフ体験会 日野川河川敷 囲碁13：00～

16 月 折り紙10：00～　ヨガ13：30～

17 火
子育てサークル五千石ぽっぽ10：00～　　　　　　　　
山野草友の会13：30～

18 水 公民館研究集会 米子市内

19 木 健康相談13：30～ 公民館 eスポーツ10：00～　将棋12：00～

20 金

21 土 手話19：30～

22 日 囲碁13：00～

23 月 天皇誕生日

24 火 コーラス19：00～

25 水 総務企画部19：30～ 公民館

26 木 健康相談13：30～ 公民館 川柳12：00～　立体ちぎり絵13：00～　将棋12：00～

27 金

28 土

曜 同　好　会　等

1 日

2 月

3 火 コーラス19：00～

4 水 山野草友の会13：00～

5 木 eスポーツ10：00～

行　事　・　会　議

行　事　・　会　議

２月の行事予定・同好会等予定

３月の行事予定・同好会等予定

1月20日現在の予約に基づいて記載しています。予定が決まっている同好会は早目に記載お願いします。

TEL　２６－０５３６

FAX　２６－４８５２

メールアドレス

gosengok@chukai.ne.jp

 

令和８年2月

ご冥福をお祈りいたします。

八幡１区 　田子　幸三　 様　　　１２月３０日　　　　　　　

五千石地区社会福祉協議会よりご寄付のお礼

　 八幡１区　 田子　真二　様　　　　　   

地域の福祉活動に役立てさせていただきます。ありがとうございました。

　

　１月１８日(日)青少年育成会と子ども会育成会の方にご協力いただき「もちつき大会」が

開催されました。天気にも恵まれみんなでお餅をついて、外のテーブルできな粉・大根お

ろし等いろんな味で美味しく食べました。公民館の２階から餅まきも行われ賑やかな一日

になりました。

　２月１８日(水)午後より

米子市公民館連合会研究会の

ため、職員不在となります。

なお、公民館は通常通り使用

できますので、事前に鍵を借

りにきてください。

リモート運動体験

五千石公民館でフレイル予防！！

令和８年２月６日(金)　

１０：３０～１２：００

五千石公民館　２階集会室
　　どなたでも参加できます！

　　　　　運動できる服装でお出かけください。
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赤ちゃんから大人の方まで、

　　　　　　どなたでもふらっとお立ちよりください♪

　・赤ちゃんの体重測定　・血圧測定、体脂肪測定、握力測定

　・健康のこと(その他)で聞いてみたいな…などなど
　

　日時：令和８年２月２６日（木）１３時３０分から１５時３０分

　場所：五千石公民館　　

　       ※今月は第３木曜日に開催します！　　　米子市健康対策課　２３-５４５４

＊健診結果や血

液検査の結果等

がありましたら、

お持ちください。

保健師の

米子市フレイル

対策推進課よりおしらせ

　令和８年度、鳥取大学医学部は

ダイキン工業と共同で、

「香りが睡眠に及ぼす影響」について

研究調査を行う予定です。

前回の巡回健診と同様に地域の皆様の　

ご協力をよろしくお願いします。

※詳細は３月号に掲載します。

　　こんにちは 尚徳中学校です！
 令和８年スタート！３学期始業式を行いました。

　１月６日に始業式を行い、３学期がスタートしました。校長先生

からは、成人式・同窓会についての話から「同級生とのつながり

を大切にしてほしい」ことや、「尚徳校区は子どもから大人まで

地域のつながりが強く温かい地域。地域で育ってきて地域に期

待されているみなさんが、地域のためにできることを考えて行

動に移してほしい」こと、「人を大切にし、自分の力を最大限の

ばし、自律した人になってほしい」ことなどを話されました。令

和８年という新しい年を迎え、誰にとっても充実した年となる

よう、一人一人が目標を持って生活し、新たなことにも挑戦し

 てほしいと思います。

    この日は、米子市で震度５弱の地震が発生しました。地震発

生後、生徒たちは机の下で身を守り、体育館に避難し、体育館

で給食を食べ、保護者の方が来られるまで本当に落ちついて

行動し、緊急事態をみんなで協力して乗り越えることができま

した。この度の避難行動についての反省をしっかりと行い、今

 後に生かしていこうと思います。

 学校公開日に尚徳中学校へお越しください！

　２月１２日（木）・１３日（金）に学校公開日を設定しました。ご都

合がつく時間にご来校いただき、生徒の学校生活や授業のよ

 うす等をご参観ください。

 公開時間は以下の通りです。

 　●２月１２日（木）　

 　　８時５５分～１４時１０分（１限～５限）

 　●２月１３日（金）　

 　　８時５５分～１５時３５分（１限～６限）

 　・駐車場はグラウンドをご利用ください。

 　・受付は正面玄関です。

 ご来校お待ちしています！

地域ボランティア（尚徳中応援団）募集！
 学校・生徒の活動（草刈り、行事・実技教科授業補助、本の読み

聞かせ 等）をしてくださる地域ボランティア（尚徳中応援団）

 を募集します。

詳しくは各地区公民館から配布される資料でご確認ください。

 ご協力よろしくお願いいたします。

　  【第４８回全日本アンサンブルコンテスト鳥取県大会】　

　 管打６重奏：　金賞　　　　金管７重奏：　銀賞

　五千石小学校からのお知らせ

新年明けましておめでとうございます!

　  明けましておめでとうございます。

 さて、大変大きな地震で

 の年明けとなりましたが、皆

 様におかれましては、ご無事

 だっでしょうか。学校では、

 余震への備え等、児童の安

全・安心の確保に努めていきたいと思います。校

区の中で、児童の通学・生活において危険を感

じることがありましたら、学校までご連絡をいただ

けると喜びます。始業式の日には、学校内に子

ども達の元気な声と笑顔があふれ、活気がも

どってきました。年は明けたばかりですが、学校

生活においては締めくくりの 3 学期の始まりです。

2 学期末の振り返りを生かし、4 月の新学年に向

け、さらに成長していく子ども

 達を全力で支えていきたいと思

 います。今年もどうぞ、五千

 石小学校の教育にご協力を

 よろしくお願いいたします。

第３回　学校運営協議会
　

　12 月 10 日(水)に第 3 回学校運営協議会を行

いました。今回は、運営協議会委員の皆様と、子

 ども達の「熟議」の場として、6 年生が

 「五千石をよりよい町にし

 たい」という思いから、住

 みよい町づくりについて

 プレゼンを行いました。

子ども達ならではの柔軟かつ斬新な発想からの

提案を受け、委員の皆様からもたくさんの感想や

質問をいただき、とてもいい熟議ができました。こ

 うした学習を通して、地域を愛し、地域のため

 に行動できる子ども達

 が育ち、これから先も、全

 ての人にとって住みよい

令和８年のつつじまつりは！

４月２６日（日）に決定しました～★

　

　午前中に行われる演芸大会を盛り上げて下さる出

演者の方・ＢＳＳのど自慢にご自慢の歌声を披露して下

さる方はいませんか？のど自慢は２組募集します！　

募集締切は３月末まで！

なお、決まり次第、終了とさせていただきます。　

連絡先　：　五千石公民館まで　□２６－０５３６


