
第３７回夜見町ゴルフ大会 

去る５月１４日（日）、米子ゴルフ場で１７名が参加して

第３７回夜見町ゴルフ大会が開催されました。 

 

成績は次の通りです 

優  勝  田内 睦彦 

準優勝  口田 剛史 

３ 位  富山 純次  

（敬称略） 

おめでとうございます！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子どもは未来である」 
～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 
202３年 6月 

今月のトピックス 

第７７回弓ヶ浜中学校体育祭を実施しました 
 令和５年５月１３日（土）に、第７７回弓ヶ浜中学校体育祭を実施しました。
この日は、時折小雨の降る不安定な天候でしたが、予定通り最後まで競技を行う
ことができました。 

 

生徒たちは、「凛華（はる）～楽しい時をともに笑おう～」というスローガンの
もと、約２週間という短い期間ではありましたが、クラスの仲間と協力しながら、
準備や練習を重ねてきました。また、コロナウイルス感染症が５類となってはじ
めての体育祭でしたが、基本的な感染症対策を行いながら、声を出して応援する
姿もたくさん見ることができました。 
１年生は、様々な場面で体全体をつかって喜ぶ姿、悔しがる姿がとても印象的
で、どのクラスも準備や練習を一生懸命に行ってきたことがよくわかりました。
２年生は、すべての競技において、最後まであきらめない姿、最後までがんばる
姿が見られ、競技中は大きな声援が途絶えることはありませんでした。３年生は、
純粋に競技を楽しんでいる姿がありました。まわりで見ているすべての人を楽し
ませる、そして、笑顔にさせるようなそんな取組を見せてくれたように思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪７月の予定≫ 
 

  １日（土）わっしょい！夜見町探検 

           （青少年育成会主催） 

  ２日（日）町民ペタンク大会 
  ５日（水）骨密度測定会 
  ６日（木）出張！なんでも相談 
 １０日（月）リモート運動 
 １２日（水）見守り活動（高齢者） 
 １２日（水）さわやか人生大学⑤（人権） 
 ２６日（水）レッツ！夏休み体験① 

『親子で防災を学ぼう』(青少年育成会主催) 
 ３１日（月）さわやか人生大学⑥（防災） 

  

【青少年育成会からのお知らせ】 

５月１３日（土）に「花のアレンジメント」をしました。      ５月１７日（水）に役員でさつまいもの苗を植えました。 

色とりどりの花を使って、思い思いのアレンジメントを作りました。 秋の収穫が楽しみですね！！ 

 

最後には、 

プレゼントしたい 

相手へのメッセージ 

も添えて・・(*^▽^*) 

 

 

  

 

 

 

                      

１年 玉入れ海賊団 ２年 爆速トコトコ列車 
３年 棒っと生きてんじゃねえよ！ 

生徒会種目 Rei! Wa! Jump! （大縄跳び） 学級対抗リレー 

保護者・地域の皆様にもたくさんご来校いただき、誠にありがとうございまし
た。多くのご声援をいただいたことで、生徒たちの力になったことと思います。
また、当日は、地域の交通安全協会の皆様に駐車場の誘導・案内のボランティ
アをお世話になりました。この場をお借りし感謝申し上げます。 
 これからも、学校・保護者・地域で力をあわせて、子どもたちを育てていき
たいと思います。 
ご協力をお願いいたします。 
 
○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、２８－９３１４（弓ヶ浜中
学校）までお電話ください。 

Eメールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jpへお願いします。 
 

 
 
 

地区の担当保健師が公民館へ出張して健康相談を実施しています。 
赤ちゃんから大人の方まで、どなたでも。 
健康面に関することなんでも、ご相談ください。  

日時：令和５年 6 月 8 日（木）１０時半～１２時 
   令和５年 7 月 6 日（木）１０時半～１２時 
場所：夜見公民館  
※予約不要、無料でご利用いただけます 

【お問い合わせ先】米子市役所 健康対策課 
    
      地区担当保健師 矢田貝（やたがい） 
         電話：（０８５９）２３－５４５4 
 
 
 
骨の強さを表す骨量は年齢を重ねると減っていきます。 
無料の骨量測定であなたの骨の健康状態を調べてみませんか？ 
骨粗しょう症予防のための食事や運動についてもお伝えします。 

日 程 ：令和 5 年 7 月 5 日（水） 
     午後 1 時 30 分～ ３時 30 分（受付：午後 1 時から） 
場 所 ：夜見公民館 2 階 集会室 
内 容 ：①健康講座（骨粗しょう症予防のための運動、食事の話） 

②骨量測定（かかとの骨を超音波で調べる簡単な検査） 
講師 ：米子市健康対策課 保健師・管理栄養士・リハビリ専門

職 
対 象 : 市内の方ならどなたでも 
申込み：6 月 5 日から 6 月 30 日までに夜見公民館 
（☎290738）にお申込みください。（先着 20 名まで） 
参加費：無料 
主 催 ：米子市健康対策課 

※片足だけ裸足になっていただくので、脱ぎやすい靴下等でお
越しください。 

  ※動きやすい服装と上靴、水分補給ができる準備をしてお越し
ください。 

保健師の出張！なんでも健康相談 

あなたの骨は大丈夫？骨量測定＆健康講座 

mailto:Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp

