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１日（日）秋の一斉清掃  

２日（月）出張 !なんでも健康相談（10：00～11：30） 

４日（水）小地域懇談会（19：00～20：00）  

５日（木）あいあいサロン（富益公民館 13：30～）  

 ６日（金）松蔭ふれあい塾「健康講座」（13：30～15：00）  

１０日（火）子育てサークル（支援センター  10：30～）  

１２日（木）学習講座「寄せ植え教室」（13：30～15：30）  

      川上・上部いきいきサロン（上部集会所 13:30～） 

      巡回図書つつじ号（JA 弓浜支所 13：00～13：40） 

１６日（月）防犯パトロール（富益公民館 14：15～）  

１９日（木）下地区いきいきサロン（下集会所 13：30～）  

２０日（金）あいさつ運動 7：50～(小学校１班：中学校２班) 

２２日（日）富益公民館祭（10：00～15：00）  

２３日（月）振替休館日  

２６日（木）新田いきいきサロン（新田集会所 13：30～）  

      巡回図書つつじ号（JA 弓浜支所 13：00～13：40） 

≪松蔭ふれあい塾のご案内≫ 
 
《健康講座》 

「薬の上手な飲み方、飲み合わせについて」 
 日 時 １０月６日（金）  

１３：３０～１５：００ 
 場 所 富益公民館       
 講 師 大崎薬局 

薬剤師 長谷川 一将 氏 
  
《人権講座》 

「ヤングケアラーの現状と支援について」 
 日 時 １１月６日（月） 

１３：３０～１５：００ 
 場 所 富益公民館       
 講 師 米子市こども相談課 

課長 松竹 直樹 氏 
 

 

富益公民館だより 
                               
                                  

                             

     

防犯パトロール 
 
第３回目の合同防犯パトロールを下記の

日時に実施します。 
集合できない方は、通学路、自宅前での

見守りをお願いします。 
（下校時刻は１４：４５予定です） 

日  時 １０月１６日（月） 
１４：１５～ 

集合場所 富益公民館 １階学習室 
 

《防災講座》  

「地域防災を考える」  

（受講生 25 名） 

講師：米子市地域振興課  

防災士 坂本 航 氏 

１０月行事予定表  

※行事予定は変更になる場合がありますので、ご了承ください。 

≪学習講座のご案内≫            

 「寄せ植え教室」  
日 時 １０月１２日(木) １３ :３０～１５ :３０ 
場 所 富益公民館  
講 師 園芸センター えど  

 江戸 賢司 氏 
材料費 ２ ,０００円 
持ち物 軍手 
定 員 １５名程度 
締切り １０月６日（金） 

ＴＥＬ ２８－８０８１ 
FAX ２８－８１１３ 

E-mail tomimasu@chukai.ne.jp 

tomimasu@chukai.ne.jp 

 

令和５年  

（２０２３年） 

１０月号 

富益公民館祭のお知らせ 
 

日 時 １０月２２日（日） 

     １０：００～１５：００ 

場 所 富益公民館及び前庭 
 
作品展示、青空市場、喫茶コーナー、健康 

相談等イベント盛りだくさん♪ 

詳しくは別紙チラシをご覧ください。 
 
※１０月２３日（月）は振替休館日となります。

公民館は従来通り使用できますので、使用

される方は事前にお申し出ください。 

合同小地域懇談会のご案内 
 
令和５年度の小地域懇談会は北口自治

会・上新田自治会・下新田自治会・西新田
自治会の４自治会合同で行います。 

 
日 時 １０月４日（水） 

１９：００～２０：００ 
場 所 富益公民館 ２階 集会室 
内 容 『ここから歩きはじめる』 

というＤＶＤを鑑賞します。 

「白砂青松そだて隊のご案内」 
日 時 １１月４日（土） ９：００～ 
場 所 富益公民館集合 
 

※白砂青松松そだて隊のボランティアを随時募集して 

います。詳しくは富益公民館までお問合せください。 

 
 

日時：令和５年 10 月 2 日（月）１０時～１１時半 
   令和 5 年 11 月 6 日（月）１０時～１１時半 

（※11 月はリモート運動体験と同日開催です。）  

場所：富益公民館 １階学習室 
10 時～11 時は健康チェック（血圧・体脂肪測定等）を実施 
しています。 
個別相談や赤ちゃんの体重測定等をご希望の方は 11 時頃に
お越しください。 
 
【お問い合わせ先】米子市役所  健康対策課  
         地区担当保健師  矢田貝（やたがい）  
         電話：（０８５９）２３－５４５４       

保健師の出張！なんでも健康相談 

mailto:tomimasu@chukai.ne.jp
mailto:tomimasu@chukai.ne.jp


輪投げ 

給水競争 

サバイバルクイズ 

優勝者 

紅白玉入れ 

選手宣誓 

小学生紅白玉入れ 

ホールインワンゲーム 

走れ銀輪 

年代別リレー 
中学生ボランティアの皆さん 

                                                       

                                                                    

 

 
 

 

 

 

 

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 「子どもは未来である」 
～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 
2023 年 10 月 

今月のトピックス 
３年生が修学旅行で関西方面に行きました 

３年生が９／８（金）、９（土）、１０（日）の３日間で、関西方面に修学旅行に
出かけました。１日目は、クラスごとに分かれて企業見学（キッコーマン高砂工場、
川崎重工カワサキワールド、神戸市資源リサイクルセンター）を行い、昼食後に３
年生全員で、人と防災未来センターで「防災学習」を行いました。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

キッコーマン高砂工場       カワサキワールド     神戸市資源リサイクルセンター  

２日目は、班別自主研修（エキスカーション）で、仲間と  
協力しながら、立てた計画に沿って京都市内の観光地などを  
巡りました。一般観光客も多く、計画通りに  
いかない班もありました。  
３日目は、ユニバーサルスタジオジャパン  

で、それぞれの生徒が目当てのアトラクショ  
ンに行ったり、買い物をしたり、修学旅行の最  
終日をしっかりと楽しむことができました。  
この３日間は、天気がよく、大変暑い中  

での活動となりました。その中でも多くの生徒が協力し合い、「安心で楽しい修学
旅行」を作り上げてくれました。また、修学旅行実行委員の生徒たちが、よりよい
修学旅行となるよう、みんなのために様々な活動に取り組んでくれました。  
以下に生徒の振り返りを紹介します。修学旅行の様子は中学校ホームページでも

確認できます。  
 
 
 
 
 
 
 

 
令和５年度 後期 生徒会役員選挙（立会演説会含）を行いました 
９／１５（金）に令和５年度後期生徒会役員選挙  

を行いました。このたびは、１２人の定数に対して２２名 
の立候補がありました。生徒たちの生徒会執行部へ  
の関心の高さがうかがえます。  
立会演説会では、一人一人の立候補者が弓ヶ浜中  

学校を「みんなに安心で楽しい学校」にするための  
具体的な取組について、力強く語っていました。 
 

○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、 
２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。E メールは yumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp

へお願いします。 
 

ＵＳＪ  

絵付け体験  

仲間の大切さをすごく感じま
した。わからないことや困っ
たことがあったとき、すぐに
助けてくれたりしてとても頼
りになりました。これからの
日々の生活でも友達を大切に
していきたいです。 

リサイクルセンターでは、
SDGs の取組やリサイクルの
仕方、ビオトープや世界の環
境問題などについても学べ
た。企業見学で学んだ環境問
題について、もっと深く学び
たいと思った。 

エキスカーションでは、最初
に行った伏見稲荷大社に歴史
を感じた。京都市内のコンビ
ニなどが歴史的な街並みを生
かすために黒色中心になって
いた。錦市場では京都の人々
の温かさを知った。 

４年ぶりに町民大運動会を開催しました！！ 

 ４年ぶりに町民大運動会が盛大に開催さ

れました。 

 今年は、１４名の弓ヶ浜中学校の生徒さ

んが大会ボランティアとして参加し、地域

役員の皆様と大会運営に協力していただ

きました。 

 前日準備から当日運営に携わっていただ

きました各自治会役員の皆様、各部員の

皆様、選手・応援の皆様、大変お世話にな

り、ありがとうございました。 

 

【 競 技 結 果 】 

総 合 優 勝   西中自治会 

総合準優勝  川上自治会 

総合第三位  南口自治会 
 
カップ争奪戦種目 優勝チーム 

輪 投 げ  上中自治会 

給 水 競 争  下中自治会 

走 れ銀 輪   北口自治会 

紅白玉入れ  上中自治会 

年代別リレー  西中自治会 

mailto:Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp
mailto:Eメールはyumiga-j@mailk.torikyo.ed.jp

