
日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 月 　　　　　元旦

2 火

3 水

4 木 仕事始め

5 金

6 土

7 日

. 8 月 　　　　　成人の日

9 火 太極拳

10 水
そばの会　フラダンス
コットン俱楽部

11 木
囲碁　あじさい　カラオケ
楽しい書道

12 金 つつじ号 洋裁　健康麻雀

13 土

14 日 布あそび

15 月

16 火 なんでも健康相談 太極拳　押花　唱歌コスモス

17 水 フラダンス　コットン俱楽部

18 木
ゴーゴー体操　囲碁
楽しい書道

19 金 洋裁　

20 土

21 日 陶芸

22 月

23 火 太極拳　

24 水 コットン俱楽部

25 木 自治会長会
囲碁　俳句　カラオケ
楽しい書道

26 金 つつじ号 洋裁　健康麻雀

27 土

28 日

29 月

30 火 太極拳

31 水 コットン俱楽部

■と き １月１６日（火）9:30～11：30 
■ところ 大和公民館 和室

■費用、予約は不要です。

フレイルチェック、血圧測定や体脂肪測定、物忘チェックをしてい

ます。

健康に関することや介護についての相談もお受けしています。

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもお気軽におこし下さい。

米子市健康対策課 ２３-５４５２

次回は、令和6年２月7日(水)

9:30～11:30

大和公民館 和室

毎月１回、開催しています！！大和にお住いの皆様 旧年中は、公民館運営に多大
なるご尽力をいただき、誠にありがとうございました。
本年も、より一層のご支援、ご協力を賜りますようよろし
くお願い申し上げます。
今年一年が皆様にとりまして素晴らしい年になりますよ
うお祈り申し上げます。

大和公民館長 丹羽久雄
職員一同

☆開催日時： 令和６年１月１日(元旦) 午前６時２０分集合
午前６時３０分出発

☆集合場所： 市役所淀江支所玄関

主 催：名水の郷を歩く会

事務局：米子市淀江振興課 振興担当（淀江支所内）

TEL0859-56-3164 FAX0859-56-5201

つぼかめやま

【内容】

壷瓶山での初日の出を目指して歩きます。初日の出を見た後に下

山したら日吉神社駐車場周辺で自由解散（午前８時１０分頃予定）。

（各人で日吉神社に初詣に出かけていただけます）

参加は自由。事前申込不要、参加料も不要ですので、健康づくり・

仲間づくりに一緒に歩いてみませんか。

※参加の方は、ヘッドライト又は懐中電灯、手袋、帽子、滑り止めの

ついた靴をご準備ください。その他防寒対策、感染症防止対策をし

てお集まりください。

※山頂では福井製茶さんの温かいお茶をご用意しています。

※体調の悪い方は参加をご遠慮ください。

※荒天等により中止となる場合があります。

中止の場合は、前日１８時までに市ホームページ、facebook「よど

えパラダイス」でお知らせします。
facebook よどえパラダイス→

公民館年末年始休業
2023/12/29～2024/1/3

親子で一緒に遊んだり、お話したり…
淀江公民館でゆったり過ごしませんか？

開催日 １月11日(木) 自由あそび
２月１日(木) 節分

時 間 いずれも１０：００～１１：３０
会 場 淀江公民館

淀江地区民生児童委員協議会

お問合せ：淀江公民館（TEL：５６－３２２２）

参加無料
申込不要

日時 １月２４日～２６日
費用 実費

締切 １月１６日（火）までに宇田川公民館

（５６－２０８６）まで

米・塩・大豆・容器はこちらで用意します。

容器がある方は、お知らせください。



TEL0859-56-3164 FAX0859-56-5201

【大和地区社会福祉協議会より】

《香典返し》
（11月16日～12月15日受付）

・松谷 鳩彦 様 （佐陀三部）

御義母 美代子 様

善意のご寄付ありがとうございました。

※香典返しの受付は、大和公民館で手続きができます。

１２月11日（月）、サークル・同好会、有志の皆様方のご協力で

公民館の大掃除を行いました。

年末のお忙しい中、また寒い中、大勢の方に参加していただき

ました。おかげさまで公民館がとても明るくきれいになりまし

た。ご協力誠にありがとうございました。

12月１７日（日）、親子10組の参加でお正月飾りのしめ縄づくり

をしました。とても立派なしめ縄が出来上がりました。ご指導、

ご協力くださった役員の皆様、ご参加の皆様、ありがとうござ

いました。

12月１６日（土）、１７日（日）、米子市文化ホールにおいて、米子

市公民館ふれあい発表会が開催されました。

大和公民館からはコットン俱楽部さんが出展され、１７日（日）に

は手織りのコースターづくりのワークショップを行い、たくさん

の方にご参加いただきました。 コットン俱楽部さん、この度は

ありがとうこざいました。

１２月１日（金）、今年度最後の講座として、ゴスペルオーブの小

徳浩子氏を講師に迎え、「音楽講座 若返りボイストレーニング」

を開催しました。ゴスペルオーブの皆さんの素晴らしい歌声を

聴き、参加者の皆さんも大きな声で歌い今年度の講座の締め

くくりにふさわしいとても楽しい講座となりました。

講座終了後、大和ふれあい大学閉講式を行い、今年度から、全

ての講座に参加された方には皆勤賞、４回以上参加の方には

精勤賞として記念品を贈らせていただきました。

大和公民館では、大和地区の皆様がより一層、大和ふれあい

大学の講座に参加していただきますよう来年度に向けて鋭意

検討しています。

大和ふれあい大学、やまとカルチャーへ取り上げて頂きたい内

容等、ご希望がありましたら、大和公民館までお知らせくださ

いますようお願いいたします。

令和５年度大和ふれあい大学の皆勤賞、精勤賞の皆さん

12月３日（日）、10名の小学生の皆さんでいただき(ののこめし)

作りをしました。大和公民館料理サークル「あじさい」の方に野菜

の切り方や、油揚げにお米を詰めたりなどを教わりながら作りま

した。

「あじさい」の皆様、ご参加の皆様ありがとうございました。

12月15日（金）、米子市国際交流員

申ナリさんを講師に迎えてキムチ作

りをしました。

即席キムチとはいえ、３種類のキムチ

は味も本格的でとても美味しいキム

チが出来上がりました。

講師の申ナリさん、ご参加の皆様、

ありがとうございました。

また作りましょう!!

大和公民館に、凍結時の非常用の生活水(2ℓペットボトル)が届

きました。

これから冬本番を迎えます。いざという時にお役に立つと思い

ます。ご希望の方は大和公民館までご連絡ください。

令和５年度の所得申告相談会場は次の通りです。

大和地区青少年育成会

しん やまとカルチャー

大和地区青少年育成会

容器がある方は、お知らせください。


