
日 曜日 公民館行事 サークル・教室

1 水
コットン俱楽部　フラダンス
そばの会

2 木
ゴーゴー体操　囲碁
楽しい書道

3 金 　　　　文化の日

4 土

5 日 ゴーゴー体操　囲碁

6 月 清掃奉仕活動／花植え

7 火 太極拳

8 水

9 木 　 あじさい

10 金 つつじ号

11 土 大和公民館祭

12 日 大和公民館祭

13 月 公民館振替休日

14 火 太極拳　

15 水 コットン俱楽部　フラダンス

16 木
ゴーゴー体操　囲碁　カラオケ
楽しい書道

17 金 リモート運動体験 洋裁　

18 土

19 日 大和地区ボッチャ大会 陶芸

20 月

21 火 太極拳　押花　唱歌コスモス

22 水 大和ふれあい大学「健康講座」
彫金　コットン俱楽部
フラダンス

23 木 　　　　　勤労感謝の日 楽しい書道

24 金 自治会長会　　　　　　　　つつじ号 健康麻雀　洋裁

25 土

26 日

27 月 スマホ教室

28 火 太極拳

29 水 フラダンス　コットン俱楽部

30 木 囲碁　俳句　カラオケ

ゴーゴー体操 健康麻雀
布あそび 俳句 あじさい

11/8～11/１０

は、公民館祭準

備のため、部屋

の使用は出来ま

せん。
＊オープニング 淀江中学校吹奏楽部の演奏(11日（土）９:30～)

＊作品展 ＊バザー「ふれあい市場」 ＊子ども遊び広場

＊子ども工作教室(11日（土）9:30～12:00)

＊陶芸体験(11日（土）13:00～15:00)

＊やまとそば処 限定５０食 (11日（土）11:30～) 

＊おさがりゆずりますコーナー(11日（土）10:00～13:00)

＊健康相談 ／ インボディー測定(12日（日）９:30～12:00)

＊大抽選会(12日（日）13:30～)

ご家族、ご友人皆さまお誘い合わせて大和公民館祭に足をお運びください。

詳しくは同時に配布しています公民館祭のチラシをご覧ください。

皆様のご来場、お待ちしています!!

みんな行こうよ、

大和の公民館祭！

■と き １１月２２日(水)

１３：３０～１５：００

■ところ 大和公民館

講師：パジャスポーツ米子健康運動指導士

山川 了史 氏

＊音楽講座 「若返りボイストレーニング」

■と き １２月１日(金)
１３：３０～１４：３０

■ところ 大和公民館

講師：ゴスペルオーブ 小徳 浩子 氏

音楽講座終了後、令和５年度大和ふれあい大学の閉講式を

行います。

今年度、大和ふれあい大学の講座に、４回以上ご参加された

方に皆勤賞、精勤賞をご用意しております。

該当される方は、公民館からご案内させていただきますので

ご参加くださいますようお願いします。

※お申し込みは大和公民館まで

【☎ 56-2026】

１人２個の玉を転がして、相手よりも目標に近づけた方が勝ち。

とても簡単で、動きもほとんどありません。

大和地区初開催！３人１組で各自治会体育部員さんにお申込み

ください。

公民館申込締切：１１月８日



時　　間

１４：００～１４：０５

１４：０５～１４：１０

１４：１０～１４：１５

１４：１５～１４：１７

１４：１７～１４：２０

１４：２０～１４：２５

１４：２５～１４：３５

１４：３５～１４：４５

１４：４５～１４：５５

１４：５５～１５：００

15:00

淀江地区民生児童委員協議会
淀江公民館（℡５６－３２２２）

１１月２日(木) かんたんおかし作り

１２月７日(木) クリスマス会 ・ ヨガ

時間 10：00 ～ 11：30

会場 淀江公民館

☆11月は、1日・8日・15日・22日・29日

時間は、16：00 ～ 17：30

☆大和公園運動広場

大和地区青少年育成会

毎週水曜日は、大和公園運動広場に集まって、鬼ごっこや

サッカーをしてみんなで遊ぼう！

即席のキムチ作りの講座です。

申込み/受付けは12月１日(金)から。

詳細は、来月12月号のたよりでご案内いたします。

【☎ 56-2026】

大和地区青少年育成会

■と き：１２月３日（日）午前中

■ところ：大和公民館

■対 象：小学４年生～６年生

大和公民館料理同好会「あじさい」さんに鳥取の

郷土料理「いただき」作りを教わりましょう！

詳しくは、小学校で配られるチラシをご覧ください。

テーマは「カルシウムをしっかりとろう！」

丈夫な骨を保つためのヒントが見つかるかもしれません。

ぜひ、ご参加お待ちしています。

と き： １２月７日（木） 午前１０時～午後１時００分

ところ： 大和公民館

内 容： 調理実習と健康づくりのお話

講 師： 米子市健康対策課 管理栄養士・保健師

献 立： サバ缶のレモン醤油パスタ、ひじきのサラダ、

きな粉牛乳プリン

材料費： ３００円程度

持ち物: エプロン・三角巾・マスク

申込み： 11月30日（木）までに大和公民館（電話５６－２０２６）へ

お申込みください。
大和地区保健推進員会

米子市健康対策課

・清掃奉仕活動について
毎月第１月曜日にサークルさんにお世話になっている前庭

清掃は、１２月から来年３月まではありません。

今年度お世話になりありがとうございました。

・年末の大掃除について

・花植えについて

・事務室不在について

公民館の年末大掃除は、１２月１１日(月)9:00～行います。

年末のお忙しい時期ではありますが、ご協力くださいます

よう何卒よろしくお願いします。

親子で一緒に遊んだり、お話したり…
淀江公民館でゆったり過ごしませんか？

参加無料
申込不要

※１２月から来年３月までは公園あそびはお休みします。

■と き １１月１７日（金）10:30～12：00
■ところ 大和公民館 和室
■水分補給用ドリンク、タオルをご持参ください。

米子市健康対策課

現在、毎週月曜日と金曜日の午後４時より淀江小学

校体育館で子ども万灯の練習をしています。

大人の協力者を募集しています。

●子どもの練習の見守り

●万灯の指導 など、

どんな方法でも結構です。ご協力をお願いします。

淀江子ども万灯の会

１１月１３日(月)は、大和公民館祭の振替休日とさせていた

だきます。

11月２0日(月)は、南部地区公民館連絡協議会研修会に

参加のため、 正午から事務室が不在となります。

いずれも部屋は使用できますので、使用される方は事前の

申請と鍵の借用をお願いします。

１１月6日(月)前庭清掃後(9:15～)、花植えを行い

ます。お手伝いいただける方はご協力をお願いします。

日 時 令和５年１１月１８日（土）午後２時 〜 午後３時

視聴方法 ① 当日小学校体育館にてライブ配信を行います。

どなたでもご参加できます。

場所：淀江小学校体育館 ※校庭に駐車可能です。

直接体育館入り口からお入りください。

② ご家庭の機器を使って、配信期間内の動画配信が

可能です。下記のURLを入力するか、左のQR

コードを読み取ってください。

【動画配信期間 11/18（土）17時頃～ 11/23（木）】

淀江小学校のYouTubeチャンネルURL

https://www.youtube.com/channel/UCjNhFVkPvKNAEzy7ZalWP9A

10月８日（日）、大和地区町民運動会を５年ぶりに開催することが

できました。

参加くださった各自治会の選手の皆さま、おつかれさまでした。

また、運営にご協力いただいた各自治会の体育部員、実行委員、

淀江中学校の生徒の皆さま、大変お世話になりました。

ありがとうございました。


