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令和８年1月１日

１月

１６日(金) 公民館でリモート運動体験 １０：３０～１２：００ 永江公民館

１６日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館

２２日(木) 出張！なんでも健康・栄養相談 　９：３０～１１：３０ 永江公民館

２月

１３日(金) 学習講座⑤味噌づくり １３：３０～１５：３０ 永江公民館

２０日(金) 公民館でリモート運動体験 １０：３０～１２：００ 永江公民館

２０日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館

２６日(木) 出張！なんでも健康相談 　９：３０～１１：３０ 永江公民館

1月～２月の行事予定
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
7
年
も
新
聞
紙
上
で
は
様
々
な
こ
と
が
報
じ
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

皆
様
に
と
っ
て
は
、
ど
ん
な
一
年
で
あ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？
私
に
は
、
只
々

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
た
一
年
で
し
た
。
こ
れ
も
歳
の
せ
い
か
坂
道
を
転
が

る
が
如
く
、
ど
こ
に
向
か
っ
て
い
る
の
か
？
年
々
加
速
す
る
勢
い
で
一
年
が

過
ぎ
去
り
ま
す
。

　

さ
て
、
国
内
外
情
勢
等
々
難
し
い
こ
と
は
と
も
か
く
、
昨
年
前
半
は
大
阪

万
博
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
２
千
５
０
０
百
万
人
を
超
す
入
場
者
で
し
た
。
不

安
視
す
る
声
大
で
し
た
が
成
功
裏
に
終
わ
り
ま
し
た
。

　

後
半
は
熊
騒
動
で
す
。
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
過
去
に
例
の
な

い
ほ
ど
の
市
街
地
へ
の
出
没
に
死
傷
者
が
続
出
。

　

本
州
で
は
「
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
」
お
と
ぎ
話
な
ど
で
、
馴
染
み
の
あ
る
動
物

で
す
が
飼
育
さ
れ
て
い
る
熊
も
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
職
業
柄
、
山
野

を
行
動
す
る
こ
と
は
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
熊
に
対
す
る
注
意
喚
起
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
50
年
ぐ
ら
い
前
は
、
中
国
山
系
に
は
生
息
し
て
い
な
い
の

で
は
と
の
報
道
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
居
ま
し
た
11
月
21
日
、

春
日
地
区
に
お
い
て
目
撃
情
報
あ
り
、
市
内
一
斉
放
送
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
後
確
認
情
報
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ど
こ
に
潜
ん
で
い
る
や
ら
？
私
が
、
熊

を
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
北
海
道
勤
務
か
ら
で
す
。
鹿
・
狐
・
ヒ

グ
マ
を
頻
繁
に
見
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
突
然
遭
遇
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ヒ
グ
マ
の
大
き
さ
に
は
圧
倒
さ
れ
ま
す
。
初
め
て
北
海
道
勤

務
を
す
る
隊
員
に
対
し
、
徹
底
し
て
教
育
さ
れ
る
中
に
演
習
地
で
「
残
飯
を

埋
め
る
な
」
と
言
う
一
項
が
あ
り
ま
し
た
。
要
す
る
に
熊
に
餌
を
与
え
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
の
度
の
騒
動
も
餌
を
求
め
て
の
こ
と
で
、
人
間
の
近
く
に
は
山
中
に
は

な
い
旨
い
も
の
が
あ
る
こ
と
を
認
識
し
た
の
で
す
。
食
べ
る
も
の
が
豊
富
で
、

冬
眠
の
必
要
が
無
い
と
判
断
し
た
の
か
？
近
年
の
暖
冬
で
熊
の
生
活
様
式
も

多
様
化
し
た
の
か
？
本
来
は
、
人
を
恐
れ
て
避
け
て
い
た
動
物
で
す
が
、
山

深
く
に
人
が
住
ま
な
く
な
り
、
境
界
が
な
く
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
騒

動
も
人
間
が
招
い
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
熊
の
言
い
分
や
如
何
に
。

昨年中は公民館活動に対しご協力、ご支援を賜り誠にありがとうございました 
本年も宜しくお願い申し上げます 

皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます

学習講座⑤味噌づくり

謹んで新年のお慶びを申し上げます

永江公民館　職員一同

２０２６

公民館がきれいになりました！

永江公民館教室・同好会の皆さんにご協力いただき、公民館の大掃除を実施しました。

今年も各教室・同好会ごとに担当場所を割り当て、日程を分けて清掃していただきました。

皆さまのおかげで、気持ちよく新年を迎える準備が整いました。

ご協力ありがとうございました！！

お知らせ
永江地区民生児童委員・主任児童委員を継続して
いただくことになりました。
引き続きよろしくお願いします。

日　時：２月１３日(金)　１３：３０～１５：３０　  
内　容：手作り味噌づくり                  　　　　 
場　所：永江公民館１階　講習室            
講　師：田村商店　田村　範夫　氏        
参加費：1セット　３，０００円(税込)
持ち物：エプロン、マスク、三角巾

※１セット３㎏程度の出来上がりです。　
※会場での作成は一人１セットですが、何口でも材料の持ち帰りができます。

　(ご家庭での追加作業になります)

２月５日(木) までに
永江公民館(℡２６－４７４７)へ
お申込みください。

須山　耕市 １区・５区担当

荒川　正美 ２区県営住宅担当

古都　直樹 ３区・５区担当

太田　雅己 ４区・ビレッジハウス青木担当

田中　久美 ７区・旧６区担当

寺井　里香 主任児童委員

大塚　智子 主任児童委員



尚徳中学校です！こんにちは
中学校１日体験入学・小学校訪問をしました！

来年度入学予定の６年生を対象とした 校舎見学 授業体、 ・
験 給食 本校１年生との交流を行いました 授業では他校・ ・ 。
の児童と協力し合っている姿に感心しました ４月には さ。 、
らに成長した姿を見られると思うととても楽しみです 本校。
の１年生も 交流会で堂々と司会進行をし 小学生の頃より、 、
も成長した姿を見せられたのではないかと思います。

また 本校２年生が母校の小学校を訪ね 児童たちと交流、 、
。 、「 」しました お互いに歌を披露したり フルーツバスケット

「いすとりゲーム などをしたりして楽しみました 生徒た」 。
ちは母校で後輩の児童たちに囲まれて 心から楽しむことが、
できたようです。

合同防災訓練をしました！
認定こども園キッズタウンさくらのみなさんと合同で防

災訓練を行いました この訓練は 地域の人の避難行動を支。 、
援することも目的としており、３年生は園児たちの手を引
き 安全な場所へと一緒に避難しました 今後も 災害時に、 。 、
は地域で助け合う 共助 の意識を醸成していけたらと思い「 」
ます。

【第２８回鳥取県俳句大会】
教育長賞： 野坂幸 協会長賞： 青戸結
奨 励 賞： 石橋絆 内藤康樹 森聖 福田悠惺
【県新人戦】 サッカー部
１回戦： 対湯梨浜中（勝） 準決勝： 対アルコスタ（勝）
決 勝： 対桜ヶ丘中（負） 準優勝

子育て支援サークルたんたんからのお知らせ

移動図書つつじ号　１月・２月の予定

日時：１月１５日・２９日(木)　１４：２０～１４：５０
　　　２月１２日・２６日(木)　１４：２０～１４：５０

場所：永江公民館　駐車場

「地産地消で野菜をと

ろう！」をテーマに、

地元の野菜を使用した

料理教室を行いました。

学習講座④みんなでいきいき!!おうちごはん
１１／３０(日)

給食サービスのお知らせ

１月１６日(金)午後４時に配食します。
２月２０日(金)午後４時に配食します。

＜永江地区社会福祉協議会＞

クリスマス会 １２／２１(日)

今年のクリスマス会は、コイン磨きとしめ飾り作りをしました。

クリスマスパーティーでは、サンタクロースからのプレゼントも

あり、にぎやかで楽しい会となりました！

１月は保健師さんによる歯磨き指導、２月は英語リトミックを予定
しています。
　　日時：１月８日(木)　１０：００から
　　　　　２月２日(月)　１０：００から
　　場所：尚徳公民館

「音楽の力で元気！健康！～若返りリトミック～」

　講師：国立音楽院南部校　音楽療法士　都田　沙希　氏

青雲大学⑩閉講式・音楽講座 １２／１２(金)

第３４回 米子市公民館ふれあい発表会
１２／６(土)

永江公民館からは、新舞踊同

好会の皆さまが舞台発表の部

に出場されました。

ありがとうございました！

中海テレビのパブリックアクセスチャンネル(３３１ch)にて当日の

様子が放送されます。

放送予定日　令和８年１月２４日(土)、２５日(日)

再放送予定　令和８年２月７日(土)、８日(日)

いきいきサロンに参加されている

皆さまに、そば処ながえ同好会に

よる手打ちそばが振る舞われまし

た。本格的なそばつゆと麺、だし

巻き玉子、佃煮はとても美味しく、

大好評でした。

「いきいきサロン」新そばをいただく会
１２／８(月)

出張！なんでも健康・栄養相談

日時：令和８年１月２２日(木)９時３０分から１１時３０分

場所：永江公民館
米子市健康対策課　２３-５４５４

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでもふらっとお立ちよりください！

今月は管理栄養士がきます！栄養の相談もできます♪

子育て中の皆さんのご参加をお待ちしております♪

歌と体操を楽しみながらフレイル

予防を行いました。音楽に合わせ

て手足を動かしたり、楽器を鳴ら

したり、合奏したりと楽しい時間

を過ごすことができました。

閉講式では、皆勤賞・精勤賞の

表彰を行い、今年一年を振り返

りました。来年度も皆さんが楽

しく学べる講座を企画してまい

ります。ぜひご参加ください♪


