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4月～５月の行事予定 

そば処ながえ 手打ちそば  

４月２０日（土）１１：３０～１２：３０  

永江公民館だより           ４月号 №383    

   
  

                                                                                                        

令和６年度 ながえ青雲大学・学習講座のご案内  
「集い」・「ふれあい」・「学び合う」場として、「ながえ青雲大学」・「学習講座」を開講いたしま

す。今年度も楽しく学べる講座がたくさんあります。どなたでもご参加いただけますので、皆さ

んお誘い合わせてお出かけください。初めての方もお気軽にご参加ください。 

詳しくは、別紙配布の「令和６年度ながえ青雲大学・学習講座のご案内」をご覧ください。 

日時 ５月 12 日（日） 

   ９時～ 

場所 永江運動公園 

（雨天時 南部体育館） 

 皆さんのご参加お待ちしております！ 

E-Mail:nagae@chukai.ne.jp 

 

TEL 26-4747 

FAX 26-4853 

 

4 月 

１1 日(木) 犬の登録・狂犬病予防注射 １０：０５～１０：２０ 永江公民館 

１９日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館 

２０日(土) コラボ展 １１：００～１６：００ 永江公民館 

２１日(日) コラボ展 １０：００～１５：００ 永江公民館 

２５日(木) 出張！なんでも健康相談  ９：３０～１１：３０ 永江公民館 

２６日(金) 
青雲大学 開講式 
①介護予防講座 

１３：３０～１５：００ 永江公民館 

５月 

１２日(日) 地区民ペタンク大会 ９：００～ 
永江運動公園 

(雨天時 南部体育館) 

１３日(月) 青雲大学②防災講座 １３：３０～１５：００ 永江公民館 

２３日(木) 出張！なんでも健康相談  ９：３０～１１：３０ 永江公民館 

２４日(金) 学習講座①  ９：００～１5：００頃 松江市 

２４日(金) 給食サービス １６：００～ 永江公民館 

 

日 時 ４月２０日（土） １１：００～１６：００ 

    ４月２１日（日） １０：００～１５：００ 

場 所 山草展 公民館１階 学習室 1 

    パッチワーク展 公民館２階 和室 

 

１杯 400円 50食限定！ 

学習講座 

日 時：５月 24 日(金) 9 時～15 時頃 

     ＜8 時 50 分 永江公民館集合＞ 

行 先：広瀬絣藍染工房(松江市) 

参加費：2,800 円（ハンカチ 45 ㎝四方） 

3,000 円（バンダナ 55 ㎝四方） 

    （体験料、昼食、バス代込み） 

申込時にどちらかお選び下さい。 

 

 

「広瀬絣藍染工房で楽しい染物体験」 

 

定 員：１８名(定員になり次第締め切ります) 

申込み：５月１５日(水)までに 

永江公民館（℡26－4747）にお申込みください。 

 

行 程 公民館発 → 広瀬絣藍染工房・藍染体験→ 

昼食（松江堀川地ビール館）→ 島根県物産観光館  

→ 公民館着 
 

開講式 

① 介護予防講座 

「オーラルフレイルを予防しよう」 
～口は元気のみなもと～  

日時：４月２６日（金）１３：３０～１５：００ 

場所：永江公民館 ２階集会室 

講師 米子市フレイル対策推進課 

    作業療法士  

小椋 善文 氏 

②防災講座 

「米子市の防災」 

～よなごわたしの避難ノートを書いてみよう～ 

 
日時：５月１３（月）１３：３０～１５：００ 

場所：永江公民館 ２階集会室 

講師：米子市防災安全課職員 
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館
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山
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春
の
芽
吹
き
と
共
に
６
年
生
は
中
学
校
へ
と
巣
立
っ
て
い
き
ま
し

た
。「
サ
ポ
ー
ト
永
江
」
の
一
員
と
し
て
下
校
見
守
り
を
毎
週
水
曜
日

行
っ
て
い
ま
す
。
今
で
は
ど
こ
の
地
域
で
も
見
ら
れ
る
下
校
時
の
風
景

で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
活
動
の
発
端
は
、
平
成
16
年
頃
か
ら
全
国
的

に
小
中
学
生
に
対
す
る
犯
罪
や
学
校
内
へ
の
侵
入
が
多
発
し
、
児
童
の

安
全
確
保
が
必
要
な
時
期
で
し
た
。  

永
江
は
、
平
成
17
年
「
総
合
支
援
の
会
」
を
発
足
し
、
児
童
の
安
全

確
保
と
健
全
育
成
に
対
処
し
ま
し
た
。
翌
年
「
サ
ポ
ー
ト
永
江
」
に
改

名
。
防
犯
活
動
、
環
境
整
備
等
、
ま
ち
づ
く
り
の
骨
幹
を
な
し
現
在
に

至
り
ま
す
。 

永
江
公
民
館
が
、
平
成
23
年
全
国
公
民
館
表
彰
（
文
部
科
学
大
臣
）

を
受
賞
し
た
の
は
、
サ
ポ
ー
ト
永
江
の
活
動
に
よ
る
も
の
で
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。 

下
校
見
守
り
の
楽
し
み
は
、
児
童
の
成
長
を
挨
拶
を
交
わ
し
な
が
ら

感
じ
る
こ
と
で
す
。
入
学
時
は
、
小
さ
な
背
中
に
大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
、

姿
は
見
れ
ど
歩
み
は
進
ま
ず
遊
び
な
が
ら
の
下
校
で
す
が
、
６
年
生
と

も
な
れ
ば
、
大
き
く
な
っ
た
体
は
逆
に
ラ
ン
ド
セ
ル
が
不
釣
り
合
い
、

私
な
ど
背
丈
は
追
い
越
さ
れ
ま
す
。 

も
う
一
つ
の
楽
し
み
は
、
下
校
を
待
つ
間
の
雑
談
で
す
。
昭
和
の
時

代
を
懐
か
し
む
年
代
で
す
の
で
、「
昔
は
ア
ゲ
ダ
ッ
タ
、
コ
ゲ
ダ
ッ
タ
」

と
今
の
多
様
化
時
代
と
の
比
較
に
話
が
弾
み
ま
す
。 

１４
日
卒
業
を
前
に
、
心
身
共
に
成
長
し
た
６
年
生
が
、
感
謝
祭
を
企

画
し
招
待
し
て
く
れ
ま
し
た
。
永
江
・
尚
徳
か
ら
４
０
数
名
の
出
席
が

あ
り
ま
し
た
。
き
な
粉
団
子
に
お
茶
を
頂
き
、
昔
の
小
学
校
の
話
、
重

さ
当
て
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
重
さ
当
て
で
は
、
大
谷
翔
平

選
手
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
グ
ロ
ー
ブ
を
計
量
。
私
の
グ
ル
ー
プ
が

２
５
０
グ
ラ
ム
で
ピ
タ
リ
と
当
た
り
ま
し
た
。
終
わ
り
の
合
奏
は
素
晴

ら
し
く
、
６
年
生
の
気
持
ち
が
伝
わ
る
感
謝
祭
で
し
た
。 

出
席
し
て
感
じ
た
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
は
大
人
の
姿
を
観
て
い

る
、
そ
し
て
感
じ
取
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

下
校
見
守
り
の
成
果
が
ど
れ
ほ
ど
の
も
の
か
示
せ
ま
せ
ん
が
、
感
謝

祭
の
招
待
を
受
け
、
見
守
り
活
動
の
励
み
と
な
り
ま
し
た
。
４
月
か
ら

の
１
年
生
の
下
校
が
楽
し
み
で
す
。 

 

【転任】 渡辺 理恵 主任主事 

（福米西公民館へ） 

【着任】 竹信 俊恵 主任主事 

（春日公民館より） 

公民館職員異動のお知らせ  

お知らせ フレイル予防巡回健診の詳細は

「公民館だより 5 月号」のご案内になります。 


