
   
 
 
 
  
  
　　　　 

 

　　 
  
 
 
　  

  
  
　　     
　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　 
　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　 

  

  

 

  

　　　  

  

    

  
 
 

 優　勝 田 子 博 康

 準優勝 鷲 見 邦 夫

 3　位 浜 田 博 朗

 4　位 谷 本 　 崇

 5　位 細 田 誠 治

 ブービー賞 江 原 和 郎

米子市榎原１３５６－１ 
ＴＥＬ　２６－３３１７ 
e-mail syotoku@chukai.ne.jp 

６月１７日（火）『尚徳和みのロード』事業で、プランターにた

くさんの日々草を植えました。 
当日は、尚徳小学校 2・4・5 年生の児童と、認定こども園よ

なごベアーズ、キッズタウンさくらの園児の皆さんがペアとなり、

地域の各団体・ボランティアの皆さまに植え方を教わりながら、

声を掛け合って一生懸命に花苗を植えました。 
皆さまのご協力、本当にありがとうございました。 
また、これから暑くなりますが、水やりにつきましてもご協力

をよろしくお願いいたします。

熱中症対策のため、外出時に

暑さを感じた時、一時的に暑さ

をしのぎ休憩できます。お気軽

にお立ち寄りください。

第２回【教養講座】 

「“観光”を通して見えた、米子の魅力と楽しみ方」 

　日　時：７月９日（水）１０：００～１１：００ 

　場　所：尚徳公民館 

　講　師：米子市地域おこし協力隊　岡　俊太郎　氏 

 

第３回【家庭教育講座】 

「今、子どもを育てるということ」 

　日　時：８月７日（木）１０：００～１１：００ 

　場　所：尚徳公民館 

　講　師：認定こども園よなごベアーズ　 

園長　小原　美由紀　氏 

 

第４回【音楽講座】 

「夕暮れコンサート」 

　日　時：８月２３日（土）１７：００～ 

　場　所：尚徳小学校体育館 

　その他：出演団体等につきましては、現在調整中です。 

　　　　　詳細は、次号公民館だよりにてお知らせいた 

します。 

 

尚徳地区人権・同和教育推進協議会

日時：７月２５日（金）１９：００～２０：００ 

場所：尚徳公民館２階　集会室 

　　　　　当日、YouTube 配信もします。 

　　　　　※左の QR コードを読み取っていただくか、 

　　下の URL を入力してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　

https://youtube.com/live/Wj_F-5SnoA4　 

演題：「同じ時代に、生きる」 

講師：YURU'Q 合同会社　代表 佐々木　啓太　氏 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

※詳細は全戸配布のチラシをご覧ください。 

 

第４回学習講座「子ども料理教室」 

日　時：８月２日（土）９：３０～１１：３０ 

場　所：尚徳公民館　対象：小学生 

※詳細は、小学校を通してチラシを配布いたします。 

 

地域を明るくする人権研修会

６月８日（日）水辺の楽校にて、グラウンド･ゴルフの大

会が行われました。26 チームが参加し、笑い声とともに激

戦が繰り広げられました。結果は下記のとおりです。 
会場設営から、最後の片付けまでご協力いただきありが

とうございました。

優　勝　 
下安曇 A 

準優勝　 
榎原グリーンハイツ A 

三　位　 
榎原グリーンハイツ B

 
 
 
 
 
 
 
 
 

集合場所：尚徳公民館 
清掃場所：安養寺橋～大袋橋　

 
※悪天時は中止

mailto:syotoku@chukai.ne.jp
https://youtube.com/live/Wj_F-5SnoA4


  
   
  
  
   
 
 
  

 
   
 
 
  
  
 
　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
  
  
 
  
  
 
 
    
　　　 
 
 
　

 
　　行事予定表　

 
日　　

曜

日
行　　事 日

曜

日　　
行　　事

 1 火 21 月 海の日

 2 水 22 火

 3 木 子育てサークル『たんたん』 23 水

 4 金 民協・在宅福祉員幹事連絡会 24 木

 5 土 25 金 人権研修会

 6 日 日野川一斉清掃　尚徳中学校区民生児童委員研修会 26 土

 7 月 リモート運動体験！　　　　　 27 日

 8 火 体育関係者会議 28 月 配布物

 9 水 ふれあい講座【教養講座】 29 火 体育部会

 10 木 30 水

 11 金 31 木

 12 土

 13 日

 14 月 運営委員会役員会

 １5 火 学習講座【水引アクセサリー講座】 1 金

 16 水 2 土 学習講座【子ども料理教室】

 17 木 3 日

 18 金 4 月 リモート運動体験!　尚徳地区大運動会合同会議

 19 土 5 火

 20 日 6 水

 
✿今月の同好会✿

 同好会名 日 曜日 時　間

 唱歌の会 ８・１５・２２ 火 １３：３０～

 太極拳 ３・１０・２４・３１ 木 １３：３０～

 洋らん ４ 金 １０：００～

 カラオケ ３・１０・１７ 木 １９：００～

 子育てサークルたんたん ３ 木 １０：００～

 花みずきの会 １０ 木 １３：３０～

 そばの会 ２５ 金 １９：００～

 ストレッチ ４・１１・１８・２５ 金 １０：００～

 ヨ　ガ １・８・１５・２２・２９ 火 １９：３０～

 フラダンス ２・９・１６・２３・３０ 水 １９：００～

 グ ラウンド・ ゴルフ同 好会 毎　週 水   ８：００～

尚徳子育て支援サークル 

『たんたん』からのお知らせ

『Tocco 先生の親子ふれあい体操と足型アート』には大人たち

も集まり、とても楽しく過ごしました。先生の明るさと創造力の

豊かさに子供も大人もどんどん引き付けられました。「この皆さん

の笑顔と笑い声が子供たちにとって、とても素晴らしいことなの

ですよ。」という言葉を残して帰られました。来月は、保健師さん

による【夏の過ごし方】のお話しがあります。 

暑い夏が始まります。元気に健やかに過ごしていきたいですね。 

皆さんの参加をお待ちしています。 
 

★日　　時：　７月３日（木）・８月７日（木）１０：００～ 

★持ち物等：　動きやすい服装　水分補給用飲み物　 

★場　　所：　尚徳公民館（2 階和室）　 

★お問合せ：　尚徳公民館　２６－３３１７

保健師の　出張！なんでも健康相談

みんなで楽しく　リモート運動体験！ 予約不要・無料

予約不要です。参加希望の方は、当日会場までお越しください。 

●日　　時：　７月７日（月）・８月４日（月）１０：３０～ 

●会　　場：　尚徳公民館（2 階） 

●持 ち 物：　上履き　水分補給用飲み物　汗拭きタオル 

●お問合せ：　米子市フレイル対策推進課　２３-５４５８ 

８月

こんにちは！ 

尚徳中学校です。 

  

西部地区夏季総合体育大会西部地区夏季総合体育大会  

６月上旬を中心に西部地区夏季総合体育大会が開催されま

した。３年生は、最後まで諦めることなく粘り強く戦い、中学

校生活最後の総体にかける強い思いが感じられました。 

７月の県総体に出場することになった下記の部には、尚徳

中の、そして西部地区の代表として活躍してくれることを期

待しています。引き続き応援をよろしくお願いします。 

 

【陸上競技】 

走幅跳１位　加瀬部沙蘭 

１年女子１００ｍ ８位　吉川弥優　　 

２年女子１００ｍ ４位　山口楓　　 

２００ｍ ４位　山口楓 

２年女子１００ｍ ５位　細田結月　　 

１００ｍＨ６位　細田結月 

４×１００ｍＲ ３位（青戸結・山口楓・細田結月・吉川弥優） 

女子総合 ７位 

８００ｍ １位　髙田篤志　　 

３年１５００ｍ ２位　髙田篤志 

男子３０００ｍ ４位　木下楠理 

【サッカー】７位 

【ソフトテニス男子】 

個人戦： 田中漣治・内藤康樹ペア １３位 

米川将也・福田悠惺ペア ２２位 

【ソフトテニス女子】 

個人戦： 田子楽衣・綿谷寧々ペア ベスト１６ 

森下仁裟・黒田優芽ペア １７位 

【剣道】個人戦： 香田凌太郎 ベスト８ 

【体操】万木咲奈 

【新体操】田中愛望　個人総合３位 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

４月に、総合的な学習の時間で地域の魅力を発見した１年

生は、５月２２日、５月２９日に、４地区の公民館長さんをお

招きし、各地区の歴史や現在の活動等についてお話を聞か

せていただきました。聞かせていただいたお話を参考に、

今後生徒たちは地域のために何ができるかを考え実行に移

していきます。４地区の公民館長さん、お忙しい中ありがと

うございました。

★赤ちゃんの体重測定、血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

★米子市が作成した健康体操の紹介 

★健康のこと(その他)で聞いてみたいな、などなど 

健診や血液検査の結果等がありましたら、お持ちください。 

★日　　時：　８月８日（金）９：３０～ 

★場　　所：　尚徳公民館（2 階）   

★お問合せ：　米子市健康対策課　２３-５４５４ 

※７月・９月の『なんでも健康相談』は、お休みいたします。


