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「介護家族の会」

第2日曜

13時半～15時半

「カレーを食べる会」

隔週金曜18時～21時実費

300円

「フリースペース」

月・水・木10時～15時半

発達障害・不登校・ひきこもり

・要介護状態の家族が曜日により担当

水曜午後は心理職もいます

「かぞくの日」

火曜10時～15時半

発達障害の方のご家族同士の時間

「かぞくの日」

火曜10時～15時半

要介護状態の方のご家族同士の時間

「かぞくの縁側」

第3土曜

13時半~15時半

こもりびとの方のご家族同士の時間
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「個別の相談室」

月曜18時～20時（2枠予約制）

「環境整備」

木曜10時～11時
「元気になろうの会」

火曜10時～15時

（毎週㈪・㈬・㈭､㈮AMもフリースペースを担当）

(不登校親の会)
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”父のつどい”は不定期19～21時

みんなで話しましょう！

ひとりじゃなく 一緒に！

（毎週㈪・㈫・㈭もフリースペースを担当）

「のんびりサークル」

第4月曜13時～15時半

障害当事者が担当
お休みします

「フリースペース」
金曜10時～13時

「はなし場」

金曜13時～16時半

貸室

貸室

ワーカーズコープ主催

みんなの地域食堂

18～19時半

貸室

居い場所 田園 予定表
都合により変更・追加になる場合があります ℡0859-34-7022

最新情報は

こちらから

⇒⇒⇒

「ぐるりんマーケット」 ※持ち込みは1月末までで終了しました

みんなで“ぐるりん”エコ体験を╰(*´︶`*)╯♡ ご協力ありがとうございましたm(__)m

こころの居場所づくり
～笑顔で過ごすために～

(13時～15時)

会場：ふれあいの里

天皇誕生日

建国記念の日

振替休日

フリースペース・

個別の相談室は休み


