
曜　　日 時　　間 講　師 代表者 会　　費 備 　考

書　  道・ペン習字 第１・３月曜 １０：００～１１：３０ 後藤　文平 坂本 博子 １，０００円(月)

大 正 琴 第１・３月曜 １３：３０～１５：３０ 渡部 弘子 加藤 由美子 ２，０００円(月) 琴名流

ステップKUZUMO 第2月曜 １３：３０～１4：3０ 熊谷 春美 無　料 健康体操

男の料理教室 第３月曜 １０：００～１３：００ 森田 陽子 藤居 忠弘 １，５００円(月) 材料代含む

ズンバゴールド 第１・３・月曜 １９：００～１９：４５ 垣田 千代 清水 由美 １回５００円 子ども同伴可

歌謡同好会 毎週火曜 １９：３０～２１：３０ 河野 正三 １，０００円(月) 入会金 2,000円

日本語サロン 第３火曜 １０：００～１１：３０ 倉光信一郎 松之舎 和雄 4，5００円(年）

健康フラダンス 第1 ・ 3火曜 １０：００～１１：３０ 岸良 洋子 髙橋 里美 ２，０００円(月)

エアロ＆ヨガ 第２・４火曜
１０：００～１１：３０
（１０：４０～ヨガ）

垣田 千代 杉嶋 美稔子 １回５００円 ヨガのみ受講可

版　  画 第１・３水曜 １３：３０～１６：００ 佐々木久美子 ２, ０００円(年)

詩　  吟 第２・４水曜 １３：３０～１５：３０ 山本 晃風 ４, ０００円（年）

絵画同好会 第２・４水曜 １３：３０～１５：３０ 高石 恵美 無　料  

英 会 話 毎週木曜 １０：００～１１：３０
エイダン
　クロニン 上野 敬一 ３，０００円(月)  

編　  物 毎週木曜 １３：３０～１６：００ 岩垣 妙子 石倉 絹子 ２，０００円(月) 手編み・材料代別

ヨーガ同好会 毎週木曜 ２０：００～２１：３０ 青戸 菜穂子 生田 直子 ３，０００円(月)  

俳　  句 第３木曜 １０：００～１２：００ 由木 みのる 髙石 亨子 　　５００円(月)  

英 会 話 毎週金曜 １０：００～１１：３０
エイダン
　クロニン 澤西 敏彦 ３，０００円(月)  

ピアノ(中級) 第２・４金曜 １４：００～１５：００ 小野川 味穂 渡部 京子 2，０００円(月)

パッチワーク 第２・４土曜 １０：００～１２：００ 斎藤 絢子 古市 淑子 １，５００円(月)

囲　碁 第２・４日曜 １３：００～１７：００ 八幡 清一郎
入会時のみ
　１，０００円

将　棋 随時 安達 圭一 １，０００円（年）

銭 太 鼓 随時 高橋 清枝

ラン科植物 随時 金田 政德   

盆　栽 随時  前田 篤宏 ２，０００円（年） 材料代実費

押 し 絵 随時  海崎 安子 材料代実費

子ども書道教室 毎週水曜 １５：００～１８：００ 渡部 真泉 １回８００円

バトミントン同好会 毎週木曜 ２０：００～２２：００ 田口 敦夫 東山体育館

バスケット同好会 毎週土曜 １９：００～２２：００ 西村 万里子 １，０００円(月) 東山体育館
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※諸般の事情により変更する場合があります。


