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 就将地区敬老会 
〇日時 ９月１４日（木） 

午前１０時３０分～午後１時３０分 

〇会場 ANAクラウンプラザホテル米子 

主 催 就将地区社会福祉協議会 
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就将公民館だより 
令和５年９月 

〇今後の主な予定〇 

９月 
 ６日（水）みらい塾第 6 講人権講座 

１１日（月）学習講座飾り巻き寿司作り 

１３日（水）マンマ子育てサークル定例会 

１４日（木）出張なんでも健康相談 

１４日（木）敬老会 

２４日（日）体育行事ウォーキング大会 

２７日（水）マンマサークル自主活動日 

３０日（土）小地域懇談会（会場明道公民館） 

10月 
 １日（日）米子市秋の一斉清掃 

 ６日（金）みらい塾第 7 講家庭教育講座 

 ９日（月・祝）スポーツの日（休館） 

１５日（日）就将地区大運動会 

１６日（月）振替休館（予定） 

１８日（水）友愛訪問 

２９日（日）公民館祭 

３０日（月）振替休館 
※予定は変更になることもあります。 

裏面もご覧下さい ↓ 

QRコード 

 だより      ホームページ 

就将みらい塾第６講「人権講座」 
９月６日（水）「家のお手伝い、介護、今と昔」 
～ヤングケアラー相談窓口から見えたこと～ 

午後１時 30 分～午後３時 
内容：家族の介護をする１０代の若者。「介護」をする

のは当たり前だと思っていますが、本当に当たり前で

しょうか？ 

そんなヤングケアラーたちの相談窓口からわかっ

てきた事をみんなで考えてみませんか？ 

 講師：N.K.Cナーシングコアコーポレーション 

    神戸 貴子 氏 
 

 

 

講師：写真家 柄木孝志 氏 

「中海・加茂川遊覧＆城山散策」 

参加者募集（小学生対象） 
対 象： 

小学４年生から 6 年生までの児童と、その保護者。 

日にち：9月 30日（土） 

コース：約 40 分間の中海遊覧のあと、標高９０ｍの

城山頂上目指して散策します。到着後は中海を眺めな

がら昼食（お弁当持参）。 

★詳細については、小学校で配ったチラシをご覧くだ

さい。      ―就将地区青少年育成会― 

大運動会♪やります！楽しみましょう！ 

日時 10 月 15 日（日）午前９時開会～午後３時頃まで 
（雨天中止：中止の場合は放送をします） 

 ※運動会開催の場合、振替のため 10 月 16 日（月）は

公民館を休館します。 

会場 就将小学校グラウンド 

※スポーツ少年団等の紹介もあります。がいな太鼓就

将子供連の太鼓披露も予定しています。皆様お越しく

ださい。 

※プログラムは 9 月末に全戸配布します。 

 

公民館祭♪やります！バザーの出店者募集 
日時 10 月 29 日（日）午前 9 時～午後 3 時まで 

内容 ・作品展示（日頃の成果を展示していただきます） 

・ステージ（同好会のみなさんの華麗な妙技の数々） 

・バザー（各団体様から出店していただきます） 

・健康相談・スタンプラリー・お楽しみ抽選会など 

募集 展示作品を募集します。来月配布のチラシに出展

申込書を掲載します。ご協力をお願いします。 

   バザーの出店者も募集します。 

出店を希望される方は 9 月 22 日（金）までに 

公民館へご連絡ください。 

就将みらい塾第７講「家庭教育講座」 
１０月６日（金）「言葉にあたたかさをのせて」 

午後１時 30 分～午後３時 
内容：家庭での言葉かけや、日常でのなにげない言葉づ

かいを気にしたことがありますか？ 

米子市朗読ボランティア火曜の会さんによる、あたた

かな言葉づかいにのせたやさしい気持ちを思い出して

みませんか？ 

 講師：米子市朗読ボランティア 火曜の会 
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【９月 マンマ子育てサークル】 
《定 例 会》 
日 時：９月１３日（水） 

    10時３０分～１１時頃（10 分前集合） 

内 容：和室で歌や工作など、色々な活動をして

います。 

《自主活動》『親子ヨガ』 
日 時：９月２７日（水） 

10 時００分～11 時頃 

場 所：就将公民館 集会室 

内 容： ベビトレヨガインストラクターにお越

し頂き、親子でふれあいながらのヨガを

体験します。 

  参加費：一家庭２００円 

 持ち物：水分補給用のお茶、タオル、ヨガマット

（又はバスタオル）、その他各自必要な物 

 申込み：９月２０日（水）までに公民館へお申し

込み下さい。 

米子市健康対策課 ☎２３－５４５４ 

保健師の酒井です。月１回開催してい

ます。予約不要です。赤ちゃんから大人

の方まで、どなたでもお越しください。 

9 月 14 日（木）、10 月１２日（木） 

午後 2 時から午後 4 時 公民館図書室 

≪出張！なんでも健康相談≫ 
保健師の 

●体育行事ウォーキング大会 

●第 3回学習講座大人の社会科見学 

－米子駅南北通路－ 

～コースは、米子駅南北自由通路、目久美町方面～ 

日にち：9 月 24 日（日）集 合：就将公民館 

時 間：受付午前９時～ 開会式：午前９時３０分～ 

終了予定：午前１１時３０分頃 

コース：公民館を出発し、米子駅南北自由通路（がい

なロード）を渡って目久美町、道笑町方面をまわって

日野町、塩町経由で公民館まで一周するコースです。

無理のない平坦なコースです。 

参加資格：健康で、コースを完歩できる方。 

（小学 3 年生以下は保護者同伴。） 

申込方法：各自治会でまとめて申込み。または、個人

で公民館窓口にて申込み。どちらでも可。 

個人でお申し込みの場合、公民館の申込み用紙にご記

入のうえお申し込みください。 

締切り：9 月 15 日（金） 

■参加費無料。飲み物各自持参。 

■参加者には参加賞があります！ 

■たくさんのご参加をお待ちしています。 

９月の小地域懇談会のご案内  

日時：９月３０日(土)  

午前 10時 30分～11 時 45 分 

対象：東倉吉町・西倉吉町・加茂町一丁目・ 

加茂町二丁目自治会 

会場：明道公民館 

内容：DVD 上映会「どうして盗まれる？個人情報」

～ネット・トラブルに巻き込まれない秘訣～ 

二十歳を祝う会記念感想文の募集 

米子市では、令和６年米子市二十歳を祝う会を令和

６年１月３日（水）に米子コンベンションセンター

で開催するにあたり、記念感想文を募集していま

す。 

タイトルは問いません。自由です。 

「夢や未来への希望」、「家族や友達とのかかわり」、

「米子市民としての自覚」などあなたの言葉で伝え

てください。 

ご応募いただいた方には参加賞を、入賞の方には賞

品をご用意しております。 

○応募資格 

 米子市二十歳を祝う会対象者 

（平成 15 年 4月 2 日から平成 16 年 4月 1 日ま

でに生まれた方） 

○字数 

 ４００字詰め原稿用紙３枚程度まで 

○応募締切 

 令和５年１０月３1 日（火）必着 

○応募方法 

 住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号を明記の上、

郵送、ＦＡＸ、E メールでご応募ください。 電話申込や、

直接、生涯学習課窓口へお越しいただいても結構です。 

お申込み・お問い合わせ先 

〒683－8686  米子市加茂町一丁目１番地     

米子市役所４階米子市教育委員会 生涯学習課生涯学習担当  

 ＴＥＬ （０８５９）２３－５４４２ 

ＦＡＸ （０８５９）２３－５５６８ 

 Ｅ-mail  shogaku@city.yonago.lg.jp 

同時開催 

〈 御 礼 〉 

 就将地区社会福祉協議会へご寄付をいただ

きました。地区の社会福祉に役立てさせていた

だきます。ありがとうございました。 

【香典返し】 （7/20～8/18） 

三島  眞 様 ・・・末広 

    （御内室） 知子 様 

  
就将地区社会福祉協議会 


