
〈発行〉就将公民館 

〈住所〉米子市大谷町 1-1 

 

 〈電話〉32－9390 〈ﾌｧｯｸｽ〉32－9405 〈Ｅ-mail〉syusho@chukai.ne.jp 

 

.jp 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

就将公民館 検 索 就将公民館だより 
令和４年８月 

  ◎今後の主な予定◎ 
８月 
 ８日（月）スマホでフレイル予防！ 

１０日（水）子育てサークル定例会（プール） 

１１日（木・祝）山の日／休館 

１９日（金）出張！なんでも健康相談 

２３日（火）中学校始業式 

２９日（月）小学校始業式 

２９日（月）みらい塾人権講座―パラリンピック 

３０日（火）子育てサークル自主活動 

9月 
 ７日（水）学習講座ちぎり絵 

１１日（日）中海・加茂川遊覧＆城山散策 

１２日（月）みらい塾家庭教育講座 

１５日（木）敬老事業記念品贈呈 

１６日（金）出張！なんでも健康相談 

１９日（月・祝）敬老の日/休館 

２３日（金・祝）秋分の日／休館 

３０日（金）学習講座ガラス絵 
※8 月・9 月の友愛訪問はありません。 

裏面もご覧下さい ↓ 

各種行事に参加される際は、コロナ対策のためマスク着用をお願いします。また、検温・手指の消毒にご協力ください。 

～令和４年度就将みらい塾～ 

◆第６講 人権講座 

日時 ８月２９日（月）13：30～15：00 

 「2020 東京パラリンピックまでの道のり」 
          講師：陸上男子 100m 出場 

            安野 祐平 氏 

トレーナー 

  石丸  知 氏 

    
  

 

第３回学習講座 和紙 ちぎり絵体験 

日 時 ９月７日（水）１０：００～１２：００ 

講 師 ちぎり絵同好会講師 平野 滋子 氏 

内 容 繊細な和紙を思い思いにちぎって作品にし
てみませんか？指を使うことは脳トレにもな

りますよ。 

定 員 １０名  参加費 1,000円（当日集金） 

受 付 お申込みは、8月 8日（月）から受け付

けます。お電話でも可。 

第４回学習講座 ガラス絵体験 
日 時 ９月３０日（金）１３：３０～１５：３０ 

講 師 ガラス絵講師 北迫 多津子 氏 

内 容 ガラスに直接アクリル絵の具で絵を描くと、
ステンドグラスのようなおしゃれな作品が出

来上がります。 

定 員 １０名  参加費 ５００円（当日集金） 

受 付 お申込みは、8月２９日（月）から受け付

けます。お電話でも可。 

【みらい塾報告】 

６月２３日（木）健康講座－排尿障害のお話し 

（４８名の参加でした） 

７月８日（金）介護予防講座―介護保険制度 

（４６名の参加でした） 

◆第７講 家庭教育講座 

日時 ９月１２日（月）13：30～15：00 

 「災害時に心強い食料品の備え」 
  講師：米子市クリーン推進課職員 

  

 

≪青少年育成会主催≫ 

中海・加茂川遊覧＆城山散策ツアー 
9 月 11 日（日） 

就将小学校４年生～６年生を対象にツアーを

計画しました。対象者には学校でチラシ（申込

書）を配布しましたのでご覧ください。 

日 時：９月１１日（日）１１：００～１３：３０ 

対 象：就将小学校４年生～６年生 

参加費：一人当たり３００円（当日集金） 

募集人数：先着１５名 

申込み：８月１７日（水）から受け付けます。 

公民館まで申込用紙をお持ちください。 

（定員になり次第締切。最終締切は８月３１日） 

※参加小学生にはプレゼントがあります。 

※加茂川遊覧は小学生のみ。保護者の参加は城山

散策からになります。 

※小雨決行 

※コロナウイルス感染状況によっては変更になること

もございます。 

 小学生対象 

mailto:Ｅ-mail〉syusho@chukai.ne.jp


 

 

七夕祭り及び精霊送りに伴う 

ささ竹、供え物の持ち出しについて 

七夕祭り 精霊送り 

内町宇気河口神社 

境内 

・湊山公園 

・口陰田川端 

・西大谷橋先 

８月７日（日）中に 

持ち出してください。 

※当日以外は持ち出

し禁止 

8月１６日（火）に持ち

出してください。 

※時間が各場所で違い

ます。詳細は各自治会

でご確認ください。 

【８月 マンマ子育てサークル】 
 

《定 例 会》 

８月１０日（水）10:００～（10 分前集合） 

『プールで遊ぼう！』※プール遊びをしますので、

タオル等各自必要なものをお持ちください。 
 

 《自主活動》『えんどうまめさんの 

パネルシアター』 

日 時：８月３０日（火）10:00～11:30 頃 

場 所：就将公民館集会室 

内 容：パネルシアターミニコンサートを 

一緒に楽しみましょう♪. 

  参加費：一家庭２００円 

持ち物：水分補給用のお茶、タオル、 

ゴミ袋、その他各自必要なもの 

申込み：8 月 23 日（火）厳守で、公民館まで

お申し込み下さい。 

💛 妊婦さん、赤ちゃん、こどもの健康や育児の相談 

💛 フレイル度チェック（元気度チェック）  

💛 血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

💛 健診の結果の見方がわからない 

（健診結果や血液検査の結果があればお持ちください） 

※マスクの着用をお願いします。発熱・風邪症状がある

方はご遠慮ください。 

        米子市健康対策課☎23-545４ 

保健師の酒井です。月１回開催しています。

予約不要です。赤ちゃんから大人の方まで、

どなたでもお越しください。 

 

８月１９日（金）・9 月 16 日（金） 

9：30～11：30 公民館図書室 

 

≪出張！なんでも健康相談≫ 保健師の  

小地域懇談会を下記の日程で開催します。 

９月３日（土）１０：００～（東倉吉町・西倉吉町・加茂町１・加茂町２丁目自治会） 

   上映会「秋桜の咲く日」 会場：明道公民館 

９月９日（金）１９：００～（愛宕町・祇園町 1 丁目・大谷団地自治会） 

上映会「わっかカフェへようこそ～ココロまじわるヨリドコロ」 会場：就将公民館 

訂正 

7月発行の『公民館報あたご 90号』に誤りがあり

ました。訂正してお詫び申し上げます。 

P4役員名簿（錦海体育部） 正 江良 稔さん 
 

【体育大会報告】 

６月１９日（日）ペタンク大会 

（４１名参加）  

優 勝 口陰田 

準優勝 祇園町 2丁目 

３ 位 目久美町 A、目久美町 B 

 

7月 3日（日）ボッチャ大会 

（50名参加）  

優 勝 口陰田 

準優勝 錦海町 A 

３ 位 塩町 

祇園町２丁目 

ブービー賞 保健推進委員会 A 

～米子市からのお知らせ～ 

成人式（仮）実行委員会スタッフの募集について 

このたび二十歳を迎える方、令和５年１月３日の

式典を自分たちの手で運営してみませんか？ 

やる気のある方を募集しています。 

募集資格 平成 14年 4月 2日～ 

平成 15年 4月 1日に生まれた方 

応募締切 令和 4年 9月 30日（金） 

※詳しくは生涯学習課  

電話（0859）23-5442まで 


