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就将公民館 検 索 就将公民館だより 
令和５年３月 

〇今後の主な予定〇 

3月 
 6 日（月）青少年育成会研修会＆委員会 
８日（水）友愛訪問/マンマサークル定例会  

１０日（金）中学校卒業証書授与式 

１３日（月）マイナンバーカード出張申請受付 

１７日（金）保健師の出張なんでも健康相談 

１７日（金）小学校卒業証書授与式 

１７日（金）リラックス健康ストレッチ体験会 

１９日（日）リラックス健康ストレッチ体験会 

２２日（水）マンマサークル自主活動 

２４日（金）小学校・中学校修了式 

２６日（日）「おさがりどうぞ」開催 

４月 
 ７日（金）みらい塾第 1 講現地学習 

１０日（月）小学校・中学校始業式 

１１日（火）小学校・中学校入学式 

１２日（水）下校児童の見守り 

１６日（日）米子市一斉清掃 

１９日（水）友愛訪問 
※予定は変更になることもあります。 

裏面もご覧下さい ↓ 

各種行事に参加される際は、コロナ対策のためマスク着用をお願いします。また、検温・手指の消毒にご協力ください。 

令和５年度就将みらい塾現地学習 

★久世の桜と勝山の町並み★ 

日 時：令和５年４月７日（金） 

行き先：久世、勝山方面（花見や町並み散策で、

歩くことが多いです） 

集 合：８：４５就将公民館  

昼 食：牛鍋（予定） 

参加費：２，４００円（バス代、昼食代等） 

定 員：２５名 

申込み受付：３月６日（月）から。 

電話申込みは不可。参加費を添えてお申し込み

ください。申込用紙は公民館にあります。 
 

※この現地学習は就将みらい塾の講座です。ご参加

いただいた方は、４月にお知らせする他の講座へも

出来るだけご参加ください。 

～まだマイナンバーカードをお持ちでない方へ～ 

就将公民館で 

マイナンバーカード出張申請受付ができます！ 

開 催 日：令和５年３月１３日（月） 

受付時間：９：３０～１２：３０ 

会 場：就将公民館１階 図書室、講習室 

○市役所に申請に出かけなくてもいい。 

○手ぶらで申請できる。 

（※国から送付された「個人番号カード交付申請書」を

持参された方は手続きがさらにスムーズにできます） 

○当日、公民館で無料の顔写真撮影ができる。 

********職員が作成をサポートします。********** 

★マイナンバーカードの受取り★ 

申請受付から１ゕ月から２ゕ月後に申請者ご本人が 

米子市役所でお受け取りください。 

  【米子市役所 市民二課 ☎0859-21-8574】 

★下校児童の見守りにご協力を★ 

2 月発行の公民館報『あたご 91 号』でも

ご紹介しました「就将地区のまちづくり」！ 

児童青少年部門（民生児童委員会、青少

年育成会が中心）が計画していた 児童の

下校時の見守り を４月から始めます。 

下校時における児童の安全見守りと挨拶

の励行に、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

下記の方法で下校時刻等をお知らせします。 

・周知方法⇒防災無線による一斉放送 

・放送日時⇒毎月第１水曜日１５：００～ 

（学校の都合で変更の場合があります） 

４月は４月１２日（第２水曜日）です。 
※ご自宅の玄関付近等で、無理のないように 

お願いします。 
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【3月 マンマ子育てサークル】 
《定 例 会》 

日 時：３月８日（水） 

    10：３０～（10 分前集合） 

《自主活動》『春の巣立ち de茶話会♡』 

日 時：３月２２日（水） 

10：00～11：30 頃 

場 所：就将公民館 和室 

内 容：４月から入園されるお友達との 

    お別れ会を一緒にしましょう♪  
    ちょっとしたプレゼントがあるかも♬ 

  参加費：無料 

 持ち物：水分補給用のお茶、タオル、ゴミ袋、

その他各自必要なもの 

 申込み：３月１０日（金）までに公民館へ 

お申し込み下さい。 

ちょこっと SDGｓおさがりどうぞ♡ 

■３月２６日（日）９：００～１０：３０■ 

不要になった衣料品の無料配布を行います。 

【開催内容】 

会場：就将公民館 ２階和室 

対象物品：幼児～中学生の衣料品（制服も可） 

金額：無料（おさがりですので無料でどうぞ） 

持帰り制限：なし   

【持ち込みされる方へ】 

対象物品：幼児～中学生の衣料品（制服も可） 

持ち込み方法： 

●衣料品はホームクリーニング済みのもの。 

●3/1～3/24の平日 17：00までに公民館へ。 

●イベント終了後、物品の廃棄をご希望の方は、 

米子市指定のごみ袋に入れて来てください。 

主催：米子チアリーディングチーム FINES 

米子市健康対策課 ☎２３－５４５４ 

健康相談は 

 ・妊婦さん、赤ちゃん、こどもの健康や育児の相談 

 ・フレイル度チェック（元気度チェック） 

 ・血圧測定、体脂肪測定、握力測定 

 ・健診の結果の見方 

 ・各種体操の紹介 

 ・体や心の健康のこと（その他）で聞いてみたいなど 

※マスクの着用をお願いします。発熱・風邪症状がある方

はご遠慮ください。 

保健師の酒井です。月１回開催していま

す。予約不要です。赤ちゃんから大人の方

まで、どなたでもお越しください。 

3 月１７日（金） 

9：30～11：30 公民館図書室 

≪出張！なんでも健康相談≫ 保健師の 

このたび、東町自治会様が、 

鳥取県知事から「頑張る住民自治活動表彰」を 

受けられました。これは地域社会の活性化に貢献

してこられた功績が認められたものです。 

東町自治会様、 

おめでとうございました。 

リラックス健康ストレッチ 

“体験会”をします！ 
 

いつも頑張っている自分の為に、癒し空間（音楽・

香り）の中で心も体も息抜きできるよう、ヨガ・ス

トレッチ・筋膜、、、ゆったりと体を動かしてみませ

んか～。まずはお気軽に体験会へどうぞ～♪♪ 

【体験会日時】 

① ３月１７日（金）１３：３０～１４：３０ 

② ３月１７日（金）２０：００～２１：００ 

③ ３月１９日（日）１０：３０～１１：３０ 

④ ３月１９日（日）２０：００～２１：００ 

【会場】就将公民館  【講師】森安恵利子さん 

【参加費】無料（ヨガマットの貸し出しあり）  

【定員】各回１０名（３/１３までにお申し込みください）  

【申込み受付】３月６日（月）から受付 

定員になり次第締切り。電話申込み可。 

・参加希望の方は①～④のいずれかの日にちをお選

びください。 

・動きやすい服装で 

お越しください。 

・体験会後、 

同好会への移行も 

検討しています。 

〈 御 礼 〉 

 就将地区社会福祉協議会へご寄付をいた

だきました。地区の社会福祉に役立てさせて

いただきます。ありがとうございました。 

【香典返し】 （1/20～2/19） 

飛田 晋一 様 ・・・錦海町 

   （御母堂）  小代子 様 
就将地区社会福祉協議会 

 

令和５年１月１９日（木） 

表彰を受けられる 

東町自治会長  

倉敷 卓 氏 

 

和室又は集会室で

行ないます。 


