
　　　　

　　　

　　　　　　　　　　　

　

令和５年４月号

【 義方公民館 】

米子市立町4丁目105-23

TEL 34-4371 FAX 34-4405

E-mail gihoh@chukai.ne.jp

新年度の楽しい講座が始まります。皆さまのご参加をお待ちしております。

＜犬の登録・狂犬病予防注射（集合注射）＞

日時 ４月１７日（月）９：３０～９：４５

場所 義方公民館 駐車場

登録手数料 ３，０００円

注射済票交付手数料 ５５０円

狂犬病予防注射 ２，７５０円

＜米子市環境政策課 ☎２３－５２５７ ＞

令和5年度、義方成人大学が、開講します。

受講希望の方は、別紙チラシの申込み書に

ご記入の上、義方公民館へお申込みください。

多くの皆様の参加お待ちしております。

◇春季市内一斉清掃のお知らせ◇

日時 ４月１６日（日）：雨天実施

保健師の出張！なんでも健康相談

義方地区担当保健師の奥田です。

赤ちゃんから大人の方までどなたでも。

お気軽にお越しください。

日 時：令和５年４月１９日（水）１０時～１２時

場 所：義方公民館 学習室

連絡先：米子市健康対策課 ２３-５４５４

＜第１回 開講式・人権講座＞

演題 『男・女の出会い過去・現在・未来』

日時 ５月１６日（火）１３：３０～１５：００

場所 義方公民館 研修室１（２階）

講師 元鳥取県男女共同参画審議会委員

山田 晋 氏

申込み締切り ４月２４日（月）

(お詫び） 義方成人大学チラシの訂正

第８回講座（誤）１２月６日、（正）12月5日（火）

＜第１３回 歩け大会＞

～学習講座と共催で実施～

期 日 ５月14日（日）９：００公民館発

（８：５０ 公民館玄関 集合・受付）
１２時 公民館着

行き先 大山青年の家

指導員さんの案内で大山散策と

野草を摘みます。

参加費 無 料

定 員 ２３名：定員になり次第締め切ります。

参加対象 大人

申込み ４月２０日（木）までに公民館まで

グランド

一緒に歩きましょう！

参加者募集中！！

【令和５年度 義方公民館行事予定】

☆ぎほう夏まつり 7月29日（土）

☆公民館祭 10月29日（日）

☆校区民健康まつり 11月19日（日）

＜体育行事＞

☆歩け大会 (学習講座と共催） 5月14日（日）

☆グラウンド・ゴルフ大会 6月 4日（日）

予備日 11日（日）

☆ディスコン大会 9月24日（日）

☆ボッチャ大会 10月15日（日）

☆バウンスボール大会 12月3日（日）

リモートで運動体験

【映像を見ながら一緒に運動しませんか？】

リハビリ専門職による運動教室「フラット運動体験」の

様子を公民館で中継放送します（予約不要）

日時：令和5年5月８日（月） 10：30～12：00

場所：義方公民館 研修室１

持ち物：上履き、水分補給用の飲み物、汗拭きタオル

参加費：無料

連絡先：米子市健康対策課 ２３－５４５８

※中継放送のため、運動指導者は公民館には来ません

◇初めてのシニアスマホ教室のお知らせ◇

5月9日（火）から開講します。詳細は窓口設置し

たチラシで確認の上、申し込んでください。



 



　　　　　　　　　　　


