
                                   
                                                       
                                                                                                                   
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

     
            
           
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

＜お礼＞ 
更生保護女性会の皆様が 9 月 28 日（金）に公民館まわ

りの除草作業をしてくださいました。お陰様でとてもき

れいになりました。有難うございました。                           
＜裏面もご覧ください＞ 

 

 １1 月 校 区 行 事 予 定 

日 曜 行   事 

1 水 公民館だより発行 

2 木  

3 金 
文化の日（祝日）  美保中学校（美保フェスタ体育の部） 

戦没者慰霊祭              

4 土 美保中学校（美保フェスタ文化の部） 

5 日  

6 月 
 

7 火 おいしく食べて健康づくり教室（10:00～13:00）  

8 水  

9 木  

10 金 健やか体操                      （別記） 

11 土 崎津小学校学習発表会 

12 日 
 

13 月 
 

14 火  

15 水 
出張なんでも健康相談（9:30～11:30） 

子育てサークル                   （別記）    

16 木 ワクワクまなび大学 健康講座           （別記） 

17 金 明るいまちづくりの集い（３区集会所）      （別記） 

18 土  

19 日 米子市民体育祭（バトミントン大会） 

20 月 
大﨑神社秋祭 

明るいまちづくりの集い（２区集会所）      （別記） 

21 火  

22 水 子どもふれあい活動（餅つき）実行委員会（20:00～） 

23 木 
勤労感謝の日（祝日） 

葭津神社秋祭 

24 金  

25 土  

26 日 校区卓球大会                    （別記） 

27 月 
 

28 火  

29 水  

30 木  

崎   津   公   民   館 

ＴＥＬ  ２８－８２４２     

ＦＡＸ  ２８－８２４３ 

E-mail ｓakitu@chukai.ne.jp 

 

＜第９回＞●健康講座 

日 時  １１月１６日（木）13：30～１5：00 

場 所  崎津公民館 集会室      

テーマ “心臓の病気とその予防について” 

講 師  山陰労災病院 

循環器内科 部長 水田 栄之助 氏 

 

＜第１０回＞●音楽講座・閉講式 

日 時  １２月１日（金）13：30～１5：00 

場 所  崎津公民館 集会室      

テーマ “みんなで楽しく歌いましょう” 

“ワクワク？まなびましたか？” 

講 師  山本 純子 氏 

 

崎津公民館 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

QR ｺｰﾄﾞ 

  

 
 

 

 

 

日 時 １１月２６日（日）９時３０分開会 

場 所 美保体育館 

 

崎津地区人権・同和教育推進協議会よりお知らせ 

  
 

 
（ 小 地 域 懇 談 会）       

 

今年度から会のもち方が変わります！ 

テーマと時間が選べて、だれでも参加できます！ 

 

日時 11 月 17 日(金) （19:00～20:30） 

場所 ３区集会所 
 

日時 11 月 20 日(月) （13:30～15:00） 

場所 ２区集会所 

 

詳細は、今月配布の班回覧をご覧ください。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 
●保健推進員会よりお知らせ 
 
 
 
日 時 11 月 10 日（金）午前 10 時～11 時 

場 所 崎津公民館 2 階集会室 

持ち物 飲み物・上靴・タオル 

 
今回は、弓浜地域包括支援センター健康運動指導士の 
砂原さんと一緒に、頭と体の体操をします。 
日頃のストレス解消と、元気な体作りにどうぞご気軽 
にご参加ください！ 
 
健やか体操で、健康な体作りを始めませんか？ 

次回は、12 月 8 日（金）を予定しています。 

 

 

 

   
 

 子育てサークルよりお知らせ 

日 時 １１月１５日（水）10 時 30 分～ 
場 所 弓ヶ浜子育て支援センター 
     （富益公民館となり） 
電 話 ２８－８８６０ 

 興味のある方はお問い合わせください。 

 

 

 

※１２月１４日（木）は弓浜地区公民館連絡協議会研修会の 

 ため事務室は、午後お休みとさせていただきます。 
部屋を使用希望の方は事前に鍵を借りに来てください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 


