
1 月 　元旦

2 火 　年始休業日

3 水

4 木 仕事始め 習字・民謡

5 金 買物支援 習字・民謡

6 土 大正琴

7 日

8 月 成人の日

9 火 ダンス

10 水 しめ縄持ち込み チェアヨガ・空手・フラダンス・ヨガ・手話・民謡

11 木 習字

12 金 買物支援 エアロビクス・習字・民謡

13 土 フラダンス・民謡

14 日

15 月 買物支援

16 火 保健師の何でも健康相談 ダンス

17 水 チェアヨガ・空手・フラダンス・ヨガ・民謡

18 木 リモート運動・民児協・教養部会 習字・民謡

19 金 在宅見守り活動・買物支援 つくしんぼ・エアロビクス・パソコン・習字・民謡

20 土 大正琴

21 日

22 月 買物支援

23 火 ダンス

24 水 チェアヨガ・空手・フラダンス・ヨガ・手話

25 木 習字

26 金 社福臨時総会・自治会長会・買物支援 習字・民謡・ばら

27 土 フラダンス・民謡

28 日

29 月 買物支援

30 火 ダンス

31 水 チェアヨガ・空手・フラダンス・ヨガ

【１月 の 予 定】

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます
旧年中は公民館活動にご理解ご協力いただき、誠にありがとうございました。

本年も皆様に親しまれ信頼される公民館を目指し、職員一同努めてまいります。

より一層のお力添えを賜りますようお願い申し上げます。

皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈りいたします。

県公民館職員一同

1/10（水）

8:30～10:00に

公民館までご持参ください。

令和6年1月

あがた公民館だより

〒689-3521

米子市河岡５番地

電話 : ２７－１０１０

F A X  : ２７－１９８２

E-mail: agata@chukai.ne.jp

12/22（金）、25（月）に、仲田祐康さん（日下自治会）のご

指導で今年度最後の学習講座「しめ縄づくり」をしました。

初めての参加者も四苦八苦しながら作り終え、立派なしめ縄が出

来上がりました。良い一年になりますように。

12/7（木）に、今年度最後の音楽講座、クラシックギ
ター奏者の門脇康一さん、卓人さんによる演奏会を開催
しました。続いて今年度のあがたカレッジ閉講式が行わ
れ、精勤賞10名の方に表彰状と記念品のシクラメンが授
与されました。
多くの方にご参加いただきありがとうございました。

来年度もお待ちしています♬

美しく心に沁みるギター
の音色に、みながうっとり。
素敵なひとときでした。

精勤賞の皆様
☆買物支援について

月曜日： 9:00～12:00

金曜日：13:00～16:00

※登録手順、スケジュールについて

は回覧をご覧ください。

かねてより病気療養中でした松山定次館長が令和5年12月

16日に逝去されました。

生前は、皆様に親しまれる公民館を心掛け、地域支援のため

にご尽力いただきました。明るいお人柄で、地域の皆様や職

員にいつも楽しく接してくださいました。

ここに謹んでお悔やみ申し上げます。

訃報のお知らせ

しめ縄の持ち込みについて

「保健師のなんでも健康相談＆

箕蚊屋地域包括支援センター出張相談」

日 時：1月１6日（火） 9：30～11：30

場 所：県公民館和室 予約不要です

ご都合のいい時間にお越しください。

12月15日（金）に、県公民館で『クリスマス会』を行いました。

保育士の卜部節子さんによるギター演奏、手遊び、歌遊び♪や、民生

児童委員の深堀さんのサンタさん登場など、子育て中の3組の親子が

参加し、楽しいひとときを過ごしました。

12月16日・17日、米子市公民館ふれあい発表会舞台発表の部に

「県公民館 フラダンス同好会」さんが出演してくださいました。

華やかでとても素敵な舞台でした。ありがとうございました。

～箕中社学連絡協議会が開催されました～
12/6（水）に、ヴィレステひえづで、県立米子養護学校人権教育主

任 松本哲浩先生の講演会が「共に生きる社会を目指して～米子養護学

校の取り組み～」と題して開催されました。

12月3日（日）に、きないや・いかいや市を開催しました。たくさんの皆様にご来場いただき、盛況のうちに終え

ることができました。お手伝いいただきました役員の皆様大変お世話になりました。ありがとうございました。

日時：1月 9日（火） 10:00～11:00

場所：あがた保育園

日時：1月1９日（金） 10:00～11:30
場所：県公民館 和室

【☎２７－１０１０】

チェアヨガ教室 ヨガ初心者 シニアの方大歓迎

講師： 清水 ルミ

料金：初回￥５００/ ２回目～￥９００/

開催日：１月 10・17・24・31（毎週水曜日）

時 間 ：午前10:00～午前11:00

申込先：あがた公民館（27-1010）

または左のQRコードから

※飲物ご持参で

動きやすい服装で♡

ヨガってどんなものだろう…と気になっている方、

まずは一度体験なさってみてください！
皆様のお越しをお待ちしております！

月謝 → ￥3.300

ただいまワンコイン体験実施中です！！
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