
1 月 体操

2 火 ダンス

3 水 憲法記念日 空手・ヨガ・フラダンス

4 木 みどりの日 民謡

5 金 こどもの日 民謡

6 土 大正琴

7 日

8 月 体操

9 火 ダンス

10 水 ボッチャ・空手・ヨガ・フラダンス・手話・民謡

11 木 ピカピカウォーク 習字

12 金 エアロビクス・民謡・習字

13 土 フラダンス・民謡

14 日 ペタンク大会

15 月 体操

16 火 保健師の何でも健康相談 ダンス

17 水 空手・ヨガ・フラダンス

18 木 リモート運動・在宅見守り活動 習字・民謡

19 金 つくしんぼ・エアロビクス・パソコン・習字・民謡

20 土 大正琴

21 日

22 月
南部地区公民館連絡協議会総会
14時～休館

体操

23 火 ダンス

24 水 ボッチャ・空手・ヨガ・フラダンス・手話・民謡

25 木 自治会長会 習字

26 金
米子市公民館連合会総会・骨量測定
12時～休館

ばら・習字・民謡

27 土 フラダンス・民謡

28 日 芋の苗植え

29 月 あがたカレッジ教養講座・開講式 体操

30 火 ダンス

31 水 空手・ヨガ・フラダンス

【5月 の 予 定】

6月の予定

９日（金）…学習講座（現地学習）

１８日（日）…南公連ペタンク大会

２２日（木）…あがたカレッジ（家庭教育講座）

２５日（日）…県地区健康まつり
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あがた公民館だより

第1回 あがたカレッジ（教養講座）

「気象予報士に聞く！
知って得する天気予報のウラ側」

日 時：5月29日（月）13：30～15：00

場 所：県公民館

講 師：(株)山陰放送 気象予報士 石川 博康 氏

開講式

今年度のあがたカレッジのはじまりは、「天気のお話」です。

TVでもおなじみの気象予報士、石川さんによる、楽しくた

めになる講座です。どうぞお出かけください。

日 時：6月9日（金）9：00～16：00

集合場所：県公民館玄関前

定 員：20名

行 程：県公民館出発 9：00→出西窯 10：30→

草菴（昼食）11：30→木綿街道 13：00→
県公民館到着 16：00

参加費：2,100円（バス代、昼食代）

申込み：５月８日（月）から受付開始

☆代金を添えてお申込みください

日時：5月 19日（金）10:00～12:00

場所：県公民館 和室

子育て中のお母さん、お父さんの情報交換の場に。

おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎！

お気軽にどうぞ。

【連絡先：あがた公民館 ２７－１０１０】

第1回 学習講座 （現地学習）

「木綿街道と出西窯をぶらり旅」

出西窯の器は飾り気がなくシンプルで魅力的！

昼食は地元産の食材を使った草菴の〝花の膳〟を。

午後はガイド付きで木綿街道を散策。歴史説明や見どこ

ろ、老舗のご案内をしていただきます。

県公民館から閉館のお知らせ
☆5/２２（月）１４:００～

南部地区公民館連絡協議会総会のため

☆5/２6（金）１２:００～

米子市公民館連合会総会のため

公民館・体育施設をご利用の方は、事前にカギを取りに

お越し下さいますよう、よろしくお願いします

日 時：6月25日（日）9：30～(受付終了12：00）

対 象：65歳以上の県地区在住の方

定 員：80名

内 容：体力測定、健康相談、お楽しみゲームコーナー等々

場 所：県体育館

問合先：県公民館

豪華景品あります！たくさんの

ご参加お待ちしております！

日 時：5月14日（日）

※雨天中止

開会式：９：00～

場 所：あがたグラウンド

申込みは4/25(火)で締切りました。

中止の場合は防災無線で放送します。

☆ペタンク大会

4月23日(日)にウォーキングを行いました。

県公民館をスタートし、石州府古墳→大山

パーキングを折り返す6キロコースを参加者

42名で歩きました。天候にも恵まれ、4年ぶ

りの春のウォーキングを楽しみました。

☆詳しくは、来月に各戸配布をするチラシをご覧ください！

こいのぼり ご寄付のお礼

夏梅自治会の波多野美喜枝さまより

こいのぼりをご寄贈いただきました。

ありがとうございました。

☆ウォーキングを行いました

スポーツ行事について




