
「保健師のなんでも健康相談＆

箕蚊屋地域包括支援センター出張相談」

日 時：11月21日（火） 9：30～11：30

場 所：県公民館和室 予約不要

ご都合のいい時間にお越しください。

学習講座④

『つまみ細工 第2弾！』10/12開催
第6回あがたカレッジ (人権講座) 10/6開催

『大人の発達障がいって何だろう？』

米子市障がい者支援課の職員による基礎知識を学んだあと、当事

者の方から「みなさんに伝えたい事」として、発達障がいの症状

についてお話を伺いました。大人であるがゆえの生きづらさなど、

当事者の方からの具体的なお話に、たくさんの感想が寄せられま

した。

お正月飾りにピッタリな、つまみ細工でつくる羽子板飾りに

挑戦しました。個性豊かに華やかな羽子板が出来上がりまし

た。公民館祭に出品しますのでぜひご覧ください。

スマートフォン（スマホ）の初心者または苦手なかた向け

の講座です！

●日 時 令和5年11月24日（金）10：00～11：00

●場 所 県公民館 集会室

●内 容 『アプリのインストール方法』

●持ち物 スマートフォン（お持ちのかた）

●参加費 無料

●申込み 11月17日（金）までに県公民館へ【☎27-1010】

●その他 ・スマホをお持ちでない方でもご参加いただけます。

・営業行為は一切ありません。

◆日時 令和５年11月24日（金）スマートフォン講座終了後～

◆会場 県公民館 集会室

◆内容 ①証明書のコンビニ交付について

②マイナンバーカードの基礎知識

◆申込 不要（どなたでもご参加いただけます。）

◆問合せ先 米子市役所市民一課 [担当 石飛] ☎23-5141

※日時：11月 7日（火） 10:00～11:00

場所：あがた保育園

※日時：11月17日（金）10:00～11:30
場所：県公民館 和室

【連絡先：県公民館 ☎２７－１０１０】

育児のあれこれ、

おしゃべりしま

せんか？

１０/８（日）開催

学習講座⑤ 「しめ縄づくり」

日時：1２月２１日（木）9：00～12：00

場所：県公民館

講師：仲田 祐康さん（日下自治会）

材料費：一人５００円（しめ縄２個まで）

定員：１０名（定員になり次第締切ります）

申込み：１２/１（金）～１２/１５（金）までに、代金を添えて

公民館までお願いします。

＊準備の都合上、当日の申込は受付けませんのでご了承ください。

久しぶりに大歓声が

響きました♪

選手・役員・ボラン

ティアの皆さま大変

お疲れさまでした！

動画でわかる！コンビニ交付説明会

あいにく雨が降り始めましたが、５月に植えた

さつま芋の収穫をしました。

大きなお芋がたくさん収穫でき、

参加した子どもたちは大喜びで

した。

ご協力いただいた皆様、あり

がとうございました。

主催：県地区青少年育成会

10/15（日）開催


